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༤ུགསལ། །མཆམས་པྲུ་བག་བཅནདྲ་ར་དག་པྷ་རལ། །གཡུ་ལུང་གངས་བཅན་རོརེ་དབང་བཅཙནཏལ། །པ་རིཔ་བཅནྡོ་རེ་ཡ་ཤས་རལ། །ཀོངམ་སྲིབས་བཙན རྫོ་རི་མཆོག་དོད་ཅལ། །པུ་རི་པུ་བཙན་རྡོར་སྲུངམ་། ། 


ས་ ༄༠༡༧༡༦༠༩༤༣མས།༥༨༧༠༡༩༡༠༨༡༦༡ ༣ ༡---ˆ 
>༠༦-༠༥༥༣༠༧༢༩༥༥ པར ཟེེའམས་པ་བས་བ་འ་འཚཚའའའ་ མ་་ 
! ཆམམ་སབ་མ་ཆས་ན། ང་ཆ ར་ཆས ;༥སབཐ་བས་བས་པས་ 
༠༢༡༥༥༠༠༩༢༠༠༩༥༥༦༠༤༤༢༡༧༧༢༠༧༤་ ཁཝའཆ་ཁ་བར་༣ཆསས སྲ་ཆས ༢༣༣༣ ༧༠༧ ཐལ་6ཤ  བས་བ་བ་མ་པ་ 





~>» ¬» -༨༨༡༠༩-༨༠༨༩༦༨༧༤༨༨༨ྣ༩༠༩༤༤༨- 


སས་པསསསཔསས་ལ་བབབས་ལབསསས་བསསསསས་སས་བསསས་བསས་པམསསསཔཔ ༠ བཅར་ཅས་ གསསསསསསསས་སྲབསསས་༡༡སས་༡ས་༡་སསས་༡ས་ཆ་༣འས ་ཁཁ་པ་༢མཆཔཆབཚ་ཆ། ༢ ་ཐ་⁄འ་ཁ་་་ག་ག་མ་འ་ 
ད་བ འབད་ད སྲ 


༡༠༠༩༡༠༡༡༡ ༡༠-༡༨༨༡༡༩ྟ༡༤༩༡-- 





དར 








རྒྱལ་ར།ལག་ན་མཆོའ་ཐོགས་གནོདད་དྲག་བགགས་འཇོམས། །ཨུད་ཅམ་ཞིག་གིས་གནས་འདེར་གཤགས་གསོལ། །ཀླུན་༡ངདམཆིག་ཅནྱ་མི་གྲོགས་མཛེང་ཧིང་། །ངམ་ཉམས་རམས་ལྭ་བོག་གི་བཤན་པ་ ། 

| འ༅ྱཾད། །པགུ་བྷཿནཛུལ་འཆང་ཚོའབུལ་སྣུ་ཚོགས་སྟོན། །སྣགས་འཇུནུ་གཟུགས་ལ་པད་འཱ་འཇོལ་བར་ན། །ཞི་འཇུུམ་བརྗིང་ཝྡན་ཉདཀརཆིབས་སུ་བཅིབས། །དུར་དཀར་གཡབ་ཀྱིས་འདུམཞིང་གནས་འདིར་གཤིགས།། | 

¡| | དདུཿ་ཐུཊ་བཏུརཚཛོད་གནོང་སིན་གཏིརིཡི་བདུག། །དཔང་འིན་ཆན་སམ་ཚོགསྤྱ་རཞྲགས་བྱརན། །ནོར་བརིནཆེནནའའིཤགྱུར་ཅན། །རི་ཆེནཁི་བཟདསག་གཟིགས་དོམ་པེ་ཞནུ། །སླུབ་པ་པོ་ལ་ཟས་ནོརཆར་སྟར་ ། 
| འབེབས། །མ་ཐོགས་རྒྱུར་དུ་གནས་འདིར་གཤགསུ་གསོལ།བསྲུངམ་ཀུ་བཅིཞ་འབན་མ་སུན་འདུན་ལ། །འཁོར་དུ་བཅན་ནོད་སུམ་བྱ་རྲདུགནུས་བྷསོར། །དཔལ་ཆི་བཀའམཉན་ངགེ་བྷསནེ་མཆེད་བདུན་ལ། །དཀོར་ཕདག་ ྫ 


༦༩༦༦༩‡‡"ཨ༡ཌི་་ རར ££ ༠༠ 


[༄༅། །རྱལ༔། བག་དམའ་ཇོང་བཅནནྡོ་རིདྲག་འཇོམས་ཅལ། །སྟགམ་རོང་བཙོན་རྡོ་རི་ལགས་ 


ལས 










, སསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསས་ླས་ས་སསསསསས་ བབམསམསསསསས་ས་སསསསས་ས་ བ་ར ལ་་་ འར བའ ང་བར་་པ་ ༨» 
མ 2 4 /-་་་ཨ་ཚཨ{༼༼རྣ 








70 ་ 











| ཆཾན་པོ་རྒས་བུ་སྟོང་སྡེས་བསྟེར། །ཞོར་གྱོང་རྐྱལ་བོ་གནོད་ཅྱིན་མཆེད་བདུན་ལ། | དཔོས་གུབ་གཏིར་བདག་ཤེ་བ་ས་ལས་བསྐོང་། །ཀུན་ཀུངདཔལ་ཁྱི་བཀའ་མཉན་མཐུ་རྩལ་ཅན། །སྦུལ་པ་ཡང་ཕྦུལ་འཁོརདང་ཅས་བརྣམས། །སོནཚ་སེབཾདཔོན་ 
° ཛ། རྨ ན་མྨ་རུ། །ཁསླ་བངས་དྲམ་བཅས་བཞེན་དུད་ཚུར་སྨོན། །ཁུད་པར་སླུལ་པའརང་གཟུགསྣམ་འགྱའ་ ལས། །] བཙུན་གོདམེ་བསུན་གདུག་པའ་དུལ འཇིན་པ། །དར་མྱ་རུལ་མཆན་ཐྤུ° ་པ་ཨང་སྦྲུལ ་བཆས། །ཆུཾསྦྱོན་ངྱེས་པའསྟཊ ྣ 
} ལ་བཞུགས་ སུ་གསོལ། །ནཱ་གཙནྡཾ་བྲ་གིངྐར་་ས་མ་ཡ་ཇཛྡཱ་ ས་སྤྱ་རས་བྱསན་པ་བླསང་བའིམཐྡུ་ཝལ་ཅན། །བརྟནུ་ནོང་དགེ་བསན་གནྡོདྱ་ཕིན་འཁོར་བཅས་ ལ། །དཀར་གསུ་མམངར་གསུམ་ཤ་ཁྲག་ལ་ སོགས་པ། །ར་རདྭགྱེས་ པའ | 
རྫས་མཆོད་གཏརམ་འབུལ། །ཐུགས་ངམ་གཉན་པོ་བསསད་ཕིར་བཞེས་སུ་གསོལ །གྲྭཟུགསྤ་སྭ་དོ་རོལ་གྲ་བེལ་སོགས་པ། ཕིནང་གསངབར་བཏོད་པཾའོ་མཆོང་པ་འབུམ། ། ཤྭ་ཁཱག་པམར་གས་བླུ་ཧན་པའི་གཏོར་ཆེན་པོ། །དམ་རས་བདྱུད་ཆཱ་ཤིན་ཛིས་ ། 


བླརྲབས་པ་འདི། །འབར་བ་སྤུན་བདུནཱ་འཁོརདང་བཅས་ལ་འབུལ། །སྤལ་པ་ཡང་སྤལ་ཆོགས་རྣམས་དགས་པར་རོལ། སྨན་དངརཀྭ་བདུངེའི།ཀུ་ཐར་བཅས། སྤྲིང་བིའེ་ཨངྡྷཾ་འབྲས་ཆན་གཉང་མའི་བ ཤས། ། བྱུགས་པའིཞུནཆེན་འབུཀ་པའི་བསུཌ་ཆེན་དྲི། ] ད 


ྦ མངོས་པའིབ་དན་གཡབདར་བརན་པའྫོརས། །སྙག་གཟིིག་རྒྱལ་མཚན་མེངུ་དམར་དེདན་བཅས། །ཐུགས་དམ་བསད་ཉིར་མཚོད་པར་འབུལ་ཛིས་བཞས། ། ཁྱདྲ་ཏྲི་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་དས་སོངས་ལ། །བདག་གིས ་བཅོལ་འའིལས་རྣམས་འསྲུབ་པརམངོད། | 

















དྒིཐོ། བོསྗི་ཏིཝི་ོཨཤོ་ཁག་གཏོར་མའོ་བཅོས། །རཱ་ཡོབངཔོ་ལ་འྲོང་བཟྡ་ཆོལ། ས་དམ གཿ ཅ་མཚོདཔིདུམ་རྫས་པ གརཱསོིས། ཛ་ཛ སོ་སོ ཡོ ྲུ 
་ ཞིརས་དངང་དང་དག་ངོ་ ལ་ཡོགས་པའི། །འབིན་ལས་རན བཞི་རིལསྣ་རམས་བ བཛྲ །མོ་ཌཱམི་སྭ་ཁཱ་ཧི། །ཁཱ་ཧཾ། མརཾཀྭ་ཁཱ་ཏི། མཾ ཨཱི སྣུ སྣ་དིརིརི་ཁྲིཧི། མ་བ 
 ཚོགས། །བཙན་ནོད་འབར་བམཐུ་རལ་ཅན། །སྦུལ་བྱ་ཡྷི་པར་འགད་པའི་ཚེ། ། བཅེན་འབའ་བའིཆ་ལུགས་ཅན། །མདོག་དམངཐས། །དབདམཿ་ །ཡིར་དམར་དངབཅས་ནོག སྣ་རོགཞུ་ཊ སུགཔཔ་གཡང་ ཁ་བྲོ གྟོདདགུ་་ རེ 
གསུམ་ལུས་ལ་ གནམ་བུ །སུངས་རྐྱས་བསྟ ཉད །དམ་ན་ གཏརྱ་ཡིགུང་ ; ༢ ` དཔག་མེདའྱ་བུད།།དམ་༡མས་དྲག་ཕ ཁི །གནས་ ནི་རོན ཤིདཐག་ལ་བུཅས། །ཞུའ་ཅན 

! །དམགཆས་བསློ་ས་དེངརིརི། ་གུ་བགས་བ་འཛོམས ཨམཱཐུརྩ་ལཅན། །སྦལ་སྦུལ འབྱད། །གཞོད་ཧིད་འབུང་པོཆམ་ལ་འདེབས། །རབྱཏུ་ཁྲོས་ཤིངྡ་རམ་སཱཐས་ཅན། །འབུག་སྟོང་ཿ ཝི་ཞ་ཤོག་དམར་ལྕ་བུག 
| གནམ་རྩུགས་སརཚཞ་དྲགཏུ་འའེའཔ། མཇོའདམང་པོའངོའ དྲག དའོ ཉས་རམ་སང་པས ཙ་པ །སྦྲུལ་པནང་སྟར་འགྱེདཔའ ཚི རྩར ངགེ་བསནར་ རེ ར་མ 


























དཀར འཛོམདོཀརྟོར་དོཀོརྩོས། །ཟབའིརྣ་ཚོསོ་ གོས་བདྷ་སོནི། །ལགོནོབདོན་དཀར་བོ་དོང། འོོ མ་བུ་འདིན། །གནས་ནི་གཿར་གནས་དཔེན འགྲིམ། ། ལྔནེ་གཙུག་ལག་།ངང་སྔོན་མུལ། །ལས་ བལ་མངོད། 
ཟས་སུ་ཤ ད་ཁྲག་ལྭ ་དགྱེས། །གོང་ཀ་འབིམ་ཞིང་ད་གསུར་སོམ། །འཁོའ་དྲུ་པོག་བདག་མང་འོད། ་བསྟོར། ཉོ གོན ཕའ ོང ར་འ ཊི 0 ངཿ ཆི ཞིང་དམ ལ་ 
གན བ་པ་པོ་ཕཾ་ །ལས་མཁན་པོ། །དགེ་བ བསྟན ན་སྨུསཿ དྲཱམུལ་ཅནཱ། །དམཆཾན་ཅན་ལ་བ དག་བ སྱེད་དོ། །གསངའིའ པ་ད །གནད་མས་ པའིཆེལུག་ཅན། །སུ་མདོག་སྣ་ཚོགས་འ འབུརབའི་འྲོ། ཛད ཡེས་ 
¬ །གནས་བཟང་རད་གཞའ་ ཡས་ཁང ན་ག ནུ་བོ འི་ས གནོད་དོ ནོད་སྨེན་ཚོགས་ལ་ བདད་བོངཔོ། །སྤྲལ་པཀུ ག་པའི སོ ྦ 
$. རྩ་གཅོད། །དགེ བསྟན་ཆེན་ པོར་སྤུལཅོན། །མདུཿཨ་ འཇིགས་པའི་ཆོའཕུལ་སྟེན ( །ག ིི་ན་བོར་སྤྲུལ། ¦ ]རླུབ་བ་པོ་ ལརཔོས་བུབ། 1 མོ་བྫ་དྭག་བྗམ་ཉོབས་པོཆ། །སུངས་ རྒྱས་པ ཉ་ཾ ྱར་བ། རིན་ཆནགཉེརྒ་ཡི་ 












¿| ༄༅། །སུངམའིམཆོག། རཱ་བཱཿཅུན་ལ་ཐདག བསྐདདོ། །༢ངལངདགྱེས་པའིམ་ཆོད་གཏོར་འབུལ། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་དེས་གྒོས་ལ། །སྔར་བས་ལསྱ་འི་གཏང་ནག་པང་། །ཕིསྦ་ཧིདལསྱ་ཏི་གཉིར་ཀམཛོད། །སང་ལ་ྲག་བྩོ་རདནས་ཆོད། །གནོད 
| བཾ ་བགིགས་ཀྱི་ལ་ཕུང་ཤིག། དྲག་བ གསམ་ལུས་ཆམ་ལ་ཕོབ། །ཉིན་གསུམ་ཉནྲ་བེ་བ་ནདང་། ྦ །མཆན་གསུམ་མཆནྱ་བིམལཆ་ཧིས ། བརྡག་ལ་སྦང་བའ་དགྲ་ཧེད་ན། །གཉེན་འདུན་ཡན་ཀྱང་མྨུར་དུ་སྒོལ། །སྔེན་བྱི་ཕམ རྩེས་དགྲེལ་ལ། །བརྱོལ་བའ་ 
} ] ཡས་རྣནས་བསྒྲུབ་པརཆ ལེ འོད། །བང་རུབ་བླུབ་ལ་འཆྲ་པིད་བའི། །གནོད་ཐད་བདུང་ཀྱི་རུ་སྣ་བཟློག། །བཅོལ་བའི་ལས་རྣམསམ་བསྒྲབན། །བྲོར་གྱི་དམ་བཅས་དམ་ལས་འགལ། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་གཏུད་བཀའ་ལས་འགལ། །བཀའ་དང་ངམ་ལས་མ་འཇའ་བར། 

༈ བཙུན་ (\ བས་དྲག་སྲེག་ཆོང། །དགེ་བསེནཆེན་པོས་ཆོའཕལ ་ཁ། །གནོད་ཕྱེན་རྒྱལ་བོས་དངོས་གྲུབ སུལ། ་ ལས སྲ་ས་ད་ཡི་འཆོང་ །ཧྱཾ་། ད་མྭ་ཧལ་མཆེན་མཐྲུ་ཆར་ལ་ཧན། །སྔོནྲ་བྲི་ཐུགས་དམམ་གཡེལ་བར། །དགོན་གནས་འདུས་སྡེ་ ྒ ¦ 
} | འད་ཉིདེཀྱེ། །དཔན་སློབ་པྱ་དང་བཅས་པ་སྐུ་ས། །འཁྲུ་ཝོག་ཅུངམ་མཛད་པན། །ནད་གདོན་ཆགས་ཆེཉམ་ང་གྱུསར། །ཚོས་དྲསདྱ་ཀི་ལགས་ཚོགས་རྣམས། ། འཕུལ་ཞིྱ་རས་པའིའཔོནེ་ལས་མཛོད། །ཅེས་ཐུགས་དམ་བྱསལ་ཞིང་ལཱུན་ལྡམ་བཅོལ་བརྡལལ། 
ཞཾས་པལཔ་ཤར་ཤོགས་པྱཾ་པན་ཛོངསྤ་བང་ཀོང་གི་ཆལས་སྐུ་མ་ཁར་དགོན་བུས་ཐྡེྣ་མས་ཀྱི་གནས་སྲུཿད་རམ་རྒྱལ་མཚན་རྱི་གསོལ་མཆོད་དགོས་རྤུལ་བྱང་བ་ལྟར་འདི་ཉིད་དང་།ཞོ་ཁ་སྟོང་བཅན་རྗས་ཀྱི་བྭག་ནག་ཁྲེའེ་བཅན་ལ་སོགས་གཏེར་འདག་ྫྫོང་བཙན་པ་དང་ 












།ངོབོ་གཙགཏྱ་སྣང་བསྔ་ར་བལི་གསེལ་མཆོད། །སློབ་དཔོན་ཆན་པོའི་རྲོ་རའི་གསུང་གསང་གཞིར་བཞག་ཅིང་། །ཁ་སོངས་ཀྱི་ཟུར་འདབས་ཅུང་ཟདྲ་ཀིས་བརྒྱན་ཏེ། །མི་འགལ་ བའི་ལུགས་སུ་བཀེད་པ་ནི་བཞད་པའྡེ་རྡོ་རེསཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་འབྲ་ལལཉ | 
འདབསུ་སྱར་བལོ། །གྱེ་། དམ་ཅན་རྔུ་འཕྲུལ་གཏར་ྱེ་བདག། །བཅན་ནོད་ཆེན་པོ་མཐུ་བོ་ཆེ། ། པདྨ་འི་བཀའ་མཉན་ཡལ་གམ་ཅན། །མ་གཡལ་དཿ ིགནས་འདྲིང་སྱོན། །རྣམ་འགུར་བཀོད་བཅིར་ཨང་བྒྱར། །མཁའ་ཁབ་འཁོར་ལོའི་དྲཔ་ 
།དང་བཅས། །འདིའ་བཞུགས་བདག་ཆག་ཡོན་མཆོང་ཀྱི། །དམཆེག་གནས་ལ་ངོ་ཐོན་མངོད། །ཁོང་ལ་མཆོང་བའ་དམྔ་རས་ན། །དོད་ལུན་ཤྭ་རྩུས་གཏོརམ་ངང་། །ཿམརྒྷཾམྱེས་3ེདོ་བདུད་རྩེས་དྲན། །ཁྲག་ཞག་བཅུང་ལྡན་རྐྱམཚོར་པརྐྱིཝ། ༔འདག་མྱང་བཟའ་ ] 
| “༠ྲགྲམ་བུ་བརྡལ། {སྤྱན་གྲཟྲིགས་གོ་མཚོན་གོས་རྒྱན་སོགས། ། བཞེང་དགུའི་ལབས་སྤོད་ཕུང་པོར་སྤུཔས། །སྲེད་པ་གསུམ་གྱི་ལོངས་སྦྱོད་དང་། ། ཁྱད་པརདརྱེས་བ་བརྐྱེད་པའྡུས། །རྟདམར་ར་གྒེས་སྲིན་ཐ་དང་། །དར་དམར་གོས་ཐོད་ཡི་ཡི་ཌརམ།། ] 
སྩུ་འབག་རྒྱུ་བ་ཡེག་དགྱས་པའི་མངོས། །གཏོར་ཆོགས་དྲ་རས་ནང་གྱི་ཏེན། །རྩ་སེས་ཁམ་པོའིཉྭིའིནང། །སྲོག་འཁོར་ཕྭ་ཝུ་ལོང་བུ་པང། །འབྲུ་སྙན་རིནཔོ་ཆེ་ཡས་གཏམས། ། བས་ཡི་གཡུརིན་ངྲང་བདུག། །དརྣམས་བླར པ་གསང་བའྟེ་ཉེན།། ཧི 
| རུ་ཤརབའི་དོམ་ཅན་དང་། །ལང་ིག་ཡ་ཤས་ཆེན་པོ་གཉིས། །འདུ་འྭལམད་པའདདཔ་ཨེས། །བྙན་སཱའ་ལས་སྦྱོར་མཆོག་གི་ ན། །གྲུན་ཀྱང་བདེ་བཅེན་པོ་ཡེ། །རོལ་མོར་འཆར་བམཆོད་པའི་སྤེན། །ལོངས་ཨྫོདཆན་པོའི་རྒྱན་དུ་རོལ། །དྱེས་ | 
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འེ ༢༤༤༤༤༠༢༠༤༠༤༠༠༠ ‰ ༤ ཡ་པ ཡ་ལ ༨༧༤༤༠༥༤༢༡༧༤༠༧༤༤༠༤༤༧༤༤༢༥ལ༤་ ༡༩༣༣༤༢༤༤༠༢༠༠༠༠༠༥༢༠ 
ཚིས་བཨུལ་བ་བཞིན་དུ་བཞད་པའི་རྫོརས་གནས་ལྱུ་་ཀིའི་ལྗོངས་སུ་ཤརམརྦསལ་བའོ།།ི། བཅོམ་ཝནཀླ་པཉདུཀའི། །རྣམ་སྦལ་བདུན་མགོན་མཐུ་བོ་ཆེ། །ཉི་ཤར་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །འདིད་སོན་བཅོལ་བའི་འཕིན་ལས་མངོད། །འདོང་ཡོན་ 
མཆད་གཏརརྒྱན་དུརལ། །སྔཔ་དགྲ་གནོད་པེད་ཆམ་ལ་ཕོབ། །ཡོགས་ལསྤ་རམ་པརྨ་ཧལ་བ་ང་། །དོན་གཉིས་ལྷུནྱ་བཱ་གུབ་པརམཿ ངིད།།ཁང་པ རབསྟན་འགྲོའི་དོན་ཆེན་པོ། །གནས་དུས་ཏིན་འབེལ་མ་ཁོ་ཆོལ་བ ར།།ཚེགསུམ ད་ཡིད་བཞིན་སོན་པ་དང་།། 
འགྲོའ འདུལ་འད ནེ་ལས་མུརདྱ་སྤབས།། ཞེས་ཐུགས་ང བསླུལ་བརྲ་བྱའོ། །རཾ་དཔྲོའ་རིག་འཇིན་ཆེན་བརོངེ གའ་གྲཆུགྱ།ཆེས་ཏེ་ལནང་པའོརེས་སུས་པའོ། །ཱ །གར་བཞུགས་དེགས་པའོདྲཏིལ་ལ་བོར་ནས་ །དམཿནྭ་པེས་བྲུ་འིག་འ རྩལ།།ལྕ་ 
འཆོགྲ་རཆཿ ཞྭ་སྐོམར་དང། །གངསེ་ལ་ཏ་ཤངག ཤགས་གསེལ། །ཡི་ནང་ཉེརྩ་སོན་མཆོད་པའི་སྨོན། ། སྤྱན་གཟྲིགས་དཀོརཆ་ལ སོགས་པ། །མཐུན་པའི་དམ་རས་སཚོགས་ཏིས། །ྱགསྣ་སོངས་ཉམས་ཆགསསོས་བུརཅིག། རག་འཛིནི་ ཟཧུདཔ་ས་བཀའ་ 
བྒརས་པའ།།ཐུགས་དམ གཉན་པོ་ཉ༣་དགོངས་ལ། །དུས་དང་གནསྣ་སབས་ཐམོས་ཅདདུ། ལས་བཞེའོ་ཤིན་ལས་བ སླབ་པརམ་ངོད།།ཅས་པའང་མོསྟ་ཆོབསཀྱིས་ཕག་ པར་དགེ་བབ་འབུམས་པ་དཀོན་མཆོགྱ་ཧམཆའི་ཉམས་ལན་དུ་ཞད་པའྲ་ད རྗེསསོ།། 
མྭ་ངྭ་ཀཱ་ལྭ་ཡག་བཞེ་པ། །བདུད་མགོནྲ་་ཀད་ནག་པོདང་། །སླུ་ཝྔ་རྡྔོར་ལགས་པ་སེགས། །དམ་ཅནྱ་ཆཱ་མཚོ་གནས་འདིརོནོ། །དངོས་བཤམས་ཡིད་ཅིིསྣ་ནམ་འྲབལ་ལས། །རྱངབའ་འདོད་ཡོན་ལོངས་སྦྱོད་རྣམས། །ཆིམ་པར་པོལ་ཡ་ཐུགས་དམ་སོངས། ། 











༧།།༄༅། །འདོད་དོན་ལས་བཞིའི་འིན་ལས་སྨུབས། །ཞེས་པའང་ན་ དར་ལ་མཆོགྱ་ཆོད་པ་ཞབཟིམོ་ ངོར་བཞད་པའི་རྡོརསོ། ཝུབ།།ངམ་རནག་མྡེ་རུངའབུགས་པའི་ཡིལ་འཁོར་ནས། །འཇེགས་ཤིད་ཆེན་པོ་འདོད་ལྡནདཀར་པོ་ཡི་ །།རུམ་ 11 
།གཞིའི་པན་ལས་ ླགབ་པའིཝ པའི་ཕོ་་བ། །བཙན་ནོད་གཞོ་ནནླུ་རལ་མཛན་གནས ིགཤིགས་ །པྔོནཚཾ་ཐེབ་དཔོནཆེན་པོ་པྨད་ཡིས། ཛའ མག འི སིི ་བར། །གྲུངས 'ཡིད་སྲི་བརད་རེགས་པའི་ཚོགས་དང་བཅས། ཐགས 

ྒ 
( 
། 







མངྡ་རཱ་འཾ ཤལ་གཀྲུགསྱཀ ཀྲེས་བཤག་ུ་གསལ། །བརྲཾས་མ་ཡ་ཇ° ་ལ་དཱང་ སཱ་ཤྟཔའི་བར་ཡྲས་མཆོད། །ད་པ་གསུམ་ཆུ་ཁྱེན་གང་བའེ བའེ། །སེགས་པ་། ་།དམར་ནག་མོ་སྡུག་སྲིན་པོའིག་ཟྲུགས་ འཆང་བ། །མྱ ར་དམར་ཞགས་ ད 
ཙི ལྦ །རབ་བབར་བས་ཡི བླ་ག་གོས་སུ ཉ།།ཅདམར་ཞི སླམ །ཕས་དྲག་བསྐག་ ; 
ཐོངས་ལྡན་ གཞོནནྭ་ཧཱལམཆན་ཏོད་འ ྭ 


ཛཱ འཇིགཉེན་མཆོ བསོགསཔའ་དྲིལ ཁོརནས། ྦ ། ་ེ 





།སྲིང་གསུམ་རྨུལ་ནས་དྲུག་བགགས་སྲོག་ལ་རམས། །ཧཧའི་གདམོས་ས་གཞིམ་ལུས་གཡེ། །གཅུམ་དག་ཤུགས་ཀེས་འདུག་པའི་ | 
ིསན་ཐལས་རངས་པའི། ཏ།་ག་ས ཡལ་ངར། །རྣལ་འཧྱོར་བདག་གི་འགལ] གུན་སེལ་ཞིང་། །མ ཧཾན་ལགས་ཆོགས་ གས་གཔ་པའ་གང ང་གྲོགས་མཛོད། སྨ | 
བའློ་མེ་དཔན་ན་པོའྲི་སུར་བཞིངས་པ། །གནོད་སྨྱིན་རྐྱལ་ པོཆན་པོཅེ་དམར་བའི། །ལས་ཤིབ ཁྲཐམ་ མ་གཤེགས་གསོལ། །ཏིང་འརིན་སྟགས་བ ོུ་ིས་བསྒུབས ¡| 





།༈ཉིནོ་ངང་མཆེན་ 
ནངང་ཅ༽ ཞ། 










བ་བ ཁལ་ཡཝ་མ 
ལཿ ི་ོ འབོས་བྲས་འདོ་ཉིད 
ར་བརལ། བུས 


















ཤིན 
པནབ་བཞད་པ་ 
ཐག་ལ་ 
ཐུགྱགགསརྱ་ཁྲི་འཇ ཤས །།ཧུ།ཆས་རྐྱལ 
ན། །མ་མོ་མ།བའ་ འའ ྭ 
།གདུམའི་མགོན་འཇང།།དྱེརདར་གཙི 
ས་ཡི རམ་བུ ག་བ ་པར་བཞུགས་ནས 
ཅི མ་གནས །མ རབ ང། 
མོགསུམ བའི་ས་བགདང་།བྱོཿ | 
པ་ །།གྲངས་མ གང 














བཅས། བསམ་མི་ཁབ་བླ་ནྣམས་ལ་བྲསོོ། །བདག་གིས་ཇིལ་ང་གསོལ་བ་བཞིན། །འཇམྱ་དས་ དངངདངརོའོདོ་བྲོའོ་ཉི། །ཐན་རོས་ཇེ ངྙིཝ་ཇྲཾི་སྲཔ། །ཛོགས་བ་མདཔར་ བ་བར ད།།པངྱེའུ གསོན་ཅིག་དིད་གསུམ་ད་ ང་བསྨྱ་རམ།  |3 
་ དགྲེ །། ངོས་ལ :& རྩི བཅོལ་བ ས་ས །ལྲེས་ པམ 'བའི ཡུཉཾན་དབྱངྱ་ གྱརཆལ་པོམ་ ལསང རྡས་སྨྲས་པ་ 'ཁོནྲ་ཧྱི་ཅནིས་ ཨྤི་བྲ་སྐཱ སླིས ཛཿ ཤམ་བོ་གངས་འིར་བ སས 
ུན་པོ་འཁོཿ༨ང་འཅས། །འདདུདམཆོད་ག རྨ་ཕཐུནྲ་་བཞིས།།འདོད་འི་ གཕྱུ་དན་བརམངོད།། པནས་དོན་ཉརཔ་འོ། །བསྔམ་གཏདན་རྣལ འརི ± ༨ ་ དབོད ཤན་ལས་གཉན་པོ་མངོདེ།། 
ཅིས་གསོལ བ་འ ཅག་གྭི ངོཚ་པང་ དྷ ད་ིརྭདུ་བནད་པའི་རྫོམས་སོ། - ༈ ཆོས་འ།དོརདབའ ལྕས་དང་། }ཟནུག་ཡང་ ཧརྨ་ཀིང་སེཿ དྱོཧཱའི་མིག་གཅིག་བུ། །ཐགས་ བཅད་བར་ | 
གཤིགུ་གསེལ། །ཧཱུཾ། སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ཁྱོན་གངཔའི། གས་ས ང་པོ་ཡིན ༥ ཡཔ་ཞུམ་སཊ ༠ འཁར་ལ་བཅས། །ཐམ་ཞྱོ་པྨ་དཡས་ལོདའོ། གསད་ི 
| །བཛྡ་ཚི་འཅག་བདསའ ལེ་གཡ། དྲ མས་ཁ བཅོལ་བ །ཞེས་པའཿ “ཅརཁནགོཡྲནཔས མཆོག་ལྡན་གྱེ་ཉམས ་ལནད་ ཞད་བའི་རྡོརཾས་སྨས་པ ི་ོ །རང་གེ པིས : 
























 །།འེནཿ༢འཕོས་པསྡ་དྡོཊ་གྲྭལུསོནམ་ལབོརདང་བཅས་པསྤྱན་དྲས། ་ཨོཾ་ཨྟོརནས་ཤྟོབཟིབརདང།སྟོ་པོོ་ཀྲི་ཞིས་བས་མོར། ཨོདྡདྲོ་སོཏྲོརིསདོ། སྣད་བ་ལྟིང་ཏཅིལན་གསུམ་བདནིརིགསྱའི་མཐར།།ྡོར་གུ་སོན་གོནཏུམཛེས་པའྱིས། །ཕརར་བ་པ།1‹ 
| །ཧཔ་ཡིི་པངལ་ཉི་ བབབོལཤེོ་ཐུཁརཚབྱིརོལམདད། མམ གོ་ས ན་ཟ ཁྲ་བད་པར་བཛོ་ས།།བ ཤིནྡརེདམརགཏོར་སྱུ། 
ད། ཏུཐ་འདུག་ལ་གཡན་གྲརུས་ཤྲ་འྲག་གིས་བྱཧན་བ་གཤམས་ལ། །སོསྡ་ཤྡཾ་གིཡཱིན་ཁྱིས་བརླངས་ལ། །རྡྲུལསུཀྱིག ཤིཉེརྔ་མཐྷཱུ་རལ་ཅན། །ཟ་བཱེན་འཆི་བདགྱ་ཧུལ་པོ་དང། །ཁྱཐ་འདུད་གཆེན་པློརངུ་ལ། །འཁོརབཅས་མ་གཡལ་དརུ་རསྱོན། །ཡཿ་ {| 
| རླུངྨཾརྦཏཱལ་ས་མ་ཨ་ཇཛཾཿ ཡཾ་མཱདཱྡཱ་ས ་པ་དི་ལར་ཨྫརྨནས།། ཤྷཐའིབའ་ཡྷན་རཱ་ཛྲནཱ་ལ། མ་ད་པྱའྭཁཏི། མྭ་དབ་ལི་ཏྲ་བི། མྣཊཱརྟཀྣ་ཁཱཏི། ཧཱུཾ དཔལ་གྱི་ཿ།འམཉནདཿཅིག་ཅན། །འཁོར་བཅསསཉུ་རྫས་རྒྱནོུལ། །གུནབཟང་པལ་ | 
ཧན་ཧིརུགས། །ཇི་ཕུར་བགོས་པའི་དིན་ལས་མཛོད། །གངས་ཅན་བདི་ཞིངྱ་དབ་ད། །ཉིངཔོའི་བསུན་བྱ་ནས་པ་དང། ཧན་སུལ་གོས་འཇར། །དགི་ཚོགས་བང་གིས་འཐེལ་བརྡ་མཛོད།།ཅེས་ཐུགས་དམ་བླསལ་བརྡ་འའོ། །གསང་དྲ་ཤིས་གནས་ 
ང་གྱི་ཁཱཿ་འྡཛུག་པཾ་བནཡརི་པང་། གཤིན་ཇེའི་ཞལ་གདོང་མཁ འཁསོའི་ལུཿ་གིས་པས་པྭ་ཏོདཔ་བ ཞིན་གནས་དང་གསོལ་མཚོདྡོ་ི་སདྨ་བཞད་པའྲིདྡ་རེས་ས། །དྲུས་གཞིའིཉ་ལོའི་གངབྒནེརགསོལ་དྲུ་ དྲ་མ །རྩོཿའདོཔ་ཁམས་དབད་ཕུག་ཐུགསྦ་ཅིརོབ་པ་ ད 










ས་པ 














༄༅། །ལས༔ དཧིདྱེྱི་ཧྭལ་མོར་།རབ་འཇིགས་པའིགཟགས། །ནམ་ཁའ་ཡས་ཅནམ་མོཆན་མོ་ཁོད། །ཡང་སྤྲལྱ་པ་བར་བཅས་ཏེ་ག་ཤིགསུ་གསོལ། །འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱག་ཐུགས་ཀྱི་ཕོལ་པ་ལས། །དྱར་གྱིངྱལ་འོ ཡར་བ་འཇིཤས་པའི་ (དཾ 
| གམ། །དམར་ནག་ཁག་མདོག་མ་ཡོཆན་མོ་ཌོད།ཡ་སཱལྱཿ་སཏག ཤིགྲསུ་གསོལ། །འདྲོ་ཁམ ས་དབ་ཕཱག་ཐུགསྭ་ཧིལོལ་ ་ལས། །ཧོན་གྱི་རུལ་མོ་ཤརབ་འཇིགས་པའིགཟུགས། །གསུདཔངན་ཡདོགཅནམ་ཡོ་ཆན་ཡ། ཀྱད །ཡངམྤུལ3བརབཏས་ཏེ 
གཞི གསོལ། །འདོད་ཁམས་དབངྱ་ཕགྲབུགསྦ་བིརོལ་པ་ལས། །དཀུར་ཀྱི་ཆུལ་མོར་ཤར་བ་འཇིགས་པའི་གྲཟགས། །ུན་བའིམངོག་ཅན་མ་མོན་སོ་འོད། ། ཡངད་་བར་བས ཏི་གཤགསུ་གསོལ། །ངྱོ༔ འཇུད་མདབདེབཆེན་པོའྲི་ཕོལ་ལས། །འདོད། ། 
ལ།ཁརས་བདགམ་འཁའ་བཅསར ཉེས་པའརས་། །བཀོད་ལ་ ས་འདོདཔའི་ཡོན་ཏནྣ་རམ་པ་ལས། །ས་བནིལ་མའཁར་བཅས་ཐུགས་དམ་བྷསང་། །ཕྱཞང་གསང་ ན་བཀ་ཤཾསྔ་རསྟ་ཏགས་བྱདད། །གླིངོབཞིརིཔརིན་ཆན་རྣམ་པ་ བདུཊ། །འདོངདགུའ་ལྡོད་ | { 
ཨོ ཛས་པ་ི། ། །དུས་བཞའི་ མོ་ལབོར་བཅས་ཐུགས་དམ བསང སྒེརགསོལ་སོ་སོདེདབས་དའིདྲ་རྩིརལ་སོ་ལངོར་བཅེས་ཞེས་སོགས་ཁ་ལུམ། དོས་བཤམས་ཡིང་སྤུལ་མཆོདཔའི་ཏྤན་ཕུང་ཀུན། །མང་གའའངགོསརུ་ལརིལུམ་བཞིན། །ལངོར་གསུམ་ ། 
༤ ས་དག་དདདྲ་ཡོས་པ་ཡྲིས། ཊམ་བཞིརྩིལ་མ་འཁོརབཅས་ཐུགས་དས་བསང། ]ོཿ རྗེངའེ་འདནདྨྱ་མཚོའིགཱ༈ ཆར་སྤིན་ལྟརསྔོ་གསེང་བྱཾ་སྲུ་གྲི་གསས། །གཡོན་པེདམ་ཉམས་སྙིང་ཁྲག་དཀུག་ཙང་རོལ། །མི་ཡྤགས་དོས་ཀྱོན་དྲའུལ་ཆེབས་མ།།བྱིན་ { 








] ནདོག་གསང་ཟོར་གཡུས། །གཡོན་པ༨ 
_ | བསྣྲསྲས། །༣་ལེ་གོན་ཞིང་ཇསོང་ཁམ་པ་ཆེབས། 












འགཅན་ལྕགསྱ་ཀུ་གསས།།ག 


རྣ 


གས་སྙིང་ཁྲག་ཞལ་དུ་གསོལ། །རྨ་བྱའི 


ཡེན་པ་འབའ་བའི་ཐོད་པ་ཁག་བཀངབསྣུམས། །རྦུ་དང་གྱོནཞིང་རུ་གླངརོནཔོ་ཆིང 


༡༧༧༧ 


།དགུན་གྱི་ རྒྱལ ཡོས་བཅོལ་བའི་པཱིན་ལས་མཆོང་། །ཅེས་ཐེན་ལས་བ 














འ།། །ཧཿྩཙི་རྔལ་མོས་བཅོལ་བའི་ཕཱན་ལས་མངོད། འཛམ 


ལ་ཞིངྔརས་ཧྱི་བ་བླརམས་མྱི་ལྟཿྱའོ། །ཞེས་པའང་བཞད་པའི་རྡ་རྫེབ་སོ། 


ཤློ་ཐུལ་གྱོན་ཞེང་ཤ་བཆེངས། ། སུན རལ་མློས་བཅོལ་བའི་འཕུན་ལས་ནཛོད། མིཀླསན་ལྟར་གནག་བདུད་འི་ཁམ ཤང་གཡས། །གཡོན་པ་ཁྲག་ 


གས་གང་བའི་ཐོདཔ་ ། 


| 


ད། 












ཆབ-----༨༤༠༢༠༤༨༤པཔ༤” ༡"”༤༢༡འའ 2 བམ -. པསཔས་ །ྣགན༽ནསྨསྨསནྐྨནྨྣྐྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྟནེྣྨེཾྣཾྣཾྣྟྣཾྣྤསི་ི་ - ,  - དཀ ྷ་ 
པོ སི ༨ པཔཾ༨2༨ྤྲ་7{774་་་ ཇག་པ ༠༡༣༨ ༦༡༩“ ༥༡༨༨༨༦༠༩༩ཕ༥ྟ༥ཕ༨ - བ་ཚ ཆབ མ་བར 





༧ ༄༅། བོབ དབང་བསྒྱུར་བ། །ཀྲབ རར་རོ རོ ར་མ འོ འི་༢བོའ་པོ་ ལ་འདུད། ། ཤའུག་གཏེད་ 
ཆེན་ལྕམ་དྭཕ་གྱི་འཕྲིན་ལས་ལ་གཏྟ་བྲུང་པར་འདོད་པོས། „ །བསླུབ་པརྲ་བ་ལ་ གསུམ་སྟ། །སེར་སུབ་ལུས་གསུམ་མོ། །༨ང བོ་ལ་གཉིས་ཏ ! ལྗོན་དུ༢ བ་དང་ | | ཇི་སྟན་བསྟེན་ ྲ 
དཔི མིྐས་ལ་ལ་ ཏོག་གིས་བྱ་རན་པའི་གནག་སོགསོམ་མོམཁའ་འགྲོ་འུ་ཞིང་བཀའ་ཤིས་བིན་ཆགས་པའི་ རིད ༥ ྦ 

སྐམཆྱལ་ལ་བབ་ བན། ཟཔ ིས་ཟནཔ་བདག་ཤགས་འྱ ས་པ་ཡིས གཉིས་ཀབམ གང་རུང་གཅིག་བྟུན པ་ཐེམས་པ། 























» - ~ ཡ-ཤཡ་་ ད་ས £ ལ་ས ་་་་་།་་་་ 





རར ་ས་སས་སསསསས་་བམཔ༠བའའ་བ་ས༤བ་་་བའབ་འ་བ་་བའ༠༤ཝ༠༥༤༤༥༤འབའའཝ་བའཆ་མས 











་ ¢ 






ལལ  ིི4ིིེེ་་་ཾ་ཾེ་ འའོའའམམམམམམསསསམསསསསསསསསསསསསསསསསསས་། 









ས་བཀྲམ་ པར་གྲརག་བཏུ 1 པའ་།བིབས་ཉིང གསོགས་པའི་སུངད  ཐུ་བོསཉིར་ འཇུག་པ་བདུ་བས་ཟླ་གམ་དམར་པོསྨོ་གཅིགཞུ དམྐུ་བསུན་པའི་ནང་ངུ་པང་འདབ་བཞིའི བ་པད་ཤོགས་བཞིར་ལུགས་ྱུ་ དབཞགས་པ་འམ་སཁོནོ་དེས། ཐད 0 
པའི་ཟླ་ གམ་བྱི་ཧིནས་བྨ་ ཊི་ལུ་ གླུ་རུད་དང ། ལུགས: ལུ་ཞགས་པའགས ས་བ ས་གོ ནས་དང་འབས་སོགས་ ཞི་བ རི་ཆུ ཉིསདཡོགསབཞིང་ ྦ 
བཀོད་པརམི་བཅུགས ། ཡའེ་ཆུངདུ་ངས་གཞེངའ ཅོན་བོརྗིས། ས་བ བཀང་བའི་དབུས་སུ། ། ། རྟེན་རྫས་བཅའ་ཐབས་ཀྱི་ག ནུས་ཇི་ལྷར་བ-ད་པ་ལྟར་རྱི་སྲུརྟེན་ཧཀྲི་སྣུག གཟེར་བ་བུགམ་པའི་སེབནས་དང་དུ ཧྱིཿ་ { ] 
བྲུངཡུབ། དའམངུན་ཧིཧེ གསུམོ་བར་འདས་ གཏོཿ་དང ར་ག ྗེལཚོགས་ཅི ་གཞོངདུ་ལུ་ཆན་ཧྱི་མཆོདགཏོར་འབྲས སགསུ་འབུ་ 'བཟང་བ། ལེམའོ་བང་ དྲག་སོགས་སྨན་དང ། གཱོཾད་ སྤིད | ཀར་བུང་སྦང་རྫི ། རྒོས་ཧདཀྱི་ར རྣམས 
ཀྱི་ཞུ་བས་སྨུས ` ོོ་བཅོས་ཏོ ཚས ། ཤདང་ ཆན ་ །འཁུར་བ བ། མོས ཉེཙྱི་འབས་ང བུ ། ཞྲོམཿསེགས་ བཟང་དགུའི་ཁ་ཟས་དང་ ། བགྲ་ེ་ལ་དཀར་གསུམ་། 
མངར་གསུམ ། སྒ པི་བི་ལོང་ ། ཕོ་འ ལ་ཁུམཿ་ཁུང་བཅོསཔ་འམ་ བག་4 ། སྲུང་རྩི་ | སྙན ནལ་ཤཾ | རུན་འབྲུམ། སྭ་ལཱཿ འུ་མུའི་འབྲུནྣམས་ བསྙུས་པའི་གོང་བུ་ལ། འཅོར་གུགས་ པ་འོ ྦ 































༄། །གཅངམས་པབ པ་ལངདའ་དང་དམ་ཡོ་ག ནགས ། ངེ་ཡངལས་འགེལ་ ® ན་ྱེ་ ང་ལས ། དདབར་ ཡེ་ཏོག་མཆོད་པ་ ༈ །ཡན་གསུམ་འ 'ཡི་གཏོར་མ་ །།བགུན་གསུརམ ཤ་ཁཱག་གཏརམ 21 ད 
ཤཿ པད པདའ་དམང་པ གཏུགས ། །སངལས་བ་ལང་ཞོ རས་་བགའོ ཁརསསུ་ཚིནམ་དང་མཆོནརོང་གད་པཉིས། ། གཞན་ཡང | 
ཌྷ སྒམ ནྱཀྱིསུངམའི་གཏོར་མརམས་རོམ་པར་བ ཤུམ་པའི་ གཡས་མུཆངཿཐོ། གཡོན་དུ་བརྟན་སྐྱོང་ ། དེ་དག་གི་གཡས་གསོན་ངྲུ་སྐནོཔ། །མདུནདུ་ཁད་པ༔ཅནྱཾ་ཨྲ་མཆོད་པ། འོམ་དང་མངར་གསུམ་སྒྲར་བའི་མཆོང་ཡོན ། རྒྱོས་ཧེད ཏད 
ཧིས་སྲགས་པའི་ཞབས་བསེལ། དངོས་སམ་བཅོསམའི་ རྩོག ། ཤགྲ་ཕ་ཉག་གང་གིཆོངལ །ཅྫརནདཀར་དམར་སྲང་ར། གུངཀྱུམ་ཞོ་གསུམ ། གྲ་བུ་དངསི་ལ་ཞོའི་སྐུམ་ཆའ། ཏཔགཱན་ང་ས ་ཞོཌིརེ། སོས་དཀའ་ཞེ་དྒོནས། ། 
བཏུང་ནས་བྲསས་པའྲིསོས་རིལ་ཐུཌམ་རཱ་བུ་གང་བདར་བྱཅིས་པའྱིསརོས  ཏེལ་མར་དེ་བཟེང་གིས་སླགས་པའིམརལ ། །ག་ཆང་བདུ་ཅི་ལ་དང་སར་བའི་པོཅབ། །བཅོས་དངྡ་རཱན་ཤ། ། རྐང་མར ། ཤྲིང་ཏོག་སོགས། 
བཟའ་བཅའ་འདྲགྲྱ་མངོ་གྱ་ད་པའ་དྲུམའི་ཞལ་ཟས ། གཞན་ཡ ༣མངགི་མཆོད་པ་ཅིའུཧོར | (གཾ་འྲོ་མ་སཁས་ དཀརསྐྱམས | རྒྱང ། སྒྲང་ཆང་ ! འབུས་ཆང་རྐུན་ཆང་ངམ ། མངར་གསུཡ་བྱེས་སྦྲགས་| 














མངི རས་ལཅི་ཤེས༔ འཔལཨའཐོལ ིནཉི་ཐྲསབ་བའི་གས་འཆདབའླིསབསར ། ཤྷ་ཧུས་པ་དང་ བོདད། སོཉིན་མསོ་བདང་ དར སོ ང་བང་འདྲབ་ དསོ་ཉམསྤོ་པ་མ་ཐམས་ཅད །ཏྟཀ་པཿའོང་ ] 24 
ཞིངམ ཡས | ཞེས་གླིསུས་ ་བབ ཡ་དྲ་གྐབར་པོད་  ཱུམམས་ག་དེག་ལག བཅགས་པི་བ ཤོ ཟོ ངི ཆེན་པ མན་པགྲན་ མསནས་བགས བྱ་ིགསནམསའི་ 


མཱ་ཆོདག་ཤེམསྭ་ཀང་རང་གི་ ཉུངག་ལུས་མཐོ་བརམ་པོ སྒོག་བུ་དྭང་ ། བརྲིམ་པའི་དུས་མུའང་བུསམོ་ཡན་ཆད་ལས་མཐོ་བྲམམི་བསྒེམ་པར་གསུངས ཡི དང་ཡེ སྣིབ ཤིང་ ། ཆུའོ ད 
ྲ ྒ 









༩ེ་ཡང་ 
མཐིལ་ འདུག གྱིས ཿདནཱཡུ དཔ་ད ། འའོག་ཕོགས་མཚམས་གད་ འདུག་ཀང་འང་གི་བཀའཉནཞིང པ་པས་འ དུད་པ ༽ འདམཞོངོ་འུམ་ ལ་དུ་བསླེམས་ 'ཤཱིན་གནང་མེ་ འཛུགས་ལ ། དསང 
ཞིང་ཅི་བའའལོ་ མསྟན་ བིད བའ་གསུཡ་པས་འ ལོ་ཤས ་བ་གལ་ཆེ ཆེན་པི་འེནགོ་ ཡྲ་་་བས་གཡལ་དེ ་གྲུབ་ པྷ་དཱ་གུ སྒོ་གཅིགཞུའཏུ ངབ ཕུན་ཅནའ ལས་གཞུངོ བོདགསལ་ཁ ངད་ཡང་ [ རྩིག་ 
ྣ རཱི རག པི་ཉང་ུ་ཚི་ན་ེ་ཁན་མ་ དབད 


. 


བླཟ་གམ་ཐོག་བང་བཅས་བསྲ་བབ་ བསར་བའི་དབུས་ འྱུཔརབུརལ བའི་མདའ་ཡ བུབས 'ཏོག་གེས་མཚན་པས་ཕུཔ་པ། ] མཐའ་ས 
༣ ༨༨-༨༠༡༨༤༤༤༤༤༤༤མརརར་ར༤སརརལསར་ར ར་བར ༢༤ ༤ ༼༼༅༼༅༼༅ཀ༅ྱཀརྔྩྔ<ཀཀཁ ས་ 












༄། །སོགས་བཤིདདུཅུང་ཞུས་བདག་གྱི་བམ་གསུང་ ། མདོརནསངཐིད་ཀྲིས་འཁོངལོ་མིཐའ་དག་དཀིལ་འཁོར་གཅིག་བུདོདྲདུ་རྫོགས་བདང་ | དེ་ཉིདཀུང་རངརིག་པའི་ཡུ་ཤིམལས་ལོགས་སྲུ་ལིདཔའིགདས་པཔན་ ། 
པས་བསྒོམ་ཕ་གཅེས་སོ། །ད་ཡང་ག་ ཏུས་བདུག་གླི་བས གཡུང ། མདོའ འི་ཧེ ་བོནགསལ་བཏང་ལ དངོགས བུང ། དངང གཔ མཁས། ས་སང བས་ད རཀ 
དྲང་ ༨ ཁྲད་བར་ཚངས་གནས | ཏིས་སོགསནབའུགས་པའི་ལྷ་ཆེན་པོ་ལམ་དྲལྨ་རམས་ལོགས་སུ་ཡདྱ་ཀུང ཉིས་སྲུ་སྩང་བའྲི་ཚུལ་གྱིས་སྨྱན་པྲངས | དམ་ཆིག་གི་འཁོར་ལོ་དཔརོ་གཉིགཏུ་བསམས་ལ ། སྤྱན་འདྲིནམཆེད་པརྣམས་དབྱས་ལྟར་ ད། 
དམེགས་བ་དངབཅས་ཏྲི་བ། བམངབཤགས་བསྟོད་པའི་སྔོནདུ་བ་འམ་། ཡངན་ཐུྱསི་མྫང་ཀང་གཏོང་ཐུབན་ལགས ། མུ་འགྲུབ་ཀྱང་ཆད་པརཡི་འཐུརོ། ས་པ་ལ་བ ཁར་མང་ེན་ིས་གླུམས ! མཐེ་བོང་ཝུགས་ཏུར་གུསལ་པས་། ། 
ཡམ ཤསྭ་ཊི་ལ་ཆོགས་དང ༨མད་དུ་འཀུག་པླ་རབསམས་ལ་སྔགས་བཟང་། བླ་ས་ངམེགསནི །ང་གི་ཐུགས་ཀ་ན༥ འོད་ཟེམདམ་པོ་ཆགས་པཆེན་པའ་རང་བཞིན་དའཡོ་པའྲ་སགས་འ ཞོན་པས་ལཱཆེནྩ་སི་ཐུགས་ཀའི་ཨིཾ་ཡིག་བྟསན་སྔགས | 


ཡྱིས་བསྐེར་བ་ལ་འཕོག་པས་པེའི་འོདཀྱམ་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་གསལ་འདྱབས་ཏེའོདའིརདམརཔོའི་ནམེ་པར་བས་པ་འདག་ལ་ཟྱིན་པས་དབདཕྱག་ཆེན་པོའི་༨ ི་གྲུབ་ཐོའ་པར་བསམས་ལ་བསྟུན་སྔགས་ཙི་གཅིགཅུ་བཟླ །སྙོང་ཤགེརསོང། 


















} །མཚམས་སཱ། ཚོགསར་ཚོགས་བཤག་སོགས་བཀིས་པས་སྟོང་ཚིག་གི་མཆོད་པྭ་ཧ ། ཐེག་མའའ་ཐམས་ཅདདུ་བདཆགསཏིམདཔ་མཡམ་བོོ་དངནསོ ། དོད་གྲངང་ོངཊ །ཟིག་པའོ་ངརདང་ལན་པརམས་སློག་ཏ་བྱིས་ཏལ་ཚོགས། ༡6 
ཐུགས་དམ་ བསྤུལ་ལ་འཐནལས་བཅོལ་ ། ཚོགས་ཡབ་ བཀའི་དུས་ལཱར་བཏངལ། ཚགས་ཕུདཀྱིཆ་ལ་ཆན་ལ་སོད་ཟུར་པ༣འ ཤམས་པ་འམ ། ཨང་ན་གཏོར་མར་དྲརེ །ལྷག་མ་བཙོན་དུ་ཐཟུང་ ། བསྡུས་པ་ལ་མོས་ནུ །ཚོགསྡརྗས་རཾཡ 
ཁོ་དང་འབུ་གསུལ་ེས ་བླམབ ། གཏོནསགས་ཀྱི་མངཿ་ཀྲན་ཏིཀ་པཱ་ཛྲཁཱ་ཏིས་ཕུམ ། ཨཱ ཧཱྟཱ་སི་སྭཱ་ཧཱས་ལྷག་མ་ བཅས་ལ །མཚ:མསམ་གེལ་གྱི་བར་དུ་སྲུད་འ།བོར་མི་བསྣུབ་ཕང་ ། དྲགས བཅ 
དག་གི་བླཿན་པའ བརྣནབཞུགས གཤིགས་གསོལ་གངམང་མ་ཤདཔར་བླསབྲའ་ ་ ཅི ལ་དལ་ག་འ་བླགསཔོརབཅོསས་ ! སླ༣༢ེས་ཀྱིས་བསྒྲན་ནས་གསལ་འདེབས་པ ས་དམ བར་པ གསུང ། 
མམ 


¿ | ལྷག་པའལས་གལ་པོཆ་བསྐྲུབ་པའི་ཚབསྒེམ་ཧའི་ལྷ་དེ་འོད་ཐརབྱི་དྲ་བསེ་བེངས་ཏིབཚོཝ་བའོཡས་མ་གྲུབཀྱི་བའདུ་བྱ་བདེལས་ གཞན་དུ་འདྲུག་མིཟུས་པར་འསམས་པ་ཡང་ཟབ་གནདདོ། །དྷི་བུའི་ཡིམ་པས་ཉིནད་ པོ་སངནས་ 














ད༅། བ་གཉིམ་པའི་ཞདབན ས་ནང གོས་པྲམ་བཞོནོ། བོ ནཝ་བདོག་བསྐིདགསོརདསཤས་པརྦསཔལཁོོའིན་འའིབསཆོདྫས་བ ོ་ོནམསོནསསཉརོ། ཧྲོད ནལ་ཚོགས།2 
} །མཆོད་བསྣན་པ་མ་གཏོགས་པ་བཤད་མ་ཐག་པ་ ཟོ ༥ སྐུད་པོ བོ་ག ཨོམས རྦ གཞ ་བླཔྨ་རམསམང། རྩྔ་སྦལ ཐའཁྲི་ཨུལ། ྦ 
།༧ླ མཁའ་དང་ལངས། འབཟང་བོ་མཐོང་བ། ཆས་ག། ༨༩ ༼ནཔ ། ཏེཟུ་ཤཿབ། མར་ག གས་པ། ཉ༡མས་དགའ་ཞིང་ཡིང་ཆགས་པ། །ཟླསྤ་རེཞིང་རོབ མས་ཐ༨ལ་ས༣འས་བམས་ཤངསན་པར གཔ་དངུ་ 

མེ (ནཔའཐུལ་སསོགོས་པ་འབུངསུ་༢བ་ལི། འིཐ་མའི་ཉགསམུ ཤེས་པརའོ། གས་འ 






རི ཐོགའཚེག་པ ། ཐགུཆོ་མ་དང་།ཊ |མིང་ནས་འབོདཔ ། རི ༈འཁུ་ག ག་པ་སོགས་གྲྭཞུངནས་བཤད་པའི་ཚེའྲཕལ་ད་ 
ངཡངཉམ་ངྲཔང་བསཆ་ ༥ཨི་བར་ཐམས་ཅད་ དཀི་པང་ལ་ངར་དང་ལན་པརྨ་འོདྲ་ཀྲིས ་ཀློད ། ལེས་འགའ་ པདངད་མང་པང་དཀར་སོགས་ལ 'ལྷག་པར་སདཔའི་མདཡ་པང་ ཅིའི ལྕ་ 


།ཞིཔ་ བེབས་ལྷ་སྟི་མི་ཕགའ ། ཆག ི་ གས་སངས ཐག 





ཞེན ཊསྤེགས་ལ་ལྷུག་ པརཆགས་པའི་དདག་གྲི་ནམ་པ་ཁོན་ཡིང དྲ་ཡུལ་དུ༡ཆརབ་སེགས་འབྱུངབ་པང་ ཟེས་འགའ་ཐ་སྦདཀྱི་རིག་གནས་ |; 


འབའ་ཞག་ལ་པང་ཞིང་སོ་བདང་ ¡ ཨྱ་བབླམཆོས: ས་ལ་ཡིདམིཿ ་ཤངདད་བརུང་ལ་འཆོལྲ་བ། ལོག་ལྟ ་བ་ལ་སོགས་འྭ་དུབ་ཡིན་པས་ང་དག་གངྱབུང་ཡང་ རཱ འཇིནགསར་ཞིང་སྱགསྲངཀྱའ་བླན ་ ཆོས་ཐམས ལ་ ¿8 

དྲར རྟབུཿཐྲག་བཅད ། ཞེན་ཡིདྱ་ཧུཔའདྲད་ཀྱིས་ ཤུས་འདྲའ་བརྲ ། དགེསགངསྲི་གུབས་ཨུའངྱའུལའ བྲོམ་དུཔོས་གུའ་བླས བ་གལྲཆེ་བར་གསུངས་པས་སྫོ་ཞིང་ོགས་ནད་གྲ་ཐང་མྲ རུ་བ་མ་ལའ་ཡད་ ། གས 
ནྲ བཆནྱ་སིརིགས་ལམ་གཏོགས་་བའི ལ་ཡང་མི་སྣང [ཤེད མས་ཀ་ལུདམའིཆདའབའཞིགཏྱ་བས་བརསེམས་པ་དང་ | ཤེདཕ་བོ་པགྲ་ལང་ུརགཡེ “བོ་ བསམ་ཕསྲ་པདཔ་མང་། ཨརྲཔགོའདུཊཤང་ དད 
སྨ བཟང་བོནམས་བྱུང་ན་ཡངདགའ་དོདཔང་འསྟམཔུ་མི་ཤ་བསྱུཡལ་འཇོག ། སྨི་བོཉལས་ཀྲེདྲགས་བཅནུརྣམས་གང་བསླབས་ཀྱཔལྟ་བ་ཉོངཏོདཏོགས་པ་གྱབས་ཀྱི་ལྟ་པཔལྟན་པགོས་ཏ | སློབ་པཔོན་ཆེ་ནངོས ། འཇཾག་ | 
དུད་པ ཐམས་ཅདགྲེན། ལོགསན་ཡོངཔམ་ཡིནྟཀ།། ༢༤གིསམས་ཏིང་ཆོའཕལ་ཡིན། །སེམས་གྱཆོའཔཅིར་ཡང་ཡྩང་།། ཅིང་ཡང་སྩང་ལཅི་ར་ཡཔའཐུང་། ཞེས་པནས ། ངསན་རཔསམས་ཏོགས་པན་།ཆུ་ 
བའྲ་ཝ་བྱརད་པ་མི་ནུས། ཞེས་པའི་བརྒྱ་རས་པར་གསུམས་པས ་ བསབྱ་པའི་ལུསོགས་ལཊིརགསུམ་མི་ཉོག་པའྱི་རུས་ཐིབས་པ་གཅིག་དགོས ། གཉིན་པོ་ཡེ་ཤསྱཀེ་ལོ་བྱཿཞཔ་ཐམས་ཤངང་བྱལ་དངམ་དྲལ་ བའི་གཡེཔས། 



























༡༨ ༧པམ་བས་ས། །མ༡༢པརརསོལོ་རེར་༡༩༦༠༣༣༣༣༣༠ ༨༡༠༨ ༢འརི་ངར་རའ་ངོའི་རེའ་ཆ་88:5684] 









༄༅། , །དང་ལྔན་པཞིས་དགསྩས | གཉིརྡ་ཏྲིམ་ལས །བདག་ཡིངས་ལ་རུགསལ་ཞིངབླཟས་བརོདབསེན་པའི་སུགས་ཐེམས་པགོས །དྲེལ་ཤེསན་དབང་དྲུལ་འདུ་ཞིང་རཇལ་བར་བཅད་དད་དའོང་ ། ཞེས་པ་དང ། ལས་ཧིད།ཁུགས 26 
སུ་གཞུག་པ། ལས་ཤེའདབདད་བསས་པ་སགས་གནད་བདུནོ་གིམན་ངག་ལས་གསུང། ། མངགས་པ་ལས་ཧྱི་ལ་བློམ་བའི་དྲགས་པ་ཅནདཉིདྱའི་དམིགས་པ་བསལ་ཞིང་བཏན་བཞིག་དགོས། དམདན་འདིནལས་མི་འདུབ། གཞན་ཡང། 
མིཉཱན། ཨོ་ཧད་ཀྱི་རྫས མཉེར དའི་རྫས ། གསང་བ་འཇིགྷ་ཉན་པའྲི་རཱས་གསུམ་དང་ ། ཡི་དམ་སམས་ི་གནོད ། འཇི་གཏུན་བལས་ཀྱི་གནད། དམིགས་བ་ཡུལ་གྱིགནང་གསུམ་པང་ ། ལོོ་དུས་ངར་གཏགས་པརྒྱཆེན་རྱི་ 

ཀི དམལ་ཁ། ཉེདས་བུག་བཅོལ་གཙོསང་གསོལ་ཁ ། མ་ཐག སསི་གསོལ་ཁ་གསུམ་པང ། མོས་པ་དུཔའིཏུན ། ཤིས་པ་གདུམས་ངག་གྱི་ཅན ། བསགས་པྔ་རྱ་བིུན་གསུམ་དང་ | ལོག་གནོན་བོག་གི་ལ་ོར 
 ལོསྙུ་ཏན་ཐེབ་ད་ལ་བ་ལོ། །མངདག་དོྱའེའཁོར་ལེ་གསུམ་དང་ ། ཨེདུན་པ་སླིའི་དམ་ཚིག་དུང་ ། ཁྲདཕངསྨོས་ཀྐེ་དུམ །དཆིགས་པའི་གའརྦ་གིདམཆིག་གསུམ་པང་ ༈ ལུས་ལྕའི་ཚོལ་བ ༣ པག་སྔགས་ཏྱིརྱོལ་བ ! ཡིད 
ཏངངའཇེནཅཙ་ཙོལ་པ་གསྒུམ་དང་ ། ཇོ་ལོ་ལྟར་འ ཉུནཔ ! གྲོགས་ལྟར་བསྙེན་པ ! ན་ལྟར་བསྙུནཔ་གསུམ སོགས་ནི་ངས་པར་ཤས་པ་གལ་པོོར་ཡིན་ལ ། དེ་ཡང་སཱཾཿཛོ་བོ་ལྟནབསྟེན །གྲོགས་ལྟར་བསྒྲུབ | དྲན་ལྟར་བསྙུལ ཏིལས 








+ ནཾ#ཾོ་ི་ི 


༼ 
1 5 ས་ཀ ༼ྔྣ 














འཆོདགསུཔ་ཡོན། པར །བཉན་བའི་འྲིས་བཏགས་པ་པོང་། དྲམབབནིའྲོདསནས།ཞབས་ཊོ་གཞུ་བྷསབུངང་། བླསལ་པོནདནས་རང་གོའོནོད་གཉོར་འོརའུ་བྷལ་བུ་ཡིནཞོས་གསུང་ ། མོདོ་ནྒོརམ་བ་ ནོདུ་ཡང་|30, 
དག་པའི་ཡི་ཤེས་འབའ་ཞིག་ཏུ་མོས་པའི་དདབ །ཡིད་བྱཅ་བའི་བྱེ་ངུ་བ།། རིག་པའི་ངརྒ་ཧི་གང་ ཉུ བླས་པཅི ཞས་རང་ འན ཨོབ ནཔ་ཧ\ སྨྱིར་གསངཕྱུགས་ཀྱི་དམཆིག་ལ་བཏེས་སྤས་སུ་ཐ ། 

༡མས་ཆག་ནམས་ཚོགས་དང་བཤགས་པ ། ཨིག་བྱར་འདོན་པ་སགས་བསག་སྦྱང་ཤིས་པག་པར་ཤང །ཁངཔ་པའདོཉིད་ས་བ དལས་ལརགཏོགས་པས། ཧཱའི་ཁང་བུ་བཅུའ ། པིནང་གྱི་དན་བཟུག [གཏའ་བསྔམ ། ཟླ་རྡོ་བཟུང 
གསོལ་ཁ་ལ འབད། གསང་བུབ་པར་བ ། མནོ་ཝ་པང་དམ་ཉམས་ལ་འཇོམ། ཤུལ་ཤམི་ཟ། རཤར་མི་ཟོན །གེངམོའི་ཤ་མྔཐ དམག་དབོན་ལ་མི་དོལ ། མཚནམམི་སྨ (ཨཱར་གསལ ༈ འདིང་རྦད་པ་རྣམས་དམཆག་ཏུ ྦ 
གཏེནཏིམ་ལས་གསུངས་ཤིང་ ༈ ཁདཔར་རམུངཞགས་ཀྱི་ཆུད་ལས | མང་ཡུགས་གེབལའཇོམ་བ ། ཞེས་གསུམས་པ་དང་ ༈ ཉིནྡ་ངས་ལ་བུཔསདྱཀྱིས་མི་རེག །ཞོཿམོངས་སྨྱོད་གའབུང་སརྣས་སྤངས་ཏེ་ཕདཇཱམརེ་ལྷ་ཆེན་ལ་འབུལ་ 
(ཞིང་དཆགཅི་ྲབ་མེ་བཞོམཆོག་ལ་འབུལ།། ཆག་ཅིག་ཧོནི་བར་གཏོང་ ། ཆགཅིག་རགིས་ལོཔས་ཤློད | གཞན་ཡང་སིདཔའིགཏེརཏྱིམ་ལཾས ། བསྟན་པ་བསྱུངབའི་ཤིའབསརྣཔ་འབྱོརལ།། མན་ངག་ཁ་ྲང་བསྟན་པའེ་ །ཐོ 


༥ 














༠༡ རྩོ ཨ།ུས་་མཁརུ་ངིག།མཁར་ལ་ཁཤམ་གངགས་པདབ། ངོ་ལརི་མོ་དིབརུ། ཆུ་བོའ 
¡ །༢བགེ་ཁྲགལ་ མངལེགསབརཐོབ་པ་ བཏུང་མེ ་པ། སྙོབ་ ཙཾཱན་ཐེམས་འ དཔོན་དྲག རྒྱུནུམན་ངག་གི་གནདལ་གེམས པ 
¿ ༈་ཧསསཔ་གདབ། །གཡུལ་སར་ཐོམཆན་ཆོགས་པར་། །རྙོམཚོན་ངར་མའེ་ཁ་མེ་བཅག །ལམས་ག 


ཡལ 


་ 





རམམ་པོས་མཐུཊནམནསསལམཕུག་བསལ་འེགཉིས་མ་གཏོགས། །ཇེགས་པ་ཅན་རུཿཆོངཅེ་གནས་ལམཁས་པ་ བསྒྲུང་པའཾ་ལས་གངལ་ཡ 







༄༅། །ཡིག་དརྒྱདང། །ེ་ཤས་མྱུམཆོདམ་སོགས་ཀྱིས་བཤགས་ལའཁོན་གནུགས་སྲང་ | ༥ ཆོསཀྱེདིངསྱྱི་ཕོ་བྲང་མཆོག །འགྲོ་འབུལ་སུལ་བའི་དཀིལ་ལ་བརོནས། །ལེགས་ལྡན་རཆེན་དབ་ཕུགཆེ། | 33 
པ སོུགསྦཀི་དངོས་གྲུབ་བསྲུལ་ལ།། སྲུ ་གྲོི་གགས་པ་གཡོག་གས་ ! འཕྲིན་ལས་བཅོལ ཙནོབྱའགས་དང་ སྱ རརགི་ཁྱལ་ངོངགཡོས་ཙམ་གིས་ ི བཏན གམོའིབྲལམ་ སཱུ 
¿ཿ དངུངཝེདདུ། །འགུགསྱ་པེད་རེས་སུ་ཆགས་པའླི་ནམ་འབྱུ་རྲ་ཤིས །ད་བངསུཔའཕྲིན་ལས་ཆེན་བོའི་བཀྲཤིས་ཤེག །འཁོ་མཁྲསཱ་མཉམ་ཇྫོགས་ཟང་ཐལ་འེག་པའི་དུང་། །ཨ་ཧཾའུབ་པའཇཛུག་ཉི་ཟའི་ཞུགས་པ་ཡིས། །སཱངསམས་རོགཅིག་འས་བུ་གཞིཔ། ང་། ། 





བའི ཧན་བཟང་བབང་བུནནཱ་ འི་བཀང་ཤིས་ ཤོབ །ཐལྱ་ཧིས་འརབའི་ཕི་ཞང་གསང་པའྱི་ཆོས། །རད་བུང་རང་གོལ་རིག་པར་ཐིམ་པའྱི་ཚལ། །རྩོས་ཉེདལས་སུ་དྨིན་པའི་ཕིནོལས་ཀྱིས།, །སྙིང་གསུམ་ཟྲིལ་གྱིས་གནོན་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། 
ས་པ་ ལསོགས་པའེ་ཤེས་ཐ དས་མཐའ་བཅུ་ནུ་ལམཐོ་འགོལསོགས་སྲི་་ཧས་ལ་བགབསངངོ། །གཉིས་པ་བླསབ་པ་ལ་གཉིས་ལས། །དངཔོ་སོན་དུ་བ་བའིའིམ་པན ན། འྱཧུས་གཅིགཏུ་བཏན་བྱཿན་བ་སོངབའི་ཇེས་ཀུཔཿཆ་ར་བ་བྲ་ ། པ 
 མཉལ་ཨཾ་ཅསཡུ་ཾཀ་ཟསགཞེང་དང་བཅསཔ་བཛམས་པའི་ཡུལད འོ ་བགསུམ་པའགྲིི་སནའྱིཟུགས་པ་ལགས་པརསསམས་བི། སགཤིས་འངྱིསི་ོ་འི 


བྱི་རིངས་ཞི་པ། །དབུས་ཅུ་ཨཾ་བངབ ། ཤོགིས་བཞིང་ཉ་ིེསའི་ 










ལི 











ས་བཟའས་མཆོནཔ་ཧྲི མེ པཱོ་མསོ་འིོ་ཤ ཀྱིས་བཀང་། ངཾའི་དྭབུས་པླུ་བརོའེ སྲ་དངསུར་བྱི ས་པར་དའ་དམརྨ་གིས་གྲུར་ཕུབ ། མདུན་དྲ་ཟངས་ཕྲོའྲ་གྱེ་ན མངར་གསུམ་དངའགིའུ་ཝི། 34 

ཅུ ཁ།ཅིན་འནདམར་པ། ༢ མེ་ཏྟོག་དམའཔོ ། པ་ངམ་ རག. ! མུ་ཏིག འའ བུ་རུ་རྣམས་བཅུག་པ འི་རི་ལོ ལངས་གཞནཕ་མའི་བུ དག་གིས སྦྲབ་སྨགས་ཤམ་ ཐག བཀབ། 
ཙོ་བོ་ཡའ་ཡྱུམ རཆ ཡུར་དཔྱ་འྲུད་བ་བའུག་ །ཙོོས་བཞིརྦའུ་ཀི་མཱ་བྲཞི་ལ་གཏོར་ཟུམ་དམར་བོརི་པརྡ་རཱང་ཕུད་དམ་ཛུས་ཀྱིས་སྲུགས་པའི་སྣོང་རེ་བཀོང་ ! མཆོང་པ་གསརདུ་འེས། ལུ་བཤམ་མ །གེས་པ་བླསབ་པ 
དཡོཡ་འག་པཁྡན་འ སེལ་སྔརས་བླེབས་པའི་བར་བསསན་པ ་བཞིནལ ། བཟླུས་ པའི་་བང་གྷིདེ སྟིང་གྭའེལོ ར་སྨགས་ཀྱི་ཡང་བཞིནལེ་ལྱར་ཆཞིང་དྲོ་བ: འཱོ་བ་ཞེག་འཕྲོས་པས་ཌྣ ལྷེཆེན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ ་ཀའེ་ཡ་ཡག ག་བསགན ་བས་མ་བའཟོད་པའ་དུགས་ 
, ག་ པངམནཔ་འབྲོས་པ་ཤོགས་ཀྱིའ་ཀི་མ་བཞི་ལ་ཕོག །རྲ་ལས་ འདའ་འྲཕོས་པ་ལ་བོརྲ་བྱི་ཆོངས་པ་དང་བྱར་བོན། ཁྱབ་འཇུག །དགའ་རབ སྤེ །ཉེ་རཐངསོགས་འཇིགན་ཁམསྭ་ཧ ཀཱི་ུགས་པ་ཨཇུ་ 
ཆཐམས་ཅད་ལ འོག་པས་དེདག་ལས་༣༨འཛ ཏཱ ལུལ་པ་གཞེམ་ས་གང་བའྲོས ། འཇིགརྟན་གསུམ་ པོ་ཐམས་ཅད་ཏྱི་རྱལ་བློན་སྤྱེས་ བ་བུངམང་ཐམས་ཅད་དང་གེ་ གི་དཀྱིལ་ལ་བོར་ལྔང་སྔོན་བཞུ་ ་བུ་ཡང་ཞིང ཿགཡོ་བའི་སྙང་དུ་བཀོང་ 















36 





། གའོན་བདན་སཱེའུ་དང་ ། རྟ་བོང་དགོད་པ །ཟང་གྱི་རས གཞན་ལས ཁྱོར ། བུད་མེད་དདིས་པྱ་ཧན་གོས་ ངན་བས་དྲབ་དཔའཔོདཔ་སོགས 
པོའ བཏུལ ཞུགས5ཧོ། །མ མ་གས རྐོལ་ ༨ ན་བ གདས ཏགས 
མིཆུས་པར་བསམས་ཏི ། ཨྟཾ་རིཿ བྲར་ཀྲོ་རིཧཡྭ་ཧི་ཐཱ་ཡྱཱཱཡུ་དཱཾ་པྲོ ། ཨོཾ སྤེལ་ཏ་བཟྫུ ། འདྲིའི་བསྒྲབ་པའི་དུས་སུ་ 
འངག་པ་སགས་འབུང་བས ། | སྨྱས་པས་གླངི་ 'དང་ ། མུ ངར་མ ། ཐུད་མེད་ཀྱི་གུ་ གུ་གུལ ` བཅང་ངོ་། །དེ་ ལྟརལ་ལོའི་དབང་དུ་ 
ཀྱི་ལས་དོང་སྦྱརས་བསྒྱབས་པས་རྟོགས་འྱིན་པར་གསུངཊ ། དེས་ཀྱངྟགསེ་མ་བྱུངཱ ཏམ མོས་པའི 
ཅུད་ཐམས་ཅདབྱམ་སོ་ཏབདག་ལོ་ཡུལ་བར་བསམས་ལ ། རྟམཤིན་སི་སྔགས་གཤམ་དུ་ ཙཿ ང་ ཝ་ངཾཿ མ་དེ ཅྲིིག་ནན ། | 


མ་དག་པ དོག་མོ་ས པའིཉའོ་དང་ 
བུ ཤདང འ་བརཆད་ཅིཉམསའི ཡཨང་། དམ་ཆིག ལཱ་གསོང་བུབཔ་དང་ 
པས་ ལེན་འདརཞིང ཞུམ་ལ་འད 
















ཐེ བརི་ཅིང་པཔའ་བ་ཞིག་བ 
སྦ ཐོར | ` 


བསྩ་ཏདྟ་།གས་ལ་བྫུ་ ག་ནས། 


༥ ༣ བྔིས་ས་འཇིད 






















དུ་བྲཝ་བསྒ་ས 
ནད ཀྱི་ཟྦས་ ཅོ 






















ཐུ་ མ་ར ༈ སྦ་སྒོར ། 37 






` 


ཛཾ ཛཾ ཞས་རི་པའི་གད་ལ། སོར །སྐབཅ་མཆམསས་ །ཞུ་གུལ འི 










ལག་བ་དང་ ། བཅོན་དུ་བད་གང་དང་། གཞད ཏཾན་ལྱ་གས་གསོས སྤེཔ་ཀྱི་དབུགས །ཞོ་བཤགླ་ 
མུན་བལྔ་སངུ་བྱགིས་པ ཐབས་ཤིང་འདོདདོན་འྲག་ ། ལ་བཞིའ བྱམ ནམ་གཏོགས་རྩོགས་ 
བ་ས བ་ཅིསཔ ཏོག ཏིང་ངེའ མི་གསལ ། དམཆིག་ལམ་གནས་ ཡོས་ རླ ཛུ ཁྱིལ དང ཀཏུཐུངསན་འང་ གཐཱོག་གཅོད་ ང 





ནི་བྟྟན་པའི་ལྒུབ། སུ་བཤད་པ་འཞིནན། །མཆམས་ཕོང་དཏཏིད་དུ་རང་ སྐགས གྲྭ་སྣང་འགྲུབྲན་ལེགས་ཤིང་ ། དས འིའི་ཛོད་ལ་ འཉིནའཇུག་ 
ཆོདཉིད་ཉང་མདད བ་བནི་དཔོ་ཟུའར་པའི་གནདདོ། ` །དམ་ཆིག ༠༧ ༡ལགྱངམ་ཤེརབ་གཡཆ ། ལས་ཙི་ 






















| །ྗེསམཿ དོ་བརབྱེས་ཉམཚོམས་གོལ་ལོ། །གསུམ་པ་ལས་ ཅིནིམ་པནི་གཏོརག དྱར་བལམ་ཤེས་ཤིངའདོདན་ཁོ་རོརོ་ལོགསྲ་སུ་བཤད་པརྦ་ཧའོ། །སས་པ བོ བརླནེདདཀའི་ལམ་བཟང་རྩོ་རི་གནད་། བརྡོའི་ངག་གི་ པོ 38, 






¦ དུན་ཞུས་བཀའ་སྲུང་ལེགས་ལྗན ། ལྔམ་དྲལ་འདི་ཀོ་དྲས་གྲུབ་ཉེརའཚོརེཁྲོབ། པདྨ་ཏྲུ་པའི་ཟབ་གཏེརོལས་ོནཔའི། ལྷ་ཆེན་ཀུན་ལས་འཕགས་པཊ་དོང་ཝནཀུན། !བཞང་པའི་འཇུམ་ཞལ་འདྲེན་ེད་འདི་ཁོན་ ། དྡོ་ངོའྲ་དང་མ་མཆོགུ་ 
རུརཔརའཁྱུམས། འཕྲུདོལི་དྲ་ག བགཡོ་བའྲིདུས།ཆོས་འདིདགོ་པ་རོ ད་བགས་གསལ་ཡང་ ། དོར སྲནས་སྭ་རོངས་པའི་ོ མྱི །ཕབ་བ བཞངས འབྱས་གར་ གདས 

| {“ཾ;ཱ ཊ་མངམཆང་གསལ་བོར་དོར་པའ།།པེས་འདྲིར། །དོ་ཝན་མཆིས་ན་བསན་སུངདངང་པོ་འདིའི། །འཕིན་ལས་ལགཏུ་ལོངས་ལ་གརྡ་ཐོས་ཤིག ། ཉེས་ལགས་ལྡནཚོགས་རཆེན་པོའི་ ུ་ཁིརིས་པ་ཧབད་འང་ ྣ¡ 
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ད དུམ་ཾ །ལབོརའམ་ཊུནརྩི་ར་བྱ་བངདུབ སམས། །རིག་སོངབུང་འཇུག་ཉིངཔོ་གདོམལེ་འམས། །ཅང་རིག་པང་གསལ་མངོན་རྫོགསྤྱ་ཧལ་བོད་། །ཡཁྱེརམདབ་ཞད་པའི་རྡོ་རེར་གསོལ་བ་འདེབས། །མདྩོ་ཧུད་ ° ྒ 
༼ །ནཱན་ཤྱཧ་མཆོར་དབངའོར་ཞང་། །རབས་ཆནྡ་རམ་པ་པདཀཿ་བའ (ཤཱན་ལས་ཀྱིས། །འགྲོ་ཀུན་ཕལ་གསྲོ་ད་བའི་ད་མ་མཆོག། །དོན་ཡོད་མ །ཁསྲ་གུབ་དབང་བོར་གསོལ་བ་འདེབས ། །རྐྱབས་གནས་རྒྱ ༨ ཏ། 
། ཉཱང་ཕོཁརམསྦཱ་ཧི། །ཐུགསྔ་རརིཞགས་པསྤ་བངྡ་དུབ་ཉངཔོའི་ར། །བཅིངས་པའིྲས་བྲསིདཞིའི་ལགས་ཆོགས་ཀྱི། །ཁུམངྭ་ཐ་བའིརབྷ་མོང་བར་ཤོག། ཅེས་པལ་སགྱནས་ངོན་གཉེརཆེན་ངོས་གྣུལ 
། བ་བླནམསྱ་འི་བྷསོདིར་བཞད་པའི་རྫོར¦ས་སྒནགས། །བ་འམསྦྱརལཀུན་གསངགསུམམཁྱན་བཅེའི་ཕུལ། །གྲུབ་པའིདབང་བོ་རབཞེཡས་བའའུ་ས་ཞེས། །ཡྱོནས་ཀེཁོང་བད༡བཔའི་མལ་ 
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༡༤ 


༦༣ ས་།༡ས་མས་༡སསསམམརརསམརཅ་སྲ།ར་༢༠སཔ་མམ་ས་མསས་༠སསསསཡས་གས་་ཡ་ཚསས་་པས་བ་་ལ་ཁས་ -- ༤-- - ལ་ ༥༥༠༤མསསས་འ་བསའ་བས་སའི་བསསསསཔ་མི་ བབ 
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ཆ། དིར ར་རོལ ལ་གསོལ གོས ཁོ འགུལ་ག གསང། ཧོལ །རེགས་མམཆེར་སཱགས སིམ །གཟུགས །གཟུགས ཀོང་པོ 

ཤུར་བླམལ་ པའ ཧུ། །རིམ་ཧོན་ཧྱལ་ བྱར་མཆོང་གསོལ་བ འདེབས། །འུབ་བ སྙན་ཉམས་པ་གས ་ས་་ ་པར་ པརྩ་ཆུལ་ བའིངོམཚར་གྱི། ཾ པའི་ས ན་ཡ ི་ །འགྲོ་འདུལ 
རག་འཇིར་ ཆེནད་གསོལ་དོ་མོབས། །གངས་རེས་ བསྐོ་བ་ །བ་ བལྱནད་ལོལ། སུ། ། བུང་བ པ་ལ བ་གུན་མཐུན་བོ་དོང་པའི། །ཡི་ །རུང་ གས་ཤོགསདུས་ ཀུན ལ་བའི་ ཤེར། །ཞཁསུ་ཟུཿ ཤུང །བམསས 
བྟརན་པར་ཤག། ཡོངས་འཛིན་འག་ ཡོད་ཧྤོད་པ་ཀུན་དགའི་གཞིན།། །གས་དདུ་དོམས་པའི་ ཤགས་པ་ཤོ་བར། སྣ ཆོགསུ་ཀུན་ ཀའྱི་ཏནྱ་ཀཾས་འཆོ་བ་ཡིས། །བརྡ་དུ་གཅོད་བམཐའ་དག་ཞི་ དར་ཤོད་ཐརགཉི་ 
སྤངས་པ་དབུམ་ ཆན་པོའི་ལམ། །མཛོགཏུ་ཡི་འརྱམ་བདེ་བཟནཔོད།།ཅུང་ །ཟུ ུ་ག་པ་ྡརཐགབཤི བའིསྲལ། །འཇིན་པའིདདཔནཆེན་པོར་ཞབས་ ཏན ོག།སུལ་དྲ་ དྲ །འཁོར་འཁོར་ལོ་འལ་རུར་བྲག། །གསུང་ 
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[ཧྱས་གངའབུལ་གྲུལ་བའྲིས་འགྲོརོ་ོགོ། ཆགས་ཐོགས་མད་པ་ཡ་ཤེས་ཀུནཏ་གསུལ། ། གསང་གོམོ ཟླ བར་བར་ཤོག། ཆོ་གྲམ་ལུ་ཆོགས་ རེ་་དུས་ ་ཧཱན། །གནཿ་གསུ སུམ་མཁའ་འགྲོ་ཀུནྱ་ཧིདྲ་ཡིས་པར་འྲབིལ། 44 
དིཿཏས་དགའ་བའི་བབྲད་ཡག་བསོདནམས་རྒྱ་མཚོའིས དགོངས་པ་ཆོསྱ་ཀྱི་ ཉིངས་ཨུ་མཚཔ་བ་ལས་སླུལ་པའིའངལ་གསམ ངེས་པ་ཐུབ་པྲམྱ་རུལ་དཔལ་བཟང་པོ་ཞབས་པད་བཏན་པའི་བདན་ཚོག་འདི་ལ་བུ་།གོས་ཞེས་ཞམ་ངིང་པྲ་ནམས་ཀྱེས་བསུལ། 
བ་དོན་ཡེད་པདྭ་བའ་ུར་དུ་བཞད་པའྡིརྡེ་རྫས་སོ། །།ཆོས་ཉིད་འྱར་་མད་་་རང་བཞིན་མ་འགགས་པའི། །རམ་འྱགར་བསོང་ནམས་ཆེན་པོའྟིན་འབེལ་དུ། ཤར་བའི་བདན་སྟོབས་ཡོངསྤུ་ཧྲས་པའིམ་ཞུས། །གནམ་བྷསོ་རྐལ་བོའི་བཞེད་ 
དྩོན་རུན་གུབ་ཤོག །ཤྱི་ནང་གསཔབའྲི་ཧོལ་བ་ཡོངས་མུ་ཞི། །ཅ་མཇུད་བརྟུན་འགྲོའི་དཔལ་ཡོན་དིད་དུ་སིན།།གཕས་འིའི་ལྡེས་འདེར་འཅན་བོའི་གྲ་མོང་གིས། །འབིགས་མདལུཁོར་ལོས་བསུར་བའི། པར་ལག་ 
དོན་ཕུན་གུབ་ ངབའྱི་རོལ། གསུན་འྲའོའིདཔལ་ཨོན་དའིད་དུ་སིན། སྭ་འཾ ྒེ་མང་གིས། །འཇིགས་མེང་འ 
 བླམས་པའི་གཟུགསཅན་གཏུག་པའིཆོའཕྲུལ་ཀུན། །བས་བཟོག་པ བྷགལ་བཟངད 

! ྒ ྲཐ པམ 


ཙྱྱསྨོད་པར་ཤོག་ ལཁོར་ལསབྱསརཔཅངལ་པོར་ཡོག། ཁདཔར་ཡག་འངཔའོ་ 
གའ་དྩན་ལ། | རྗེ་འབངས་ཚོམ་བུ་གཅཏྱསྨྱོད་པར་ཤོག། ཅཾསགནམ་བྷགོས་རལ་པོའི་གསེརའིངསྟབས་ཀྱས་སྐུརབ་མེ་རྗེ བའྲི་རསིབཞེདཔ་འགྲུང 





ཅོས་བདེས།། ] ། 
གུབ་པའི་ེར་དུ་ཞམ་རིང་ , | 





[ལི བབློ་མམོསྦྱོ་རྩས་རྱོ་ནོ་མཆོག་པ་འདོ ཉོ བུདགོད་ཞེས་རབ་བོན་ཤརྨའི་པར་མྲ་འིན་དབྱ་ཧལྱ་ཅིམ་གསུངབ་བཞིན་དུ་བཞད་པའིདྲོ་རུས་སྟོ། ། གསོལ་འདེབས ས་ཧབ་བཞུགས། ། ར་ཨ འད]ྱ་བང་གཞལ་ཡས་། 4༠ 
ཁང ལྕུན་གྲུབ་རིན་པོཆེ་ཡི་སྲུགས། །ཟུརབངྱད་ཧིཿའི་གུར་ཁངདུ། །དངབོའི་སྟོན་བ་ཀུན་ཁིམས། །ཨ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ྡོ་རོའིསུ། །འོད་ཐུང་ཆེན་བོརྦམ་བཞིད་འའི་ལ། །འཁོར་བླ་མ་དན་འདུས་པའི་ཆོས། །སྤོདང་སྡུད་མཛད་ཐིག་ལཆེ། །སུས་ཀྱང་མཤྱས་ལྒན་ | 
ཟོ ཧྱེས་གྲུབ། ། སློ་བཏགས་མ་ཡིནོ་གཞན་ །ཧེང་། །དཔྱདན་མི་ཉེད་ཐང་གས་སྱོང་། །བདན་དང་རྫན་ པརོགཅག་བའི། །བ་བདག་བསམམ་ཁངབ་པའ་དཔལ། །སྒྲ་བསམ་བརྡོད་མད་པདྨ་ ང་། །པང་རིག་བཞད་པའི་རྫོ་རེལ། །༣ང་ཞལ་མཇངལ་བས་གསོལ་བ་ ྦ 











་ྲ ངྒེ དད 
༤༽ ༧ ཟི ལ་ལས་བ ༥ ཙའ ༢ སས ༄༩ རང ( ( ་ 

ི། འདེབས། ། ཁོད་ནླིབ་མ་ཡི་དམ་དང་། །མ།ཁའ་འགྱོ་ཆ་མཆོམ་ལུས་པ། །ཀྲུར་འདྲུས་གཅག་ཆགྱཧལ་ འ་སྐུར། ། ཐེཆོམམད་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཉིན་རབས་དངོས་ཐུབ་འྲིན་ལས་སོགས། ༦ ད་ཕདབཞིན་སོལ་བའིའིུ་པྱིས་ཡས་གནན གའ སྱ། །གྱུང། | ་ 

ྦ ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་འདེབས། །གཞན་ནས་བཅལ་དུམ་དགོས་པའི། །ཡིད་བཞིན་ནོར་ངུ་དན་པོཆེ། །ཏྱོད་ལ་གཉིས་མདདད་པ་ཡིས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཤེནྱ་ཕིསྨ་རོངས། །འང་གསུ་རང་ལྭ་ཧིན་ཕབ་པའི། །རྣམ་འཇྱདག་པ་རབ་༢ ་་ [ཤར་བའི | 

ྦ ཁ; །ངོམཆཾར་ཁ་ཁོར་ལོ་ལ། །རྟག་ཏུ་རོལ་བདཉཤིན་རྱིས་རྲོབས། །ཧཾ་རོལ་སྣང་བ འི་བཀོད་པ་ཀུན། །རྒྱང་ཆངམད་པར་པང་གས་ཤེིས། <ྨཱ ཐམས་ཅདཔ་པི།ཀླེང་དུརྫོགས། །དབིངས་ལིག་འདི་བདྲ་བེནྱ་བྱིླ་ནོབས། །དམཉཧན་མཁའ་འྲོ་སྲན་ལྟར་འདུ། ་པམ་ཡུསཞོག་ ྦ 


ཿ 











ཕུབས །རཛ་མ་དབགིབམས །འསགད་ོ་བ་ཤྱ་ིསོབས།།ུས་དང་གནས་མབས་་བ་ཁང་།།་བང་ཐགལ་ོ་པ་ིས།།རངམཆོད་ི་པའྱ་མོད་པ་ཡོས།།འུ་སགགས་མོང་བད་ ནོ་སའོབས།།ཟོ་ཅར་མཁང་ 
སནདུག།།སྩལ་སྣད་ཧོགས་མདཆན་པོདྱ་རས། །རྡོ་ིའིདིངས་བངདུབ་བས། །དོན་གཉིས་འགགུབ་བན་ཉིན་ཁྲིསྣ་རོབས། །ཆུ་གསུམ་ཐུགསའི་བདེནྡེ་སོབས་དང་། །ཆོས་ཉིད་བསམ་མ་ཏབ་པའི་མཐུས། །ཇི་ཝརྨ་སོན་པའི་དོན་ནུམས་ཞུན། །ད་ལྟ་ཉིད་དུའགྲུག 
གྩྱརཅིག | ཟླ ག་གཏད ཧོན བང་ཁ འདགས "རྫ ཅྒྱ་ཆན་པོའྣ ཏཉོར་པ་སངྦྦསྭ་ཡུནྭ་གུྱརས་བསུལ་བའྱི་ཉན་ལས་འབོལ་བྷ་ཅུ་བཞད་པའི་ོས ་པདྨོ་བཀོད་དུ་འོ། །གསང་མཆོག་པླད་རགས་ ཅུམགོན། །བཞད་པའ་ཞལ | 
རུ་སན་པའི་གྣམང །བདེརཆོག་ར་ཡ་ཤས་ཐབས། །རིག་འཇི་བཟ་གསོལ་བའདེཁས། །སངསིད་འོད་ིས་འཁིར་ལོཤར།།ཀུནཤངརིག་པའྱི་རུལདུ་ས།།བདག་དད་ར་པར་མིེན་པའི།།དབངབཞི་བྲས་པ་ིནྱ་ས་ནོབས། །སས་ཉིད་ ། 
 སམརི་ད་ས་ཟིན། །རྟན་འཕྲེལ་བསླ་བམད་བར་ཤས། །སྤང་བླང་དྲང་བོར་སྦྱོད་པ་ཨཾ། ། པ་གསུམ་འགླུབ་པནྡ་བིནྱ་གཱསླ་ནོབས། །ལྟ་བ་ཧར་སང་འཇེན་མདརྟོགས། །སྒོམ་པ་གསལ་ངངཆེན་བརའམས། །སྤྱོད་པ་ཐང་བབས་ལྩག་པར་སྱོད། །ཟང་ཐལ་འབྲུབ| 


ྦ པན་ནྷ་སཾསྦ་རོབས། །གརའདྲུག་དག་པ་ཆན་པོའི་ཞིང་། །སུ་འགྲོགས་དཔའངོ་མཁའ་འགབོོའི་ཚོགས། །ཅི་སང་བདྭེ་སོང་ཟུང་འཇུག་གི། །ལེངས་སྤྱོདརྫོགས་པརཱ་ཏིན་རྱིས རློབས། །འཆི ཆོསྱ་ཀྱིསླུ་རུ་དག ། །བརཾདོལེཔས་སྨྱོང་རྗགས་སྐུར་གྲོལ། ི རྒྱ་བསྒྲལ་་ , 
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༄༅། འེ བྲུམ མ་པལས། །ཇི་ལ་རབསམ། 'པྲ་གན་འགུབ་པར། །དྭ་ཝཱ་ཉིདྱ ཧིནྱ་ཡིསླ་དོབས། །ཞེས་པའང་མོས་པས་འཚོ་བའྱི་ཉེས་བྲུ་ནམ་དག་དེར་བ་ 47 

སྐེདྲིར་སཞད་པའི་རྡོ 'པདྲོ་བཀོད་ཆྱེ་སའི་ཆརཏ། ཁུཐ་གི་འདུབས་སྡེ་བརྐྱད་ཚོགས་རྡིངམུའོ། ཱ འངྲ་མུངའོག་མིན་ཨིན་སྦལ་པའི་ཞིང་། །འོད་ཝའི་ཚོ་མ་བུཿ་མར་ཟའི་ཕོ་བང་དུ། །རང་རིག་རང་གསལ་བདེ་བཅེན་པོའླིས། ྲ འགྱརཡིད་བཞང་པའི་ྲོ་ ར་གསོལ་ 

ཐཾ བ་འདེབས༔ །ཨྲིརྷ་སང་འཆར་ཤར་པའྱི་བམ་དང་། །ནངྱདུ་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་གཉིས། །ཧར་སང་ཟངཐལ་ཆེན་པོརང་དེའེ་པས། །སྒེ་གསུམ་དྲོ་རཌིལཁོར་ལརྦྱ་སིན་པར་ཤོག །སྣ་དིད་དང་རིག་ཐིག་ལཆེན་པོརྫ་རིགས། །ཆོས་ཟད་པང་རུརངྲ་གོལ་ཆེན་ 
པོརྨ་སཱན། །ཆེམད་གདོད་མའི་མགོན་པོར་སྙདངསཏ། ཁམས་གྲསུམ་འཁོར་བྲ་ངུལ་པོན་ཤེད་པར་ཤོག །ཅེས་པའང་འབུས་ལྔོངས་ གྲུབཆེན་ཀུན་བཟང་བདཾཆེན་གྱི་མོས་ངོཞིན་དུ་ཞད་པའི་རྡ་རྫེས་སོ། །ཡོས་ཤུས་གཟ་མུའིའ ས་སག པར་གྲོལ། | |{ 

དག་བ དྲ་ཤོགས་མད་འཧོངས་པས་གུག་མབ་ཟུལ། །གང་ཤར་འདྲ་བཅེན་པོདརྱས་འདེབས་པའི། །རིག་འདིན་བཞང་པའི་ཇྫོ་རུར་གསེལ་བ་འདབས། །རིག་འཇིན་པྨད་རིཐུགས་རྗེས་བྲྱ་དདྱངུ་པ །གནས་གསུམ་ཌ་ཀོའི་ཆོགསྱ་ཏེས་དངངོརསོན། །ལས་དཔའ་ཤེས། 


༢ 
ངམས༅་འ 
༄ ཕུ 


ང་བསྒུབ། །མཁའ་འགྲོ་དགའི་བའི་ལངཚོར་གསོལ་བ་འདེབས།།5ན་མད་པང་ངུ་ཤར་བའིབླམ་དང་། །ུན་-ྱད་རང་རིག་ཕགརྒྱཆེན་མོ་གཉིས། །ཟུང་འཇུག་འདུ་འབྲལེ་མད་པའི་དགོངཊ་པ་ཡེས། །འཁོརའཛན35ནུབ་སེམཞུ་རྔོགས་པར་ཤོག ། 


བཀིའ་བཞིངས། །ཁོར་བ།ོས་པད ན་བས །ཨ་མར་འའྲི་བཱ་མྭ། ཧད ། ཅྭིའིབའརྦམས་པལས། །ཇ་ལཱར་བསམས 









]འབར་བར་ཤོག། ཅེས་པའང་བཞད་པའྲི་རྫོམས། །མཆྩོསསརྫང་འཇམ་མགོན་བཙོང་ཁྲབ།ཐུགས་རུས་བཟ་དབའིཧིན་མབམ་སིངལ་ཞུགས། །དགས་ཡོགས་སད་ལོངས་པའྲིནས་འབོརཔ།རིག་འཛིན་བཞདཔ་ཉིགལ་བའདེསས། །གསངབ་ཡ་ཤས་་`|50 
| །བདསྩོངམ་ཁའའབྲོམས། །མཆོག་ཐུནཱ་“་དངོས་བྲུའ ལ་བའི་སྨོ་པེ་བས། །ཞིངྱསེས་ཌཱ་ཀེའི་ཚོགསྱ་ཀའཁོར་ལོ་ལ། ཀོམ་མཇེད་ཆགས་ས་ངྲོ་རུར་གསོའ་ བའདུབ༽། །རྒྱད་གསུམ་དྲགས་པ་དམཆཅན་རྐྱ་མཆོ་ཡ ། །དངོས་དང་བྱདདནས་ལས་བཞིའི་་་ 
འཕྲིན་ལསཀུན། །ཅཾ་འདོད་ཡདབཞིན་བླབ་པའྱི་རྣལ་འབོན་པ། །ཟིལ་གནོན་དབོདགྲ་རལ་ལ་གསོལ་བའདབས། །སྤྱོད་ལམརྣམུ་བཞིང་ཉམས་ལན་གཞད་ཀྱེས་ཟིན། །གངའཆམས་བ་བྣསན་འབྲོའི་ཆདྲད་ཧོད། །འབྲེལ་ཚད་དདོ་ལྔན་ལས་ལ་" 
 །བྲིཿམཁས་པའེ། །ཁྲགོ་འཇུལ་ཅིག་འདེན་ཆོན་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །མགོན་བོངྩར་གསུམ་ཉ་ཡེ་དྲམ་འཁོརདྲུ། །མོས་པའྱིཐུགས་རྔ་སྙིངལ་ཞུགས་པ་ཡས། །གནུས་གསུམ་མཁའ་འབྲ་ུན་ཛིས་ཐོགས་རོཛདདེ། །མཁའ་ཅཱུདའོག་མིན་ཞིང་། 

བཟོད་པར་ཤོག། ཅེས་པའང་ཆེལ་པརྨ་བྲི་མཱ་པ་དང་པས་མཆོགྱཏ་དགེ་བ་བསོདནམས་བ་གཏན་ལྕན་པོའི་བཞེད་པ་བཞིན་དུངག་པ་འཛིན་པ་བཞུད་པའི་ཇྡོརས་ ཤཿ ོགས་ནོར་འཛིན་གི་ཐུག་ལ་ཞེ་ཁའི་ངོང་དྲུསལ་བ་བདྲ 
དབུས་ཤོགས་ལྕུངབལ་བཆོསཀི་དངངས། །ང་གསལ་འདོལའཚོམ བྱམར་ཤང་འཁྱལ། །ཅོག་མཉའ་ཡདཔའ་ང་འགརོ་འིས མས། །རིག་འཇིན་བཞད་པའི་ རྗོརརགསོལ་བ་འདབས། [བློ་ངོང་་སྦང་བ་སྣ་ཚོགས་འཁྲུལ་པའི་ཆོས། །བབྲངངན་དིགས་མད་་ ་ 


; 


¡ 


གས་གང ། མཐའ་་་་། 





༤ ༄༅། །གཅིགཏ་རོ་མཉམ་པས།།དྷོརིསྦྱ་རྔིདོན་ལྷསྦ་རིན་སོར་འཧམ ཀླབ་པ །ཉོགས་གོ་བྷོ་རོལ་འདོར་ཆོན་བོར་བསོལ་བ་འད བན། །ཨའཐས་གབམཐའ་ ་་འཇིན་ནགས་ལྕག་པར་ཞིག། རྒྱད་བསུམ་བ་མའི་ 51 

| བའི་བ །ཆོས་ཀུན་རིག་པའི་རུལ་དྲུ་བང་དུབ་པའི། །འ ས་པ གས་པ སྒན་ལ་འཛོར། །མབསས་ཆལཔའིརིང་འཛུགསྐིསད་པ། |འཇམ་མཁན་ པང་བ་ཡགས་པཤད་ཅུ་ །འཁྲུལ་ ༨ 

པ མད་པས་པྨ་ཚིད་པའྱིའ་གྲསྤྱ་ཀི །ལམ་ཡངས་མིག་པ་འཛིན་པར་གསེལ་བ་འདུབས། །འཁོར་འདས་ཆོས་ཀུན་རྫན་པའིགསོབཏུ་རས། །འཇིན་མད་པིག་པ་བདེ་བཙན་པོར་འམས། །དགག་སླུབ་བྭ་རྩོལ་བྲལ་བའ་དབུ་མ་པ།།རང་བབས་འགྲོ་འདུབ་༽ 
ནཔོར་གསོལ་བ་འདབས།།མན་འོྷཝགསམྦཆ་ཡདགལའཁོད།།མས་ཨུསགཏུངགས་དག་ས་་ླསལབས། སུ་གསུམ་འདུ་འབལ་མདཔའི་གཟྲི་ན་ུས། །ཅིནྡ་དབསཆར་དུ་ཕོབས་ལྭ་ཐུགས་ཆེས་གཟིགས། དང 
ནས་བཟུངི་ཏང་དུབ་ཧྙིང་བོའ བར། །འདབ་བྱངདྷ་སིང་གི་པྨདའི་ཟེའུའབབུར། །ཞབས་སེན་ཟཚོས་གསར་པ་བཀོད་པའི་མཐུས། ཀྱོ གས་ཇིག་ལཆོན་པོར ་གཅིག་ཤོག། ི་པི་ཞངཕུས་པ་མིའྱརགགས་ཤུར་ཙིགས་ཚི 
སྨན་ལྗོངས་འབྲུག་ལའིིསུལ་དུ་གཏུག་མར་གནས་པའི་བསམ་གཏན་པ་རམསྐ་ཉིས་བླསལ་བ་དོན་ཡོད་པརྦ་བ་བའྲིསང་དུ་དབང་དག་འོལ་པའི་ཕོ་བང་བག་གསུམ་མཚོ་མོཚའིམུའྩིས་མོར་ཤརམར་སྤེལ་བསྟ་བཞད་པའི་རྔོར ། །ཁྣ་པའ་ ¡| 





ྱབ་འོད་ལར་འབརབ་འོག་མིན་ཞིང་།།རྒྱ་འཕྲུལ་འཁོར་གྱི་ཚོམ་བུ་འཁྱིལ་བའིདབུས།།བདེ་མཆོག་མེ་ཤཾགས་མཁལ་ཁྱཐམཁའི་རྡོརྗ། །འཆི་མན་གྲུབ་པའི་དབང་པོས་ཤཾིས་པ་སྱོལ།།གསང་གསུམ་ངོམཚར་ོལ་མོ་འབྱམ་ ་ཀླས་པས།།འདྲེགས་]52 
མདདཔའ་བོར་བཞེངས་པའི་ཉེརུ་ཀ། སྔ ཝི་ཟུང་འཇུག་འཁོ། རླ འདསྱ་རུལ་པོ་མཆོ། ཁ། རོལ་ པའྲི་རྡོ་ར་བུལལ་བྱར་ར་ཞབས་བྟཅན་ཤོག། ཨུན་གཟུགས་གྲུབ་པའདབངད་ཕྱག་པུདྨ་འབུད། །དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་མགོན་དའྱི་དྲལ་ཚབ་པ། པྨདྨ་རྣམརྱལ་ ་ ྣ ྦ 
དངངཔོའི་སྤཾ་ཁྱོད་ཚྱི།།སྐྱ་འཕྲུལ སིད་མཐའི་བརྡ་དུ་འགག་མད་ཤོག། སྣོད་བརུང་ཡོངས་རྫོགས་འཆེཡདཚེ་ཡི་ལྷཔ།གིན་པའ་དཔས་བྱདུད་བར་ཆེན་འབར་བ་ཡིས། རྡེ་རྔའསྲོག་གབཀའ་བ་རབ་རུུགས་ཏ། །འགལྷ་ཧན་བར་གཅོད་གཡུལ་ལས་ ། 
རྒྱལ་བར་ཤོག། གཞས་གསུམ་མཁའ་འབྲོ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་དང། ཁྱདཔར་བདེ་སྐྱོང་ལྷ་གཅེག་འཇོམ་ “པརླུད། ། བཀའ་སེང་གཏེར་བདུག་ཅ མར་པོ་ཡས། །ཡངས་མད་མལ་ཚས རྟག་ངྱ་བསྲུཾད་བར་ཤོག། སལཅནྨྱ་བོའི་སྤིཆོགས། 
| །དིསུ་༣པས། །བཀའ་གཉེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོཆན་པོར་བའངས།།ས ས་པའིགནས་ངེརཀུན་ལ་དབང་འོར་བཀི།དོ་རའི་རྐྱལ་པོ རྭ་ལུན་ཛཾས་འགྲུབ་པར་ཤོག། རཱངསཆན་ཐུགས་ བསདའབས་བླས་སྲུ་སོན། །རྩོད་དུས་འབོ་ཀུན་སིན་གྲོལ་ཡམ་ 
ལ་འགོད།ངདུས་ ཀྱི་ཆད་པ་ཐམས་ཅདུངྱན་ གཅོད་པའལེ།མམ ཐུན་ཐོགས་ལསྨ་ནམ་པརྨ་རལ་ བར་ཤོག།ཅ སྦྱ་དལྭསས་ ་རིམཆོའ་གྲུབ་རྐྱལ ་པོའརོལ་གང་གཏ རཆཾན་ཆོས་ཀྱིརྐྱལ་པོ་བད་བའེ་ཛྫ་རིརམ་ཕོལ དུ་མཁའ་འགྲོའི་ལུ་གཾསྭ་སྐཐ། 





ལོ 








།དི་བའི་རིག་འཇིན་ངོམ་ཆོར་འཇིགས་མད་དཔའོ་ཨྲ་ཝེ་རོལ་པའི་ རཀ 'གཟྲིགས་ ཁ་མཆོག་པྨད་རྣམ་རྐྱལ་དབང་པོའི་རྨའི ཚོའིའགལ་ཆེན་བ ག་པའི་བ ན་ཆགྱང་བའད་པའའིངེ་ཀུན་ཏུ་ ས་ བ་རཱ་ཐཱལ་བཟགནུག་ལག་་་ མཱ 
སབ །བངདུ་སྲལ་བྭ་ཨཱ་ཡུ་སྭིངརྩས། མ་བཅོས་འྱ་བང་ཁུབ་གདལ་ཆེན་པོའི་ཀློང།། དྡ ས་བ་མཆ་ག སོད་ས རོིཏག་སད་ཤིངལ་པོ་ཉོ ག་པའི འནཆགླ་བཞད་པ ང་ནས་བ ངམ་ཐའ་འགོས་དག་ 
|སྣངངུ་སུལ་བལོ།།འཁོར་འཇས་ཨོངས་དག་འོད་ཕུང་ཆེ་ནཔོའི་བུས།།སྲུ་དང་ཞིངཁྲ་རི་འགགར་མཐའ་ཡས་ཀང་། །ཐམས་ཇད་ཡྲ་ཤས་ཆན་བོངརོ་གཅིག་པའི། །འཆིམདགདོད་མའི་མགོན་པོས་ཤེས་པ་པྱལ། །རུགས་ཧུ་ལངརལ་ 
གར་བཞུགས་འོག་མཆེ་ཞིང་།། འདུས་པའིཆོམ་ ང་སྦྲང་ཡཿ གེས་སུལ། །སྤེ་འཕམ་བྗོད་མང ཉི་ལ་བོར་ལོ་བསྐོར། །རན་ཆད་མེད་པའི་མགོན་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཁྲེག་པ་རྨཱ་རཱང་ཐིག་ལེའི་བགོད་ཕཀུན། ། དཱཔས་མའི་ངིག་ལྦེ་རན་པོར་སྨིནཔ་ལས།། 
རང་ཐུང་མང“ཤརའབྲོ་འཇུལ་སྤུལ་པའིསྐ་ ད །མཆོག་གི་ག =: ཁན་ཆན་པར་གསོལ་བ་འདེབས།།མཆན་དངའི་རོལ་མོརའམྤ་གས་རྡོ་རའླིསུ། །གང་འཇུལ་འསར་ལའལ་བ་འགུག་མང་གསུང། །ཡདེ་མཆོག་ངྫོ་རྨ་མནལ་ང་ཀུན་གཟིགས་ཐུགས།།གསང ྣ 
གསུམ་རྒྱུ་འཕྲུལ་ྲ་བརགསོལ་བ་འདེབས། །ཉག་གཅིག་དས་མའི་ཐིག་ལ་གསས་ཆེན་མཚོ །།བསོད་ནམས་འཇུག་རྒོར་ཕིགས་ཀྱི་རྣམ་འཐྱར་ལྔའྲི།རྣམ་རོལ་བཀོང་པརྒྱམཆོ་མཁའ་ཁྱམ༡ི།།དོན་མཛུད་འཕྲོ་བའི་བླ་མང་གསོལ་བའདའས།།ཆགས་ 


ཀླྷ༈ྱིཁ× རར ནཟི 


མདགས་གེརྫོང་འཛབ་ི་ིལ། །སྔོང་སྲོག་གཅིགཀྱཏ་དག་པའྱིནམ་འབར་ཀུན།།འཆི་མདམརོག་སྙིན་མགོན་པོར་འཞེངས་པ་ཡིས། །དསཀྱི་འཁོར་འོ་ཀུདཏུ་མཆོ་གཞིསགོག། གུན་ཏོག་འཁུལ་ངོང་ཤར་བའྲསོདཔ་གསུམ།།སྐུ་གསུམ་འདུའདལ དཿ 
མདཔའིརང་བཞིན་དུ། ལིག གུད འསས་པས། ། རཿ ནའིབ སེངིམཞབས བ་ཤོག །དྲི་སྦ་ཀི་ཐིག་ལརབསན་སངམི་མཔའ་ཡང་། སི་ཏ ནེད མོའྦསར།།པཔས་པྱབ་གོགཆང་འ་ ྣ 
རྒྱལ་མཚན་གང། ། མཁས་དཛུན་གུའ་པའིདང་པོརཞའས་འྟཏན་ཤོག། མཐའ་ ཡས་ཆིག་གིའཇོད་པ་སྣ་ཆོགས་པས། །སྤྲན་གྲོལ་ཟབརྒྱས་ངོན་་བྱི་ཕུང་པོ་ཀུན། །གསུཡྱ་པའི་ཁམས་ཊྱི་རེས་འབོར་སྟོན་པའིགྲས །།འགག་ མེདྱ་ཤུངས་ སུ་འཁོལ་འན། 
(ཞབས་འཏན་ཤོག། ཇྲི ཤཾསྱ་བའི་རང་གཟུགས་ དྲང་ཕོར་མཁྱེན།། འངོར་མ པའུགས་རྫའིཞགས་པས་ལྟག་ཕ ༣་འཆིང་། །ངོན་གཉིས་མཐྦན་ཡིན་འད་བ་ཆེན་པོའྲ་བུགས།། གསལ་འདོའེ་མད་པའི་ པབར་ཞབས་བརན་ཤོག། སྟེང་ན་དཨྱེ ་འཁོ་ 
ལཁོརལ་འཇུལུརབཀ།།བརྡནུ་གནས་གསུམ་མཁའའཆྔོསྣལརའྱད།།ཡནོ་ནུངགསམ་དགསདུས་འཕིད་ལསྨ་སལ།།ཆུ་གཟུམ་ུན་འམང་བོར་འབས་བཅན་ཤོག།འདུ་ཁིམས་གཅདམའིརུམ་ཐརམཆོགཅུ་དང།།རྒུལ་སུས | 
སྩོདཔ་ངྱྱ་མཐའི་ཡ པཅིར་སོན།།རིག་འདིན་གྲུབ་ པའི་འཆུལ་ཞུགས་ལྷག་པར་སྤྱོད། །ལ རྱའི་གནུག་རྒྱན་ཆེན་ རཞའས་བཏེན་ཤོག། འཇམ་མགོོན་བ་མའྱི་སལ་ཚབ་ཆན་པོརའཞེངས།།ཉོགས་ཇིས མད་པའི་བསྟན་པའི་རྱནདྭ་ས །།འེད་གསལ་ [། 












༤། ༄། །རྡོང་སཱིངཔལི་བུར་འཛིན་པས། །གཡུུད་ཆེན་པལི་པཱམསུ་ཞབས་བཏན་ཤོག། ནོར་འཛིན་ཐིག་ལྭརྱ་ཐུརཔ་མཆིམས་ཆིཕུལ། །ཨྦྱོ་དན་མཁའ་སྤྱོང་གཉིས་པའི་འཛིགྟཏརེན་འདིར། །ི་ནང་གསང་འའྲིརམ་ཐར་ཟབ་ཞོ་ཡེས། །འཆཚ་ཞྲིང་གཞིས 5 

ཏ པདོན་བརམཐོ་བར་ཤོག། | ཅེ་ཡ པསབྲ་ཤིསྱཡེའབལ་ ངས་སོ གྱིད ན་ུར།ས་ཏེ་ཆོ་གིན་ 

(ཤཾ| པ ཌིསྨུ་བསལ་བྱ་ཧརའཚོབ ཞྭྭ་རིན་ྩབངམི་འགོག་པའྲིདྲད་མོམ་བཅོན་དེསྣ་ངསད་མ་ར་ིརིརི་ ས་ག ཙ་ས་གཉིས་ སྣ་རམ་དྱ་ི་འཇསཞེ་མཆོན་ཅུ་ཡངས བྲ་པནྡ་ང་གིས་བདོག་པའི ཏོགཚར སས 

ˆ ཏེ7དཏུཡམ་མཛད་པ་དང་དྲུ་དངས་ཏི། གང་ཤར་གུ་ཡ ངསུ་སྦོང་པའརལ་འྱབོར་པ་བཞད་པའྲིར་རས་ཁར་ཆད་རང་གྲོལ་ཞིང་གི་ཉེ་འདའའ ཇམ་དཔལ་གཤདནྡ་རའི་ཕོ་བང་རལའི་དའེན་གནས་སུ་ ་བཐད་ལེགྲསྱུ་བུ་རིག། །ཁསྦུས་གསུམ་འ བ ད 

དཏགས་པནུ་ཟའི་གཟུགས། །སྟོང་སློག་ཆེན་པོའི་དྲིངམུ་སྱའོ། པ་ལས། །རང་ཉིདྱ་ཧཱ་མའཆོ་འཕཕཾ་ལ་སཱལ་པའི་གར།།དྷུཔར་མཛོད་ཚཾ་དབང ྱ་ཡིས་ཤིས་པ་སྙོལ། །ཨཨ་ཏཾ་ཉིཟུའི་འགོང་བྱ་ར་ཏིའིདབྲུས།།དག་པའི་རངཔྫལ ཡྲུས་ཨ། འོད་ཕུངད།།ཡྫིན་པ་ ། 
ཨྱ་ཡ་ད པ 


ཅིར་ཡང་སྣང་བའི་འཇོ་སྒག་ཅན། །ྒྱ་འཕུལ་ཇོ་ཡཾ་ལྟ་མོས་རྟག ཅཱ་སཱངས། །འཁབུལ་ངེ་བྱ། གས་པའི་གདོན་བགགས་ཇ དཔ། ཀུན་ཀྱང ་ར་གསུམ་ འཁོར་དུ། །ཐོལྱ་ཅིས་ཤར་བའིའཚོ་མང་ལ་ཚོགསྱ་རིམ། དི ཁུག་གཡང་རྐྱོབས་དངོས་གྲུའ་ ། ྦ 

















ྣ ཉོད་ལ་སོགས་པའི། །ཕེན་ལས་ཐྲུག སྦའི་བཞེད་པ་གཞི ར་ 


རཿ ན་པོའི་གཉ།།འགོ་འཕུའ་རིག་འཇིན་ཆན་པོར་གསོལ་བའདབས།།ཁག་ 


བརྙན་༨འོ། །མཁའྭ་ཁཿའཁོར་ལོར་སད་པའཇོར་གསུར། མོ་གི དུཅརཆ་བྲམཆེན་པའའྱིསྐུར།།རྣམ་ཕོལདཏྱིལ 


རྱིན་ལས།ན།གོན་ཁདྲ་སད་མཐའི་འརྩྱ ཞཐས་འཏན་ཤྲོག། ཅུས་མཚུངས་མདརགའཇིན་ཆེན་པོ་ཆོས། 
།བཞད་ཕའྡིེས་ཤར་ཤོགས་ལྗོན་པའིཆལ་གྱིནར་འཛིན་ཀི་ཐིག་འརྩ་གུར་པ་བླུརུ་ས་་པའི་གདནུག་ལག་ཁང་ཆེན་ 


ངེན་བོའ་སྨེ།།འཁོར་འདས་རང་དྭགདྨྱལ་བཀུན་བྱི་དངོས། །དཱཀྱིལ་འ 
འཐུང་་དཔེའོཕབལ་ཆེན་ཿརུཀ།འཇིགས་མད་འུལ་ཞུགས་སྦྱོད་པའི་རྣམ་འགྱུམ་གྱིས།།།རྡོངྫ་ ཐེག་པའི 








འཁོརྨ་མཚོའིགཙོ་བྱོཏོད། །གངས་ཅནའོག་རིནཞིང་དུབན་པར་བཞུགས། །༢འའཐམས་དགའ་འཞིའིའང་མཛོད་ 
[ཌཀས།།ཞིང་སྔགས་ལྷན་ཅིག་སྩེས་པའིངོལ་མེ་ཡཾས། །ཁྱིནང་གསང་བམཆོག་དྟན་འབྲེལ་རྣམས། ། འཚོལ་མེདབླསིགས་པས་འཕལརན་བརཆདསལ། །ཡས་དང་ཡེ་ཤསྲུ་དགས་པའབཀའསཿནྱ་བིས།།འཇས་ཏས་དབངཔང་མངོན་ 
ེ ཱ ཞིན་བླ་སབསཏེ། རྨཡས་ཆ མངཾད་པ་ཐམས་ཅད་མཐར་པན་ཤོག། ངནྡས་སྤི་ཡདདུངཔས་འདུན་པ་ལི།།བདག་སོགས་ྫོ་འི་མཆེངདཔཝམྲ་དལྱ་ཙི།། ལུག་བསུམ་རམ་པརདག་པའྱིར་ 
ཅིཆིན་པོསྦ་ཉྲིགགས་པཟྲིནམ་རོལ་ པ ཡ་པའྱི་སིས་མཆོག་དཔཔ་གང་གྱིས་ཆོའི་ཏུན་འཕུལ་མནུས་ཚོག 'འགྲུང་པའིསྐད་གུས་པས རྫསུ་འཚོ་བ་རིག་པ་འཛིན ཏྭ 

རྒོར་མཚོ་སློ་པང་སྡུད་པའི་གཞི།།དངྱིངས་ཀྱི་དྲ་མ་ཐུགས། 


སྙན་པ་རྒྱས་མཛདའ 








¡ 


ཡི རིག་འཛིདྡ་གུབ་པའིདབད་ཕུག 













།ང་བཞིན།།8ྲའད་པའི་རྫོརས་པུདདང་དྲི་སས་པ༽། །།ཅྭ་༣༤་ཐགལ་ཤ་ཡམྣཔ་ཁྲོང་།།ཟུར་བྱརུད་ པཔལའིའོ་ཕོ་དངྱད། །དངོད་མཆིཿ དཔོ་བཞོནནུདུམངོའི ལར རི འོ སེལ་བ་ ཐང ཨུ 
སྡེས ཁེ པས ར། ཤུས བོ་ག །རྣལ་འབྱོར་ཆགས་པའོ་ ༢་གསོལ་བའ སོ འལ 
རེས་པཕས་འདྲང་སཆོད་པས། །རང་སྣ = དི ་ཡའྱི་ཧཱལ་ ཁམས་ས། ཛྲ འི་གྲ༨་ སྟོབསུ་ཊུ འབཿ་ ±་བིནྱ་ཧྲཾསླ་དློབས། །སྣང་ཆདཔའ་འོའི་གརསྟའས་ཅིར་ཡངདསྒྱར།།སྟོ་ །སྟའཆ དཔའ་མོ བ་ལྡ།ཿཞུབ་པར་འྲགས། འི བླ 
། ཌ་བདེ་བའི་དགའ་སྟོན་ལ། ཅེ དྲུས་གནས་སྐབས་ཤུནཇུ་དས་ར་བར ཤོག།ཅེས་ བས་་ འིགནས་ལྭ༔ ལེ པངག དབང་གི་མོས་ངོའ་ཐཞད་པའྲིརྫོནས་སོ།། ྦ ཱཧཱཛིག གསཔ བཱ །་ 
ཾ་འཆུང་དུ་ དུ་སན་པའི་སྡོག་གི་ ངུས།།རྡོརའི་ཁམས་ཊུར་བརྟན་པ་ འིསྱ་གསད། །དེཔ་དིདཉིནབྲ་བག་ འདི བས་འ !རྣམདག སཡས་པར་རང་པ་བའྲིདན། །མཁའ་ཁབབུས་པའྲིཿ འཕུལ |, 
] ཕྲུབ པའི། །ཅུམ་རོལ་འཆི་མེད་མ མན་པར་ཏྭག་ཏུ་གྲའུགས། །ཨཇོབཐོས་ བཏགས བཁུལ་ བཛུའ་པའི་གསོང། །འཛམཆབཛན་པར་རིག་བཟིས་དན་ཧི ® ± ནཡ རོགས་མ ན་གས་པརྱས་ཡིག ]., 










ཨ།༄། ༨ (6 ¡ ཞེས་པའང་རྨུབརྒྱུད་ཀུ༣ིུུ་ཉོད་བར་འབྲེ་གུང་ཞབན་ འིར ཨོ་ོ་ནོརཛནྲ་ཞ་ཡིག་ལརང་ཞལ གསུརདུཆོས་བའི་རུ བས་པད་འ 
ཨ་ཡ ཅེད རི གསལ་བས ་ལཾཿ མཛོལ ཨུ་རོངནརའཛིན་ བདོ་ཁྲོ་ཟུང་ལྕང་ས་བཞད་པྲ་ ཚེངང་།།ང ས་ལ ཟོ བ་མོར་གསོལ་བའདབས། །ཐུགས རྫིའཐ་གྲུསྤྲ་ཐོ་གེསུམ་ 
༼ རྦབྲ་སྔ་སྣས །དྭུ་མའི་དཅོ་ནྲད་སོག་གྱི་དུ་བ་བཅུད། ! རང་བཞིནྱ་ཉན་ཅིག་བྱེས་པའི་མཛོས་མ་དང་།།དགའ་མགུར་སྟོད་བའི་ཟུང་འཇུག་འགྲུབ་པར་ཤོག། རྒྱ་ཆ གོང་ཁུཿདྲི་མུང་རུནཔའི་ཀོང །། སྣང་གག་འགྱུ་ཁའིའཁོར་ལ་ཇི་སིངཔ།། འང་ 
མཆོགྱཧར་མཚོར་ཛོལ་བའྱི་ཟེད་མེ་ལ།།་ཡ་ས་ཅིབདེརྩ་པོད་བས་འཇོ་བརྡ་ཤྲོག། །ཅེས་པའ པགཉེརཔ་ཉས་ནནརིོས་ ་འཞེད་པའྲི་རྫོངས་ཏ་ལ་ཧོ་ཡི་ཅྲིདན་དྲུ་ལས་པའོ། །དཱིདཱ། འོག་མིན་ཁུབ་གདལ་ཕྲོབ་པནས།།ཀུན་ཁུབ་པདྨ་ཐོང་ 
] ཕའྱ།རིག་འཛིན་མཁའ་འབྱེརམཚོ་། །ཐུགས་ཇེསོ་བྱརཔཀྲོངས་བིན་གྱིསྨ་ནོབས། །ྲབོ་འབུལ་ོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམསནས། །སྤུལ་གཟུགསུ་རྣམ་འབྱམམཐའཡས་པའི། །རིག་ཁིན་བཞད་པའྲི་རྲོང་ཕེ། །ཟུགས་རེས་བྱས་སོངས། 
།ཧཾན་ཡཾསླརོསས།། བདེསྐོང་་གའྲིཀོང་ཡཔས་ནས།།འདོ་ཆགས་ཆེན་པོའི་རམ་འགྱུམཅན། །གནས་གསུམཡ་ཁའ་འགྱོར་མཆོ་ཡས།། ཐགེས་ །བཿར་དགངསྦ་ཅིནྱཾ་ཧྲེས་རོབས།།ཕྲས་ལ་བདུ་ཆན་མཆོག་ཏུ་མོར། །ངག་ལྔའུས་པཆེས་ 











ནོ་དའི་དདོནོགྭ་ཏུ་བཞད་པའིོརས་མཆོད་དིན་དྲ་གོས་པར་ 6 




























ཐོས 













སྐ།། ཁམས་ག ། 





ཁྲུག །གང་ཤང་གཏད་མད་སྐྱོང་བའིརྣལ་འབྱོར་པ།།རིག་འཛྲིན་བ ཞད་པའྡི་དྡོ་རུར་གསོལ་བ་འདབས། །ཏྱོད་ཐུགས་འབྱར་བཡདུ་པའི་ཡ ཤས་དང་། །རར་དིག་རང་བསལ་ བདེ ནཆོས་ཀྱི་སྙུ། །གཉིས་མདྲ་ཧངསུ་རྫོགས་པའི་ཇོ་འཕྲུལ་ད།། ་ 
སཾ གཅུམ་རོལ་མོའོ་ཤླིན་དུ་འཆར་བར་ཤོག །མཁའལ་འཇུའ་ལྕར་བཀྲ་བླླམའ་ཧྩུ།།འདུ་འབྲལ་མདཔའྱི་རྨན་དུ་ལངས་པ་ཨི། །བིན་དབས་ཅཱིཏདང་ཞུགས་པའི་དགའ་སྐོན་ལ།།ྱང་དུབ་སིངཔིའིབར་དུ་སོང་པར་ཤོག། ཅེས་པའང་པས་དོན་གེ་ལེམ་ 
ཁ་མོས་བ་དུ་ཤུལ་འཕངགདོངནས་སྡེ་བ་བཀྲཞཾས་ཚ་དེང་གི་བཞད་པ་དོན་ཡོད་པདྲ་བྱ་ཕིནདུ་བཞད་པའི་དྡོངས་སྒྲས ༼ ་ །།སརྦ་མངྡཱཔཤ།། !།) 





། ༄༅། །ཨེ་བདླཡི་གངག་དབད་ཕུན་ཚོགས པགོདནས་པྲའིལན་ཡུན་ཚོགས་ཉོནྱིདབཟུགས། ! ¡,¡ ¿64 





+ ཅ༼༼༼སསིཨིྣིསྣསྣྨྣསྣསྣོིོིྣོིོིའསྲནྲསྨསྨསྨྣྨྣནྣ}ྨྣཔྤཊྤྐ ྤྐྲ། པ་ སས 


ཐམས < 






།འེའྱབུང་གནསཀྱི་ཆ སསས་པའི་ཁྲའུ་ངག་དབང་ 


རན 


། ཧེའ་གསལ་མ་དང་ད་ཆགཉེས:༔ མ་པ་ཐ་དང་ཡིན་རིང་ ། གཞི་གངལ་ཡིན་ཀྱང་གང་ལ་དྲརི་ ས་པའྱིམ་པར་ | ། 











༢ །ཤིན་དའནམནོས འཁོར ོད་ོོོརོ་ོས་བོོ་འ་རམ་རོ་འ་ བོ རར་རོ 
ཡིན་པས་སོ་སོརམ་འདེས་པར་གོ་དགོས་ཤིང ། ཤའྦ་སྭོ་ལེབུ་གཟུགས་བླན ནའ འདས གྲི ཛལ ས་པའིཆདང་གསལ་པའི་རདཔག ཐུགས་བ་་ར་བང་། ས་མ ཉྭ ངོ 
།མ་འདྲསུ་པར་གནས་ཀྱང་གོས་གཙཾ གཏུ གས་པ་ལུསཅི ། ཤོས་གཏནམདད་གསལ་པའི་འགྲོུ་གཅིག་པོ་བསུནད དད་པ་ལྟར་གསལ་དྲར་ ན་ཅིག་ཏུ་འཛོམ་པའི་ ཡས་པའི་ཡྫང་ ། 
ཛོབ ཧིདགས་ཞིག་པའི་སྟོངསང་རྗན་པ་ཤིནཱའ་གསུལ་ཞིང 
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༥༣:༣༢ འཆ ཡ་ལས ལ་བ ~ 








རཾ 


སབས ཱ 
|| ཤས་པགྭཅེཾག་པོ་ །ཁའི་སིངནས་སྲུ་རིས་སོ་སྲོར་ཤིདྲང པ ། སླན་སྤེམསྱ་ཏི་གྲནས་ ས་ལ་བུ་ལ་འཇོག་དུས ། བདྲན་བྲབ ^ 
| ཡིགགེབས ས་ཡིད་དགིག་གིཉམས ཤརཀང་ ༤ ཧིཇ་དེ་བར་གནས་པ་དང་ ། རྨུགས ཤཾང་འཐ 4 


ལོང་དུ་གཟུགས་བྷརན་ཤེརབ་ལྟ་ལུཿཆད་ལ་ག་སལ་ཆཟཾར | སྟོ 





རར ས་ ༦༠༡༩ས༠༤༤༡༧༨༡༧༧༡༽༡༩༡༩༤ ༨ ༡སལསས ༡༡༡༡) 










| 
` 


བངང་ ། ཉོག་ཉོག་པོའྲནམ་བཅན་དུ་འ 
ཆརུབནགསལ་པ་དང་། འཆརའིའ་ཤེས་བ 
ྱ་ཙས་སས་ནས་སུར་གདན་བཅས་ལ་དྒརལ་བཟུང་ཕོས་ཨ "ཆོག་ཟུརབ ། ཧིཧཱུའི་ཡཱགས བརྗོད་པ་ནི་བ 
རག མ་བྱཔ་བངོ་གན རྨ ཆོས་ སྭ་བམསཿཅད་མང་བཞིནྱ་ཤིསྣ་ད ཙཾསྣརམ་པ་ དག མདྱུག་པད་ 
མདུ་ངྱ་ཧུལ་འ གཔ་ཡིན་ཤོད། འོནྱཀྱད་ གུག་སེམསམངྡོནདུམྱ་གུར་པས་ངོའཕོདཔའི་འཇོགཐབས་ཤནྱད་པྲའ་ཡངམས་བ་ 
ཧཱཿ ཙཿ ཅགས 





༩ ཕཱརཡཿསྤྱདྦའྲི་སྙེངཔ་དེ ད་འཇི་ 


མོཤེས་བབྲསི བི 





༣ བརཆིག་ཕྲཔསྭ་ཁུང་འོ་ 








ག་ངེད། ་པརདགོས། དྲས་གསལ་གོི ༼པོ་ཡཔསོསརྦ་ཤུདན། གཟུག 


བསོགས་ཞདརབཛིག་གེབདལ ཨཿསར་ཐེར་དགོད་པ་ ཡིན། དི་བགཉིས་ཕྱས་ཊཱ ཝའིྦགས་དེ 
དྲནྲ་གུབྱཀྱི་འཛིན་དུ་གས་གཞིག་ བའི་ཤུའ མང་འཞིན་ དག་པའེ་དོན་དན་པ་ བིནལ། ྨོམ་ལྟའུསྦུང་བ 
ཡིན་ལ རྣམ་པར་དག པདང་མ་དག་བགཉྲིས་ཀར་འཇོག་པད་དོས་དེགསཔ་པོ་ནིསེམས་ཡེན་པས། ། །རེ་སམས་ཤིན། 

ཡྲྱ་བྲིད་ཏཾ་གྲེ་མོ་ནས་འཇོག་དགེས་ཤིང་། །འ་སམས་ཨུ ལོ 


ངའ་སྙམདུདརྒྱལ་ འཇིནཔ ཡིན། ། 


དྲོས ོ་བནོ་ོསྣའསུགང་ིདུབན་ཡམའིས་པར་ 


སྐབས་སུ །་ སྡུད 
རི 
ཉེདུཡ་གངག། 
















༩༩ ༄༅། ` །ཇོན།བླ་བུང་དངྲ་བལ་བའི་མིང་ཏངཔ་ཙམ་གི་འཆར་རུལ་ཞིག་དང་། ལྟ་འ་གོ་ཡངམངོན་དུ་མགྱད་པ་རྣམས་ལ། །དེན་པར་མ་གྲུབ་བོ་སྔམ་ཡང་བ བྲནྡ་མངའི་ཁ་བདྡེན་གུབ་ཏུ་ཞགསྲ་ཤིས་འཆར་བའྲི ོའངྲདང་པོ་གཅིག་དང་། ལྟ ༠67 
པ་གཏན་ནས་མགོ་བྷ་མས་ལ་བཏེན་ ་གབྱཏུ་འདིན་ཛུགསྲ་བ་མ་ཉམས་པད།ཁ་འཆར་པར་མཟད། བདེན་ཕརམ་གྲུབ་པ་སྐམ་པའི་ཆིག་དཁ་ཡང་རྣལ་དུ་མི་ཕེབས་པརའཇེགདུལ་མི་ཤེས་པ་སོགས་རིགས་མི་འདྲ་བམང་དུམཆིས།། 
@ཾ།ཕབར་ན་གཏོར་མ་བྱིན་རླབས་ཅཾམ་གྱི་སྐབས་ དམེགསྭ་ཧའི་གཏོརམ་ཐོག་མནས རང་བཞིན་ཛྱིས་མ་གྲུབ་པ་“ཡིན་མོད་ཀྱང་། ་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པར་ཆེད་དུ་གསལ་བཏབ་མི་རེས་བད་བས་ནས ཱ་བྷཱ་ལྦའི་སྔགས་བརྔོད། དེའ་རྐྱེན་ ། 
ད ཧཱ བུར་ཤར་བའ ཉོམད་ུན་ིུང་དོམ ས་བསམ གས་པའིངང་ལས་གཏོར་མད་ཁའི་གོ་སའམ་ཅི་བད་པར་ཐོད་པ་སོགས་ཀྱི་ཐོདདུ་ཤ་་ཁ ཁ་བ དྲ་ཅིསོགས་ཅི་འདེང་ཉྲིནམ པརལམ 

ཧྱིས་བྱསད་པ་ཡོན།།ད་ཡང་འགའ་ཞིག་གིསམས་ལ་སྦྱང་གེད་ཁའིག་སར་དྱསད་དགོས་སམ་སྙམ་པ་ཐེད་འདད་འདྲ་འིངས་པ་མ་དགོས། གཏོར་མ ་རབྱཏ་བཞག་ནས་མདུན་དུ་བྱམདདགོས་པ་དང་དྲལ་ཐང་མདུན་དུ་བཞག་ནས་རང་ཉིད་ 
ྦ དིའི་དབུས་སུ་འདུག་པའི་དཀིལ་འཁོར་བི་གཙོ་བོར་བླསམ་དགོས་པ་པང་བཅས་མངའང་ ། བའཐྤ་ནང། 'དཀྱལ་ཐང་ཆཾཆུ་པགིས་བསྒེམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེརུང་ལ་ལྟོ། མ་པ་མངད་པས་དྲན་པར་བཀབ་ཞུ་དོག་གི་ངེས་པ་མ་དགོས་སོ། ། ྦ 


་ 
༢༡༡ 



















7 ྒ | དྲེ་ཡེ་ ད་ཨ དབང་བཞེ་ འོའོ་དང་ཐོབམཚོམས་ དམི ར་ཐ ག་བསསུང་དགོསྤྲ་རམ མསྭ་ཇི་ཉར་ཡཾན་ འྲིར་བ། ད་ཤ གབ ཤད་བྱ་ཆས་ པར་བྱ་བས་ན་བ གསང་སྔགས་ཊ མ ཉོ་ུས་ཡོངས་སྲུ་ཐོགས་ པ་འཆད་དགོས་པས་ བོད་དུ་ས་ལ་ལང་ ་།( ཏཾ 
„མདོར་བསྡུ་ན། རུད་དག་ནུས་པ ཐོབྱ་ཤིར་དབང་། །ཤེས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ དྱུདད་ལྡས། དག་ལྷ་སིན་དངྱ་རུད་སྨོང་དང་། །ཡ་ཤུས་གཞུག་པརྡ་བ་བ་དང་། །པྱད་གསུམ་རྔོ་འི་སྭ་ཐོབ་པའི། ཿང་ ྣ 
ྔ | འཇལཔ་ིན། །འེས་གསུངས་ པ་ལྕར། རང་ལ་ ཡ་ནས་རངཆས་སུ་ཡོད་པའི་ཡ་ཤས་ཚ ་ཆན་པོའི་ད་ཀེལ་ འཁར་ཆེན་པོ་དི་ ཨམ་ས པའྱི་ནུའ གཡོགས དང་འཕལ་ཨས་མུ་ པཞིའིང་ངོ་མངོན་དུའྱ། བབའ་ ལ།་ 
ྦ སུ་ ཐུ་བ་ ང་འ ནུ ་སིདཱི་མྣ་ནམས ཅཱཾབཞིང། ཨུ ཁུང་ལམས་པྱ་མཆུད་ཀྱི་ད། མརམས་རིགས་ཝ་ཡབ་ལུ བི་དོ ཞུགས་པ་སོགས་སྨྱ་ སཱ་བུ་གཞནྱ་གཱ་རྩོལ་བས་བླསབ་བ་མ་ཡོན་པར་རང ཐུས ལའ ༤ རམ་པར་གནས་པའ། 
། རུདནམས་།ླབས་ཅུའིངིར ལ་བོར་བུ བརྒྱུ་བ་ཉིང་འབྲས་ཐུའི་ལྣམ་ པ་ ལམ དྱ་རྱསད་རིམ་ བསྒཾཡ་པྲ་པང་བརྡ་བདཔའྲི་ཚུན་ པྲ ཏད་པ་དཅན་༔ ©ྱཆགང་ཿ ཡིན་པ་ཇ་ ལ་དུ ༈དབང་ཀི་ ངོ་བོཁསྭཱ་ 9 འིང་ །་ སྙཾཙཾས་ ལ་ རའན་ | 
། : དཔྱན་པའིཨུ ་པ་ ི་ོ ར་ བཞག་ར ༣ ཅང་ཁུམ་ ་རུཊ་ཁུས་ བྱ་བད་པ་སོགསྲ་རི་ དབང་ག རྒྱ་དང་ ། རྒན་ད་ལས་གོ། གོང་དུ ཤད་པའིཆུས་པརད་རུང་ལབླསན་ཅ་ དཿ སྐ་བསུ་གང་ཡིན་ངྱ ་?དི་ _ སྟོང ྟངམ་སློ་དགའ་ ཁྱན 








±` ཆུང ་བའྲ་བས་ཏྲེ་རྲོས་ཟླུ་བད་ ད་ན ས་ར པརྱ་པད་ཙངེ་ དུས་དུས ཤད ཞོས ལ་ 


གེག ངེ འགེལ 
རླབས ཤར་དབུང་གི་ངོབོ་དང་ ། ། ད་ཡང་དཔ་ངན་དངེས་སམ་ ` རྒྱ་གཏུད་དེ ། ཆུགསོ་བྱརཱ་དང་། པའི་སངས སསག གདངས་པ པ་འཇོག ཅཅ 

ཞིའི ཤང ཅི པ་འད ། དས ཡི "སས་་རས་་གསསྲས༽ིཾིཾིི རི 
དྡརེ་འཆངགི་སྒུ་འིགྲུའ དབུས་པ །ི་སུར་ྱི་སཔ་ གཅགས་དངབཅས་པྲ རགས་སྔར་ ལ་མ ཙིབཛིམ་ པདང་། ལྲམ་ བདན་གཉིས མ་གྲངས བསྒྲེམ་པ ཛེ 2: 





༄། །པ་ཁཱད་པརནྱཾཧཱི་ཆ་ནེ་ཆིག་དབང་གེ་ངོབ་དུང་། དཔརནྭ་བམས་བྔང་ཐབས་སམ་ཆིགཙོ་མཅ་རིག་པས་བདྲིསོང་གིརྔ་དྡོདན་པར་སུཔའི་དོནད་མ་5ྲང་ནུབྱའི་སྐམས་ཀྱི་དྲཀིལ་འཁའར་བསན་པ་ 71 
ནཆག་དབངའཀྱི་ཧུདང་ ། དའི་ཉབས་ཀྱིས་ལུས་ལྷ་བ སུར་གསལ་ཞིང་ཡེད་སྔར་དབ ང་གསུམ་པའི་དུས་ཀཏྱི་བད་པ་ ན་པའྲི་རེས་ར་གོས་ཀྱི་ཡ། ཕཞས་དུས་མཉམ་དགསལ་ཞང་། དཔ་ངས་མན་ནས་འབས་བུའུ་ ། 
ཟྷུའཇུག་ཀྲངའི ལྣུར་འགབ་པརབུརརོསམ་པིའ་པས་པ་འ དཔའྱི་ཉ༔ སུ་གནས་ལུགས་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་པའེ་ཡེ་ཤེས་གངོང་བཤད་པའི་ནུས་པཀད་པ་ཅན་དནི་ཆེག་དངང་གེ་ངོའོདང་ ། དེའི་སེབསྦུ་ཀྱིས་བསྐྱད་ 
ཕའྲཟྲེདའཇུགགི་རྫོགསརིམ་ནམ་ཁའ་ ཁ་པའི་དྲོདམང པའྱི རས ནིཆིག་དངང་གྲི་འབྲས་ཐུ་སྟེརགས་པ་མ་ཡིནལ ། དོན་ གྱིས་འསྤྲིལ་ན ། བླ་མའི་ཐིན་རླབསུ་ 












བ་ག ཤི་བའི དའ ང་ངུ་མ་དངལ་ེ། འདུ་འབུས་མདང་འའག་འིདོད། ོགས་སོ 
དུ་སབ་མའམས་གྲུས་འཇམ་པའི་སྣོནས་སྒྲ་བཞ་འགྲའེ་པའནུས་པ་ཁདཔའ་ཧནྱ་དུད་སྐེན་པའ་བྲད་པོའི་ས་བོན་ཐེབསན་གནས་སབས་དཀྱིལ་འབོའ་པ ་ཤམས་མ་བཤམས ། དབྲང་་ས་ཆགས་ལྷ་ཆོགས་སོགས་ལམ།་ | 
ལྟས་སྟ། མཁའཀྲེམ་ལསྱིདབངམ་ཆེས ། སྐོའི་དཔོན་ེ ནཔ་བླའབུར། ནས་ཤལ དུའོགས་ནས་པྱདནས་ཕྱུབས་པ་ཅམྱ་གིས་དཔ་བཞི་ཡོང ་རྫོགསུ་ཐོབ་པ་དང་ ། སླའོ་དཔེན་ཉིདེ་ཀྱིས་ཏལ་བོ་རིའི་ལྷ་སྲས་རྫའབངས། | 


༣༠ 





ྲ = 

ཧཱ ཐིག་གནང་པྲའིོ་འོདྲ་འིར སོ་བླས་ཅོམྱ་བིིསྦ་བངག་ ང་བས་སོ ་པ་ངང་། འཕྲོ ལ་འདོའ་ལ་ནེ་གྲ་མསང་ སྲ ༩།བ།ང གསོམ ང འོགོཏྲད་པས ཏཿ་དོ ངོ རཕྲང་། ] གྲོབ་ཐོབོ་ཨོནོཔངོ། 2 
ནཱལ་འབེ བཐོརྲ་མ་ བ་་ ཅཅ དེ ནཏགས་ ཕོ ` བླུས ལོ་ནག ་བལ་པ་བ་རོགནུ། ས་སི པག ཆོ འི་ས ཏེན ོི༔ བོ ཞི་ཐེབ་པ་སེགས་ཏོ་ལཊ རར 
ཤིནེཅཱ་མང་པས ་དགོས་ཕའེག བྱ་བ ་བའཤཐེང་ བའྲརུས་ བ།ཏད་པརྡ་པཱུའཾམཱ་ ཐེབ་ལ་འག་ལུས་སོ། །དེ་ དྲ་ཡང་ཐང་པལས དདི་པོ་པའིའ་གེས་ལ་ད ཙིངབླས་རདུས་བ་མས། ཤིད་་ནོན་ལཐ དོན་ལེགས་ དའ་ལྡོང་། ] རྒྱས་བ ཤད 
ཆིན་ཚོགས་མ་སུངབའི་སྒཿ སྣཾ་ནས་སླེབམ ཀྱང་དབང་ཐོབ་དུསཱཀི་སྣབསོ་ཤེས་པརེ་བགྱིས་ཏེ ། ! བ་པ དྲན་བ་གཡཆ༨འོཊ་གཅེག་ཏུ་འདུག [ འོནཀྱངམཐའི་གཅོག་ད ཏུལ་པསྟཾཏཾ་ ། རྣམ་ཤིས་དབུཀ་ སི 

མས་གཤེན་པོའི ཤེ་ན མལ .;,ི ཆཱ དྲོན ངེན ཐའོ ཏུང་ནས་ཕ་ཏད་པཿ་ཅན་འཇོགཞུས་པ་༥ ཡང་ལ ་པཔ་ངྱན ༈ 4 ནྭ་འོཏི་གདབ་ ལས་པ སྦྱོར་དབྭ་བརྣམས 'ཉི་རུམ་ པ་དང་མཚུ་་པརྲ་སགས་པ་ ཡ་ ཚག 

° ངང་ ། རྫས་དོང་ཏིངང་འཛིན འཐུལ་བས་མ་ཅེས་སི་ཁ། ཁུབ་ཕས་ ཐམས་ཅདྲ་འགྲངན་དེ རིདགོས་ ༈ ཡགས་ དང་ཤགྱཧ་མ་འཁུལ་བརཔངས་པཅམ་། རྩིས་ཀྱང་གཾས དཀའ ་བཁད་པར་ཅ ནའྲགུཐ་ཅིང་ ¡ གོང ྦ 









དོད་བོཅོྦོམོ་ཐོག 


་པ ༣ ཧྲོ 
བླུན རོ ཇོ་ ཏེབ ཁ་དབད་དདོལ་ མོར 






༢བནིཆེས་ཤིནཏམང་ངོ། ཁོན དབང་ལ སོགས་པའྲི་དབུང་བཞིི་བམསུམ དག་ལས དྱ 


ྨུ་གཞིའི ས་བ འགྲེའི ཞོས་ཡེདོཔ་ཡིན་མེདྲཀི ། འནྲ་ཀྱང་འདིའི་ཚུལ་ལ་ཤིན་ ཕ་བའི་སེམས་དྲ་ དྲཆོས་སའས་བོན། སམས་ངའབཞོན་པར་ 
དངེས་ཏིད ལས་ས ངྭལྔ་བུའྱི་ར་ རམ་ ིྲ་ ལས་པ དཔེརམད་པའི་ཆ་དེ་ངོའ་ཉི་ ཤ་བོ ། ཅང ། །ང་སྔམས་ཏིད་ ཉིད་པ།་བའི་ངོའའི་ཆནས། སྒྱི་བམད་པཆོས་སྲུ ། འཀོགཀྲམ དྲ 
་ ཆོགསུ་ རབ ལ་ཆ ཏུ དགུ རམེད་ མེད་པ་ངོ་ ཅང གསངབའི་བདག་པས ད་པ: ཆོསསྨཱ ཡིན ། གག་དདཔ་ལོོདས་ཡོནོ། །སྣཚུགས འཆར་བ་ 






སུམ་དརར ས་ཤོསུངས ། གསལ་བ་ཆོས སྲུ་འགག་མདཱ་། ལ་ར ། གངས བྲ ངོབ་གདོད་ནས་སྙོངཔ་ངོབོཉོདྲེ་སྲར་ཡང་པེ་ཤད་དེ ། ཇེམར་པས ། དམད 
ཡིག་པ་རདགསེལ བྲ ཆོས མའི རངབང་ཕེ་ཤེསའགག་མདནི་ །སྩ་ཆོགས་སྔུལ་ འྲ་སྐུ་མཞིད། རལ མམ ལྷནཤུས་ཛི། །ལངས་སོ་རྫགསཔའི་སྲུརྔའཞིད། དཾ 


གསུམ་གཞི་རྩ་ མྲ་གབ་པ། །ངོ་ལྷཏོདྱརྨི་སྲ་རབཞིད། ས་གསང ཁསམ ཁོསྭོའྦིརྐ་པབས ། དངམ་ངོག་པངལམངྱ་གརན།། །བྣདར་བས་ཐོབ་པརག་ལ་འགྱར། །བསནའབས་སུ་དབང་བརྦལངོ། ལའ ་ 
།དལ་འདུས་དོས་སྣེངམད ཏིད དབངབཤི་འེས་རགར ལ་མདའ་གས ད་རབས་འོང་བརམི་འྱསརརདི ། སོལ པྱིས་པཟླམ གཞིའངཆས་སྲུ་གནས་པ་དཏིད་སྨྲིན་པེད་ཧསནེས་ནུས། 
བའྡ་བྲཱ་ལནངུ་སད་པར་ཐས་ ལ་དབང་འོང་མ་ཐབཀ་རེམ གཞག་དང ༈ དབང་དེ་ཐེབ ་པའི་ཕཾ་ངུ་ ཤ་བ ལ་བརོན་པ་ལ་དབངབླསརཔའི་ཐ་ ཀརངགས་པའགེས་ ཏིཾ། གང་ལྒོར་མའད་ག་གི། ཤེམ་ལས། འགོ བརི་སམས ྦ 
ཏདེརངརག་འོད་གསུལ་དུན། །སཔས་རསམ་འཅོས་ལྷུན་གྲུབ་གནས་པའི་རྒྱད། །དོནོགསལོ་ནུཾནཅིང་རྒོལ་འའིཡམ་ཞུགསེནས། འེགས་བུ་རྱུ་ཧད་གསལ་བརྡ་མཐོང་བཡིའ ། སྦྱ་བཛ་གྲམོ། །དམ་ཆིག་གི་ཧ་ག 
།བཱནཾམ་ཧ་ཊསམ་གིསརི་ཁཐ་ིང ། སཱ་འྱོགརྩ་ཧི་མཁས་པཆེན་ཕྲོརམས་ཀངོ ། གསངམཁས་རྭི་མ་དམ་ཆིག་གྲི་གངས་མངབ་དང་། གསར ཤྲོསམ་འཇམ་པའིནམ་ྲུ་ཁང་པཅཅན་མང་པོ་ལ་ཆིས་པར་གསུངས རང། 
[གདེན | རྩ་ལྕུང་དོ་ཐོམ་པོའ་ིམ་པ་དག་རྩ་ལྕུབབའུ་བཞི་དངཔྤམོཔེབངྐད་དུམ་འདུས་པ མེལས་གསུལས་པྷ་སམསྭི་དངདདམ་ཆིག་གི་གནད་ཐམསེ་ཅདའདུས་པར་ ། 



























སེ ངོ 


མེདཅིང ། རིགསྣ་ལྔ་སཱུཾདདེ་དྭག་གི་དམ་ཆིག 








གོནས་ཤེབཅིབརྩ་གིས་ཁུད་གའ ༈ ལ་བནས་གསུང་གནས་ཀི་བརྒ་གིསྣ་ལན་ཅོག་སྱེས ་པའི་་ཤཾས༡ནཨུ་ བར་བསམ་པཱ་སྤི་ད་འྭ ། ཛིབ་ལྫོ་བོ ཐམོལྩཧི་སོནོསྒཏཉངྱྷ་བྲའིདིས་ཐོན་ཐོངལུགས་དང་པོ་ ད་ 
ལམ་ཏུཿགོས་ཐཾར་བ་ཕོང་བཞིའི་དི་ པིལནདུ་ ་བཤད་ཟིན ། དྲེབ་ །བ། ལྷ་སྐུ་ཉཱ་ཁུ་དང་ སོ་བ ིཾ་ར དདག་མཇལམ་ ཐུགཏུ་པང བློ་་ི་་ བོ ྒེ 
ཐུགསོ་ཀཞནས་སྣོས་པའི་ལྷ་མོས་ཁུམ་པའེརུས་ དཔདབསས་་བ་བུམ་དབྲེང ། བླམ་ཡབ་ སརྱ་གཞྲི་ བདུད་ཚི་བླང་པ་གསདཱདཔང་ ། ༢ངལ་ནིགམ་སྙལ་བ་ཤེར་དབད་ ། ལྟ་བའི་ཛོསྤོད་མཆད་པ་ པྲུ་རིག་དབ་ 
འུམ  སངན་གཞུས་ (གསུམ་ལས་འོདའེར་དཀར་དམའ་མཐིང་གསུམ་དེམ་ དང་ཅཀན་ ༣དུབུང་བས །དྲག་གེས་ ་གནུས་གསུམ་དུ་ཐིམ པར་བསླམ་ཀྱང་ཚོག་ཅེང་ ! གང་ལྟར་གོང་དྲུཐའཤད་པཾའོ་དབངབ ས་བདེ འལ་ པྣ | 
་པྲདག་པོ་བས་མྲབན ། རཔལ་བིཨ་པ་གནང་ཡིན ། དྲི་བ་བདུན་པ ། སྦས་དོན་ཡང་གསལ་ཏིན་ཤྭདྲངཱ དུ་བདམ་ཆིག་གི་ཆོགའི་སྐབས་ ཐམས་ཅདདུདཔའ་བོ་དོང་རྣལ་ལུ འབིའྩོམ་ཐམས་ཏདའྭདུས་པའེབ དག་ རི་ 
ཀླམ་པད་དབང་ལ་ང ཅུར་ཨ་དགོས ཟརབ་ཤིནྭ། ཅམའི་འོན་ཁཿ་སགས་ ་གསུམ་  རདབདམཆོག་གི། གེ ཁད་ཆོས་ཡིན་། པས་མ དགོས ། དཱཾ་བ་ བ་ད ། བླམ་བད་དབང་གི་ བཅུཆའི འན 


དྱ་ལྱལ། ཇགཔརག རས་པ 












རོ 


ཕཱྩོ་ཚོགས་ཉི 








ོལོལྤོསྤོགསོ 


ཙཀ མངོན་རོགས་བ རཱཞིངེ་རྡས་འབྲུལ བེས་ 
ཚཱ ཞིངེ་། བརྒྱ ལའམ་ངིལ ༣ཡོས་ཁམཆ། 
བུ་བ་བལས་ གཞུནམ་སང་ འབིང ། 
ས་ཉིན་ཤཔ་འ་། བཞངཔ 


ཨཾ 


སཱཿའཛྲུག་ 


ལཱས་ སྲུཧེན 
 བུགསམྱ་ཀིལམྱ་ཡིས་རིམ་པརའསུ་ཤིང་། པོ་ ཨིན དས | ཐུནཡཾངཨ་ ཡནེ་པ་དང་ཐུནམོངབ གཉིས་ལས | པའི ཅི རན 'འཇྲིགས་པས་སྒགནས། མོའ དོན་དག 





༣ ་དྲ 
ཛན ས་ཡ ཨུ་རྔན་སེངྱིའུ །། ཨོཾ་ཐཾ 


༣ ཐཱགས་ལ་ ཆ་བཏྲག། ལུ 
པད པད (ཁ་བཱས ཡཀ 
།།ཝ ཀསླིས། 7 དྲིལཿཧྟཾངཔོའཇོགེ 








ལས་བསར ཇས 
ཇེ ངལྲག་"ངང 
རག་ལས ཤིག རོ 
སོ །ཞ་ཡོམམཱ་དྲ་དཾན་ 







ཡཾ ། དེལ་ཐཔའདོ་ 





། གྲངཡན་བན་སྦག 


སྭ་ཀྱིས་༡མ 


དི་ལཱ་མཨིན་ཟེརབ ། འཇིག་ ར་འ བ་མཆོག བསོམ ་བཅུད་འདྲེནྱསི་སྦིན་སུག་ལ ༣༢༢༣ ། བྲམ དཟིགས་མཐུན་ཞིག་གྱི་ཧུ་ ཉུན་སེག་གས་ཁོག་ཤུབ་ ཕཱའི་ལས་ལྷའི 77 
` ཐམསུད་ཡུལ་རོག ཏཱ ཏུ ལ་ཏེ 

ནམ་གསལ་ སུལ་བ་ལཱསོགས་ ས་པའི དཔེ་ཉིས་ལ་ཐལས་ཅཧང་ཤ ། ཞེསུ་པ་ 

པོ [པྲག ཆིག་སྤོས་པའི་ཚོགས་ ལ་ཨ ་'ཏ ། ཡི འི་ག རའ དལ 


ས་དངཏིལ་སེལ་ཏེ།འབུལ་བལ་ཅི་ 


༣པའ། དྲལ 
བླང་བ་བ་བའྱི་རྲབས་འགྲིའ་ཡེ་ཕ་ལ། སྒྱས 


ཉར་པྲོ་རསྭ་ཀྱི་བད་བ་ཡིནེ་ལ 





རང་རང་གི་ཤི་བག་གྱི་ཧ་ཞས་ཁང་པར་ཤིནྷཾཏཱ་ཆྷཾས ། བ་དང ། སྐོང་རྒྱད ། རྩུལ་འབྲོརོ་རྒྱད 
} །འཛགས་པསྟ་སྐུགས ་ཞས་དེ་ལས་བར་དོ་ ར་མ རྲི 
ཕྱིའཇིགས་པོ་བགཆགས་དང་བཅས་པས་ཡེད་སླུག །དེ་ལཊ་ཐར་ཐའེ་ཁསྦྱོར་བདུན་ཝཱན་གི 



















༢༩ ༢༩༢ 


ཧོ གྲོབ ། ནང་གསུས་སོ་ སོའིའུན་མོངམ་ཨིན་པོའྱི་སབསའགོརའགུར དྲ དཔརནྲོགསཆེན་པའི་ ད་་ 
ཏམས ་ལན་པྲབནམོངམ་ཡི ་ཡིན་པའྱི་སྲབས་འ འགྲོརའགྱུར་པ་བཞིནནོ། །ལོརནས་ལུགས་གང་ཡྲིན་སྱི་ཕབས། 
 ས་སསས་བམ་དང་ཡིན། སྐྱབས་འགྲེ་ཐམས་ཅད་ལ་ ཇིས་ མབར་གས་པརང་ཉི། ྒ 
བནིཀྲུན་སྐོང་གི་ཁདཔར་དང་ ། སྐབས་གཡཡིན་གྱི་སབས་ཡུལ་སོ་སོརམ་འདྲེས་པར་སྐོམ། 
ྦ བཱ ༈ པ་ལྤ་བོ་ཡིངསྱ་ཀེས་གོཏད དུས་ལ ཡེངེ་གསུམ་གུས་འདུང། ཤནས་སྦབས་འགྲོ་བ་དེ། ཧུ སུབས ས་བ ། དལ་ལས ་ཤིནང་ ི་གི་སུབས་ལུ ཨངགསངབླམྲདཀྱི་སྐྱབས་ 
ྦ ཇི ཞ་དང་། རྒྱ) འབྲས་བུ ། ཅ། གཞི་འབྲེས་དཾཿདདུ་ོརཚུལ་བིསྒས་འབྲེགསུམ། ཡུགས་གཉིས ༣༤ ། དང་པ་ལ་བ | དང ༣ ། སྦ་རསཆོས དགེ་འདུན་གསུམ་ལ་སབས་འབོ་བ་དང་། གཏས་པནོ་། བླ བླ 


༄༅།: །པར་དགོས་པ་ ཡིན། བུམདནང་གསས ་ལ་ཡང་རང་འའགེ་ཡེདམ་གྱི་ཝ་གང་ཡེ ཱ ཊི་གོ་འཕང་ཐབ་པའི་ རྡད 
ཉུམས་ལེན་པ་ཞིག་གིས། སཱང་བཞིའི་ལམ་ཁོནལ 'བ། ནནས་འཕོ་བཅིན་པོའི་གོ་འཕང་ ཉི སུ་འགྲོབ་ད་ རུར 
འཕྲརྙུམ་པཾ ཅིག་བིས་ཤིནཆང [ཁའི་ལུགས་ཀྱི་སམས་ བསྱད་-ཤུགས་ཀྱིས ཇས པར འར བཤོ གསལ ཇི 
།འང་ལཿ ་པསྒ་སྐག་པཞི ཀ་ངང་ངེ་ལས་སྲེང རས་བམ བས ཨསུལ་དལ ༢༠༠ 


ད་འ 















{ །མ་ཡི་དམམཁའའགྩོ་གསུམལ་སྐྱབསུ་འགྲོབདང་ ། གསུམ་པནི་ ། ཐུང་ཁམས་སྐྱ་མཆད་གདོ་ཞས་ལྷདང་ལྱ་མོའིརང་བཤིན་དུ་ཤཾས་པརྭ་བསནས ༈ གནས་པ་རྩ ། གཡོ་བླང་ ། པཀོད་པ་ཤའནུབྱཏིསམས་གསུམ་སྱུ་གསུང 3 
ཐུགས་རྡོརའི་བདག་ཉད་ ཌོས་ཏམྨྱབསུ་འགྲོ་བ་པང་ ། བཞེ་པན་ ། ཡཱ་ཁམས་སྦྱམཆེདདདག་ཐམས་ཉད་ཆོས་ཉིདྡ་ནམ་པ༽ ༢ངྲག་བབྲ་རལ་དང་དྲའཁའ དལ་རོགཅ་གཅིང་ ། སྲང་སྲིད་འ་བོརལ་སྱ་ྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ སམས 
ལེས་ལོགསུ་མདལ ། སྤེམསྱ་ཀཾ། བྱས་འགྲག གནས་གསུམ་ད་དལ་བ་གདོདམའསམསས་རྒསུ་ཐག་དདྲ་ཏིས་བཅ དའ། ཆོས་ཉྲིདཀྱི་གཏན་སད་ཟིན་པ འཾ་ཤཾའུ་ སུབསུ་འགྲེ་བྱའགྲོ་ཐིད་དང་བྲལ་བའི་ངེས་པས ཆོས་ཉིདྱྱི་ཕནལ་ 
མཇལ་བ་ལ་བསུཔ་བཞེ་ ། བླནམད་པ་ཡིནཞིང་སྤོན་འགྲོ་དཔད་ཡོས་གཞི་གཉིས་ཀ་རགཅེས་པ ཏཱ །གོང་གི་གཉིས་པ་ལ་གསུམཚི །དཔོནི། རྷ་ཝ་རཉི་ཾསངས་ཞུལདུ་བ ཞུགས་ཕའི་སངསྒྱ་ཧས་ཆོས་དག་དྭ་ནཏ །དཔའ་ན། 

ྦ རྫཾ་འཙུན་བཙཱོདྲ་ཁ་པཆན་པོ་དྲང་ ། རེའུ ཨ་ ཀྱ་ས་སྣ་རགསྲ་ཀ་ཡོན་ཏྲན } བཀའསུང་མམགན་ལྕམ་དྲས་ལ་སགས་པ་ལྟ་བུ་སྩབས་ཨུལ་དུ་བཟུང་། སྣྲུ བདུང ། གཉིས་པནི།། རྭླང་གཐབ་བའ་གྱུརཔ་འགྲར 

དབུངཐུབས་རྫཾཆེནཔོ | དའི་ཐླུསསྱུདྲ་ཏཱེ་ལོན་ཏོན ། རང་རྩལ་ལས་ཤརཔའི་བ།འསྲུངདང་བཅས་བ་ལ་རྱབསུ་འབྲོ་བལྟ་བུ, 1 གསུམ་བཞི ། ཐོབ་ཐའ་སཾངས་རྒྱས་དཉིདྱང་ད་ལྟ་རངལ་མད་པ་ཞེག་གཞན་ནེས་འཇུང་དུ་ [| 
















¿| ༄༅། །མད་པར་ཏིལ་ལ་ཏིལ་མཿངང་ ། འོམ་ལ་མ་ངྲ་རིས་ཿ་བབའིན་དུ་སྒབ་གཞིརངལ་ངཔཆས་གནས་ཤེང་ ། མན་འཤེལ་ལ་འཇལ་ངང་ ། བ།ཁརར་བཟངཔོ་ལྷ་སངྱལནྲ་བབཀྱིས་གནསཇརནཉི་ཟེར་པང་དྱད་གྲུས 6] 
ད མ་བླསུལན་འཇའ་པྨསད་མི་འྱབྲངབ་ལར ། རིག་པའི་ཡེ ཤེན་རབཔོལྲའོདཔའི་བ་དད་དའོརཔར བམ ་ དོདྲལབར་ལཛ་པརྔམ་གཏིས་མདམ་འིག་གདང་སའེས བུ་བིག་བཅདདེ ། བ་བཞི ད 

¦ ཿ་མ་ལུགས་ཏ ། གཞི་ཉིེ་འྭགིས་བུ་ཡིན་པཔ་བས་མི་ལནཀང་བསབ་རྒྱུའི་འབྲས་བུ་དེ་གཞན།ིགོ་ནས་བཅལ་དུམདཔར་གཞི་ལ་གནས་པ་གོང་གི་དཔེས་ཤེས་པར་ད་བ་ཡིནནོ། །དམང་ཇྲིསདྲད་ ། དག་ཐབདལ་ཕིར་སེམས་ 
སངསྭ་ཏས། །སྭཱའྱགུརྦིམདཆོསཀྱི་སུ། །ཡོན་ཏནྷ་ལཱན་ཇོབ ས་དགུ་འདྲིན་ དེ། །ཡིན་ཤིར་རང་གི་སེམས་ཉིད་མཆོག །ཅེས་གསུངས་རདིང་ །གཞན་ཡང་ཁུཿས་མངོང་། །བླགསྱཏནྲི་བ་ཛརྩ་གེ་གནས་ཐམས་ཧད་སྐྱབས་འགྲོའི་ཁྣསའ 

། བྱརམ་འདུས་པ་མདཅིང་། ཆེལོ་ཙ་མནེ་། ཡོངས་གྲགས་ཀྱི་སྙབས་འགྲོའི་ཞིད་ཞེག་གཞན་ལས་འབུང་བལྟར་ར། །འེན་ཀྱངའཇམ་མགོན་ཆྭསྱི་རྐྱལ་བོས་བྭངརུབ་ལས་ྱིརེཿ 

།པ་གོང་མརྣམསྱ་ཀི་གསུང་་འཐོས་ལ་ཡང་ ། ཆས་པ ། བྱར་ཧིན ། པཉར་། གཅུང་བཅན་ ། 











ངེ ཨྱིརིམ་པར་ཡངྱ་ཧྲས་པར་གས་ཨ་ཤད་ ། བཀའ་གདམས 
གས་ལྭ་སབས་འགོ་མི་རུངཔརགསུམས་པནི་ ། ཐུན་མོང་འཙོམ་ཀོ་འབང་དུ་མངོདཔ་ཡིན།དིང་ ] ཞིའྱཏ་བྟན་གས་དྲུས་མི་ལཤད་པལེན 









པར་དགུ་པ་མཚོནཔནྡནུའདིབཞི་ལྷ ༡ མཐརྨགོ་བཞི་ཡང་ཟར། ག་ཤམ་ཤབ་དོརུས་པ 
༨ འྱལས་པག་ཡིང་གསུམ་པང ངད མ་དད ། ཁམས་གསུམ་དང་ ། 
ཁྲོལ་བ 






གྲིས་ཀྱང་ཐུས་ལ ། ཐུགས་ཞནནའ དཟེརྩ་དངབབི་མཛུག་ཏུ་པལ་བཉིཿ ཡ་མེའགལ། གཞ །ཡས་ཁང་ ོས་ 
གཅོག་མདུནདེང ། གཉིས་གཡས་གཡོན ། ནང་ཁོདོང ། དད།རལྟ་དངདནཿབ་འ 
ཡམཆཾནམ་མདཔ་དང། བམེད་པཉ༔ སྲེའགག་གནས་གསུམ་དང་དྲེལ་བ་མཚོན ། འོ ག་གི 


ཞིན 


བང་བཞིན་རམ་དག་ །ནངདམརབ་ཐ བརྙན 
གཅག བསུམ ནཔརའདུ་ ླ་ ཞད སྤྱ་འགག་གནུས 





འབྱུངདམཱ་ངགཏོརཟུགསུམ་ ༢ པལྟའུ, ་ རྣེ £ ྭབ་ 


ཿནཱཿཅདདངའལདུབདུ་པ་ དྩུམས་པ་མ 


སུམ་ད་། 


ས་བུའི་གནས་སྐབད 


རྣསང་ལ་པྨ་འདབ་མ་ བཞི་པྱ་དུན་ ཁམས་ག འི ། བསཾ པླ་ཀག། ཤོགས་བཞི ཞིཡཡངགརསུ་ད་ 


རའ པའིཅུང་ \ ༩༧ 


ཛཾ ལ་ད ་ དལ ད་དདྲེ་ རཆ 


= འབྱུང་ གཅུར་གསུཌ། ཤིས 


གོས་དང 


བྲའི་བཅུད ། གཙོ 


འི་འ །པའི 
(ཞབས ངུས ཡན་ཆད 








ྦ ེ་དའི་ཤོའ་འ ་ལདྲ་གགས་བའེ་རར་ཤ་ཡིག་མགོ་ བོནང་ གའུ སྲ་བ པེ་ཀིའིགྲ་མ་འ་ང་ ༨ རོང གས དང་ལ་འ སོ་ག བ་པ་། དབང་པོ་ བ།ནོང '8( 
ཡུ ཅིག སོ་ག 
| །གཏོདཉམཞ་དམ་དགོ་བོ་སྔོན་དུགལཆ ། ིུ་སསཞས་འདོ་ཆགསིས་དསི དས་པ བྱ ཉསྭ་དུས། རངགསེ་ཇི་ལྟརནུས་པའི་ལྟ་བའ འརངའོ་བསྐུང ། ན་མ པར་འཇོག ། བདར གྭནོལ་པ་ 
ཆྔག་ ཏི་ཀཏམ་ལ ལབས བ་སྐལ་སོདསྐོགས ེདདོུམས་ལུ་བ ལུ་བདབ བན བང་ཡམས འི་ད མས་ལ་བདག གྱབ སལ་ཆེག ལ་སར ། རྐང་ ནུངཔའི་སོམོནུམས་ དཾ 
བསྐུམ་པའིརི ས་པསྡ་དྡོརའྱི་་བམནན ། ལགཔ་གཉིས དབིང སྟིང་གར་བཔྣོལ ། ཆོག་བརྫསང་ལ་བྲགདཔ་འམ་ ངུཔྨསལ ། ཧི་བོའི་ཐད་ཀྱི་ནམ།འའ་ལ་འཇིནམང་ དགག ད་རི ཾུ་བདནས་དུག གྱུ 
འདོཨ་པའི་ུགས་ལྷ་སྩི་བོ་ཟ ་པ་དང་དབུགས་འཆཾདབ་ དང་ཇྫོར་ བྲ་སྒོགས ཧཱ ཤི བསམ་ བཀམནནང་དུའགྱུརབས་འ ཁྲུལའ གནམསམ་ ཤསན་ནུང་ བུ་ལ་ ཡན་ལག ་བཞི་སཾ་ལ་ ཤུགས་ པཤྱུགསེངཏ 





༡ ༤ . 





¿༧།༄། །འབུང། མཆོངབ་པང་རུག་པ་མོགས་བསནས་ཅོག་པུའམ་གན་ཧལདུ་འབུཊ །དདག་ལ་གོམས་ནས་ཿསཾམས་མི་མཆོ་མཞིང་སབསུ་ཆ་ན  ༢ང་གི་ལུག་བ་གཡོན་པའི་སར་མོ་བཞི་གཤིབས ། མཐ་བོངདང་ར་སྤུང་། མཆི་ལ་ |87 
|“ རས་བརླན་པའི་བརྡདུདྫོར་དཅུགུ་པལ་དུམ་གསར་བསོགས་བད་བཅྲེ་དུང་གི་བབས་དེ་བཅུནནས་ངེད། དེའོཿསནས་འདོན་འྲགས་སླུན་ང་ལྔུྱི་ིགམ་དཔོས་སུ་བསུནཔ་སོགས་བ་དགོས་པརགྲཞུང་པཔམན་དག་ལས་གསུམ་པས་དྲོའི་ཉིང་། | 
4 ཕའོཾཉེམཱས་ལནྷ་བི་གནད་ཆིག་ཙ་དུམ་དོངོབ་གལཆ་ཞིང་ ། ཐེག་མོའི་སམས་བྱསདཱཔཔབསུངསགསྭྲ་འབས་མཁས་གནས་ལུགས་ཀི་ཆིས་ཟིནམ་ཟིནྱ་ཀྱི་ཁུད་པརཅམ་ལས ། འདོད་ཆེགས་པངགྱི་ཉུ་ལུགས་དང་འདན་ལུགས་སུགས་ཉོན་མོངས་པ་ ། 
2 མཆན་ཉདཔ་དང་ཁད་པ་དདུང་ཟད་མད་པ་ཡ ན་པས་ངག་བའྡ་སྐབས་ངང་བ། ཞནསམ་འདྲབ ཞིགམི་འྱ་བུངབལ་བགའ་ཁྱུམས་པརྡ་མེ་དགོས ། དསན་འད་དག་ གླིརམ་ྱ་དབ དུགས །ཉ བཅམས བཔསས་བའ།་ཁབྲབ 
༦ ཀྱེ་འེ་ཁོར་ལྷ་ཧལ་བཞི།ོས་གངབ་འམ ། །ཐྲམས་གསུམ་ཐམས་ང་ པས་ཤྱིས ཀྱི་པེ་དྲུངཆེན་པེ རྔ་ཐགབ་ ༦ ད་ནས་ཞུལ་ཤུག་གྲེ་ནམ་པ་གསལ་མ་བཏབཀུང་ཆེག ང་ལུ རྭཔ ་པའི་དོནྱ་བེ་གལ་ག ད་དིང་ཕོ་རྲིལ་བ་འརོད་ཟིན་ཏོ། རིག་ལོ ` 
ོྒེ རྒུདཔའི་གསུང་གི་གིན། ། རང་རིག་འཞདཔའེ་འབབསྟགས ཡས། {རྔོཿལགནང་ལ་ཞོས་ཕིའླ་འོ། །གསལ་པིརྟིང་ཕའི་ཐིག་ལ་ཐིན། །ཤཾས བའང་ཤཱན་ལསྨ་དཱག སལྱ་ཧིམ་ད་པའི་བླསུལ་མནན་ཏན་དུ་བྱ་གིས་པའི་རེན་ བཞད་པའི་རྡོ་རིས་སྤེལ་ པལོ།། 


| །།༅ བབྱད་འགོལ་གཅར་ཨྱི་མིག གི་མནཔག་གི་གནད་ལུག་བརོ་བྲལལ་བ་ཡོག་ཡོནགསལ་ཧཏཆོས་ཧ་བ་བཞུགས་པོ། |] 89 ] 







༄༅། བ་ཁོ འི ཛའ ཏོརཅན། ཚོག གསོགས བགི་བྲཧ། །* 
ཆུབ་སེམས་སུ་ ནཱ དང་འཇམ་དཔད་ བའི་ཆོས བབ ་ །ཡང་བཅུད་བྱད་འགྲོལ་ གསརྱ་ཁིཡ་རིགཅེས།།ཝགས་སྤོད་ཇུས་འབུང་ ་ 

མས་ལ་ཆེས་མཁོ་ བའི། གནས་ལུགས་དང སིན {།དེཡང་འཇམ་དཔལ་དུས་དྲགའི་ འིདབང་པ་གཤིནྡ་་ཆ་བདག་གི་ལས་ མཐའ ྦ 
¡ ༼ལྕགས་འདྲ་སྩུབས་ ཁུགས་ི་ཆོས་པ་ལས་བང་བྱ་བད་འབྲོང་གསར་ཡི་ལ་ཡིག་གི་ལག་ལན་ནག་འཆེམ་ར རྔ་མོ གིལག་ལནནག་འ སུ་བཀོད་དེ་འཆང་པ་ལ་གཉིས། སྣོ ཊོར་བ་ཡོ་ 






༡༠༦༡༡༧༣༣༡༠༨༤༨---༠༦༩༦༠༥༡༡༡༧༤ 






གཡས་གཡོན་གང་བ་དྲར་ལུགས་སོགས་ངིནེ་བོ་ཆེའི་སྲོད་གཞོང་པྭ་ཀུ་བུ་འམ།དངསང་སུ་ཁབ་ལ་གྲཐུའི་ནང་ད་རྱན་འབབ་ཀྱི་རུ་ལ་རིན་ཆེན་ས་ལའི་བརྡར་ཕེ་དང་། བ་ཐོག་དང་འུག་བའི་དང་རྲུ་ད་བ་མ་ཤོར་བར།2 
སྤུབས་བསྲགས བྱིས་པའི་ཐལ་བ་བཏབ་པརའཐི་གཡའ་བྲད་བའཇིག་པའངོག་བཞི། མཆིས ར་ ར་ཇི ཞ་་ང་་ོད་པ་ེས་པ !ཾ བགྲེག ; 
གཏོར་དཀར་བྲུས་ཏིང་ལོ་མཐ་བ ཀུ་མལ་བུ་ཆངས་འུ་མདུན་དྲུ་གྲང་གཟུ་གས་དང་བཅས་བྲ་ག།རཆེན་ཆོས་ཏྱི་མྱལ་བྲའི་བགེ་བཞོསྲ་སུ་གཞི་ ་བདག་གཏོངས་ཟུརདུ་མ་མངད་ཀང་།གཞུང་ཆ་བར། གཞི་ 
བདྲགྲ་ནམས་ གོང་མ བཤམ། ཞེསི་པྲ་ད་ །གཡན་དུ་བགགས་ཀྱ་གཏར་མྭ་གྲུད། རསྤ་བ་དད་དུ་བུང་བས་གཞོ་ བདག་ག རམ་དཀར་ཟླམ། བཟང་ཁུས་གསོལ་། འི་ཁུས་གཞང་། ཁཱས་དྲ་ མ་། 
ཏོག་དཀར་མོ། མདུན་དྲ་ས་སོགས་གདན་གཞི་གང་འགྲོ་ཅི་སུང་དུ་མདའ་དང་སྣ་ཝྔ་མེ་ལོང་པང་བཅས་པ ། དེངསུང་བྱུན་བོ་འགའ་ཞིག་མའི་ལུང་བལྲ་དང་མརོ་སྲགས་ཀྱིས་བཀག་ནས་འདོགྲེ་པའི་སྲོལ 
འབུག་བང་། ལྟོང ཐབས་པང་ཤེས་པབ ཚུལ། །ཞེས་མཆོན་དོན་ཁྲད་པ་རཅན་ཡོང་པས་འགོག་པམི འཐད་ཅོང་། སྙེང་པ་ལོད་ཚད་བཀག་པས་མེ་ལང་ངོ་།མེ་བསད་ཏྱ་བྲ་ལ་བཇུངས་པའརཔ་གྲ 














རྩོ _ ཤཞནུ་གིའི་དབེབྲས་ཅན་ར་རོག་འོགཅན་སི་དྲ་ཅྲོས་ཕྲུ་བ་བྱསིས་པ། ས་དོག་།ཏིང་ང་དུ་བྲུག་པ། དཔལ་འབར་སྲར་རུའི་རས་ཝ། དབག་པ་ཕ་མོ་གཉིས་ལ་དར་ ཉ་ 
། ཧྲོསོ་གསོགས་ཏགཡབས་ཆོག་བའླི་གཡབ་ལོངབ། བ་ལུ ། སན་མ རྭ་པའི་མཛེངས གསུམ་ཕོགས་གཙོགྲ་བླམམེས་པའི་ལོན་པོ། འཕྲི སླར 
གངིགྱང་བྲསམས་པའི་ཕན་པ།ཆ་བརགཤེམས་ཀྱ་སབས་སུ ། འམ་བུ་ཀུ་འམ་"འཇག་མ་བཤོམ། ཞེས་གདམ་ ་ང་རནྲ་དྲ་ བུང་ཡང་། དངོས་གཞིའོ ། གཅང་ཞུང་གཙུངམ་འོམ་བའ་ 
ཤིྐཊ་ཐུའས་ཉི་འང་བཞིནྲ་རུལ་དུ་བས།།ཀྲུ་ཤྭ་པང་ཆུབ་བླསེད་པའི་གདོད། [གས ཤེས་རཔའ་བདོནཏ།།ཞེས་མཚོན་དེ་ དད་དུ་ཡོད་པས་གསུམ་ག་དགོས་པར་སེམས་སོ། ལོགས་ཤེགི་ 
ཏུ་ས་ངར་སྙར་ཏོམ་གྲུ་ག སད་བཛོ་གོས་པ་བླེས། དད བད་པ་འདྲང འི་འ་བའི་གདན་ཟུར་གསུམ་པ། བད་ཐག་སལ་མ་སྔོ་དམད། སླ་་ནག ་པོ། དར་རས་དཀར་པོ་སགས་འོགྱུ་བྲར་རུའི་སྟན། 
དང་ད ཁུས་གཞོང་ཆ་བ་སེགས་ཉེར་མ།ཁོ། ོ་བད་ཐམས་ཅང་ གས་པར་ཤའོ།། གཉིས་པ་ལ། བདག་མདུན་བླསྲབ་བ་དང་ ། ལས་ལ་སྦྱར་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནེ།ཇག་ཇུགསོ་ཀའ། 







!)$8& ༥ པ 














ས་བོན་ལས་བཱང་པའ་འད་བའྲ་བིམ་བྲ་མ་དང།བོབའ་ཆལ་པ་རྡོོ་གྱུག།ོར་ཧནའ།བོར་ངང་བཅས་པ་བྲང་ས་མ་ངཿ།ཞེས་རྫོར་བྲས་བའི་ཡག་ཆ་དང་བཅབ་ཚོ་གས་ཞིང་། ནྭ་དངས་ལ། རྡོ་རཱེ་༠། 

སོབ་དཔན་ས དུསྐྱ་ཏས་དབལ། ངུས་གསུམ་བཞགས་ལ 35 ལོ ཅུག ད་ཅན ཕྱིན་པ དླསས་པ་བ སསཡཱསཛ་བླུབ་ རའ །དྲསའབོར་ཡིདྲ་ིསརུ་ཅུ་ འ། ར་ 
མཆོད་པ་བཞེསྲ་སུ་གསོལ།།དངོསྦ་བུབྱ་ར་པོ་གཅོད་པོའི་གགས།།ཉེས་བས་མྲ་ལུམ་བཤུགས་པ་ང་བྱའི །།ཧོགས་བླརུ་འདྲོར་གསུམ་དགེ་པའི་ཆོས།།མཆོགས་སྦུང་ལཱརམ་ཡོ་རང་། །ངག་པའི་ 

མཐའ ་བཞ་དམམད། |] རྔོགས་ཕའ་བང་རུབ་སམས་བསྙད་དོ། །བདགཤགས་བྲང་རུབ ་ཨེམཔ་པའ་ཡོ། །དོག་པ་གསུམ་ཡྱེས་ལམ་དྲབུལ་ལོ །།ཆོ་རབས་བཀགྲ་པོ།་པའ་དག་བྱ་ནམས། །བམས་ ད 

ཏཱ་བཱངྱ་དཱབ་ཆན་པོར་བསོ།།ཞེས་ལན་གསུམ་བངོད་ནས་ ;དུབཾ་ཧོཿས་ཆོགས་འོང་མཱས་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། སྦྱན་ཕྲག་མཆད་གཏར་རམས ལེབས་མྲྲན་གྱི་རོ་ག་གཞན་ནས་འབུང་པ་འྟོར་ 

ཅིས་ས་སརྦ་ཧུས་པར་བླ་མབ་པ་འམ། ར་ཡཾ་ཁ་ཨོཾ་ཨཱཿདཱ་བྲང་ས་ ༣་ཊཁ་ཞེས་སྤིར་བེན་བཱསེ་བླ་མབས་ནས། གེར་ཆན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ པོ་གཏར་བདག་གླིང་བས་མཛུད་་གུབ་ཐབས་ཏིངཔོ་གོསལ་བའྟི་ཆེ། 









„,༄༅།།  །ཁམསའྱ་བུང་བ་བཞིན །བདག་མདུན་བ་མི་དད་དམྦ་མོ་ཚོང་ཞིནང་དུ་གླྭ་ཚགས་བྷརོན་ཤར་བ་བཞོན་བདག་མྱོདདྲ་ག་པད་དགསལ་འདབས་བ་གང་དེད་ཀླད་བིར་གཞུང་གཅིག་གྭི་ ཡཿ 
,༩།།གསང་ཆནྡ་རིང་མའི་ཕག་ལནདུམ་ཆས་པྲར འཇུག་པ ༨ དྱ་འབགོད་པའི་ ཧུག ཏུ ན་བ་བཞིུ་བཏག གས འགོལ་མཁའ་ཏུང ཧིང ཇིའི ཛཱི་ དཱ 
རག་པ་མའིང་ནག་པོ་གི་ །།དྲ་ལས་འད་འཕྲས་སས་ཆུས་སས་བཅས་མཆོད། ། སྣ་དལ་རགེ་སུགས་དམོད་པའི་སྔོར་བ་བཤོགི། བིནླ་རཱབ ས་དངོས་གུབ་པྲ་ས་བྲདད་ལ་ཐེམ། །ད་རདེ་ཡ ངས་ 
ཅུརྙཱིཟེའི་ཧྙུད་ །བདེག་ཁིརེ་ཁློ་མལ་རྡོ་རེ་གྲངག།ཏོརོཅན། །རྭབུ་སོང་ཚ་ཞལ་ཉིས་བྱར་མཐང་ནག་རམས། །གཡྱོས་ཞལ་ཉིས་བློར་གསར་མངོག་འཇུམ་ཧམས་རས།།རྒྱབ་ཞལ་ཉེས་བྲཧྱ་ | 
། དམང ཆགས་པའ་ཉམ ས1། གཡན ཞལ་ཉེས་བ རྒྱ་ཁཱང་གུ་གཏུམ ་པའེ་རུལ། ། ང་ཞལ་༧སེ་བ རྨྱ་དཀར་པ་བ ཞང་པའ་ཞལ།། ཧྙོང་པཾ ་ཤག་ལན་ པེ་བྲ་ཕེག་བ རྒྱའ་སྤན། ཧི ། 
ཤོགས་བཅུ་ཀུན་ཏུ་བལྟ། ། སྲའི་མོ་བྲའརུ་དཅིགོས།།མྲའིདཔ་ི་རེནི་གཅིདྲ་པེད་རོ།། 






རྫི་སྨེན་ཨག་ཚོམས་དམེར་སེར་མེ་ ལྟེརའའབ་པ།ཞལ་གདངས་ཡ་མོ་དྲུ་ལས་ཁྲ་བོ་བྲས །མ་སྭོ་ཛཱལ 


ཅོབ འབར་བ་དང །ཧྱོང་ཕྲག་.ུགན་གནས་ལྷགས་ལཝ ཤོ་དཔྡཾམསུ། །ཐོང་རྒམ མ་དྲབྱ་པ་རོའིངྲ་གུང་ དྲ་གསོགས་དང་།།སྟག་ཤམ་མགོ་ཤེངདྲུ་གྲངོ་ ཟོཆོ་བོ། སཱགཉིཀ་ 
ངེ ང་བས ང་མབས་དགད་ པར་བྲ་གད། དགོ ཨས་རས་ཇྲབང་ ཡུན་པོ་ལ།། །ཧི་མ་ ས་ད་ཨལང་སོང་བསོ་གས་ད བླ པའི་དདྲ་ལུག་་ ནུ འད་ནང ྱ འི 

ངྲ།ཨོ་ དགར་པོ།།མ་ཡིན་པར་པླད་དམར་པའི་ ་བར་སྐཾ།།སིང་གོེ་དྲལ། ནྲ་མཆན་པ་ལས།།འོད་འྲས་རྡོ་རྔ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགསྲ་བསྙུལ། །།ཨྤན་དངས་ཡི་སེ་གསུམ་ལེ་ཐིམ་པ་ཡིས། 
ྦ རིམ ནསླ་སུང་དཀར་པོ་འྭ། འཇིན།། གེང ཐའ་ངལའ་བ་གཡས་པ དང་ལ ཆམ དྲམཐིང་ག་གཡུས་པ་རྲོའཛི།གན་ཁྲངགསོན་པྲིང་ ལེ།་འཇིན་ལོང་སཁིངས། །མཆཿ 
།བྲའི་འབརྭ་པ་གྲསྲུང་ཐུགས ེན་བླ་མབས། །འལི་སྦི་བོར་ཞེས་ཕ་སན་གྱི”ི་༽ 


ཧ་ ལ་འདི་ན་ གྲིག ཟིན མ་ པརེ་ཟང་ འ ང་བཀའ་ 
།ཏཿ་གྱི་ྷ་བེྤྱད་གྱི་མངོན་ དོས་ཐམས་ཅད་དངབབས་མཛན་པས་འྲཔང་པར་སེམས་ས།།འག་འཛིནིལག་་ཉརན། ངེ ཧཾ ན་དམ ཡད་པར་མ་ཟང་པ་འཐུཿ 








¡༄༅། 
ད 





།ཤགོན་མི་དྷ་ཅོད་པ། །ཟོན་འྱབུང་དོ་ ཝོཀ་བོག་འྲབང་ཚུལ ། ཤོཝཊ།པ༣ངྷ་ཏགསྤ་གསོན་པ་དྲང་ཁག་འཛིན།།གངདག ཏོསྦོ་ཝནོ་འབྲར་བཟི་ བསྭོས་ གས། །ཞས་སྦར།༠ 
འེ་འགས་ཀིའོད་ཡིག་ལས། དྲདིེིེཾེེྭྷ}ནཉྲི་ དམགས ± སུད་འདུན་ག་ ་བ། ལ་བ་ལཾ་རི་ 
'ཁ་ཅོཿ 





ད་ལར་གསལ་བ 

ཅུང་།མགས་ཇེའི་ང་ཉིད་ཚོན། དྲག་པ་ལས། མ་རོལ་ཅིང །ཨོཾ་བྭཿ བརྡ་གུར། ལཱ ད་བྱ་འབྲུལ བན | 
མདམཆག་གི་ ད་པ་དམ་པ་ནེ། ། ཡེ་ཤེས་ ལ་ཡ་ ནམ་པར་འདེ། །འདོང་པའི་ཡོན་ཏནྲ་ཡེས་རབ་བྱདན་ཏི། དེ ཞིན་ལུས་ཅི་བྲངར་བཞེས་ གསོལ།།་ཨོ་ཕྔང ‰ 
ཙར ཏྟ 1 པྱ ་སྤོམ་ཏ་ཁ་རཾཱཧེ། མྲ་ཅཨཀ་ཁ་པི་འྲཧྲོ། རེ ཁརཾཾའཱཧཾ།བ ཅུ་བས་འའ་རླི་ གསྒ་རེའྨི་ནམ་ཅོལ་ལས།། རིག་ གསའ་ས་། 

¡ཡ་ཡིུར་བཌ དྲག་པོའི ཅི །རྣམ་ལོལ་རྔོ་ངྔ་ཁྲག་འཐྲང་གནུག ནའོ འཇིགས་པེད་འཇིགས་མཛད་ཁོད་ལ་ཉག་འཆལ་བསྟོད། ུཾན་ཆོས་དདིན། པྲ ནས། ། འདི་ཡན་ཆད་གཏེར ན་དངོས་ ཀྱི་ 





[ གསུང་བཅོས་མད་ཡིན་ནོ། །འགའ་ཞོགོལ་འདིག གཏོར་བདུགས་དཀར་ནློར་འདྲོད་རྲིང་དཀརོར་བ་སྲོམ་པ་དང་། ལ་ལ་ཁ་དོགྲནག་པོར་བསོམ་ལྲང་གྲདགས་དཀར་ཡེན།འིང་འདིའི་ལག་༢ བེད་པ་ལ་ག 
༥༦ ཛི ༽ ྫ ཡུ ༣འདོད་ཅེང་དཀར་ ༢་བསྒོམ་པ་དང་། ལ་ལ་ཁ་དོག་ནག་པོར་བྱ་སོམ་ཡྲང་ག གས་དཀར་ཡེན།འངྲ་འདའ་ལག་ལན་ཅུད་ པ 
གཡུས་དཀརཔི་དབར་ངས་གན་གང་སར་ བ་གོས་ཞེས་ཟེརཏ།འདིན་ལ་ཕ་ཡོན། གྲངགས་དགརནིལ་མེ་ཕནེ་པས་གཅིག་དོན་མདལ། དུདགྲརིག་པའོ་དབངླད་ སུ་ན་ནིབསམ་ལྲས་འདྩོས་མོད 
ཅཿའལ་ཁཱི་ཁ་བྱདུད་ཝུན་བླ་མ།པེ་དབྲསྔ་དྲང་དལ་གས་པུར་ནོད་ཅིང་། ལྷ་ག་ལན་དམཔལིདེ་དུ་ཐོབ་ཕིནྷ་རུད་གདུགས་དཀར་ཡི་དབང་ཇེས་གདང་སྲོགས་ཉྱི་སློས་པ་མདགོས་ས། བླཟུས་དམགས་ནུ། 
རིག ་རུ་ལས འབར་བའ་མེ།།སུགས་ཏི་ཆེརྡརོ་པའི་འུ་གས་སུ་འཕྲོས།།གནོད་ཧེད་ཕས་བདོལ་རིག་སྱགསྲ་བད་མ་ལ་ཁན།།ཅེམས་ཧད་བྲསགས་ིང་སྩངས་ནས་སྙོང་པནྱ་གུང། ཐུགས་ཀའ ། 
ལ་ ༨ འདྱ་པས་ཆྩལ་བྲསས་བཅས་མཆོད།། བནྨ་རབས་ བོས་བསྒ་རུར་བྱསས་དབྲང་བཞོ་བོབ། ། སུང་སྲིད་ལྔ་སྙོགས་ཡ་ཤས་འཁོར་ལོ་བ ར། །གཟྲ་དན་རུརབ སྭྭ་སཱགས་སྒྲ་གཅོམས། སྒག་] 
ཕརྱ་གྲར།།ཅུས་གསལ བཏབ་ནས་འག ནས་འབུང་བ་ཉརྱ་གི་གླཟུངས་རིང་ཐུང་རཔ་ཉར་གཅག་འྲིངབདྲུན། བའི་ཡིརཔའི་མྲང།ུམ་གསུང་འབེས་སྔགས ། ཅྭཾནིསུ་བླབ། དོག་མློང་འཇམ ¦ 








ཟོར ོི་གོས་པ་ོ་ཆོོལཔ་ཆན ྭ 







ན་པོའི ཕོག་བཞོས་ཐོནོ་ཟོསྲོསུ་མཛོད་ང། ཧུ་གགདདཱན། ཛ་ ངེས་པ ཐོལདུ་གསོལ་ཝ ཡན་རྣམ་ འཇས ཐ་བ ལོ་ོརཚོང་གཅག། 
ར་འ ལམ བཤྔལ་བྲས ནས་འ 'འདོན་པ་དང་ ། དྲ་མནྡ་དྭད་ནས་མཱ་ང་ཡ་ ཡྲཧྱ་བྲསདམ་འ ངོམས་ཀྱི་ཕན ན་དསྲནྲ་པ་ ལྟང་ཚང་གཅིག་འདོན་ཅ ད 
༢ ཡག་བཞེ པྱར་ལིའི་མི་མཛང བྱུམ་པྲར་དམེགས་ཧད་པའ་བླབས་པ་པེད་ནུ་བྱུམ་པའི་སིང་དྲུ་དུང་ཆོས ཡན །རློེས་ཏུང་རས་ོ འོག པདས་འྲཨ་ལ། 
ཧ་ར ཟ་གྲཟུཿ རི་ག པའ ཚོགས་ཐུཿ གསུ རྤྱུད་བསྐུཌ།།ང་དགེ་ བླ་ལས་ཏྱངེསེམས་བ དྲ་རི་འྲི་ཧཱུན་། །བབས་པས་བུམ་དུར་གཉིས་མད་པའེཅིག་ ། 
ས་གསལ་བཏུབ་ན ནས་བླེཟུས་པ་ཅི་ཚིགས་བྱསི་ ྲི་ལ་ བ་བླ གསུམ་བྲས་དུང་ཆོས་ཀྱི་མཆོད་ཡོན ཡུལ ། ག་ད དང ་ད་གྲངདུ་ 


¡ˆ ན་ ཡང་སྐབས་ འདིའ་བུ བུམ་ པའི་ནམ་པ་ ཐ་དད བྲ སནང་གྲི་ལ་ ཡིས རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་སྙེ་ཡེ་ཤེས་ཀེ ལི་བདདཅའི་མུ་བརྱ་ཧུར་པར་སྐམས་ལ། དཱད་ དྲེའུ་བདགཏིདྲི 


སསསསསསསསསཔཔསཔ་་་ བ་ད 





ྒ ལྕར་ཐྲིས་ཞིང་།།དེ་ཡང་དཱུ་ཡཾག་ལ་ཐཾམ་ནཱ་དའི་བར། ཨོ ཧོཿ ༥་དངང་ སཿ ཡང་ ཏོ ཛྲ ཕལ ྲ ༧ ོང *ཛ ¶ ༠ པུ་མ ལེ བསཿ མ་༡་༩ # ཆེ ༥ ཨ་ - བ ༤ མེ ལའ ཅྭ དྲ འེ * 100 ྦ 
ལྕར དའི་བར། །མེ་དམགམ་ངང་གྱུར་སྲང་ཡང་གད་ངེག་གས།།པ་ སྣད་སྱཱམ་ཁྱཱ་ཧཱ རུ་གུར།།ཅེས་ཐུན་མཆསས་ཀྱིལར་ལངས་ལ་དགེ་ང་བསྟོ། གཉིས་པ 
ལུས་ལ་སྦྱར་བནི།རུ་བརེ། མཇདུནདཱ་ནད་པའམ་གང་བདད། གདན་ནག་ཁརཿ།སྤོག་བངྲབ ། ཞེས་པ་དང་། དམོ ཤདཐགེ་པ་དམད་པཅི་། ཞེས་གསུངས་པ་ལུང་བ །བ་བ་བོམ་ལམདུན་ 
རེ་ཡུན་ལ་བཀོད། དྭགྲ་སྲང་འཇྱམ་དབངས་གྲགས་པས་ར་བའ་གྲས་གྱོན་པའམ་སྱང་ གོས་མགྲོ་མཇངག་ལཝོག་པའ་གསུངས་ནའང་གཏང་ཆེན་ངའི་ཕུག་བཞྲེས་ལ མེ་མོངད། ནྐངོ་ལ་ག་མགུལ་པ་ 
ཅམ ཟཌཚ= ! ༦ པས་ ཌོ ཛག ༤ ངེ ༩ ༈ ༢ ཝབ ༡7 ༈ེ ཿ ༤༽༽ | ༽༄ ༤ ཆེ ༢ ༩༡༡༩༧ ¦ ( | ༽༣- 

| རྣུམས་དྲང་ཐག་སོ་དམར་ ཛྷཱ བཅངས། སཱཾ་གཟུག་ཏུསྱས་བཀྲད། འི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའ་སམས་ཧན་ཐམས་ཅུད་ཀ་དོན་ངུ་བན་མྲད་པ་ཡང་དག་པྲའརུ་རོགས ་པའི་སུངསྭཱ་རཱས་ཏི་ག་འཕང་། 
 ི་པཆ་ཐེབ་པར་བ ། དོའི་ཤིརད་ཐད་འགོལ་གསང་ཚུ་འི་མིག་གི་མན་ངག་ཟབ་མོ་འུ་བར་བྭ་སུམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། གནྡཱ་ཁང་འདི་ཡང་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་དངོས་ཡིན་སུམ་པ་དང་ངང། ་ 
། ཀྱངཝ་མལ་གྱི་རྣམ་པ་ཅནམ་ ཡིནེ་བརྡ་ཁྲ་བལྩོ་ཧལ་པོ་རྲ་རགཙུག་ཏོང་ཅནས་མདོག་མེཛིང་ནེག་དབུ་སོང་ཕུག་སྙོང་འཇིགས་འིང་བཛོམས་པ་བཅརང་བསྒུམ་རོལ་ཁི་ངོར་སབས ིས་བཞུགས་ ྒ 






































༄༅། །ཡདའྲོ་ཐོམ་བ་མོ་ ཛྲམས་པྲ་བབ་ ད་གང་ལས་བུང་བའི་ སོར ཅུང་ང མིསོན།མཁའ་བཟྲོ་མོ་ལ བམྔར་ཞེས་པ་དུས་གསུམ ལ་བ ཚུ 
༩ རཿ ེ ག་ངོ་ང་དཀེང དབིངས་ཤི་དཔང་ མགོ གནྲས་དྲིལ་འཁོར་ཁུ་མཚོོ་པོ་ གོ་ར 
མྲད་གརྡ་དྔོར་གདནྲ་བྲི་བུད་ཐོགས་ ད་ན་ལ །བོངས་སུ་ག ག་ད་བ བཅྡ་སངད་པ་ལས་། ན་ཁ སས ་ དཔྡོན།ཐག་འཐང་ནག་པ་ཚོགས། ་ མརཾ་ཕའི་དུས མ།བའ 





། 
| 
ཡང་བྱསན་ ཁུ ས་ཧན་ནས་ ང་ ཏྟེན་གློ་འེའྲི་ལ་ ཡང་ ནས་གསེ་ རི་བ'་པ་གཅིག་ ༦་གདམ་མཱ་པག་ཁང་ ཨཔར་ཅན་ཁ ངེ པ་ལས་ཅམ་པར་བ། པ་། 
འེ རཿ ཆྨོམ་བ་ཤེསྣ་འ ཧབ བར་མི་ཆང་ དུ་ཕྲེ སྣ རེ ཅིས་འཇས་ དཿ ལེ དེ་མ སྟ་ས་ཏྡ་། བའ བྱསས་པ་ལས ¬ 
རྨུ ཡིབས ལྡནབདེད་ ཇ་ཇྫརའི་བའདུ་ བིནྲི་རཱབས་ཀྱི་ ཅི་ངང་མ་ཡལ་ བ་་བཞུགས་ ༨ཞིང་དམ་པ་ཊ དཱི་མན་ངག་ གི ཁད་པར མས ཡང ཡི་གའེ་རིགས། སུ་བཀོ་ ད་ད་གསལ་བརྡ་མཛོད་། ད་ ཿ 








ལསཉེ་བད་བྱདུད་དེ་གསང་བདགྲ་བུབ་པའི་དབད་ཤུག་ཆོས་རྒྱལ་གཏེར་བདག་དྲིང་པའི་བརྲ་ད་ཡེབས། གཏེང་ཆེན་རོས་ཀྱི་རལ་པོས་གསུངསས་གྲབ་པའི་དབང་ཕྱག་ཉང་སྟོན་མངའ་བདག་བླ་མརུ་ 10ཿ 

གནང་བ་ལས་ཁོ་བོས་མི ཕྲོའི འ་བ པར་རིསྟ་གད་གྲི་བཅུག་ལགབང་ག་འངྱང་ཛལ་གཅིག་གུསའའང་པ གཡན པ་པ ཞོབ་ཇི་བཞིའམ་པས ' །ིས་ཕླར་གུངས་སྲེ་འཇིན་ 

། མི་ཞོལ་དུ་མཐཐ་སོབས་ནུས་པའེ་དབེདྲ་ཕུག་རྡོ་རཱ་འཛིན་པ་བསྟན་འཛིན་བ་མཚོའ་ཞེབས་བད་དུ་བད་འགྲོལ་གྱེ་ལུང་ལན་ངེག་ཐམསཅདྲ་སྣུ་ འེདྱ་བླ་ཚུ་ལྭ་དྲ་ཐོབ།ད་ཏིངྲ་ཤིལོ་སཱལ་བྱི་ལ་ཟབ་གསང་ | 

ྫ | ཧ་མཚོའི་ན་པའ་བདག་ཧྭོ་རུ་ཀ་དཔལ་ཆོ་མྔ་རོག་འདྲུས་བླ་ཚུལ་ཁི་ཞབས་པད་བཏྟན་པ་ནས་བྱོབུད་ཧེ་བུད་འོལ་ལན་མྲང་བོང་ཞུས་དོའེ་ཡབ་ངེ་གཏར་ཆེན་དམའི་ཐག་བཞིས ཉམས་བ་མད་པ 
} མཐུའ་དཔྱད་ དང་བཅས་ཏེ་ལེགས་པར་སུལ་ཞིད་དངོས་གུབྱའི་སལ་བ་ཡང་གཞན་ལས་ལྷུག་ པོར་ཊྲོབ་བ་ལགས །དེ་ཡྲང་སྤི་བུད་ཅྲས་པ ནི་ཕ་རོལ་བན་བོན་སྲགས་པ་ལ་སོགས་པ་གཟུགས་ཅན་ག ། 

བྲ་པ་འབུང་བ་ས་ལ་མནན་པ། ཆུ་ལ་བསླུང་བ། མ་ལབསེགས་པ། རྨུང་ལ་གཡེས་པ། སྩོང་ཉེད་ནམ་མ།° འི་དམིགོས་སྲོང་གྱེས་ཆས་བཏབ་པ་སེགས་ཀྱེ་སོནས་ལུས་པག་ཡད་དསུམ་མ་ ད 








༄ོ༅ །ཅོ་པར་དང་བའི་ཉྤོརོ་བཟྱོརེམོསོ ་པའྱི་ནུས་ཕར་ངོ་བོ་དང་ 





མེང །འདྲི་དག་པོས་གྣནང་པ་བཅམས་པའ་ནས་བའ་ངོ་བ་ལ་བང་ ལོ། ངི བྲིད ཡོངོ་པ བཱ་ཿ 

¡{ྭ\ དངོས་སུ་བང་ལདི་ཤེདྲ་དུང་བངངོ་། ལས་ངལ་བ་ངང་། ངུས་ཟྲང་ཅིང་་ གོབོམདོ ངོན་མད་དྲུ་མ་ མཱ དུང་། ངང བའྲི་ོས་བའ། སྲི ་མ་ ལུུའྱི་བུད བོས | 
ཿ ཡརྡཱ་སངས་པ་དུང་། ལྱྱརུ་བུམ་དུ་ དུ་གསྭ་པ་དང་། ངག་འཆོལ་ཞྲིང་གཏམ་མི་ཐོན་པ་ངང་། དགེ་བོཿ་ཧང་སྟིང་ ང་ང རི 

ཏ #ཾ བགའ་ཞིངེ་དཔཔས་ ཡང་ཡང་པ གསྡུ་དུ་། རཱ་ལཱམ་ལ་ 'གོག་པྲོ་གཏུང་ངཔང་། ཁང་སོང་ཡུལ་ཅྩེང མ་ཁ བའང་།། ་གཏང་རང་དུ་་ཆུད་པ་དང་། གཡུང་ལས་ དལ་ཁིད་པྲ། 
ྦ བརིན་པོད། ཁེན་བ། ཁང་པའ ནང་དུ་ཡན་པ སྭ་ས་འགྲཾག་སྙི་ གཞན་དུ་འགྲོ་ས་མེད་པ་རིརུད་པ ག།ཞན་ 'ཨྱས་༢ང་ལ བྱ མཚོན་བརག་པེ། ཅྲྲ ཟ་རྨོ་འགྲིལ་བ ། སོ ི་གུཅནཱ་ 


ང་ཡ 
| གིན་འ སོགས་པའོ སྭོག་ཆགས་༔ ་གདུག་པ་ངོན་གུམ་ གཅས་པ། ཨ་ཙ་ ར་དང་བན་ད་བུང་མདལ་སོག གོས ས་སམ རྒལ་བ་དང་ ། མཚོ་དང་ཆུཊཱཾག་ལྔནལྔ ནེ་གྱི་ནང་དུ་ཚུདྲ་ང ! ཐག་སཾརང. ] 














ཡགྲ་མ༨་དམའ་ གྱི་ནྣང་དུ་འཐུམས ་པ། མུན་ནག 'ངང་ཆར་སྤེན་འབྲིབས་ པ་སོགས འབྱང་བས་ དེའི་ཆ ཆོ་བད་འགྲོའ ་བའི་ དམས་པར་མ་འབད་ན་ དཔ་འགོྱི་བཟུང་ ཁུད་པར་ཅན་ཆུང་ཟོས་པ པར་10༩ ྦ 

དཀའཆྲུགས་མ་དཅང་། ཆཱ སདེ་ཆིབ་བ་ ་བ་བང་ཡང་ཚབས་སྲུ་མེ་ཊེ འྲགེ།འང་གྲྭ་ལྔ་སུང་ནམས་ ཀྱང་བདུད་དུ་བབསུ་ནས་ ཏཱ ཤབརྨ་གབུང་བསུ་ རལ་མན་ངགྲ་ཟབ་མོ་འདི་༡མས་སུ་བངས་ 'བཅམ་ (གྱིས 
སྤྱིརཱ་འཛུལ་ ལྕ་དང་སུཔ་མ། རྣམས: ངང་གས་འདྲ ། འིདའྲེད་གང་དུ་བུས་པའགནས་དང་བྲག་ཤིམ། བིན་ ནྲེ་གས ། གྲབྲངསྤ་རུ་རིལ་གཏོ། ་གཏོར་ན་ཅྲིབ་ ངན་པ ་འི། ཁངཞིང་ལ 
སུང་དཱའོ་མེཆོགྭཏཱ་འྱགར།གངོན་བགགས་བྭཿཆད་༡ྱི་ | 


དཾ 









ྦ ལུས ད་རིག་པ་གསལ། ངབ ངུག 

ད ཤཏར་ན་ ཁང་སལ་ཞིཿ ཞིངེ་སལ་ ཅས་སམྦྱ་ར་བས། [རཾསུ་ལ་ གན་ཕཱགས་འེ་ཕལསོངི་པོ་ བཟློས་པ" ་ ཡེགེ"་བནེ། ཏྲ་བཅངས་ པ་ཧཾམ 'ཨྱནེ། ་བརང་བའོ་ 

ྒ མ་ཁྱབ ་པསཁྱེདའང ཉམས་སུ ལན་པྲ་སྐབས སུ་བབས། ཁ€ འཇ་འེཿ སེམས་ནི བགགས་ གཞིའི་གཏོར་བ ད་ག་ སྒྲ 'ཧོུཾང་། །གཅོང་བྲསྭ ཀྲས ་སྕགཿ 
ཨ་པ་ཡན་པས།དེང་པོ་ བཀཾགས་ ལ་གཏོར་མ་བཛོ་དགོངཔ་ ནི ཨིརེ་བས དབལས་ཉེན། 


གྲཡལ་ལས་རྒྱལ་ ད་སེགས་ཕན །སྤན་བོསྦྲར 
ཞསི་བྗོད་ །བྱཅ་གཉིས ་ཁྲིགས་ ཀྱི་དང་འགྲོལ རྔགས། ཞེ 
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།ཆུའཞུུས་ དང་མཆོད།།ཊ །ཧུཊ་བཐུ་ ༈ཾབྱླུང་དད་ཿ 





















བ་པ་ལ་བ ནནས་ནདྲའ ང་བ་དང་། འཐུང་བ་ལས་གུར་བའི་་དྲུག་དང་ཉི་སྣོ་དྫོནམས་གཡོ་སོ་ཏེ་མོ་འདོང་བླ་ནམས་འབུང་བ་ཡོན་པས། ངདག་གོ་ས་འདེན་པུ། གདོན་འགྲག1ཿ 

¿"| འ་པ འི ཀྱེ་ས། དའངབ་ དང འླ་བངུ་བ་ལམ་ུརུ་བའུ་ ་རྣམས'། ཉིས 2 ོསོཏོ་འདོདབ་དམས་འབབ་འའི དོག་པ གོ ྦ 

ྦ „ བཱམདས་ལ་བྲུང་ཨཱ་ཀླར་ཡ་ཛཿསབགེ་གསོ་བཀུག །ཨ་ཁངོས་བསོས་ལ། དུ དྲ་ཧང་ལོག་ཤོཿ གསིལ ར་ ་གནོདསན་ནམཁའ་ཝིང་།ད་ཟ་བ་ ་ཕྲན་པ་ཨོ ཁེལ་ཅི།།འཐུཿ བོང ༨ གོན 
གྲགས་ལྡན་རྭ་གསྭ་རྨམ།།ག་ ར་མ་མང་ལེ མཐབྱ་ཀའང་། ཆང་བྱུ་གད་བཟང་འདི་ཀྱུ་ངོལ།།ཆེ་མོ མནར་བའུ ལ། གས་རང ཅུ་།། གྱར་གློ་བུཝ་ འཆེ་བ་རནམ ནས །བྷོཧལ་ཆག་པའོ་བཀ 

° །བཌྡིརང །།འདི་རུམའ གྲ བཞན་དུ དངས།།ལན་ཆགས་བུ་ལྔན་ར་འེ། འ།བྲོན་ཁཿ།།འད་ནས་དཔག་ཚ བངྱང་ཁྲེའི འི་ས།། རའ རར །གཤིན་རྗེ་ དཛ་ བ་ཡསེ།། 

།རླད།གྱིན་ད ཀྱ །བོདྱི་འི་ཚོས་སྐལ་དྲེ་རུཧོནེ།།མི་ འགྲོ་སར་ཡངོ་གནོང་སེམས་ན། ! །བྲོ་རྒྱལ་འབར་ བརབ འུསོནས། ལས 'ངག་ཐྲལ པའི་བ ་བཞི ཞིན་རློག།སུ །སྟུ་ སླུལ་ནོ་སོགས། 





།དྲག་སུགས་ཉི་ཤས་རོལ་ པ་ཐཅས་པས་བགགས་བསྒང་ གྲལ་གྱེ་ས་བདགས། ཡུངས་གྲ་གྱིས་བྲབ། གཏོརམ་ི་རོལ། ཛ༨། འངཾ་༨ཀུ་དྲྭཀས་ ང་ལ་བོར་བ མ།གཉིས་པ་གནས་འའོའི་ 106 
གཞི་ ་བདག་ལ་གཏོར་པཱ་བྱས་ཏེ་གནང་བཞུ་བ་ཡེར་ས་ཇེང་ཅོས་བཛོང་པ་དང་མཉམ་པར།ཁེད་་ མང་མོས ཅིག བྔང་ལ། ང་བས གླས པ་ག ར་བས།ཨ་ 
ྒ ༡ངོད་བསྲོས་ཏ། གཞིའོ་བྲདགེ་པོ་གྱཝུག་མ་ གནས་པྲ་ནམས་ཏྱི་མཆོད་སན་གེགཏོརས 'རྒྱ་ཆེན་པོ་འདིབཞེས་ལ་བྱསབ་བ་འདེ་ཞེས་བ་བ་ལ་བྲད་འགོལ་བྱི་སྱོར་བྲ། མེ་ཕ་ལ་ཀོ་ལོངྲ་རཱ་ང་ཕག་དོག་ ྦ 
/མཡཇད་པར་བུ་བ་མཐར་ཤིན་པའི་ཕྲིན་ལ ས་མངོད་ཅིག།ཅས་བྗོད་འོ་ གདུམ་བྲ་དུག་དྲོབང་བར་བྲེད་པ་འདེ་ལ་ཡོང་སྤི་ར་དྲུབུང་བོ་དང་བྲེ བྲག་ཏུ་དྱབང་བོ་གཉས་སུ་ཡོད་ངང་། འྱང་བའི་ 
® དུག་དབུང་དགོས་བའྭ་ཧུ་མཚན་ཡང་། ཁྲེད་འང་གྲེ་ལུས་སེམས་ཐམས་ཅད་འྱ་བྲུང་བ་ལའ་རོང་བ འན་ལས་མ་འདས་ཆགས་འཇག་གནས་གསུམ་ཐམས་ཅང་འཇྱུང་བ་ལ་བ ནནས་ཏེད་བས་ངེས་ 
ན་འྱབངབ་དང་འབུང་ངོལ་བརྟའ་པའི་ཉོས་གྱོན་རྣམས་དང་པོང་སྟོང་དགོས་པེ་ཡིན། དེ་ལ་ད་ལྟ་ཁུད་པ་ལུས་གནས་ལྷགས་ཙིཁང་སྦོམ་བུུ་གསུམ་ཁ་ཁུང་དོག་ཅིང་གཏིང་ཟབ་པོ། འོག་ན་ 





















ལདོངོ་ཆོགསྤཤྲིར་འཁུ། པ། ལེགས་ལ་༩ སྱང་གི་ཨའབང་བ། སྭ་གཏི་མུག་གྲྭ་མུན་པ་གཏོའས་པ མཆོ་ནོ་ཅིབུཿཡཱ འཚུབ་པྲ་ཞིག་གི་དུས་སྤུ་དད་དེ། ཡ ཡོག 1 

༧༨། བཤོར་ལགྲ་བྲབ་ ཐུམས་ཅདྲ་དལ་ ལའོ བཅདས།་ ལོ་ཐོ ོད་པ པ་ད 'འགུལ་འཁྲཿ ཁེག་མི་ཤེས་པ་ 'ལི'ཞིང་འཐིབས་ལ་ཤནེདུ་རོ 

„།། བསྲམས་པ། པའི་པངནས་ངང་ ངདྲེ་བོ་སི་ ཐ།འད་བརྗད་པ་ དང་མཧེམ་དུ་ཁདཔང་གི་ལུ། ལསཀ་ཆ་ཤབ་ཐམས་ཧད་ནས ས་འབྱང་བཞེའ་དྲབ་ བསོ་ཅད་ལ་མངོག་མོག་པའི ལླི་བས་པ་བདད་མས་སབས། ྦ 

< ཟོནཔའིམོས།པ་མཛོད། ང་བཞི བ།ཞལ་ ཡས་ནས།། སྤ་ སུགསུལ་ཏིཔའཛུན་ལས་ གྲབ་པའ།། གས་པ་ལ ྤེ་དྱེ་ནས་སྱོབས་ཀྱ !།།གཏན་པོའ་ལེ་སྲང་བ ད་པ་ བཅས།། ། 
ལས་ཕོ་ཉིུཆོ་འྲཔལ་བི སུགས འིཛནབག་པོའྔངས།།རབ་གཡའ་གར་རམ་ཆོད་པང།།ུ་ས་ཐབས་བླཟོག་བ སེ་བེདག་དང་། །གངོང་ཐུག་གཏད་བདུགི་ཉེས་པ་དུང་།།སོང་ 

‹ ཉིདནམ་མཁའི་དམིགསི་སུར་བེས། །།ས་ཡི་འོག་ཏུ་མནན་པ་དང་། །འབུང་བྱ་དལ་ སྲ ་པ་ངང་ །།་དགེཔའ་། ཡཱནྲ་སེག་མ་ཡེ་ལ ཡ་ལས། །ཕྲ་མན་རླ ༨ ི་ལྟོམ་ངབ་ དང་།།དྲག་གཤེང་ནང་ 








།།འྭཁུག་སྦོར་བ་ཡེ །རང་ཤིས་པརྦ་བས་ལོག་པ་རནམས།།རྫས་སགསྤ་ནུས་པའི་བིན་རབས་ཀིས།།ཉེས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཞྱི་གུར་ཉིག།ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་གྱུམ་ཅིག།ཆེས་བརྡོང་ལ། ངས་འབྱུང་བ་10] 
|སྱིའི་དུགོ་དབྱུང་བ་སེངནས། །ཧྲེ་བོག་གྲི་དྲུག་དྲུབང་བ་ལ་ཝ་ལས།།དང་པོ་འབྱུར་བ་སྭཁི་དུག་དྲ་བུང་བ་ལ་ངམིགས་པ་འདི་བཞིནདུ་མཛོད།།ཁྱེད་པང་གོ་ལུས་པག་ཡེངེ་གྲསུམ་འབྱུང་བ་ས་ལེ་མཆྣན་ 
| བདང་། ཤཿ, རྩོས་ལ་སྐགས་པ་སུ་ལ་བཅིན་པའེ་ཉེས་སྙོན་ཐམས་ཅ་ཕ་དོག་སར་ལ་མོག་པའི་ མ་པ་ཅན་དུ་འཛོན་མདྲན་གཾ་ཨ་འདཉིད་ལ་སབེ་གས་ཐམ། ཉེན་མྟོས་པ་ཞེ། ངྤ མས་ཅད་བྲང་ཞིང། 
༨ ་ལླ་གན་སྭཱ་ཧཱ།ཞེས་ས་ཇོགི་གྲོ་མུས་ལྭ་བཟུས་ཤིང་ཆུངས་ཀུ་བིས་ཏེ་ཐུས་གཞོང་དྲུམར། གཉིས་པ་འ བུང་བྱརའི་དགུ་དྲུང་བ་ལ་མོས་པོ་འདི་བཞི་དུད་མཛོད།། གྲ་རཱཾ་ཨཱང་ལཱ་ | 
སོགས་པའ་ལིས་མྲ འོ སེ་ནས་མཚོདང་ཆུ་མིག་གཏན་པར་གཏང་ཚོང་འབབྲ་ངུར་སྐུར་པ་ལ་སོགས་ཏ་འབྱང་བྲ་རུའི་ལས་མཐོའི་ སྤེ་ནོསལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བཅེངས་པ་དང་། ཁྲགེ་དྲ་རུས་ར 












རོ །ལ་སོགས་པྲརུལ་བཅེན་པའི་ཉྲིས་པྤོན་ཐམས་ཅད་ཁདོག་དགརལ་ཆོག་པའྲིར ཕ་ཅནདུའཛོནོནས་མ དྲུཿྱགྲི་རཱ། ལོམ ། ང་རལྱའི་ཐིབ་བ་པཱག་མཉམ་ཉིད་ 

པུ ་ ཡུརབའི་།ཝཱན་ུ་སུར་པའི་ ཡེ་པ་མཛོད།། འི་བླ་རན་ཞིང་བ ཤར་བས །།ཉོན་ རླག ང་།། མཉམ་ཉྲིད་ ཡེ་ཤེས་གསལ་ཆུངོག། བཤང་བ 

༦ སྲ ཞིསུ་ [རུ ཏོརཞིངྒ་རཱ་སོངྱ་དུ་བངས་པས་ལུས་ལ་བ རཏ ཆུཁཱས་ གཞོང་ངུ་ ེ› གསུམ་པའྱ ཚང་བ པའི་མས་པ་འད་པཞོན་ངུམ ཧུ 
སྭ་*ྭཿ སྱ དུ་བྱརོག་པ་པང་དྲོད་དང་ཚེ་ང བ་ལ་སོགས ་པ་མི་ལ་བཏན་པའེ་ནྲོས སྙེན་ཐེམསྣ་མདཁ་དོག་དཔར་ལའ ག་པའ ་པ་ཅན་ད་འཇྲོན་ཏེམ།འདེ་ཏོདལ ' །་ 
ཚིན ཊུ བདག ཀྱི་གཱཾ་ཞས་ པོབསགོས པའི་ཐིཀུ་མི་བ གབ་ཞམས་ཧད་ དྲ་བྲ་པཞི་ྲ་གག་བར་ཏོག འའ བ་གིང་པའྱིནུས ཝན་དུ་ བུར་པའི་མོས་པ པ་མཛིའ། མེ ནྫཾ་ཚ་ཞིང་སག་པ་འ །\ཉྒ་ | 
_  མོས་འདོད་ཆགས་ཐམས་ཅད་སྩོང་ །།སོར་རོག་ཡ་ཤས་གསལ་ཅྭ རུག རོ་པ ངཡྲེ་ལྐལ།། ཞེས་དལ་འབངྱ་བ་རས་ལ་སྲར་ཏེ་ལུས་ལ་བ རི་ལ མཐངམ་བ་ ད་ལ ྣ 











འཐོགོ།བཞོལའབུང་བྲ་ གིས་ནསདུགྲ་དབུང་བལ་མོས་པའདི་བཞིན་དུ་མངོད། ཟང་འཁོངོ་བསོརབ་ལ་སོགས་པོའི་རུང་གི་ལག་མོཐོའི་ སློ་ནོས་བྲདྲོད་བཅུག་བ་ལ་སྲོགས་པའི་ཏེས་སྟོད་དང་།ཅླ། ༠ 
ཏས རེ ན་པའ་ ་བལ་མོན་པའའདི་བཞིདདུ་མདོད།རླང་ཞུཁོ་ ྐོབ་ལ་གཟིས་པའི་དུང ལག་མི ོད 'གབ་ཀྱིས་ཐིས། ཤག་ སྭ་སྟདང་།ུ 
བསགནེ་པའི་མིག་ཐིབ་ཐ་ ཐཾས་ཅད་ དྲབང་ཞིང་དུག། བྭ་གུབ་ཡུ་ཤེས་མངོན་ངུ་འགྱུར་བའི་ཆུས་ལནང་ གུརེ་པའི་མྲས་ པམངོད། རླངནི་ཡཔའྲི་གེཡོ་བ་ཡིན། ཉོ སྔོངས་ཕག 'དོག་ཐཱམས་ཅང་སོང 
གའ ་ཡེ་ཤེད། གསལ་བྱུར་ཅིག།ཡེརོ་ ཡི་ག སྒྲི ཀསྡ་རྒ་ ང་གཡབ་ཀོསེ་ སི་གཡབ།།ལ་བ་འྱ་བོང་བནམཁའི་དུག་དབང་བལི ་ཆོས་ པ་འདིཡཞིན་དུམ ཟོ ཀ་ཧིད་མཡ།ཁའ་ གས་སྤོར་ 
ཕས བདི་བུས་པའི་ཉེས་སྐན་ སྐྱེན་དྲང་། སརྦས་པ་སྤེམས་་བྲུང་ལ་སྲོགས་ བནམ་མཁའ་ལྭ་དིན་པྲའི་ཉིས་སྙོན་ཐམས་རུད་ཁ་ གཱ་ 
ལྱ་གི་ནམ་མཁའ་ ཐང་པ བཤིས ་དབྲ་ཏེས་ཐིམ། གྐོཏ་མུག་གྱི་སྐོནས་བསུགས་པའི་ཕིག་སྤིབ་ཐམསོ་ཅད་བང་ཞིང་དག །ན ལི 


སྤ་ནུས་ གདབ་པ་སོགན ་ཞལ་ལ་ཁའི་ལཾས 
མོག་ཕའྭ་ནམ་པ་ཅན་དུ་འཐོནནས་མདུན་གྱི་མ ཁོངེདང་། 








ྦ ང་ཐིངས་ མངོན་དུ་ ཧེ ད་པའྲི་དྲས རོཔའི་མོསོང་མཛོདོ། ནམ་ལ་བའ་ ཀུན་ཁབྲ་དཔབ །།ཉེན་མེང ་མེངས་ག ག་ཐུམས་ཅ བོཔ།ཆོས་འི་ ས་ཡེ་ཤེས _ 111 

༼ གསལ་གརཅིག། ཨ་ར ་ཡེ་དྲ་ འལ། ཡཁིས་ླདཱ་ཨུར་པ་ །བྱྭང་ཤིང་ནམ་ལ་ཁར་གཡངས། དབཞིཔ་ ཐབ་ཀ བའི་བླམ ཚལ ཏྲི ཐམས་ཅད་ད ཆོས  སོངབས་ ཨསུ་བབས་ ། 

_„ ,པས་ད་ལ་།ཁཿ ཁད་པང་གྲི་བ་་ ཆིངྡ་འྲཾ གྱེ་སྱདུ་གི་ནམ མཁའ་བདྨ་ནའོ་གཏན་ལྭ་བླ་མ་རོ་རེ་ད པམས་དཔའ་སླ་མདོག མས་བ བོས དལ་ བུ ར་པ ་་། མ་དཀར་མོ་ག་ཞྲེད འུ 
མྱ ས་ དང་མཉམ་ པའི་བྦྱོང་བ། 'བ་རྔོ་རྗེའི་ ྤལྲ་ཀང་དང་ ། ཡུམ་པྨ་འ་འདྲག་ཕྱངསཀྲིས་ བཞུགས་པའི་སླེ་ལས 'སྩོང་ཆེཆ་སཱབ་ གཡིགས [དང་བྲལ་བའ དའ (འི་ཐུགས ༠༩  ཟ་བེགདནལིུག་ 
གི་མཐའ་བསྣར་དུ་ཡེ་གེྐྱོར་པའི་ སགས 'ཕང་གས་ བླས་ང་ ཡ་ ལེས་ བདུང་ཆའི་རྒུ་ ཅྱན་བྲབས་ཡབ་སཡྲུམ 55 རས་འགོན་པ མཆོདཏནལམ་ལོས་པ ཞཱལ་ ལྭ དུས་ལ ! 
|། ནང་ཐམས་ཅད་གངཔ་ཐམས་ཅང་ ལར པས ཞད་ རག་ ཁྲག་ལྗའ་ལྷན | གདོན ཙམ་སྡིག་ སྤལ་འྕེ ཁྕིང་སོཿ ་སོག་ཆགས་ཀྱིནམ་ པ། སྤ་ག་ སྙིའ་དྲུང་ཁུ་དང་སེལ་ ཁུའི་རོམ་པེར་དབང་པོའི་གོ་ 









དྲཱཿ འིབྲུགཟམས་ཿདྲནས་ཤིཿའོན་ཏི་ ཤི་ལ་གོངགཡའ་དག་པྱ་ལ་ ༤༣་བའྲལས་པ་རང་ལྷན་བས་ ཇས་བཞྲེ་རང་བའ རྷས་ལའ ཅྱག་ཏ་བ།དང་བཞ ། ཅེས་ཡེག་ཀྱ་ཉེར་ ཆེ ་བདན ། བསྐམ་ 113 

སྟི ཐསུ་དང་བུ འ་པོཉམའདྲབྱས་བའི་མཐར་ཇྲོངསགུས་འརྱོག རྩུ་གནས ན་བས བཞི་བ ད་དིད་གཙིརེབ་ གངས་སུ་བ བྲས པས་ད དགད ང་ ། 

།དགསལ་བའ་ ལན་འོདཟར་འགོས་ཁ་པཱ་བཇུབ།པའོཉེས་སན་ཐམོས་རདབསལ ད ཉག་གཡོསན་ཐེགས་པའི་གནམ་ལྕབོསྱིམལ་གྲི་མེ་རབཏཱ་འབེར་བའིདས །ཧེད་༨ངའཚ དེ་བྲེདཀྱི་སྤུལ ་ད 
དནྨ་རམས་དུམ་བུར་གཏུབས་པའིམོས་པཱ་མཛོད ༽ དཱ ༣ བདག་ཉད་ཀྱེ་ཧལ་གཅུག་ཏོརྦ་བེ ། ཕགན་ཡེརའཞིས་པལ་གི་བསྣམས ། ། ཆཱ་སྙེན་ལས་དོན་ལས་གླབ་པའི། ། ནདདང་ 

།གདོན་དང་ག་སྔགས་ཧད། །ཕཕོལམ་དཔམིམནྱ་བྱི། ། དངོས་སུ་བསམ་སྩེངོ་ངན་པ་དང་། ། ལགྱཏུ་བོསམ་པདྲུག་གཡས་དང་། །ཕཱམནེ་གཏདྲདདའགེམ་ཆོག་དང་། །ཁང་ 

ྦ ལ་ཞིངསལ་དུད་རང་དོང་། །ཧོམ་དང་པའ་དུ་བསརབ་དང་། །ཧྭད་དུ་བཅུགཅོངངག་མནན་པ། |མི་མཐན་ སོར་བའི་དུགྲ་ནམས་ཀུན། །གཅོད་ཤེད་རལ་གྲི་མེ་འབར་བས། །ཐམས་ཅད་དུམ་དུན 










རྟོརོིིརིས -ར་རང་་་ བཏང་པྩོ་རཱོམསོ།།གནམ་ལོགས་རལའི་ ཧི་འབར་བྲསུ་བཅད།། ཏང་འོ་ངོནྫོམགོས་དང ཧསད བཅོད སོའ་ཕ བྲ་ཚྗེ།13 

རའ ཁུ ང་ཡང བྲུ ཤར ཛཱ དཱཐྙ་ སྲར སྤེ བྲ ཧྩིཚིན་ རོ ༡༤ རྙིཾཉྟིདཤཀ་ཧར་། སུའོ 'པེར། བིར། མ་ཧཱ། པ 
ངཾ ཡ་ ཡ་ཧར། ཡོ་བླསོག་ཏཱོ །ཞེས་བྗངོད་ཅོང་རུ་ ཐྲ 

ྦ £ སྩང འདབ ཏཱ བཏ ། རུ་བཱ་ཡ ཡཱ ཤེང་། ངི །ཧྲང།ཆོ ༠ ཟློག་ཏྩོ ལུལ གྲ 

་ ཙི་ཆིག 









པ་སློད་དུ་ ཐ། །བདེན་བྲ་ངོང དྲད འགྲོ བས་ཕ བྲའི་བཞད་ དྣཆགདཆོ་འགེགས་བ མ ༨ དུར ག་པ བཱ མྲུ། 


ེས་དང་མྗེའུན་པོའི་དམེགོས་པ་མཛོད །ཅེས་ བརོར་ལ་ཧོམ་གྱི གྱེ་མེ་སཱར། །ཞེས་རླུང་གསཐ། བསངས་སྦངས། སྙོངཔའི་བཔལས་དག་པོའ་ཐེབ་ 'མཚན་ཉིད། །མཛེས་ཛོགས་དྭསས 





སུམཐཿ་ནག་ཡེ་ 2 །༤་ལས་ ད་འྲསས་སྦམས་སྲས་བ ཅརྭཊ་མཆོད །ཅེས་པནས།འཇིགས་ ཆེ དའཇིགས་མཛངོད།ཁོང་ལ་ཕགའཚལ་བསོད། །ཅེས་པའ་བྲང་བག་པ དྲ་ཀྲི་སྐབས་བཤིན 1 ཾ 
ེང་པའམ ། ཡང་ན་རཱང་པ་དང་བོའ་གཤམ་དུ། ་ཡོངས་རྫོགས་དབུས་སྡུ་དྫོར་གཟུག་ཏོར་ཅན།།དབ་སང་དག་སྙོང་འཇིགས་གཟུགས་ཇསས་པའྱ་ཚུལ། །དག་པོའ་ཏེམས་ཀུནོ་རོགས་པའི་ཟུགས། 
ཀྐོམས།འོང་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་སྤེལས་དཔའ་སྟེལ་ཛཿཇཿད་བི་ཧྲོ སུ་གཏིསསུ་ཡེདུ་པརྡ་བུང་།། ཡཧོ་འོས་ྱབའ་བརྡ་ཡིས་མཆོད། ཤུག།བར་འོས་བྲས་བསྟོད་ཀུང་ཆོག་ག།ངོ་ངི་གཅུག ངཱ 
[༢ཝ་གནམ་ས་ལ་བླར་གདངས་པའི་ནྲདུ་ བང་ཐག་བད་མ་ཐོད་གཏང་གི་ངོ་དྲམ་དབྲ་ཅིབ་གསོལ་པའི་མེས་པ་མཛོད། ་བྱ་དད་བདྲ་གོ་བཅོད་ནས་ཀང་།།དག་པ་མི་ལའི་ཞལ་དའབུལ།།ཡུཿ 
འོ་སྔར་ཟོར་དལ་རྩམ། །འབུངང་པའའེད་ཟར་ར་ལོརམ།།གཤནི་ངའི་འོར་ལོ་ཇལ་རམ།།གཟའ་ ་ཀཀངཛང་ལ་རམ།། གནོ་ཉྱིན་གྲ་གྲྭ་རུབ་བོ་ལ་རམ། །ལྷ་ཆང་རོའབབས་ཛལ་རམ།། 
མྭས།གས་བར་ཆང་ང་ལྭ༽མ།།མ་མོའ་བག་ཟོར་ཛལ་རམ། །ཆལ་པོའི་ཐོགྲ་ཅུག་ཇཱལ་རམ། །སྲིན་པོའི་ཟེ་རེས་ཛ་ལརམ།།ལུས་ངོན་བྒྱདདྲདུ་ཛི་ལ་རམ།།ཡ་འབྲོག སམ་བྷར་ངཱ་ལ་འམ། །དྲམ། 


00 










༄༅། །བེསཆོ་བྐད་ད་ལ་རམ།།བདང་ཀྱི་ཐབ་ནང་ང་ལ་རམ།།བན་དའི་ཕྔགས་ཟྲེར་ང་ལ་རམ། །བོན་པོའི་གཙ དམཛྫང་ལའམ།། ཤོ་ལ་ཐེབས་པ་ཤོ་ཁ་བ་སར་།།ཁསམ་ལ་བ་བ་པ་ཁྲམ11 

༡༤ ཁྭ་ཕྲིས།།གདོན་བགགས སར་བར གས་ཞུལ་འཕབའ། །པག་སཱོཔའཇམ་ང ལྲམ་ གསུས་གོང་ཤི་ཛུ་ལ་རམ ྒ 
ཟྲི འྔ་ཆོར་འབུལ་ངའི ངསྲ་ཙམ་ཧས་ཏ་ཆིགྲ་ནམས ཚོགས་པ དང་བྲད་ཐག་མེ སབསྲག་པར་གསུངས་ནའངྲ་རང་ལུགས་ལ་དྲག བམ་ལའི་ཞའ འཁདུལ། ས་པཕྲ་ནས་ཐྲ ཐང་། ཚིགའའེ་ ། 
༣། འཞན་ཀགྱ། དྲ་ཐག་བཅང་པའི་དྲསྱ་བུམས་བས་ཏམར བྲསགགོ།འབྲོ་ཏྲིལ་ལ་མཆོད བསོང་མངོར་བ སྲ་བགྱེ་པ་ཏེ་ཡཾ་ཤེས་པ་ག ཤིགས་དམ གི་པ་མེ་འབར་བའ་རྣམ་པར་བསམ།བདུན 
༢། བླསགས་ཀྱོསི་སྐོལ་བའ་ཆུས་ཁྲས་གསལ་བྲ་མབྲས་སུ་བབས་པས། མཆོད་གཡོག་གས་ཏཁྲས་གསོལ་བའ་ ཁས་ས། སོ་དཔོན་ཁྲ་བོའིངྱལ་བོ་རྔོ་རི་གཙུག་ཏོར་ཅས་དྲུགསལ་པའི་ཕག་ 

དནབ་པ་དེ་ ཉང་ "བ་མ འལ།ངར་བོ་ རུས་བཤག་པ་བྡ དུ་ནག་འདྲང་གོས། 


ཅག ་”༈ ¬ > 21» ,༽༤ཧཱ༽- ¬ ༤༽ ཐ ༣ ༤ ༠ ༩༥༣ ༨ ༩ ངི 
་གཡེས་ནཐོགས པེདུགུ་བདྱའི་བདུད་ རྱི ཧྱན་རི་གཟེར་ནས་ཆུ་འབ བ་པ བཞིན་ུ་ བུང་ཅུ [སྱི་ཁོའི་མཆོང 





ྦ ཤྲི ལུམ་ཡང་ཞིངྲ་ཟོ་མངོག་བདེ་བ་དྲང་། ལྲ་ས་ལྔ་འུགས་པའི་ དྲའི་ཉེས་སྐོན་ཐམ་ས་ཅད་ལང་པིར་སངས་ཏིས་པག་པའི་མོས་པ་མངོད། ཅེས་བངོད་ལ ་མཆོད་གཡོག་ཿ ས་གྲཊུ་ནས་འཐོར་ 
ཡབ་ཆུསེ་བྱསབ་བར་ཚོག་པང་བྱསུན་པའ་འཐོར་ཞང་སབ་པཔོན་བོས་དྲལ་བུ་བསལ་བ་དང་བཅུསོ། དྲ ་དཀོན་མཆོག་བདེན་པའྲ་ཐུགས་རུ་དྲང་།། རིག་འཛིན་བྱ་ཏུད་པའི་བིནྨ་རང་ས་པང་ །།གསད། 
།སྨགསུ་ཚིག་སུ་གེས་གཟུང་པ་སྲགས་ལྲབས། །ཉེན་འབྲེལ་རས་ཉྱི་བོར་བ་ཡེསོ། །རམ་ངག་ལ་ཡོ་རྒུ་ཧུནོ་དང་།།རང་བྲར་ཡ་ཤས་བབུད་ཅི་འདིས།།།ནད་དང་ཉོན་མོངས་བགོ་ཆགས་པང་།།༣ནང་] 

གནན་ཕུག་སླེབ་མྨ་ལུས་བླག། །ཕཱཾ་རཱང་རཱསྦ་ཡིཆ་བཙན་པ། །དབང་བུག་ཆེན་ཕྲོས་བཅོ་ངྲས་པྲབྲཀ།།ཕི་བྱན་དྲ་ནམས་ཁོཆ་བཙན་པ།།ཨུ་མ་ད་ཝོས་བཅིངས་པ་བླ།།དྲག་སྲོག་འཁྲོཔཔ་གོང་། 


ཕའི་ཤུར།།གཤནྫརངོ་ཡབ་ཡུམ་བཅངས་པ་བྲཀ།།མྭ་ཚ གས་ངྭགལ་དབང་པའི་ཕོར། །སིད་པའྱི་ཆལ་མྲོས་བཅིངས་པ་བྲག།།གསང་སྔགས་བསྟན་པ་བླ་སང་མཛང་པ། །སྲགས་བླསང་ཆེན་མོས་ ། 


བི 


བཅིངས་པ་བྲག།།དྭག་ལ་བདུང་དམག་དབང་མཛོད་པའི།། བདུང་ནག་ཡབ་ཡུམ་བརོངས་པ་བླ་ག།།ལྕས་ངཉ་ཆོ་འྲཝལ་མཇའ་བདག་སྭེ།།།སྤྱལ་པོས་བཅིངས་བེ་ཐམས་ཅང་བཀུ།།སྤྱོའེ་བིག་ཆོ་འྲལ་ 








༅། མཁོབའོ་བདགྱ་མུ།།སོག་བདགཿོངས་བས་བཅིངས་པབྲག། །སལ་པྲས་ཆོགས་སོན་མཛྲདཔའི།།ངྲགྲ་ལུས་པཅིངས་པ་ཐམས་ཅདབྲག། །དྲག་གིང་ཟས་སུ་ཟ་མཛོད་པའི། །རླ་གོག་འེང་ ཟོ 
བཅངས པ་བྲག། །དྭག་ཁགྲ་ཤམ་དུ་འཐུངམཇུད་པའ། །པཱལ་ལ་གྲ་ཁག་མིག་བཅིངས་པ བཀ །དགྲ་དིང་ཟས་སུར་མཇེང་པའི། །ཡགམ་དཔལ་བརྱིངས ལི་བྲའ། །བསྟན་པའི་བར་ཆད་ ད་པའི། 
བརདངས་པ 










¡£ མ་ (ངུ བླུ། །དམ་ལས་ འདས་པ་བསླྲལ་བའ་ཕར། ་བཅིངས་པ་བམས་ཧད་བ ཀ་ །ངྲག་ ང་ཁྲམ་ལ་དབབ་མད་པའི། །དྲཔ་ཡེས་བཅིངས་པ་ཐམ ས་ད །ལོག་ལཱ་བ་ཆང་ 
! འདུལ་མཇད་པའི། །གུཁངནུག་པོས་བཅིངས་པཱ་བྲུ། །བར་ཆད་འགོང་པོ་འདུལ་མཛུད་པའྲི། །ལ་མཛེས་ཤལྨ་ཐིས་བཅིངས་བ་བྲག། །མངན་ཤུས་གྷ། ན་ལ་དབབ་མཇེད་པའི། །ཐོག་གྱི་བྲུམུག་པཅིངས་ 
, ། ཕ་བེཀྲ། །ཟླས་ནོར་དངོསྲི་གུབ་སྙེརམཛད་པའི། །ཐེའུ་རང་བཅིངས་བ་ཐམས་ཅ་དབྲཀ།།ངག་ལ་གྲི་ཐབས་གཏོང་མཛང་པའི། །བཅན་དོད་རོམསྱཀྱིས་བཅངས་པ་བྲཀ།།དག་ལ་འཛྱུང་ཐལ་གཏོང་ངད་པའི། །པྱིྨ་ ། 


ཡཀསེ་བཅིངས་བ་བྲ།།།དྲག་ལ་ཕུང་གསུམ་གཏོང་མཛད་པའི། །ཡམ་ཤུང་དམར་ ས་བཅིངེས་པ་བྲཀ། །དྲག་བོམཁུནྱ་བིས་གསོད་མངོད་པ། །མྱགོགསྤ་ དནག་མས་བཅིངས་པ་བྲགུ། །།ྲག་ལླ་ཀླ་ནད་བྟ ངཔའི་ 


ཅྱི ཉི མོད བཅིངས་པབླཀ།།དྲག་ལ་མངོནད་བཏང་བའི་ཕིན། །སླག་ནག་མོས་ བཅིངས་པ་བྲཀ།། །ད་ལ་སློག་ཏེལ་སིནྩ་གས། །གཏད་ གཟིར་ཐམས་ཅད་བྲ། །།ཡེ་། ས་དུང་ལས་ རབ་དང་། 118 
ནབ་བུས་བངང་ལས་དམར་མུར་ཅིག བཏ་བྲས་མས་ཉེས་ཚོགསྦ་བདྲ་གུར་ཅིག །ཅས་པ་ངང་ ། སྐུ་གད་བུགས་མགས་ བརྗད་ལ་ གེང་གི་ ཞས་པའི ནན ་ལེསཀི་གཏོར་བའམ་ ་པའ་མགོ་བོར་ལུཌ། 
ཧླསྲ་། སྩཱརྦཁུས་ གཞྲོདདུ་བྱུར། | གྲ་ངོགསནས་ཧུབ་གངམ་གུན་པརྨ་བུད་། ¡ མང་བླསཱར་དུབ་ ཀྲང་གེས་།ཁ་བཤལ་ ཏི་ གྒྲའ་ |! ། གུངེས་གྱོ་ གྲནས་ན་མི་བེད་པ་དང་། སྭཱཧཱ ྒ 

རེལ ེནནྲ་དལགིས་ པཱའི་ལང་ས་ཀ་བྱགིས་ལ་ལོགས་ཤིག་ཏུ་འཇོག །ཆག་རོ་ཡ རོཡིདན་ར ག ཤེར་བར་གསུངས འལ འི་ནིད་ཡིག་ བསལ་ཡིན་པས ཅྩིའ་ོཉེ། སང ་གསུང་མག་བླའུ་དང་ཕུག་ ། 
ས་ལ་འགེམ་མི་ལུ ཡང་མནན་སགསྲ་བིས་པའི་ པའི་འ མཆེད་ག ༥ལལ་གཞིེམ ཛིར་གནོན་དགོས་པ་པང་། ཏན་བྲའུ་གས་སོགས་ དམེགས་བསལ་ཁགྱི་ཚེ་གདན་ལོ་ ི་རྐྱགྲམ་བྲིས་ཏེ འདུག ྦ 

དགོས ཕིར་སྦོནམད་ངོ། [རབ གནས་བསཆད་གཞོམ་ གཞོ ཞིག་དང་འགོམས ་པཿམྲིརུ་པན་གནས་ ཡོ་ཆ་ངམ་རབ་གནས་བྱབི་ས དུས་གདན་པང་སྒས་བཟའ་བཏུངརྣམས་ཁྱང་རབ་ གྲནས་བྱབས་ 









_པངའགུར་ལ། རབ་གནས གནས གབ་ནས་རབ གནས བྱ་བང། ་པའི་ཟན་ཟ་ བ་དང་སོམ་ ངབ་བ། །སྐང་ལ ་ ཀཡ་རེཊ སྦ་ཀང་མྲི་རུང་བ་འགྱངང་བའི་ ཨ་པ ཡ་པ་ཝིགྱཏཱ་འབབ་ངུས་ ༣ 119 


། མི་ཧྭའོ། མི་ཧྲའོ། །འདེང་ཁུ། ཐུས་ཀྱི་སྐབས་ས་དབེནསུཿ ཅུའིནང་མཆ ལས་མ་བང་བས་ཆེང་མཆང་སྲང་ ངུས་མ་བྱང་ན བསབ་པྲ་ར །།ྲ་བྱཱ་རྭང་པ་ 
“༦ ཨཿ ཛབ ནས འགོ བ་ སྭ་ཅ་དཔྲདྲས། སྲ་མུ་བབས་ བས་ སས་དལ་བོ་ ཆ་ཉིང ༡༢༢།་བོ་ བ་རྡ་རོགཞུག་ཏོ་ ཆིདམཆུ། སྲང་བཏུག་རདད་ ིུ་ཉད་ལའགྲོར ུ་པཱརཱ་བུའཾ།། ཀྱི་ཉེས་ 'བཀས་ { 
།་བཱས་ མ་ངག་ པཱའི་ལྕག་ མ་ མ་དཱཔསུ་ ཀྱང་བྱང་ཞེང་དག་པ་གུ་ ར་པའི་མོད་ པ་མངོང་ཁ།་ འན་བདུན་དུ་འགོམས ་ཤིག་ཅེས་བར་ སཱདང་ ཡེལ ཉདུ་ལ་ གུ པྲ་ཙྲཱས་བ འཇུག །ནང་པ་ 
མི ཤེས་པ་ཡིན་ གདན་བྱ་དྲྭང་དུ་བ ཞུག་ པ བའློ བཏགས སཱེ་ལེའི།ཁར་ཝརང གྲྭ་བྭར་དྱབག་ བགྲིས་ ས་པས་ཆོག་ག བད་འགྲོལ་དངྔ་འུས་ ¥ གས་གངལ་ ཡང་འྲང་ 
སུ་མེད་པ་དང་ ད་པ ཡོད་ཀྲང་བ་བའི་སྐབས་མདན་མ་དངོ་། ། གྲེགས ས་བན་ དྟཏཾན་སོགས་ བསབ ཐབ་བ་དངོས་སུ་ ་པ་བསམ་ 





ཚི 


ྒ ༈ སི བྱསཔ་ ྭ་ཐྲག་ བབདྡད་ དངོས་སུ 'བཤད་མ་ ཐྲག་པ་ བཞན་ | 









[༄༅། །པིཔ་དངདད་གདོན་རིག་སྱག ༧འོལ་རོདོ་གཏོདདུག་པོ་དོང་། །གཏདསཾལླ་རང་ནི་སོར་ངན་པ། །བམེན་ཆོ་འྔ ལོའོད་པོསོ་གོསོ།།ཉང་འོའིནྷོ་ཊགསོ་དྲ་ ཧུ་དང་།།ཏེན་ (ཏཾཿ 

༩༤ འཐེལ་ཇས་ྱིའུས་པ དོ་ཡགས་ོད་།ོ་ོ་ མར་དོ ་པ་བབས།། ཤང་ཕྱོགས་དྲི་ གནྡ་དི་རམ་འཅོངོས་བྲ་རསས།།ཤང་ ! 
ལྦོ་མ་ཆཨུས་བཅེང པས་པ་བབྲས། ལ་ཤེས ་གཤནོ་ཇེས་བཅོངས་པྭ་བབད། །ལྷྩོ་ནབ་སྲན་པོས་བཅངས་པ་བོ་བས། །ནུབ་ཤོགསྦྱར་ལྫོས ་བཅིངས་པ་ཤོཐཔ། །ནུབྱ་བྲང་། ༨༧ས་བཅངས་ 

-དླ རླས །བང་བོགཔ་ གནོད་སྱིན་བཅོངས་ ཕྱ་བྲབཔ། །བུང་ཤར་དབང་ལན་བཅངས་པ་ བས། །།ཧུང་ཤོཿ ཕགས་ ལྔ་ཏབྲང་བཅངས་ པ་བྲབས། ། །འོག་ཤགས་ བའང ེངས་པྱ་བ་བྲས། ། 
བབས་པས སྭ་ཐོསསོ་ཅད་བྱངྱ་བུར་ཧཱཾག །གདོན་བགགས་ལོག འབྱང་པོ་དམས། །དའ་ལ་སྩ་བསམ ་བརྗོད་མྨད་ མན། །རང་སམས་འཛ་ དི་།།འཁོང་འདྲས་གཉི 

། ཡོད་ཆོས་ཀྨིས། །ཆས་ཉིདོརང་སེ་ཟནིི་བུར་ཅིག །པཱ་གསུང་ཐུགས་ཕྱགས་ བརྔོད ། ད་ བདུད་ཆ་ཅནནས་མ་ལོང་་ (ཕཱ བཞིནྲ་བང་གྱུར་གཅིག”” གིར “ཤཐངས་ ཐལ་མེ་སྩར་བས ་བཟུང་ | 

















ད་བ་ཞོས་པའོ ཆི་གྱོ་དང་རོས་བིདྲབབ་དྲ་པོག་བཞོས་ཡོིནའོ། དང་པོའི སྦོ བའི་སྤོ་ནས་ཧཐ་བ་སསསཱ་བཟས་པས། ཁོམ་བུ་ཀུ་ཤ །འཇག་མའྲི་དྲུན་པོདོམསཉིསཤྭབ་པ་ཅྲོམ་ཁྱིས།1ས་ 
ཧདངྩོས་བྱདདྱ་འི་དུགྲ་པཅོསཅད་ཕོར་ད ད ་བཏའ་མོས་ཕྲ་མངོད། ཧཱཾ གཅང་ཞང་གཅད་པོ་ཁོམ་བའི་ཤང་། །ཐཱཐས་ཀྱ་མང་བཏྲའྲ་ར །"ངུ་ བས། །ཀཤྲཾ་བྲངྱ་རཱབ་བ །པ་ཁི་གདན། །ཁཇོག་མཤས་༢བ' པ 
རོང་བཞིན་ཏུ། །ཐུབས་ཤྭས་ཚུལ་དུ བསེ་བ་འདྲེས། །དུ་རིང་འདིར་ ཚོ་གཱལཁོར་བཅུས་ཌི།ཡུང་པོ་ཁམས་ངང་སྲུ་མཆེད་དང་། །སྣོགོ་ལུས་བང་ཐངྨ་གུང་ཏལ། །ལུ་སནྷ་པ་བྱ་དད་གདོང་ཐུག་ངང་། གཏད 
།ཁྲམ་གདོན་པང་མཱི་གཙང་གྲངེ །ཀློ་བུཊོ་ཡེ་འབྲོག་མེ་པྫཧཱ་གཅིག་ཁས་མདནཔསྒྲབ་བྱ་ཞད་ཉིདེ་ཀྱེས་ཞེས་ཁ་བསྒྱར་འ་ཌ ཡཤཱན་བུབས། །གཤིནྫ་པ་ཐཅངས པ་ཐུཝས་ཧད་བཿ པད།། ༈ཆ།་མས་འཅངས་པྲ་ཟན།ས་ཅད་ དཱ 


ཁ; དཿ ་འརྲར། ༢ རེན པའི་ད 'རྔང་པྲཔས། །བལ་འ་།༣་བཅངས་པ་ ཀྲབས ་པཡོས་བརངས་པམས་ཧྲང་བབཔ། བཅྲོརྦ་ཤཱི་འྱརྲེ་ ་པ { 
ཟུབས་།བདུངྡ་འི་བཅིངས་པྲ་ཐམས་ཧོད་བབས།།གནོང་བྱིན་བཅྲིངས་པ་ཐམས་ཅད་དབས། གཟའ་ལ་བཅིངས་པ་ཐམས་ཅད་བས། །རལ ཅདྲ་བུས། །བཅྟནྦཤི་འཅི་ཕྲས་པ ། 
ཛྲིབས་ཅད་འེསས། ཀུ་མི་བཅངས་པ་ཐཚོས་ཅདྲ་བབས། །དྲམུ་ཝི་བཅིངས་པ་ཐམས་ངོད་བུབས། །རོ་ཇེ་ལེགས་པས་བཅི་ངས་པ་ཐམསཅད་བབས། །བཐས་པས་ཉསོ་ཆོགས་འིང་ཉོག་ཞི། །། 









། འཇོག བཞི གླམུ་གསུང་ཐགས་སྔགས་བཅོད། བང གོངོདང་འདང། ཁོ་ ད་ཡ ཤིསལའི་ངོ་བོ་མངའ་དརྫོཚཱཌ་ཱཾ་ རིར བབས་པས། མདའ་འདིའི 
 ོངཾིཾོཾོཾཾཾྣྣྣཾ་ཾཾཾླཾློྲོ་ 
ྦ བ་རཱིན་བྲ་ཚའི་ ་། གཅིག་པའི དུ་འྱངག་པྲ་མཚོ་ནཞྲིང་། །སཱཾ་གསུམ་ན ནླ་གུང་ཐུགས་ ལ་ཤི སྲོགས་གཉིས་ཀྱིས་ཐབསྲོ་ ༤ཤེས་ཟུང་དུ་འ ཐུག་པ། དག་ཐམས་ཅད ྦ 
་ྲ རང དེ ཅིག་ཏུ་འགིལ་བ། ཨཡངའ་ཐབས་ལ་ ཡ་ལྔང་ཤེས་རབ། མཐཔའ་དང་དྲུག ་ཝ་ཡོངས་ ས་རས ཡི བྲས་ཝའི་ངོབར་མངོན་པར་དྲང་ ྦ 
ཆུཔཔ་ལང་ཤར་བའྱི་མ་བ་རོགས་ཚའོངོབའ སེན་པ་ནཡ་ས ང་། དཀར་པ་རར་། ་སྤར་པ། སར་པོརནི་འྱབུང་། དམྲ༔་བྲ། སང ལང་བུ་དནྡཾ་གཾ་ གྱི་ཛོ་ཐཾར་དངོས་ སུ་མོས་ལ་འཛོསི 


ྦ བས་ བཙམ་ཧྱིས་ཉེན་མངོས་ ཕ་དུག་ལྔ་ ཕྱངས ལཿ ཿང་ངོ།་ ལྔ ཡིས་ བྱལུར། ཡེ་ཤེས་ ལྔ་མངོན་དུ་ ཐྭས་ པའོ་མེན། '་པ པ་མཛོད ' ཅེས་ བརྔང་ལ་མ ངེའ་དར་ལེག་ཅུ་བཟུང་སྭ། ཿ རུ སྨུག་ས་ཆོས 










།ཏཧོང་ཤུལ།།སོ་ནླི་གསུང་ཐུགས་བུཏུགསུ། །ལྡོརའི་ཐབས་དུང་ཤེས་རབྱདུལ། །མདྱེའངོསྨས་ཉག་བཅིགཏུགས། །ཉེ་འབེལ་ཐངས་ཅོ་མངར་བཟུང་ལ།། ཤེས་རབ་སང་གསུལ་མ་ལང་ ༣ 
བྱརན། །ཡཾ་ཤེས་ཝ་མཆོན་དྲོརྱ་བྲསི་ཕྲས། །འདེེ་ནས་བྲཕང་ངང་གྱི་ཁ་དོག་མཇིང་ག་སོགས་དོན་༣ེས་བཞིའ་གབི་མདའ་ལག་པ་གཡོན་པས་བྲཟང་།མོང་གངདོན་གིདྲ་ནས་ལག་པ་གཡས་པས་འཇུས 
ཏི་བླ།བ་བུར་དབམ། ཆརྦ་རས་བཞིནྱ་ཨ་ག་ཡོན་ཕྷོགས་ཀྱེ་ལྲག་པར་བཀལ ་དོག་ལ་ཁོ་རྔོགས་ེས་ངང་མཆོད་སྨ་ལྡུ་ཡོབས་རྗོགསྩི་ བ་པ་ཝག་བཞས་ཡིན་ནོ།།མང་དང་མཐིང་གྲ་རོ་ 
སྙང་གམལོ  ོན་མེངས་གཏྱི་པུག་ཐལས་ཅད་བཏས། །ཆོས་དྲིུས་ཡུ ཤས་གསལ་གྱུར་ཅིག།ཡངའ་དྲ་དཀར་པོརར་སེམས་གྲསལ། །ཉོན་མོངས་ཞྭ་མང་ཐམས་ཅད་ཐབས། །མ་ལོང་ཡཾ་ཤེས་ 
ངོས་ངྱ་རྒྱལ་ཐལས་ཅད་བབས། །མཉྲལ་ཉད་ཡ་ཤེས་གསལ་གྱུ་རིག །མངུའ་དར་དམར་ པོ་མུང་མཐུའུ་ ཡས །།ཉོན་མངས་འདོད་ 


།གསལ་རཁྱུའ་ཅེག།མངའ་དར་སང་བ་རྟའན་འབུང་གསལ། །ཧྲན ། 
1 < པཿ ༤ ལབ ༡” * ཅཐ 1; རར ལབ ན༽ ༣ ེ པཿ ༢ ༡༧ རྒུམག ' ༼” ཝ། ' (ཧཱ ། །” ` རུངས / / ཚོའི གང ོད དཾ ཀང ༥ རག" བི ༠ ཿ པཱ པ ངཱ ཙང ཧེ ངོ (ཌེ 
ཆགས་ཐྗེལས་ཅད་བུབས། །སར་ཏོག་ཡེ་ཤེས་གསལ་གྱུལ་ཅིག  མཔའ་དར་ལྔང་ཁུ་དོན་གྲུབ་གསལ། །ཏོན་མེངས་ཕྲག་དོག་ཐམས་ཅད་དབས། །བྲ་གུབ་ཡེ་ཤིས་གསལ་གུམཅིག །འདོད་ཆགས་ཞེ་ 






| 





། དྲི (ཞེས་ཁུས་གསོལ། ཏོན་མོངསྣ་སོབ་པ་ནམས་སྦྱོང་བ། །ཡ་ཤེས་ཆེན་པོས་ཁྲས་བས་པས། །དུག་ཝའི་རང་ དྲ་ནམས་ ང་སནས ། ཡེ་ཤེས སྲ ན ཁ་ཤག །ཅས་དགེ་བ་བ་སོོ་། །དྲས་དར། 26 

རྲདསྟིཏ། སཱབ་འཇམ་ཁ་དོག་ནམ་ལགས་པ། །ཅ་བཟང་ཧུང་པ་རབ་བཀད་པས། ཆལ་ཏོག་ཡ་ལོ་ྲབགས་ནྱ༽ །མ་རིག་ཁྭ་ཁལ་བ་དགྱ་ཁརཅོ། ཨཿ ཛཱ་ཤུད་ང་པཱ་དྲ་ །ཞེས་སླ་།། 

།དྲ་ ཁྲུས་ཁྲུ་སར་ཡང་བྲམ་པར་བུག་ལ། འོ་ངེ་ནོ་ཡུལ་ཏོན་ཁྲད་པརཧན་ལ་ཁུས་གསལ་བས་མཆོགྲ་ཁས་སི། བཟང་ཁས་ཞྲེས་བེ་བ་ད་ཡིན ། །ཁང་རང་བླས་བ་བྲ་ཡུལ་ཐམ་ལ་པའ་བསང་ང་ 

བཅུས་ཏེ། ཞུས་གསུལ་ཛུལ་ལ་ཡིས་ཟས་ཕལ་ཁུས་གསུལ་བ་དབས་སུ་བབས་པས། གང་ངུ་སགས་ངོས་ཁུས་བཅིས་པ་བཞིནྲོ་འདྲི་མཆོང་གཡོག་གིས་ཁྲིས་གསོལ་བའི་ཚ་བླམ་དན་ 
\ 








ལ་ངེངྡ་དྡོ་རཱ་གྲ་རུག་ཏོར་དུ་གྲསལ་བས་ཁྭད་རང་ལ་ །བས་པ་ཙྱི་བས་ལུས་དགུ་ཡདྲགསྤུ་བྲ་དམ་དྲག་ནང་གངན་སྤི སཱིབོ་བཅྩཆདྲ་མྭ་ལས་པ་ པས་ཤལ་གོང་གཡའ་ངག་པ་བཞིན་དྲུ་གུར་པའི་མོས་པ་ 


མཛོད །ཅེས་བ་ཛོང་ལ། མཆད་གཡོག་གིས་ བླ་མབྲ་བ་མངཔ་ཡོང་ནར་མོས་ཤིས་འཐར་ཞིང་གཅ གལས་མདན་ཁབྲས་དུཐགས་ཅམ་རོ་ཡང་ཡཿ རྦ ཡུགས་བ་འམ་ཁྲ་ཆེནྱི་ཤིས་གཏོར་།སོཿ 













! |༄༅། །དཔོན་ སེ་རོ་རྔ་གསོང།འི 'དྲལ་བུབསལ་བ་དང་བཅས། ཆྒྱ་གར་སྒདངུ་ ། ཐྣར་་ཡུཿཤ་ཙཀནཱམ། བོད་སྐད་དུ. ། ངག་འགོལ་བའི་འཁར་ལ། ཌོ་རི ཨ།ཏོར་རམ་ཕྲང་ཆུལ་བ་ ར 
!%" ལ་ཕག་འཚལ་ལོ །ཛཱུ་ ཅྲོརེ་གཏུག་ཏོར་ པྲར་བླཐོག་པ་ཆེན་པ། ཕག་སོངམལའ་བཅད་པོ། དྲཱམང་མངའ་བཆེན་པ། ཡཱན་ གཧ་བ་བྱང་ཕྲག་འབྲུམ་མཔའ་བ། མེ་ཕུང་འབར་བའུ་མཆཚན་ 
མམ རྟགས་ཅན་རྔོ་རྔེ་ ཡངས་པ་ཆེན་བློང་གསུམ གྱ དྱེ ལ་འ།ཁོར་ ལ་བངའ་ལམངོར་པ གྲུན་ནས་བདག་ག་མ ང་ཁ།འོང་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ཉིན་པང་མཚན་དུ་བྲསང་དུ་གསོལ། (བོ་བའོ་ཧུལ་ པཱ 
@& ཕད་དང་ངགའོལ་བ་ནམ་པར་རྒྱལ་བལ་ག་འཚལ་ལོ། །གངངག་བདག་ལ་མ་ཡན་པར་འདང་པ་པང་། སྣམ་པར་སང་བ་ངང་། གནྲོད་པངསམས་པ་ངང་ ། ངན་མྱགས ཉད་པ་དང་། བད 
ངདུ་བྲག་པ་དང་། གཏདྱ་བུང་པ་དང་། །ཁམ་ལ་འདབས་པ་དང་། ངོད་གཏོང་ྲིད་པ་དང་། སཱིན་༥སཱག་ཐིང་པ་དང་། མནན་པ་ངང་ ། བཅོངས་བདང་། ངྲག་མནནབ་དང་། ངམོང་མོ་བྭདཱ་ཕ་པང་། ད 


_ ། ¡ ཧམ་དང་བརྡ་བུ་བསྐོར་ཐདང་།། ང་བ། འཁོང་ལོ་བགོརབ་དང་།།སང་ རསབོཅངས་པ་དང་། ཁོགྲ་ཀུས་བཅོངས་པ་དང ། བརྒ་ལྭ་མ་སྲིན་མྡེ་བྱ་དད་ཀྱིས་བཅངས་པ་དང་། ཕྲ་མེན་ཅྱེས་ 














ཅིས་པ་པང་། ཕཱ་ཡན་གྱིས་བདདུ་བུག་ནས་བདག་ཅག་ནམས་ཀྱིལུས་པག་ཡད་གསུམ་གཏང་ཁུམ་ལ་བཏབ་པ་དང་ ། བད་སམས་སུ་བྲདག་པ་དང་བཅིངས་པ་ཐམས་ཅད་ཇོམ་པར་བ ཤིགྱའུ་གསོལ།རུམ་།ཿ 
བརགའོམ་དུ་གསོལ། རྩམ་པར་བཤིགྱང་གསོལ། བདག་གི་ལུས་ངག་ཡད་གསུམ བཅངས་པ་དང་གདད་བུག་པ་ཐུམ་ས་ཅད ཁོལ་དུ་གསོལ། ངས་པརྡ་ལལ་དུ་གསོལ། གཞན་ཆེས་བདག་གནུས 
པ་བཤིག་པ་ཐམས་ཅད་ཁྲོལ་དུ་གསོལ། ངེས་བྲར་ཁོལ་དུ་གསོལ། ཏྭངྷ་ཐཱ། ཨ་ཨན་ལ་ཨྲདལ། པེ་རྭང་བིྱཏི། བྲིར་བ་ར།བྱང་ང་རོད། བྷྟཱཾ བྗོང་ཕཱ་ཏི་ཕཊ། ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཊ་ཕཊ་པཱ 
ངཱ་( ཧཱངྲུ ཧཱ་ཧཱ བདག་ཅྲག་འཁོར་དངྲ་འཆས་པ་ལ་རྭའ་རྔའི་སྣ་ ། ཐངག་གི་ལུས་དྲག་པདེ་གསུངཁྲེདབ་ཕྱཡི་ཁློལ་ཁྲོལ། ལ་ ཀོ་ངྷ་ཡ ས་ཆེ ཏྱ 
ྦ ཏཱ ནྡོཿྡཾ་ཨ ཏྭ་འཱཾཕཊ ཕདག་ཡ་ལུས་ངག་ཡདགུསུམ ཤད་དེ་བླུ་པ། པ་ཤཱ་པ།ཁོལ།ཁཱའ ཟན ར་ར སྣད་ཀྱི་སྤར་ཀླར་ལུམ་ངག་ཡང་གསུམ་ཐཅཙོངས་པ་ཕི་ཕྱ ཤོལ་ ཅཐ 

(ི ༣་གྱུར་ཅིག་ཤརྙེ་ཀུརུ་ཡེསཱད་ ། ཞམོ་རྭྭཱ་ཏཡཱ་ཡ་ཤས་རྟི་ཧ༔ ཧཾ་སྤངསཾ་མ་ཡ་དུ་ཤེ་པ་ཏྭཾ་བ་བ་ལོ་ སྭ། ཨོ་ཛྲ་ཌྷིཏྟ་དྲཱུཾཕཊ་སཱ་%ཱལུས་ངག་ཡད་གསུམ བཅཙོངོས་པ་ཕྱ་ཡྱཾ ། 



















ཛི ི་ོ | ལུས་ངག་ཡོདགསུམ་བཅཅངས་པ་ེ་བྲོ་ཁྲོལ་ཁྲོལ། སྤར་ཨ་པ་ན་ ཏོ 
དྲ ཛྲ གོའོ འོས ོ། 

ཊ་ཏཀཇྱིཧ་མ་ཊ ཇ་འ རེརརེན་ས ནྭ་ལི་བཱ་ཀ་ལཏཀ་ཛ སིི གས་ག ཅའ བ་བ 

ཐཾ། འངག་ ཁོལ བླག ོད གནང་པུའ་རགསྣ་ ཐམས་ངཆང་ ་ཕ་།བོལ་ ལ། ལུས་པག ་ཡང་གསུམ་ལ་ཕྲ་ཡོན་ དྱཀི་ཤད་་ ཁྲོལ 

` [ཏཱ ཨང་ལས གྲསུམ་ལྲ་པ་མན་ཁི་རགས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་བཅིངས་པ་པ་ཛོ་ཁོལ་ཁོལ། 

ཾི ལྱགས་མྲག་ཏེ་རེད་ཡ། ཟུག་པ་ཐན་ཐོན་ཕྱཇས་ཕྱངས་ ་ཕེ་ཡུ་ ཁལ་ཁྲལ། 









གྭཨྭ་མཱ་ཀ །དུ་རཾཏྲིཿ ཡང་ཇིགོ་ཐངས ་སྲག་ལ་གཟཾར་ 
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པའི་ད ཊཱ། ལུས་ངག་ ཡདེ་གཙུམ་ངོཿ ་བོཅིངས་པ་ཕྱ་ཕྱེ་ཁྲོལ རེ་ར་ང་༔ 


ཀ 
=© 





།མ། བཛཧཿཧིཀོ་ཏཱཀལི་ཧོརུས་ཨ་བོ་ཤུ་ཡ།ཧོཛྙོའུ་ཀོའི། ཇོརྡིུཁའ་འགྲོས་བཛིངས་པ་ལེ་ཤཱུ་ཁོལ་ཁོལ། རྙི་ཧྷ་ཀིནི། རུང་རིནསཁའ་འགྲོསོ་ཕྒདུ་ཀོནི། པད ་ིཿ 
པཁའ་འབྲོས། ཧཱཀྱརྨརཱ་ཀཱ་ནི ། ལས་བི་མཁའ་འགོས། མཁའ་འབྲོམ་ནམསཀསེ་ངག་གནོན་གྱི་སྦོར་བྲ་དདོ་པཾ་ཐམས་ཅད་ཕྲ་པ་ཁོལ་ཁྲལ། ཨ་ཨཱཿདཱ་ཡ་མ་ཐ། ཡ་ཙི་པ་ཏྲི། པུ་ 
ནིནནི། ཨུ་པཾ་པཱ ། ་ཨ་ཤིག་ཤག །ཨ་ཁལ་ཁྲོལ། ཛན་སནི་། འབེ་ཡལ་ཡྱཆྨ་བརྩི་ངབ་ཏྲ་ཕཱ་ོ། ཛཱ་པ་ཏྭི་ཇ། ཤཱི་ན་ཡལ་ཡལ། འདྲི་ནི་བྷོ །སནི་ཇེ་། ལུས་པག་ཡོད་གསྲུལ་བཅིངས་ 
པ་ཡྭ་ཡེ་ཁཱལ་ཁོལ། ཀྲི་ལ་ཡ་བདག་ལ་པྱསངས་ཤུག་རྭ། ། ད་བངག་ལ་བྲསངོསམས་འ་བདྲག་ལ༥ ན་ག་བངག་ལྔ། ཡ་མ་བདྲག ཏཱ 








་ལཿ བཛཛ་ཐདག༥ དུ་ཏི་ར ག་དུ་༢ ཐླུ་ཏི་སཏཱའི་དཱ་ཡག། 
ྫ , ཤར > › ༦ པ་ཡ ཧེ) 55 ./ ༨ 2 ད1' !| [22༽' ༩ " སླ "གང ཛ ༤༡ ༽ , © £. ©. 2. ©. ¬, དད „༧ ཁག ° 
དའོ པྨཱ་པཱ་གྲས་བཿེསུ་པ་པཱ་པཱ་ཁྲོལ་ཁྲོད།།སོ་ཨུཡ་ཕྱིདྨ་ནྲགུཙ་ཧི་ཤེ།རརརཙམརྩི་བུངས། དགེ་བ། ལླུརི་ཡུ། ཁ་རི་ཁིསྷི་པ་ 
ཆི་ཡཿངས། ཡ་པ་ཡ་ཡ་ ཡོ་ལ་ལ་ལེ 


རར ག་ཡུ་ས་ངཡ ༥་ལ་འུ། གཏད་ཁམ་ཞབར་གྱེམ་ཅགེ་ཤརྙ་ཀུརུ་ཡ་ཧཱ་འ། ཨཾ་མ་ཤཱང་ཝ་བྲི་རལ་པ 





ཅན་།བོ་ཁ། ཅགྲ་ཆི་ག། ༣ས་།ཨེ།། ལཾ་ལཾ] པ་མཡི།འི་ཐ། 









ལ་མ པ་སོ། རོ དེད་པོ་། མོན་ད ཐིང་ཐིངཁྲོལ། ལུས་ངག་ཡང་གསུམ་བཅོངས་པ ལ་ཁུལ། ཨོཾ་བྲང་སྤང་ མྭ་རཱང་ཝཾ་ཨཱ་མ་དྭོསོ་དངང།3༣ 
2, [ག་ཚན་པོའ ཡབ་སུཁི ་གྱིས་བཅིངས་པ་ རའ ཁྲལ ཏྭ་ངད་རཱ། བང་བ 'ངའང་མ་པོས་ བཅིངས 'པ་མ་ ས་གང མོ་ཨཾ་ ༧ཀ་ངཱ་ཤྲིས་ཝ་ སང་ས མཱཾ བདདཔ་རྲད་རའ། ྦ 
)„ ཡོཧཙྷཱུ་རཛཾ། བཙན་དང་རྐྱལ་བྲོས་སྭ་སྙན་གྲྭ པྲུ་རུག་ཀ་ཏི་ང་། གླ་དང་ས་བདག་ ཡ་ཨུ་སཾ་ཛ་ཡགཱ་ཡག་ལ། ཡོ། གྲནོངྲ་སཱནཱ་ཕཾ་མོས་༧ ལཤཡིཀིདེ་ལ་ ཨ །གཟའ་དྲང་ཡུལ་ལས་༢ ༢ཏོརྟཾཏིཀེ། 
ཌཱ མུ་སགས་ ཕ་མས རཀྲུརཀྐཾ། སཱིནོ་བོ་ མོས མུན་མུན་པ། དམས བང་སྭ་དྷཱཏཱཀྲ་ང། ཅཱ་ཤྭཾི།རུ་ཏྭ་ཏྲཱིཏི། ངཱ་ཛྫལགསུ་པྲ་དང་། འགྲོང་པོ་ངང་ ། ཐིའུ་རང་གསེཿ ཛདུ་ངི་རམ་བམ་ ད 
& རིལ། བུག སི རང་བསནམོས།པ གླ་པ དི། གིང་པངྦ་དྲ་ངས་ཏ་མ་ཛྭ་ཏཱ་ལ་ཨསཾ་ལ་མགོན་པོ་ངང་ཨྲ་ོསར་ཏོག་ནྭ་རླུང་རཾ། ཡུལ་འྲའ་པ་མོསར ཅི་པ་ཤང་ལོང་བི་ན་ 

པེ མོས ཌཱཀི་ནི། མཁའ་འགོས༣་སང་པ་ ཇིཅུསའེ ང་ག་ ི་ཡིད་གྲ་ ཨུ ཏར་ར་ཡུ ཡུར །ད་བ་ ཏ་པཤི།སུག་ ཏཔ་ཤི་ཡུ ། ཧལ་ཊྱི་ནག་ པོས་ལུམ་ ངག་ཡིད་གསུམ་༥ ྦ 
























ཨག་ཡག་ཤ་ང་ཡངོ་ ཤན་ཏེ།ས་ངག་ཡིད། 
པོ་ཡ་བཟོག་རཱུ། ལེས ས་གཡོས རྨ རཾ [པདྲ་སྭཿཧུ ཏྲ ། ཕཱ་མེན་ཆི་སྙོར་བ་པན་པ་ལས་གྲོལ་ ] 
'ཏྭ་འདོང་རིལ་ཛ ཡུས་རང་ཐུས་ཐང། ལས་དག་ ] 

་ ལྟད ྫ འགྲ །ོ་མྲཾ་ཤྭཀ་ལ་ཨ་ཡུངྡ་ཧཱས་ད དོ ང་ཧི་ཏྭ་ཧྷི་ཏར་པ་ཤ་ཀུའཁཁས། ང་ཁྲའུ་ཤལ་ན་པ་ ། 
པ་ལ་ཏ་གུ་མ་ཙཾ་བྲངེག་ལ་རྭཀ ༈ བྲི ཁྲོལ་ཡ་སྔ་འོལ་ཡ་མའི བོལ། ས་མ་ཡ་ཁལ་ ༥ རླིང་རིལ་ལ་གྲིགྲ་ཁོལ་སར་ བ་བར བོལ་པྨད་རྟ་ཡན་ནྲེ་ོལ་ཁལ་པཱཱ་འཱ །ཡ །ཕ་མ་། 
ལུས་ ངག་ཡིད་གྲུསམིར་པ་མེན་ཚི་ ཡུརཐ་ངན་པ་ཐམསེ་ཧད་ྱྲེ་ཕྱེ་ཁྲོལ་ཁྲོལ།།ཨོ་འཛྲཀོ་ངྷ་ཝཱཀ་ཧཱ་ཉྱ་ཁྲོལ་ཁལ། མ་ཏེ་འུརཔ་ཕྱ་2ྱ་འིལ་ཁྲོལ། ལྷ་ཏིའུར་པརཏིང་ཏིུང་ 


ཁོལ་སཱཧཱ པ་ལས་ གྲོལ་བར་གྱུའཇིགེ [° པ 








ཤ༤༤༥༥༢༩༧༩༠ མྱ 


།༄༅། པོའ ཅཱ་ཧྤྱིརལྭས་ངོག་ཡིད་གསུམ་བཅིངས་པ་༢པ་མེན་སི་དོར་ངན་པ་ཐཱཡས་ཅདང་ཨ ཏཿོ་ཨ་བྲང་པིཧོ་ཾ་ཕཊ་ཕཊ། མདན་པ་སོན་ཐོན། ཿ ཀཱ་ཡ་ཝཱཀ་ལལ་ ། 








ྦ །ཁྲོལ། པལཡ་ ་ཡ་ལཏ་ལོལ། ངེ བླུ ་ཡ་ཤཱཧཱ་ཕཊ། }ེ ཡུ ་ངག་ཡང་གསུམ་བཅ ་འཅིངས་ཐོས་ཨོ་ཕྲདམྱད་ཙ་ མ ཌཱ་རོ།་།སཱ་ན་ཡ་ཛཱག འྩོ 1པ དཱཧུཐྲ་ར ! བཨམས་པ་ཁྲོལ་།ཁལ། ཞོ 
ལས་ད ུ་ཡ་ལུཌ་སྟཏཱཾ་ཕཊ། ཡ་ཏོག་པཾ་ཨྭསུཀྲ་ཱ་ར་ཡ་ཕྱ། ཨཾ་ཨཱ་ཏནྡཾ་ཐཱཿ ཏྭ ། ཙོ་ཏ་ཇང་ནི་་ བ་ཤན་སིན་ས་ འུ ཨོ་བླཱདག་པོ་བཅུ་ངགའི་སྲོག་ལ་ 

རླ རྱུཨཱ་ དསང། །བུགྷ་ ཆུང། ༢༤ རུང། ཝཱ་ཡཡ་ཁས་ཁས་དྲུང་། ༽ར་ཤཱཾ དྲའི ་ཤ་ ཐུས་ཿ འ་བན་དྲག་ ཆ་ཡྭ་པདྲ་པདཱ། ཐྡཾས་ཤྡ ཐྲས་བངག་ ཐཾ ་ལུས་དྲག་ཡང་གསུམ་པྱང '9 
[འྲོཝ་ཁྲཾ༢ ལཁ་་། ཨ་ཀྭ་མ་མ་༣ཙ་ཤེ་ ངུ་༢་ས་མ་ར་ཡ བུ མཁྲའ་འགྲོས་བ ་བཅངས་ང པབ ཧྲི ཤ་འལ་འོཿ །འྲེལ། ཨོ་གཱ་ལ་ ཀ་ཙ ་ལུར་། འུསྱ་འུ རྱ་འཱ་ཕུ་པུ་རརཉིལ་ཏིལ་སང་གསམ་འ འོ 
ཐླི་ནྭི་ པ་ད པི་པི ལོང་ ན །འྱོར་ཕན་ཕན་། གྲྭ་ག་ ག་ངོ པ་ལ། གྙོ་རྫཾ ཚ་རལྲུས་ ཇག ༥ཡང་གསྤུལ ་བཅྲ ཅིངས་པཝ་ཕཱ་ཁལ ཕལ འི་ས སྩོལ་གྱོ་མེགསོ་ཡེན་པས གཞན་མ མ་ཧྨ་ཀཱལི་མོ ས་ས ཨཾ་མད 













[མེང་རྦབ་ཐྲོཐེ་ གནས་སོད་འཕེལ་སྭ་ད། ཨོ་སིདཔ་འབུང་ཧོ་ཁམས། བརག་གྩོ་བསྦྱང་། ཕི་ལོ ཁྲོ དངཔྲད་པོ་འིས་འྱབངབས་ོ་ ཨོ་ཐཐུ་ཐིབ་ནམ་ཐོང་ཧྱེར། གནམ་ས་སྟོད་ད | ི་བླ་སྒོཿ སྙོད་ཆར། འབྱུང་ཐའ་དགྲ་བཟློག །བཤད་ཀེ 
དྲག་རཱངས། དམགས་པའ་ཉྲིན་ལ་ཐོ། ལུས་ངག་ཡེད་གསུམ་ བཅིངས་ པ་ཕ ཤྭེ་ཁོལ 'བྲོལ། ཨོ་ཝྭཙ་ཀ་ལི་ 'ྭ་བུབ་བུབམས་ཐོ་ཏེ་ཏཱ་ཀེ་ཡཾ་སཱ་%ཱ། མ་ན་དྱ་ར་ཧྭ ཐུབྲ་བུབ། ལ་མ་ཨཱ་ཨཾ་སྭ་འཱ། 
།ཨཾ་ཨེཡ་ཤྭ་བུབ་བྲབམམ་ ཡཾ ༣མི་ ་པོམ་སཱ་ ་འྭ། ཡ་ཡ་ཡ ཝཾ་བྲུབ་བྲུབ། མ4ྭ་པཾ་ བྲཱ་ ཤུ་ཡཾསཱ་འཱ ། པཾ པཾ “ཤྭ་བུབ་བུ་བ། མ་མ་རརཛཡ ཧྭ རངོཡ་ཕཱ་དུའ་བཱཔ ཙི མ་མ་སཾ་སི་ཀྲུར་ཡེ་ ལ་ལས ན 
སཾ་ཡ་ཕཱ་དུདཱ་བཱ་ །མམྦ་ས་ སུ་སྭཏངཏང་ཞང་ཡ་པྭ་༧། མ་མོ་ཀ་རོག་དྲ་ཤུང་ཡུ་སྭ་ང། མམཆརྦ་རྦའཱཿཔ་ སྭཱ ་ ཏཱ ཡ་ཧྭ་ ། འབུངབ་ལྦས་བདག་ག་ཡུ། ཟྲི དགཡད་གསུམ ] 
| བཅི་ས་པ་འེ་ལི་བོལ་ཁལ། །མོ་ཁུ་ མ་ཤག་པ་བླཟོག། ཐཱ་ལ་བཱ་ ཅེབ ཡཾ ཤའཱ་བཟླག།བྷ་ཏ་ཡན་བཟླག !ཁ བ།ཞན་ །།ཡུ་ཤོེ ཟོག།མ་པཡ་བ ག།ཤཅི་ཡན་ དྲད 
| ཕ་ཁའིའི་ཐློག་མཱགོས་ཡིའཕསགཞན་དུ་ཁུ་ཡ་ ཤགས བུང་བ་།།ཁོན་ ཧིསགསཡིན་ཁྲོ་ ན་ཞས ཟ ' ར་ ཤའུའྭས་ ལུའི ཁྲིགསཔ་ཧ་ཡནེས་འང་། ཁྱི ཉི་རིགིཉགས་ལག སས ི་ི་དབ་ིཝཌ་གགི་ཞེས་གཏན་། 









ཧྭཅྱ་པཱ་ཐཱ་ཝ་ 


ོ་ དང་འ 


ཚྭིཌི་ཤཾནི་ཤྭཾརིཤྲག་ཏྲེར་།ཡཿ་ཡཿྱི་བཱ་ཡ་ཿ་ཛྱཾཐ་ཕྤ་ཧ་མོ་ 
ྫ ག་ ཛེར འི ཁ་དང་བྱ་ དྲ་བདག ་པམས་ཆད་པི་ལི་ ལ་།རོལ་ འོལ་ ་པུ ། གནོོང་པའ་རོགས 'ཞམས་ཅད་ཞི་ བ་ཤིང ༥ ༥༠༥༣ ་ཧཱ་<་། 
མས ཨ་ཨཱ ། རོད ལོ་ལཱ།།ཨེ་ས།ཨོསམ། ཨ་ཨ ཀ་ཁ་གྭཱ་གཱང་ 


སྨ 





ལྨ་ ངག་མིང དགསུམ་ བཅེས་པ་ཤཱ་ཕ་ཁཱལ་ཁོལ། །བྲག་གཡུས་ཕ་ ཡིང་གསུམ འཆྲིས་པ ་ཐ་རད་སྤུབ་ས་ ་ཡཤ་ཝེ། སཱ་པཱགནོད་པའི་དྲིག་ ཐརས་ཏཱད་ཤིརྟཾ་ཀླུ་རཡ 
ཏཡཏ་་ཡབླཟོགྷ་བཱུ་ཿ བན་བོན་སྔགས་པའི་བསལ་ 





ཁྱེརྭ་འུག་ཏྱོང་ལ་དྟོ།ཏྣིླ་ཡོ་རིརྩོ་ཨཾ་ཝཾ་ལཱ་དིམ་འཱ་ཤཡ་ཇ་ 
ང་གྲཟིང་བ་ བོཐམས་འི་ིལ་ཁལ་ཁིལ་སར་ཨི་ང ཡིན་ཞི་ སཱ ་ 





། ཙཚ་ཇ་ཛཱ་༡, ཅྫུའཌྷར ཇ། ཏཁཱ་དྲྭ་ང་ན ། བ་ཕ་བ་ 


ཨཱཿོ་ཀྲ་ཡ་ཝཱཀ་ཧྟི་ 


ལ་ ཡ་དྲ 

པ་པཱརཾ་ངན་པས ལནའ་པ་དང་བཅྲ་ རིས་བེས་ལི 'འདལ་ པ་ཨངངསྫོངུང་ ཧཞེསདནངི་ ° 
།ཤཱ་ཡཱ་ཁོལ་དལ། ༣ས་ཨཱ། 

ྷ་མ་ །༥ཡལ་ལལ། ཤ་ཁྱླ་སཾ། ཧྭ་ཀཱ། ཡོ་ཡཾ་ 
འླ །བདག་གྲོ་བྲས་ ངག་ ཡིད་གསུམ་ལ་ པཕ་ལོལ་མེ་པང་མི་མ་ཡཤི 
ཡམས ཅདས པྲ་ཨཾ པྲ 






ཁས་བཅོངས་པ་ངའ་ 


ན་ཨྭསྭ་འ། གདོན་ཐམས ་ཅད་སང་ཨ་ཕན་ཡ་སྭཱ་་ ། གདོན་ 










བགགས་དན་ངན་བར་གཅོད་ཐམ་ས་་ དྲ་སྲུར་༣ས་པ་ན་ཡ་སྭ་འ་། འ༨ལ་བང་འགོལ་ ཁྱ་གྲའང་ཆེན་མོ་ཟ་ ཞང་། བདག་གད། ༨པ་དུག་བྲདུན་ཞོག་བྲས་ས་ནས་ གྱཏགས་བུངས་ ཡུན་པཿ ༢༨ 
བུང་( ཏོག་གེ་པ་དང་སྣ་པ་ལ་སེགས་པའ་ བྭཱ་ཉུད་མ།ཁན་པ་རྣམས་ཀྱིས་འལ་ཆོ་དྲ་ཀིས་འང་གྲྭཞུང་དང་ལ་མཐུན་པ་ཅལ་ལ་སུནའ་བླན་པར་ལ་ནྲས་པས་འད་ལ་མཁའ་འགའ ཡད་དང་། བདྡང་ 
ལདུདང་། ཟུཿ་ཆག་པའོ་སྐང་དང་། ཀླ་ཀློའུ་གྐང་ཀྱི་སྔགས་སྣུ་ཚོགས་པ་འཐུརདཱ་དང་། རྩིས་གྲའང་ནས་གྲསངས་པཱའི་སྭ་བངུག་གི་སུགས་སགས་ཀང་ཡོད་མང་། འོན་ཁང་ལྲུ་བའ འོས 
དཔ་།ཁུངས་དག་པ་ ཀནས་གརོ་བན་ལ་གུས་ཏུ་བཤད་ལྲ་འགུཔ་ལ་དི ༤ ཅོད་པའི་སགུད མང་པ་ཞགམཆས་ས། འུ ཁཱ་པའ་གུལ བད་དང་པག་འབུལ་བླ་ནལ བརྡ་བུ་ ལ་། 
[ག་འཚལ་ལ། ། དགཅག་གྲྭངས་པག་ཡ 'གསུམ་ལ་ཕ་རོལ་མ་ངེང་མི་མ་ཡན་པས་བསམ་སོ་་ངན་པ་དང་ནམ པྲ ་ སུ ངང་། པམ དངུང མས པད ི་འངུ་ སག ༤. 
ཤེད་དུ་བརྭག་པ་དང་ | གཏད་ཁམ་བད་པ་པང་། ཁམ་ལ་འདབས་པ་དང་།ཆོད་གཏང་ཤིད་པ་དང་། སྤེན་སྲག་བྲེད་པ་དང་།ངེག་མནདཔ་དང་བཅིངས་པ་དང་། ཡདའ་བུད་པདང་།ཧམ་དར། 





ཆུང་གི་འ།ཁོཔ་ལོ་བསྐོར་བ་དང་། ་ས་ིོཔ་དོང ། འོག ས་བཅངས་བདང་། བཿལཝ་མ་ 





མ་པ་དང་ ། ཕྲ་མེན་ 


༨༠༤༩ 
ལ་ ད། 
དོ 


༡༧-། 2 ༤ , ལ་བ ར་ར།་ང།་དརོ་འ ད།་འ ས་ན ` སྱེ ཞང © ཀོར ་༠༡ ༧ ༡༡ (༨ ༢།༣ བ་འོ ཙོད རོ ༨ ར་ཡ ༨) ང་ར ཇོ ÷~ རླ) ༢1༡༡" >\› 
¿ཱཾ ངག་ཡིང་གསུམ་པཅེངས་པ༥ ནངཔ་སངས་རྒྱས་པའི་བདན་པ་དང་ ། བང་པྲ་དང་སོང་ག་དྲཔང་པ་ངང་ ། ཡིཔམུ་སཱགསོ་པའི་སྤོར་བ་ངན་པ་ཐམས་ཅང་༢ མི་ནོར་ཞིང་ཁང་ལ་གནོད་པ 


༢༠༩༤ 


ཐཝ་ས་ངདར་དབང་ཕུགྲ་རཆྲེན་པོ་ཡབ་སྤུམ་གེ་བཅངས་པ་ཐསས་ཅང་༢ གཤན་ང་དང་གཤན་ཇ་མོས་ྔ་ས་ཀ་ཛ་ཊ་བངྡས་མོས མོ འདུད་ཕ་དང་ 


པྱང་དྭླཀ་མསེ་༢ གནོང་ཅྱུའ་དང་ག 


་ཡཾ་མསེ་༢ སྲིན་པོ་ 


༢༩ 


་ཨོས་༥ བཅཙན་དང་ཧུལ་པས་ཀྲ 


དམུཨརརྡོ་རྔ་ལགས 


ྒ འགྲོང་གིས་༣ འགོང་པོ་དང་ཨ་ཉིས་མྤསུལ་འདི་སོམོས་༢ བགེགས ངའ ངཔོས་ མཁའ བྲ 
ཐུ་ཤཾ་བྲོལ་ཁྲོལ། འབྱུང་བ་ཝོས་བྷ་རངས་པ་ཐམས་ཅད་ཐ་ཝ་ཁལ་ཁལོ ། ཕ་མཱན་གྱི་སོར་བ་ངན་པསར ངག་མནན་གྱེ་ཡོར་བསར བཏུད་ཁམ་གྱི་སྦྱོར་བསཌེ་གཟའ་དང་ཕྡ་འགྱང་མེང་སྲིང་ ¡ 


་དང་དང་གཏང་ཁྲེལ་ཁིལ། སྣ་བྱ་ཏདྲའི་བྲད་པང་གཏད ༣ ལུསོ་ངག་ཡིད་གསུམ་ཆྱེ་དྭདྲ་དོང་གཏང་” ཤར་ནུས་ཀླུ་ཝྭལ་མག་གསུན་པའ་བད༢ ལུས ་ལཱལ་མགོ་ལ་པའརེ ནུབ་ནས་ཀླུ་ 


།ཕའ་འྭགོ་དང་འུགས་འགོས༧ཧལ་ཁིནག་པའཁོར་དང་བྲངས་པསྲ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བརདཔ་ཟིད་ ༠ 


སྦཱལ་མགེ་བདྲུན་པའ་འ ང་ནས་ཀྲ་སལ་མགོ་དྭག་པའི་༢ ཀྲེ་གལ་ངགེས་ཀྱི་༢ ཀ་རེ་འགིས་གྱིརི་གྲ་དཔངས་རིགས་ ཀྱིཿ ཀྲ་གདྲོལ་སིགས་༧ ཀ་དྲམ་ཟེའེ་ས་ཀྱེ་ ཀླ་བཅན་རགས་གྱུར 
བཅན་ཅིགས་ཀྱེ་ ཀྲ བ་རས བདག་འ,དིར་པོའི་༣ ཅིའོའ་བོ་ཚའི་བྱང་ང་་བོའི་༣ ཛུ ་སྭ་བདག་ངེ་དྲོན་བྱི་ གཤེན་ཅེ་པང་ལས་གཤིན་གྱིར་ རྒྱལ་པོ་ངེ་ རྒྱལ་འགོང་གི་ 


{ བཅན་དང་ལ་མའ་༢༥ བདགླ་ ཟུ།བོང་ངང་བཅས་པའ་ལུས་ངག་ཡང་གསུམ་བཅངས་པ་ཁྲེལ། བསྲམས་ གྲེང ། མནན་པ་ཝེན། : ན། པ་སྙགས་། ཤེ་བ་གསོས། བསམ་སོ་རོ་ངན་པ་ལེིད། ལུས ¦ 


ཊཾ 





 ་ 





༄ོ། ཉཱིཾ་དབང་ཐོཌ ཁོ ལཱ ངག་གི་དབང་བོན་ མོདྷོ་ཉོདབང་ བོརླ་ང་ བཅིང ་པརརྡུས་ང ཅོོ པརོ་ཨིང་བཅིངས་པཿ གཟུགས །བཅིངས༡མཁར་ཇི་དབང་འང་བཅིངས པར ༼་ 
སས པ་དང་བང་ངས་པ་་ ༈ མནན་པ་ཐམས་ཧད་ཤརི་ཀྲུ་རུ་ཡེ་སྭ་ླ་ ། བྱ་མམས་པ་བཅིངས་པྲ་བད་མཐུར་བྱདག་པ་ཐམས་རྲང་ཇ་ལ་རྩིམཱ་ར་ཡ་ཕཊ ། འདི་ལ་གཞུང༔ 
]ང་ཟེད་། །སར་བཞིན་མ་གྲིན་ རགལ་ །ཁ་བཱཤལུ་དུ་བཅུ་ག །འ་ འོ་ད་ྱིར་དི ་བ་སྲུང་བྲ་བ་བ་ལ། ལུསྭ་སའི་འཁར་ཡོནླས་ བ། ངག་གསཡུང་གི་འཁོར་ལྭའས་བ ། ཡང་འོད་གསལ་བྱེ་ 


× རར སསསསའསཔ། - 












1 འཁར་ལོར་སུ་ བཐྲམ་ས་དྲ་ཆོས ་ཏིདེ་སྩཾ ་བ་མད་པའེ་ འེ ཅྱས་ བཏབ་པ པ་ འའ དུ གས་ བྲསངས་ པེས་གྭངོན་བགྲགས་ལོག་འདུན་ནུམས་ཀྲི་ ས་བང་བར་མྨ་ནུས་པ་ ཡརེ།ང་བས་།་ 


ན་ཁིཔ་པང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་འཇས་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་ཆོལ་བོ་ངྫོར་གུག་ཏོརྦདུ་བྱསདནས་རྒྱས་འངབས་བྲདཤེད་པ་ཡྲིན་པས། ངང་སི་ཆིག་རགྲས་དེང་མཐུན་པར་གྲསལ་འདྲབས་ 
པ་དོང་ དོན་དམ ཡར་འསྲུ་དབ་་ སྲེད་བེད་ཐམས་ཅང་དང་ཐལ བཡིན་པསེ་ དས་བཁླད་ དུས་ར ་པར་བྱེས་ ིདླི་ཿངམདཅན་དང་འི་ ཆོདའ་རིག་པ་འཛིན་མངྱ་རིལ ཊིའི 
















ནས་དངས་པྲའིམཆོལ་གཟའ་སྐར་ཤར་བ་བཞིན་དྲ་ལྲས་ཞངའའི་ལོས་པ་མཛོད་། བླསབ་བ་བསངས་སྱངས ། པཱང་པའི་དང་ལས་པྨད་ཏྱི་བའི་སྙེད་། སློབ་མ་ཁྲོ་རྒྱལ་རྡོ་རྲི་གཅུག་ཏོར་ཧན།།དབ་ 1༧ 
ྦ རངྲ་ཅེ་ཞལ་ཉིདབྱར་མཐིང་ནགས། ས་དེ མཚན་དང འི་གྲའི་ལེབརྨུས་གྲིས་ཐུགས་ བོན་རོངས། ཞེས་སྦབ་ཐ བསུ གྲསལ་བའྲི་ཆང་ཆོག་གདབ ཤད་པ་བཞིནནས། 
ནུ ཨོངཔའི་ངངལས་བླམ་བབྲ་ཁུ་བོའི་ཆུས་པོ་ཛྫང་གླགག་ཏོངཅན་གཟི་བྔི་བྲམལ།པའི་ཡ་ལུར་འབ་བརྡ་ཚུརི་པའྱི འ་ཨོ་དགར་པོ། མ་པར དྲམརཔ། ུགས་ཀར་ 
སྔོན་པས་མཆནུཔ་ཐུར། ཤེས ་གསལ་བཏབ་ལྭ་ངེདྲ་ཀི་ཕཱག་གཡས་ཞྭ་ཐགས་པའི་ངྫོང་འདི་ཉིད་ལས་ཇྫོརྲ་དང་དུའཚོགས་བསམྱ་ཐིས་མི་ཀྲབ་པ་འཕོས ཡཱསཀྱི་ཤ་སྐྱི་ལྤགས་མཆེམས་ 2 


ཐམས་ཅད་རོ་ངིའི་གོ། ཁབ་ཀིས་འཅིངས་པས་གདོན་བགེགྲོས་ལག་འདྲེན་གང་གིསྲ་ཁང་བྗˆི་བངམ་ནུས་པའི་རང་བཞེན་དུ་ གུར་པའེ་མོས་པོ་མཛོད ། ྷུ་གསུང་བུགུས ཅྔགས་ཅྱི་མཐའ་གྲྭ་ཡ | 
།ཛྲ་རྭད་རྭཊུ །ལཱཀ་བཛང་རྤའ་རྭ །ཅིིཏ་བྲང་རྲག་དྲག ། ཞེཊ་བོད་ཅིང་གནས་གསུམ་དུ་རྡོ་ེ་རྱྱ་གྲས་དྲུ་འེག །སྨྲོ་ན་གནས་ལྔ་དང་) ལྟག་པདཔུང་པ་གཉིས། དུས་མེ་གཉེསྲེ་ནམས་སུ་རུས་འདེབས་པདད ྒ 





ཐམ པས སས 


ལོས གི ཐོརོརོི་བོཞགོཞས།རློལོ་བྲོ་བོསོ་བཅོས་བདོན པའི་བ །ཁྲ་རོལརྡོརོ་གྱོགཏོརོ་མོོབསཱ་ཏ ལ་བ་གང ི་ིམ།འདལ་ཨུས་ངགནོདཔོ་ ཐཅིག་ཅོམ་འ་ 





རར ་་ 6 


བཀའ་བླསོ་བ་ཡང་རྲི་རྲུང་བ་མ་ཡེནན། །འོ་ དབྱར་གཉིས་བྲ་ ཤསེ་པ་བཛྗོད་པ་ལ། མཁའ་ཁབྱ་ཀྱི་ཧལ་བྲ་སས་བཅསྱ་ཀསེ་བྲྲ་ཀླི་ཤིས་པ་བཇོད་པ་དང་ལན་ཅིག་བར། བརཆང་ཏུཿ ཡུལ་ལས་རལ་བཁི་ཤིས་ 


( ཁུདཱ་ཕ་བད་ལཾགས་མཛོད་པར་གྱུཔ།།ཆོསྦ་ཀིའ།ཁོཔལོ་བསོ་བ་ན། །འཕགས་པའ་བདན་པྲ་ནབས་གསུངས་ོའི་།།ཐུབ་པའི་སྙན་པ་གངྱ་བང་དྲས།།ཏོད་ལ་བདལགས་མཛོད་པང་གུར །།ཡིད་འཕྲོག་གཔའག་ 
ཡཱ་སཱགས་བད། །ཐམས་ཅང་ཆས་འྱི་ལས་མཇང་ཅིང་། །ཆྩོས་ཀུན་བརྦ་དཱ་མཛུད་པ་པཱས།།ཁངལ་བད་ལགས་མཛད་དུ་གསུལ། །སངས་དས་ཁད་ལ་བད་ལགས་མཛོད།།བྱར་བིའཆངས་པ་ལྷུ་ནུམས་དང་།།ལཉང 
པཅི་ཀུན་ཅིབད་ལགས་ནི། །ཡུད་ལ་་གྱང་བིན་ཨུཅིག ཨཱ ཱི་རཱིཿ ཞེས་པ གཞན་ཡང་ཤིས་བརོདྱ་འི་རིགས་ཅི་ཤེས་འབིདོ་ལགས་མུ་བཌོ།།འོ་ དས་བདའགྲོལ་གསར་སྱིལ་མེག་གི་ ། 


¬ བཇེདམཛཛིད་པའི་མོད་པ་མཛོད། ཅེས་བྗངོད་ལ་ཡ་ཏོག་འཐོ་པཞིར་དྲིལ་བསེལ་གདངས་དང་བངས་པས། དུ བྲང་རུབ་སྟིང་པྲོང་གཤེགས་བན། །།ས་བདགྲ་རམ་དག་གཡོས་གུར་ཆིང་། །བདུད་འདམི་བདརྱ་ཧུན་པཱ་དཱཾ། 


ལལ 








གམོཔ་བྱ་དོ་ཝནླབ་མོའི་ཕག་བཞིས་བཞིན་ང ལུག་མེད་ར་ཡུལ་ཟུབ། འདིནི བཅོང་གཉནཔས་ གྲངཱ་རུང་རུ༔ དུ་བྱསན་ན་རང་ལ་ བརྐྱད་ཀྱིའཆུབ་ལུངས གསང་ངམ་ཕར་གྭ། ཞག་ཤས་ཁྱི་] 
བར་འངམ་དངནད་གཡོགས་༔ ྲས་སུ་མི་འཇུག། ས་བའི བ་གེས་དྲན་དང་མི་འགེ་ གུས། ཡང་ཡང རྫཛྙཿ ལ་འ རེ རློ ྲཆརམདད་པཞུ།༔ ་གདམས་ལ 
༣ང་གནསུ་བཏང་བངབའ། །།ཕད་གཞོན་ནུད་ཚེགས་པྲའི་ སྦི བི །ཟབ་དོན་སིང་པ་ ལན ཤེས་ལག ་ཡནལེ། །བཞད་པའི་གྲེལ་སུབས་གས་པའི་བུང་བནི། དྡོརཾའི་ལུགས་འཛིན་ འོདདུའགའ་མ་ 
མཐོང །།ན་ངྲག་ཕལོ་ཆིར་ཞལ །ལས་ཤོས་དགས་ཤིདི། །སུད་ཡིའ ་བསླ;་ཤིར་བ དོད་ཉིཏ་ཡིག་དྲ་གགས་པས།།སྲོན་རཉྲ་ མྲས་སླིཉག་བ་འགོ་ཤིས་སུ །།བཝབས་པའི་བླཀག་ཆོག་ཡི་གྡོམ་མཛད་ 
མོཔ།།པངདས་སྩེ་བླ་ཟུ་དམན་བ རྗིད་ངསཆ།ཞལ་ཤུས་མངན་འྱུའི་པཚྲོད་ཉེ་བས།།མཆ་དེཡན་བརཔ་ ན་ལོ་ཕན་པའི་དིཿ །།མ་སཱས་མ་དྲགས་གཏིཐུག་འཁིགས་མུ་བཀོད། །འདིས་མཆོན་ 
དགེ་བའི དགེ་བའི་རྣམ་ དནོར་ཕུངཔ་དས། །འཁྲུལ་ ངོ བའི་གཉིས་ བང་མའ་དཔང་།།ཕང་རག་འོད་གསལ་འཁོར་ལར་རུས་བཏབ་ བ་ས། །འཁོང་འདེེ་རོགཅིག་ (ནཾ ངེར་ ཡ་བར་ཤོག། གད་འགྲོལ་ 


| །༄༅། །བསེའ་ཁྲ་ཝལ་མེབ་ག ཟབ་གནད་ལྱུག་པར་བཀྲལ་བལུག་ ན་གསལ་ཧྲད་ངེས་ ༈བའིད་ནི་ ན་པ་ནིའ་པོཆལི་ཅམས་ཤརེ་ད་འངི་ྩབི་སྙེས བུ་རྣམས་ཀྱི་ འའགལྱ་རཉེན་སེལ་པའི 5 
༨ དུ་ཇརངརིནཔོ་ཆའི་བཀའ་ཉགས་འཆང་བབཞི་པ་བན། པའྲི་ངྡ་རས་འགལ་ཧྲེད་ཅིལ་མགོ་ཟཔའ་རཀར་ངོགོས་དུནམ་ ལྭ་ཞིང་དུ་མྱྱོགས་པཿ་སེལ་བའོ། ༦ རི འི 


ཤྲི 





༈ རམཆེག་པདྨ་བབངཆེན་ཨྱེ་ཚོགས་མཆོད་པ་གོགས་པ་བཞུགསོ།། 
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ྣ ༄༅། ྦ ཁོམ ཚོ རའ རྫསརྣམས་ལརུགཅང་དང་སྨན་ཕུད་སྤན། རར རེ ཡ་ཤསྭའཱ འབྱུང་ག གསུམྟཏན འབྲཡྱཕིས། །བསྒག་སྦྱངས་འབྲུ་གསུམ་སྔགས་ཧྱན་ 148 
 བླརབས། །བམ་ལ་ཆོགས་གཤགས་ཤིང་བའུགས། །ཆོགསཀྱེ་མཆོང དབ་བཞསསུ་ པགསོལ།།། རིཡི་ཁཾ་ཨཾ་ཏཱ ཅུ བཛཾསམ་ཇཾ ཿ ཇཾ ཛཱི་ཧོ ཿ ནམོ་པྲུ་རཱ་ 2 || 
རིཊར་ྣི་ །ཚགས་ཙུ་མཆོདཔ་དམ་པའདི། །རྩྭ་གསུམ མ་ལཆྲོག མས་ལ འཇུ །དཆ ་ ་བང་བང་དངོས་ གྲེཆ་སྩོལ། །ག་ཀུ་སཛ ྦ 
ངྭའཱཧཾ། བའ་པ་བ བཤགས་བན ། སྦྱམ འི་བདྡ་སག་སྣང་བ་ལྟར། །མད་བཞིནཿསས་པའི་སྡིག་ གླཔབ་དྱུན། ཡགསཆེམ་དེཡེསམེ འད་ཡས་མྲ་ས། 


པོ 








རར ལུ ལབ་པ ༅༅༡༠༡༡༅༥༠༧༧༢༧༦༥༩༩༠༩ 
ས་ས་ས དཀ ་ ˆ“ -- --» - 9 དཾ ¬ 42 གསག ཀ|ང ཇ འ་འ རཔ ་འའ་ཆངས་འཁབས་མཡམཆཅརཅམ་། ༡༢༠༢༣༢༣༡༠༢༢༩༠༠༩༦༠༣༣༧༢༢༠༥༩༡༠༧༢༧༢༢༠༧༩༩༠༩༠༩༦༧༢༥༠༧༢༢༣༠༠༥༡༠༠༥༩༠༩༠༧༤༠༤༢༣༣༠༣༩༣༢༠༢༢༢༤༢༠༢༠༢༠༠༣༦༣༠༢༧༥༣༣༧༣༣༠༡༣༩༡༣༠༠༩༣༢༢༢༢༠༢༥༩༠༣༠༣༥༢༧༥༣༦༧༣༣༠༣༦༠༠༣༢༢༧༥༢༣༥རརརཡཚ་ཆ་པཔ༠༠ཚ་ཆ་་༠ཆའའཝ་སས་སས་སསའཆའབབ་བསམས་ལ་འཛའ་བབའ་བའབས་འབམ ེ ཡོ 
ས་བ པ་བ འཁམཕུམམ་བ་ཁ་འསསབསསཕསས་བམམས་མམ་བས་ཁསསཕམམམ་བ་བསབསས་པའབབ་འབས་བམས་ས་སསབ་འབང་ཆཕསམམམའ་བའབསས་འཕམ་བསམ་མམ་མཐ་སའ་ཆབབསལམ་ཕབ་མབམམ་ཐ་ལ་ས་་འབམ་མའམསམམ་འའ་ཁབབ་བ་བའ་་མས་ཕང་མམ་སས་བབབ་འ་ཁབས་འསསསམ་ལ་སབབ་བ་པའབ་འཕམསམས་ཕ་མམས་པ་བ་འསས་མཁ་བཐམསམས་བསམསབས་ངསའཐབ་བཁ་མམས་མམས་མབབབསམའབམས་བམ་བ་མཁལ་ཁམས་བབས་བསམས་མམས་བམམསའཐངས་ཕསསས་མབམམས་པའ་བབས་བཐ་སབསལས་མ་མཐམམཁས་བབའ་འལ་ཕས་ས་མམམསས་ས་བཁངབབབ་ངལས་མམས་མ་ཕལམཁལའབ་ཁ་འཕལ་ཕམ་མ་བམམ་ལས་མ་ལ་མམསའམམམཝམམས་འྲ -, ¬. ༥ 






ཧི།མྱཱཧཱཾ ། སྟ ཁཱི ] མཐཱངཨུ སུ་ཏྣཱཧཾ གས ཟས ཤས ཀླ ྦ་་་་ ཚགས་ལ 7 
བཞན་ཚིགས་གཉིས གཉིས་འབྲ་རོག་སནན། ། སྲུ་དང་ཡེ ཤཾསརྒྱསཿ པར་ཤོག །ལྷག་མཉི་ ! ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཱཾསྲ་པླ་མཱཨ 
སརོལ་ ` ཕྷུཆགས ནྣ དང་ནི། སིི ཟེམ སི་ི་་ ཤུགས་མཆོད་པ་བུ ཁཾ ་ །འབརམ དངི པརོམ་པ ལོ ཟི 








།ཨུ་ཁ་ཁྭ་ཁྭཧྲིའཱི ! ཆང་མཐོནི། དཱཾཏྷོ | འཚིཡེ་ཤུས་དཔལ་བྱིདམཆིབ་དང་། །བརྡ་ སྲུལ་པའི་ལི ཁ།འཇེ དམག་དང །ཐྲས་གང་ཟག་ངམ་ཆིག་གུཉན་པོ་དང་། །ངལྟ་བདག་ཉིད་ ལ་འོད མ་ 5( 
ཆིག་ལྷ་ འ ཆུལ་བཞིན་ཧོ ་པ་ : དི་ཡགཤགས། ར་ན བཅསརྤུལེ ཞིནདུ། ' གའ ནདུཆ་ གདང ་པའི་འཕྲིན་ལས་ བ་པ༣མངོད། །མྭཔཉྟ ་བ་པེ་ ཏཱ ཕོ ༣ གཏོཿམ་། ། 
= ཿ ངས་ནིམ་ ཉེསྒནམ རྟོག་བ །བརརད་བདད། །ལ༡3ས འི བསྙམ་དབྱུ རུམས གཏོར་མའི ཤ། ]།༢ང་དག ག་བདུད་པང་བར་ཆ་དབད་པའི་བ གས། །ལོག་ཏ ་ ཅིན འིཟཾར་མདའ་ཕ | རཿ ྣ 

བགེག ཡཱར་ཡ་ཕཊ། ཐུ །བྷཀདི། ཅ ཏུན ་བཅུ་གཉིས་མྤཔོ་ བཿནཱམའི་ཆོགས། །ནགསམོ་དམརམ་ ངཀའར་་འ ༈གགྲི་དྲོ་པས། །གཏོརམ ་འདེབཞེསྣ་རལ་འ ཆ་བདག་ཉིད་ཀྱེས། ཇེལྟ 


| 
{ 







དངུལ་པའ་ འི སི ཤྲ །ལེྒེ ཏེ ཏེ ། སི འགོམ་པྱའ ུབ་ལྟིཏརྟཁ་ཁྲའཧྲིཧི ། རྦུན ། ། ± ༣ ཧྭོང་གསུམ་གདལ་བདཔལ་རྱི་བཞལ་ཡས་ཁང་ ང་། = 


བྲིད་ཕོལ་པ་ `- །རི་འཛོརལ་ འབེར་བ་ཡིས | །བོ ་བརྡས་ འཕཱིན་ལས་རམ་ གཞི་ལྷུན་བྱ གྲུག ༨༨ ། ཅེ |པཱ་ཤཤ ] རྨཱལ་ས | སྟམྟུ་ཡ་འཊཱཞུན | ༦ | སུྦྷནི་སོགས་བཛྫོད་དོ 





[༢ „ ོད བླང་བ །ངོས་འོབང་ངསམསཡོངཐ་འ་གོ།།ལལ་དོབཐོན་བསྣ་ུན་ོང་ལམ། །ེབའིདོོན་བར་ོམས་བ ཅོ 
མཐད་ཧིན་ཤེག །རྱལ་བུན་གས་བསགས་པའི་བདོད་གཅིག་སྲོ། །གྲསང་ཆོན་རྡོ་་ཐེག་པའི་ཉ་ལམ་གྱི། །ས་མཁན་དྲོར་སླེབ་པཔོན་མཆོག་གྱི་དུང་། སནིབད་དབང་བཞིའི་རངསྱ་རུངགང ག །བསྒྱེང་ངྫོགས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ 
ཌླ ཟབ་གནད་ཀུན། །མ བོས རམ་པའི་ཞལ་ལས་ལགས་ཆོས་པའ། ། ག་དོན་སྟུནྱ་སྱི་སཾ་འདོགས་མཐའ་དགྲ་ཆོད། །བསམ་བུང་བསྤོམ་པས་མྱོང་བམཐའ་ཤན་ ག །ཀ་དག་ཤིཔས་ལེས་རྱ་བུང་པང་ཤུརོབའི། །ལུན་གྲུབ་སྣང་བཞའི་། 

རྩལ་བྱི་ལ་པོར་འཇས་ཏུན། །རང་རེགཏྲིག་ལེ་གཅིགཏྭུའུབ་འདུས་བས། །སུན་བཟང་གདོང་མའི་མགོར་བྱོམམའྲགུབྲ་ཤོག །ཁད་པརྡ་ས་གསུམ་སངས་རས་པྨདའྱབུང་། །ཨ་ཤས་ཐུགས་ཇོའིས་འཕྲུལ་ཡིས་གསུངས་པའྲི།། 
_ །དབང་ཆེན་གསུང་གེ་རྡོ་རའི་བྱསདྲ་རོགས་ཏི། །ཉལས་འོ་ལྲག་༣ 'ད་རྨུད་ལ་བྷསར་བར་ཤོག །གངས་དུསེ་མཆནམའི་བསྟན་པ་མཐུའ་རུ་ཨོན། ཟུབ་དུྒ་མུབརེནཟཔཡོའི་རྣལ་འབོར་རིས །ཡེ་ཤས་སཱལ་པའི་ལྷ་ཆོགས་ | 
 །རྒྱུད་བསླུལ་ཏེ། སྙུ་གསུངཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐེབ་པར་ཤེགོ །གཉིས་འདྲིན་འཁྲུལ་ངོར་ཤརབའི་དགག་འདྲའི་ཚོགས། །༣ངྣ་སང་རིག་རལ་གཅིགྱཏུངེས་པྱེ་ནད། །ཆད་མདསངྡ་རཆན་བོས་རབྲ་དབས་ཏེ། །དཔང་ཆེན་ཆོས་ 







བཤོག་ །།འགྱ: ནམ དཛྡོརའི ཡེ་གཟྲི་དཅིང མནན། །བདེ་ཅེན་ཡ་ཤེས་ལེ་ ཞལ་དུ་བ །སྣང་སྲེདལཉམཏ ཆོས་ ཁི་གྲོང་དུའཕངས། །ནམ 'ངག་ལས་༢ དིའིའཐྲིན་ལས་༥ བ་པར་ཤོག དཐ །ད 
[༨ ལ་ཉ ཏྟཱསད་རམས་ བའོ རེ ༨ུམ །༣་བསྟེནིང་ བསྒྱུབས་ པའི་མཐུས། རར གཱ གྲུའསྙེ དདསས་ཏིད་འ ་ྭ ཏི ༢ ཟོདཔས། །ནུས་ ཤེག ༡ ཤིམ་བྲ་ོ་ 'བྗོདནི་ ། འ མེད་ཆོས སྤུ་མགོན་ ྦ 
།པོ་ལོང་དཔག་ཡ ་ །རྨམཡོལ་མ འགྲག ཀླ་དབང་ཆེན་ལོངས་སྦྱོང་ བགས། །འགྲོ་འདུལ་གྲུ་ ཟ་ར།11 ཐོད་འཕང་སྙེ། སར རྣམ་དཱེར ཌ་མདཔའི་ བཀ་ཤིས་ཤེག །ཟ་ཧོར༣ཀྲ་སྐགས་འཆང་བ ལཟོར་ལོའི་མདྲིན། | ་ 
ཟྲིལ་བཞིནོ་བཞད་པའི་ ཐུགས་རྩེ་དམཆཱའི་ཐི སྤན། །སྙེང་གི་ལོབོམཚོར་སྒིན་པས ་དོན་གུཐ་པཿ ༦ འཕྲིན་ལས དབང་པོའི རེ མེ།ས་བཀ་ཤིས་ཤོབ །བླ་ལ་ཡེ མི་དམཆོས སུང་ཇི་སྐད་པ། ། ཀུུན་ཀུང་རིག་ངོ་གཅིག་ལས། ། 
དྲུ་མའི་ཆན། །ཤར་གྲེལ་ 'དྲས་པ་ ཌྟེདཔས ་གང་སྣངཾ་ཏུན། །མཉམ་ །ཉིང་ཆོས སྙུནརྫོགས ་པའི་ བྲཀ་ ཧིས ཤོན །ཀེ་དག་མཁའ་ལ 'རྨུན་ གྲུབ འཇའ་ཆོནའ ༽གིགས། ཚི ཞིང་ཁམས་འབུམ་ བྡུས། མ། ། | 
རྱི་འཕུལའབ་འཧམས་དྲིང་གེ་ལྟདམོལ། །དམཐའི་བར་ཅུ་མོམ་བའི་བྲག་ཤིས་ཤོག །ཆམ་བུ་གཅིག་ཉིད་དྲུམརཆམ་བྱིས་བདྡེ་བ། ཐིག་ལ་ཐིག་པན་རིག་སྟང་ད་བའི གས། །རང་རིག་ཡ་སྟོང་ 


2 2 ༧༠༧༠༡༠༦༥༠༦༦ ༥༩༡༤ ༧༡ ༧༠༠༤ ༨༠༡ ༡- - ༨༠༧༠༩༧༢༡༦༦. འབང༠༠༩༢བ༦༧ར༦༡༥ཉ༦༢༩༠༩༠༥༦༠༩༩ཛ༤ ༨ 











།ཆེན་པོར་རབ་ཆུབ་པས། །ཆོས་ཉིད་ཟདསཿའཉོལ་བའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག །ཅིས་བའང་འབི་ལུར་འོག་གིརིགས་མཐའ་བོ་བཟང་དབཔྲལ་ནྱརིས བསྙུལ་ བའི་ངོའ་བཞད་པའྲི་རྫོན་ས་ སོ། 153 





154 





[སྣ ` ཤ་བདྱ༣༥་དྱའི་ཆོག་ནག་འ 


སྤལ་བརྟིགམཇུམ་ཕན་རྩེད་འཞུགས།། 


155 
















~~: ༤༤-༤༨༤༠༥༤༠༥༥༤༠༠༧༤༨ 2-2༧ མ༠༨༠༨༩༨༠༥ ༨ ོཆསཆཆསང8ར༩༨༨༤༨༤༨༡༡༥༧༡༦༤༦༧༥༧༩པ༠༤༤༨༤༥༠༠༢༤༢༠༤པ༤༤༨༤༢༠༠༠༠༤༠༢༨ ༧༢- ཛྷ 

༡༢༤ ོོོོབོང་ཁོརཁོང་ག༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༡༤༤༤༤༤༨༤༤༨- ` - "༡༨ „.. - ༠༠༤ ༠༠༠༤༤༧༨༤༤༤༤ལལ་ོག་་གོ་་་བོ་ོ་འ་གསགགོང་ལ་་་ འཚགས ཁོ་ལོའ་བོ་ ར་ལ ༧ ལོགས ལ་ ༤༡༨༨༡ལལལ2 12༨༨ ་ ༤༤་ཀ་།ང བངས 
!)༄༅༠། །སྙིདེ་གསུམཐྲིལ གནོན་པྲད་དབང་། ། མཚོ་ཕྱས་རྡ དྡོར་ཐོང་ཤད་ར རྩེལ། །སྙབས་ ཡུ་གནུསྦྱར་ཚོའི་སངཔའ ཊ༈། །འདུད་དོ་བང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱེཔ་ སྙེཔ། །རྒྱལ ་གདོནསེནས་སྡ་དངྱད་ 
གདུག་པ་ ་པ་ཉན་གི་ ༧བའཚེ་ཆེབ་དང་། །ཐཏ ཏྐཡཱང་སེགསྐ་མཐུ་ཟུར་བག་པ། །མྱ་ཕུགས་ལ་གེད་ཁ་སོགས ཙྩིས་གཅཾས་པ་ལ། །མུབ་དཉཿཆན་པ་ ྷ་མ་བོྲ་འིམཆམས་སུ་མཛད་པའི་ཤེ་བ བྱ 


ཟན་བྱྱའྲེཆོག་ཟངས་ ཡག་པགྭ་ཟང བ་གཏོར་དྲུསས་ པ། །གཏེར་ཉེན་གུ་ གྲུ་དངོ་ཙོས ཟབ་གྷ༔ ཅནས ཨུན་དས་པ་ལས། །ཆེསྤྱ་ཧལ་གཏར་བདག གླིང་པའི་བརངུ་ བརུདཔ་བརཨཆད་དུ་འྭའུགས། 
| པའི་ལག་ལནནག་འགྲེས་སུ་ ་བཀེད་པནི། །གང་དུ་ བཁའི་གནས་ད་ དོད་ཤརཔྷ་ལ་བའི་གཞི་མ་ ༈བཅསྤ་ནོམས་ཤོན་ ་ངས་པ་བཏིང་བའི་དབྲུས སུ་གྲུད་ གྲུད་ད༽ དཀརརྦ་ཧུས་པ་དང་ངོཅས་པ འེ ཧྭབཱ་མའིའི་ 








` “༥༦༡༨-༤༤-༨༩ ༡༡༢༡༩༠༧༥༠༠༦༦༡༠༡༩༩༣༥༤-༨༤༨༧༨སས༥༤༨--༨༤༢ 























པ ༄༅། པ་ ི་ོ བོས །ག་ཡས་ གོསོནོཅི་བད་བོར་གསརྒ་སེམས ། ད་ ] དདག་གི་ཤརདུབག་ཟནྱཡི་འ་ཀར་པོ་ཁལ་ ྦ 

་བཀལ་ བརཀངྱ་ཨཱ། ཡྱིས ཤོས 

བན ནི སུབབ་་བཅནྭ་ས། ཨཱ སྭ་དང་བཅས་པ་ གྱིས་བ བས་ཏ ཧ་ར ། སེས ཤའ 
གུས་པར་བྱགིས་ འཔཉི ི་ྱ་གིལ་འཛོ་བལ་ག གནས་བསོན་དུའྲགོ་བས་གཏོད་ གསར་མ བེ ཧིན ཇེ 


༠༠༩༥༦༥༧༧༠༧༤༠༢༧༤༦༤༨༩བ༣ར་ »:::ཤ༩༨ས༡༥ 


རདམར་ཁལ དདྲ་སངོ་འོག་ཁལ་ག།ལ་ 
་བཀལ་བ་བཅུན་ད དམརྦ་གོན་པས་འདཔ ། ། ཤུའཏུ་དལཞག་ཁལ་བཀལ་བ ] བཅུན་པྭ་ཁཱསརྦ་ཧོན་པས་འདེདཔ ། བཿ དྲ་ཨང་ཚག་ཁལ 
། འི་ང ། ཧོགས་ བཞི་སོ་སོ་ཆཕ་ཧཱ བུཁའམ་མ ཐབྱཀ་ཤུ་དམར་བྱིས ་བརྒྱན་པ་ཉེར་ལ་རེ་།རཆདང་བྱས་ པ བཤམ ༈ ཛ་ལ་རང་ མུས 


ཇུར་པའི་མགེནོ་སྤི་དང་ ༽, 





གོ སོར མ་ 
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༠༦ "༡༠༤༧ ”" ˆ `” ~ " ༤༨༡༨ ༢༠༤༠༠༩༠༩ ཟས ༣༡༠༦ * གས ས་ ༤༡༦༡ ༤༤༨༩༩༧༤༠༨ ` ༧༨ ° ༡༥ „༧༨༥ ༦༤ -༢༠༡༡༩༠༡༡‰།ར༨༡༠༤ ༣༣༣༦ ༠. 


༼ རངལོ་པ། ཕྱཡི་ཡུཿ །༩། ནད་དྲག ཡུམ །གཅི་གཡ་བྲ་སཀྟར་ཡ་ཛཾ ཛཿ ཞེས་ལན་གསུཡ་ང 'བདུཅི་རིས་བྲས་མཇདངུ་ བཀུག་ལ། རོལ་མོ །དགསས་དང་བངས་ པས། ཇོ དུང པྱོ་རྒ །བྱུཿགང་ཉས་བྱང་༔ 158 
དུ ཙུ ལཱ འསང དཤསྦྱཧལ བབས་གང་དུ་བབས༔ ལི ཡུཁཙོ་མཐེང་དྲ་རུ་བབས༔ དནྱ་ཧལ་པཔད། ་གང་དུ་བབས༔ ° བདུད་ལསྱཐུངཔའྱིཆལ་པེ་དྲ་དབབས༔ དེནསྤྱ་ཧྐྱལ་བབས་ག ག།དུ་པཔས༔་ བཅམ་ལན་ཤུབ་པའ་དྲག་བཅོས་ ། ། རྭ 
དུལ་བ བསྟ དུནསྒྱ་ཧུལ་བབས ་གད་དུ་བབས༔ རྐྱལ་པོའ་བར་ལྭ་དག་པ་དྲ་ལ་བུས༔ དྲནསྐྱ་ཧལ་བབས་གདད་བབས༔ རྒྱལ་པོ་ཀྲིཀིད་ལ་ཕྲེབསྤ༔ དྲན་བྱུལ་བབླས་གངད་བབས༔ ྒལཔོའི་སལྫ་ེ་བཙིནདལ་པབས༔ རེ གྲྭབུ་སཡས་ 
བསཿ བོད་ཀྱི་གལ་པོ དལ་བབསུ༔ དེནསྤྱ་ཧལ་བབས་གངདུབེབས༔ ཆྔོན་པ་མ་བཅུན་ང་ལ་བབས༔ དནསྤྱ་ཧོལ་བཔས་གངདུ་བབས༔ དེའི ཧྱསོར་ཡོན་བདག་འདེལ་འབྲས༔ § དའང་གྲཟུདང་པུཔ་ཡུ་ 'སྤྱནའདྲེནན ཧེ སེང་གྱི་ལོགས་ | 
ནསྭཱ་བཱ་ཡི་དབང་པོ་ བྱ་ྱིན་ཡང་༔ རྒྱལ་ཁྱི་གཟུ་དང་དཔང ལ་སྤྱན་འདྲན གཤགས་སུ་ གསོལ༔ ༔ -ཤ་བརྱ་ཟྲན་བྱརླ་གུདྭང་འབུ་ལཙ༔ བཟུད་བ་་ ཐ་པ ོ་བཅིངས་པ་ཁལྦ། འོག ག་ཀྱི་ ཡོགས་ནས་ཅེན་ ན་འདནྱཀྱི་༔ ད་འབ་འང་ག ལ་སོགས པཿ 
༼ཟླཆན་བརྒྱད་པོའ་ཁེར་ད ང་བཅས གནས་འདི་སྤན་འཇིན་གཤེགསསུ གསོལ༔་ ཤབྱར་ཟནབྱརྨ་གདཔུ་ཊུའ༔ བཟུ བཟུང་བ་ ་བྲོང་ལ་བཅིངས་པ་ཁྲོལ༔ བཅོམ་ཝཱན་རིགས་ པ་གསུམ་མགོན་པ་ཡང༔ རྒྱལ་གྱི་གཟུ་ད་ ངདཔང་ལ་སྤུནའདྲནོ ¦ , 


ཆེང ལང ༡༡༧༦༩༡༡༨ས༥༠༠༡༤༩༨༠༨- བཅམ་ ༡༢༤༤ 





༡༧༡༠༩༠༧༩༩ ༡༩༤༡" ༤༤༢ ༡༢༦ ་ - 





་ ༈' ཐེམམས་ངབ་སའ༧ལ༢༥༠༧༧༥༧༤ ༨༧༠༤ འཚམ་སེད་ཚཆེབས༨ ༡༤༨༢ ༦8༥» ༡༡༡༨༨། ༡༨༠༨--༨༠༥༦- 


༄༅༔ ཅཅ ཤབྱྱར་ཟེན་བླཧ་ཀུདདྭའུབུལ༔ བཟཟུངབ་་བྲོང་ལ་བཅིངས་པྲ་བོལྷ༔ རགརསུལྱ་ཧི་རིག་འཛིནྲོ་གུབ་པབྱོ་ རྒྱལ་གྱི་གནས་འདིརསྨནའདན་གཤེགསསུ་གསོལ༔ ཤ་བྱར་ཟན་བྱར་གུད་དུའབུལ༔ བླཟངབ་་ཐོང་ ཐ 

ཐཱ ལབཅངས་བྲ་བལ༔ བའ་ཛིིསུཅརིགའརིདི་བུརབ རཱངྦལ་གྱི་གཟུ་དང་དབང་ལསྤྱན་འདྲོན་ནོ༔ ཤཤ་བངྱ་ཟན^ བཟུང་བ» པོཾྡ་དགའཇིདིགབང་ལ། རྒྱལ་ཁི་གཱཟུ་དང་དཔངལ་སྨུནའདྲནགྲ ཡིསདུགསུལ༔ «ཤབ ། 
ཐཾ། བཟུང་བ་་ཐོང་ལྭ་ ཡྱི་ནུང་སླུང་མ་དམ་ཆིག་ཅན༔ རྒྱལ་བྱི་གཟུ་དང་དཔང་ལ་སྤྱན་འདྲུན་ནོ༔ ཤ་བརྒྱ་ཟན་ བཟུང་བའ་ ཡིརྡོར་རིགསྦ་ཀི་ཕྲོ་ལུམ་བྱཾཧདག་དུ་ཡངྱ་ཡ་ལྱགི་གཟུ་པངདཔང་ལོ་སྨུན་འདྲན་གཤེགསུ་གསོལ༔ ཤ་བ 

བཟུང་བ ནངཛོར་རིགསུ་ིཕོ་སུམ་བུརྦདགྱཱནཱ་ཡངཿ རྒྱ་ཇི་གྲཟུ་དད་དཔངལྱ་སྨན་འདུན་གཤེགསུ་གསོལ༔ ཤུད བཟུང་བ གཡའདང་གངས་ལ་གནས་པ་ཡྱིར སུན་དྲག་བསོགས་ཐམས་ངོདྲ་གུང་༔ རྒྱལ་བྲི་གཟུ་དང་དབུང་འབྱུན་ 

འདྲནགཤགས་གསོལ༔ ཤབྱརཧ བཟུང་བ ཡུལྱ་བྲི་ཡུལ་ལྷ་གཉནཔ་ཡང་ རྒྱལ་གྱི་གཟུ་དང་དབངལ མྤུན་འདྲནགོ ཤཾགསུ་གསོལ༔ བརྒྱ བཟུང་བ >` རྒྱལ༅གཟུ་དངཔང་ལ འདྲན་གཤོཌ་ 

| སུ་གསོལ༔ ཤ་བརྱ། བཟུང་བ སྣང་སྲཾད་ སནྫས་བྱདདྱ་བང་༔ རྒྱལ་བྱ ཤབྒྱལ་ བཟུང་བ མ་བསད་པ་ཡ་སྟངདུ་འབུལ༔ མ་བརུས་པ་ཡ་འཇལ་དུ་འབུལ༔ མཆགས་པ་ཡ་བུ་ལན་དུང རིབུལ་བསྱ་འིན་ བཞོསས་གསོལ༔ 





༤ ` ཤབབཝ0000:060' 648#9 "༨༡༥༦།༠༩༤༨ྟ༦༢རས» ༨༠༠༦ ༨ ` ༥༨༠༩༡༥༨༨༡ རྫེ 
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--- པང གས ` ༨ 22 ༠༧༧༧ ༤༤ 


ཐིཉྣི ་གངཿྭམོགི་གོང་དུའབུལ༔ ཤུགས་རབ་གངཙམྱོརི༔ དྲདུའཐབུམ༔ བྱོད་པློལོབའིའ་བོར་དང་བཅས༔ རྒྱལ་གྱི་གཞས་འདིརསྱནའདྲེནཿ་ ཤད་བརྒྱས་ བཟུང་ བྲ་ཟང་བ༣༥ མབསདཔ་ཡྙི་སོངདུའབུལ༔ མ་བརྐུས་པ་ཡིའཛལདའབུལ༔ 160 

མཆགསཔ་ ཡི་ བུལོནདུ༔ འབུལ་པས་ །བྲིད་ཀྱིས་བཟ ་བཞེས་གསལ༔ མ་ཧམ་གང དྲཾསྤ གྱི་གླུང་དུ་འབུལ༔ ཕྱུ་གྲསར་ང བ་གཀང་ཏྲསྤྱ་བ གྱ་གྲ ད་དུ ་བདུད་ལྷུབན་ལུ་ཁོར་དངའཅས༔ ‹ རྒྱ་ལགྱི་ གནས་ལ རན་འདོན་གྲ ཤཾགསུ་ འསལྭ་ 

པ ཅེ འི་འ བཟུང་བ མ་བསདཔ་པེ ་སཱོཾྫ ༨བུ་ བུང མབྦ་ཀྲུས་ བོ་ཡེ་འཇལ་དུ་འབལེ༔ མྦ་ཆགས་པ་ཡི། དྲུ འཐུལ་བས་ཁྲདྭཀི་བཞྲས་གསོལ་ དཅན་བྲབང་ པོ་འདེ་བའསལ༔ མི་བདུད་པའ་དུ་མལ ཡདུད་ཅིག༔ རྟ་བདུད་ 

་ྡྲ ཇིན བསད་ཅི་གྱེ་ བ།སགབདུད་གངས སྤ་ ཕསད་ཅིག༔ བྱབདུད་གདངུདུ་མརེ སོག་བདག་ཕྲིད་པའིངྱཡ་མོ་ ལེ རྒྱལ་བྱ ་གྲཟུ་དབདཔཔ་ྦྱནའངེན་གཤེགསུ་གསོལཿ ཤ་བ རྒྱ“ × བཟུང་བར ལེབ་པད་པ་ པི སྣོང་དུ། དུ་འབུལཿ་ རམ 

བཅུས ས་༽༢ ངལདུ་འབུལ༔ མ་ཆག་པ་ཡི། ་བུ་ལནྲངཿ འབུལ་ཐསྤ་ཁདྲ་ཀྲིས་ བཞསྐུ་ཀསྲོལར བ། པཿ གརོ་བཅིནའོདདམར་པོ་ཡང་༔ རྒྱཡ་ གྱི་ གནས 'འདྲི་སྱན་འདན་གྲ ཤཾགསུ་གསོལ། ཤ་བ བཟུང་བ མ་བསད་པ་ པ་ཡེ་སྙོངདུ་ 
མ་བགྲུས་པ་ཡ་ ཊུསཔ་ཡི་འཇལ་དུའུ དུ་འབུལ༔ མཆགསཔ་ཡིདུ་བནདྱ༔ འབྱུམབསང༔ཿ དྲ་ཀིད་བོཞིསུ་ གསོལ༔ ཉིན་ཡཨགས་གཟའ་ཆན་བྱརད  རྒྱལ་མྱོགནསའདིརཔྨནའདྲནགཤགསུ་གསོལ༔ ཤཤ་བརྒྱ× བཟུང་བཿ (ཕད 


༡ ཤེ ་ 





༧ ༣༠༨༨ ལབས) “༨༨༥༤༧༤༡༩༧༦ལ༤༦༠༠༨༨ར༤-༦༠༠༩༠༠༧༧༤- ༨ ཞགས་པ ༠༤ ¬` -༡༡༦༡༥༦༦༠༦༩༦༤ལེ༨༩༦ར༧༧༧ 
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༄༅༔§ པ་གི་ོངོདའབུལ༔ མོ མཁར རུས་པོ་མོ་འཇོལདུའོབལ༔ མཆོགས་པོ་མི་བུ་མོནོདྭ༔ འབུལ་བྭསྱ་འདྦ་བིས བཞིསུ་གསོལ༔ ཧོ ཧོ བུལ༔ ཆོཾ 161 
ཤོགས རྒྱལ་བྱ་གནས་ པའདིྱཾ་ན་འུན་ག ཤགྲེས་གསོལ༔ ཤ་བྱཧ བཟུངབཿ མ་བསད་པ་ཡྟ་སྟོངང་འབུལ༔ མབྷརུས་པ་ལྭི་འཛོལ་དུབུལ༔ མཆགས་པ ཡི་བུ་ལོནངཿ འབུལ་བསྒོཁྱདཀྱིས་ རྨ 
གབ སགང་་་་་ ་ ་་- བ་བར 
, འབུཝ༔ ྲུ ¡ བསྱཿཿ་ཞཛུ་གསོ་་ མ་བྱྱངྲད་གྱདུ་ཡྭང་༔ རྒྱལུབྱེ་ག འདིར་ ན་འདྲནནོ༔ ཤ་བྒར་ཟན་བ ཡང བླཟུང་བ་ 
། ཤ མབནུས་པ་ཡི་འཛལ་ ཆགས་པསྤ་བ་་ འང ངའ ཛྷ ཅུ སུ་གསོལ༔ མོ་བ ར་ རྒྱ་བན་ ནབྱརགདད་ཆོ༔ ། 
ྦ .¬ཀ་བངྱ་ཟན་བརྒྱ་གྲད་དུའུའ༔ _བཟུང་བ་་ ་ཐོང་ལ་བཅིངས་པ་ ཁྲོ མ་བསད་ 


མོད ཤོཾདོདུ་འབུཝ༔ ཐུགསར་པོ་ གང 








༩ 



























ར་ འཛུ མབྱམ་པ་ཡ་འཇཕྱེ་ཁྱའ༔ ༔མཆོགསོབ་ཡི་ིུནྦིདཿ འགུལ་བྱསྱ་ བདྨ་ ར་བ གསེལ ལྕགས་མོ་གཕན་དཀར་ཆྱོལ་ ། 





ཁུ པོ་ཡྤང ཧྒྱལ་ཁྱི་ག ༥འདེར་ ནའཾནནོཿ ཤྱར་བ དང་འབུལ༔ བཟུང་བ་་ ཐང་ལ ོ་པ་ཁྲོལ༔ མཔསད་པ་ཡུ འུལ ཤང བ་ཡ་འཇལ ,ˆ2 མཆགས་པ་ཡི བུལོནངུ༔ འབུལ་ ཤུས 162 
དྲ་ཀིར་ གནས ཌྣཾ ཅགས ནོད བ་བོ ཐང་ལ ¬ཤ་བྒརྱ་བན་ ཡིས་ད ཟངབ་ ཙོ = ཡ་བསད་པ་ཡ་ སོངདྲུའཆུཡ༥༔ འོ།བྲརྲསཔ་ ཡཿ 
¡| འཇལདུ་འབུལ༔ མཆགས་པོརི་བུའཿ འཐུལ་བསྔལདྲ་ཀིས་བའུ་གསོལ༔ རྒྱལ་ ཕནསུམ བྱཧ་ ྱདྲུགདུ་ཡད་ཊྣ་ རྒྱབྱི་གནས་འདརོསྤུན་འདྲིན་ནོ༔ ¬ཤབྲག་ཟན་བྱཧ་ གླུདདྲ་འབུལ༔ བྲཟུང་་ ་ཤེ ་ལ་བཅིངས་པོལ༔ མ 
བདད་པ་ ཡ ་ོང་ $; ༨༨འབལྱ་མཿ མ་པས པ་ཡི འཛུའ༨ུའབུལཿ༔ མཆགས་པའི། ྭི་བུ་ལོནདུ༔ འབུལ་བསྲ་ཁདྱཀེས་བཞྲིས་གསལ༔ ཁྲ ཟུག་བཅནོསུ་འུ་ན་ལས་གས་སང༔ ཟོ རྒྱལ་གྱི་ པཕ།ན༥ འདེངྭ་སྱན་འདྲན་ནྩོ༔ -ྷ བྱས་བནུ་ བྱས་གང་ང ཐ་། ༣བུལ༔ 
བླ་ཟུང་བ་་ཐོཡལ བཅིངས་བ་བོལྷ༔ ཌྷམ་བསདྲ་པ་ཡཱ་སྔངད་འབྲུལ༔ མ་བརྐུས་པ་ལ་འཇལ་དུ་འབུལ༔ མཆགས་པྲ་པི་ བུལོནངུཿ འབྲུལ པས་ཁུདིས་བེསུ་གསོལ༔ བཙན་ཕྲན་སུམ་ལུ་དགྲོ་བུཡདྱ་རྒྱལ རྒྱལགྱི་གཞས་འ: ིང་ ནནོཿ 
་‹ ཤ་བྷེར་ རྱ་ཟནབརྱ་གྲུད་དུ་འབུལ༔ བཟུངབ་་ཐོངལ་བ ངོས་པོ་བྲོལ༔ ལ༔ མངསདབ་ཡི་སོངངུ་ དདུ་བུལཿ མབྱནུས་བ་ཡི་འཛ དཿ མཆགས་པ་ =» འབུལབསདིས་བཞས་གསོལ༔ ཏཱ མིིམ་གངཿམྱ་ཙློ་ག ༨འབུལ༔ཿ 













།ཀཱོ„ བི ི་ོ ཤ་བོ བཟོ མོ་དང ོད་པ སོ འོས བསི 


ཅ ཤདྱ་ཧཱ་ཟན་བྱ་ཀླ་གདད་འབུལ༔ བཟུང་བ་ ་ཐ ཁ་ེས་པ།ཡིཔམ་བསངཔི་སོ་པུད་ ༔ མ་བརུས་པ་ལི་འཛལ་དུའབུཌ༔ མཆགས་བཱ་ཡི་བུལོནདུ༔ འབུལ 
: །འགུལ་གསུལ་ ཅི ཐཿམགི་ གསྣ་་བབོང་ སོལ ༢ བ་པ་འི། ངལ་བ མ་བསདབ་ཡཱུ་ཙོངྲད་འཛུ་ རསར་ལོའཛར་ འཛུལ 
ད ༢ནདྱུ༔ འབུའ་བས ཁངིས་བཞསསུ་གསོལ ༔ མིཁྱིམ་ག:ཊམཁྱི' = བབགསར་བ། དླིེ་གུད་ ་འབུལཿ གག =་ སུ་བརྡ་འྲད་ ༣༤ ÷ 
] པརྲི་མཆིས་པ་ ས་པསབ་པ ནྲོ་མཆོད་གཡོགགི་ སླ་གད་ཡས་རིས་སོར་ ིང་ ཡ་ད ལ་བས ཞས་པའི་ གས་བྲའི་ ལ། གླུག 
༈ ཀ༣་ཧྱིས་བབས། ཡསྣ་ནམས་ལིར་འཐོན་ནས་རང་གནས་ ཐག་ཉེ བུབད་ སརྦྱ་སེམས་བཏང་། དབསྱ་ཀི་གཏོར་མྣ་གབས་གང་ཡནའི་ཡི་དམ་བཀའ་རྫོང་དངངས་པའི་དབུང 









༠ 


པར གནོ རདྨ་རམསྭོ་སོདབོརི་ལས་ཁ་ཐོགསོ་མདོད དུཞུགསང བའ་བསམས སུལ། ལྕགས་སྙོབཿམྟཊབུསབླལ ཏི། གཏོཿམགྲརོདཟོགསྤ་སུའཕང་། བླཟོགསགས་ཟབརམོའིརིགས་ལྔ་ འརྫོད་ཅིང་རོལ་མོའ་ཆིམར རྔམསུ་སྨྱདྲ། ཧཱཿ བང 3 བདག་ 164 
ལ་ ཡུར་པྭའི་དབལཁ་ །ཁ་གཏཱིངཱ་བ་ བབླག༔ གཞན་གྱེ་བསམ སྦྱོར་པན་པ་བཟློག༔ གཤིནྡ་འོ་ །ཁྲམ་ཁྲ་ཟུག་པ་ པ་བླཊག༔ བོན་པའིདདའླད་འདི་ཡེས སྭུ་བཟློག༔ མྱུ་སཱགས་ངན གས་འདི་ཡེས་བླཐོག༡ པ ཡརོ་ལརྦད་འྲ འདི་ཡེས་ླནོག༔། ྦ 
སྔགས་པྲའི་སྔག༔ སཟློླ་དུད་ཡིས་། བླསོག༔ ཞངྱ་འུང་བཅོ་ཟོར་འདོ་ཡིས་བླབགྲ༔ བུད་མདདམོད་ཟོར་འདི་ཡེས་བླ་ཟྲོག༔ ྱྱ་གཱར་ངན་སྔགས འདི་ཡིས་བཟློག༔ རྒྱལ་ནདཔྩྱོ་ འབྲོག་འདི་ཡེས་བླཟོག༔ བཅནྲ་བི་གཟར་ཁ་ འདི་ཡེས་བླ། བཟློག༔ ུ 
ཨཱམབའྱིསཟིར་འདིནིས་བྱམ་ ཀླུ་ཡ་ནད་འ ཡི་ནད་རགས གཏོང་བབཟློག༔སྨན་གྱི་བྲོར་འཇས་བ་བཟློག༔ གདགས་སིབ་ སུང་ཀེ་ དུ་བབླཟོག༔ དུར་ཁྲོདྲཝ་མོྱཧལ་བབླ་འོགྱཾཿསཾ 8 སིནྲ་བྭ་ལཱ་གོང་ཁུས་འདབས་བླཟོག༔ གཏུག ཧ་ཟེརབ་ ། 
ྦ ཨུ བཟློག ནམ་ གུང་འོག་ཏའཚར་བ བཟླག༔ བསང ་པལ་པ ་བརྡ་ངན་པ་བཟློག༔ ལོ་ཀྲག་ཟུ་ཀག་འདི་ཡས་བཟློགཿ ལོའོ ཐོསླ་ཟཱ་སཾ པེ་འོད་པེས བླཟློགཏ ༩ ཞག་ཀག ཟཀག་འདི་ཡིས་བླ་ཟོའ གཿ མི་ཁ་ ་བམ ཆ&། 
བཟླག༔ འདི་ཡིསམི་ བརླག གང་ཡངམད དགོན ཆག་གསུམ གྱི་བཀའམ་བཅག༔ ཡོན་བ དགའའི་ ཡི་འགལ ཉེན་ཐམས་ཧད་ ཕྱིརབཟློག་ཅིག༔ ཅད བཟློག་ གཞུང་བཏང་ ® བསྲངལ་པོར་བསམ ་ སྫོན་མ 

































་དུརགཞུང་ ་ྱིར་བཏབལ། ལ་བར་མ ི་ོ་གུད་ཡས་ལོཕོོ་ཱརོམས་ ཇམས་དྲ་བཅས་ ཉིན་བ ཱ བསར 

ཕང་། ནོ་ངུང་བབུསཞསྲ་བརུང་། ནངད་མུབསསཚོ་འགུགས། ལས་ཀི་རསལི་ཿ ནར ཨི་གང་གིཆིགཔེན་པོརས་མི་ལང་ 
དབུ་བྱསནྱ་ི། སི །རིག་འཛིན་པྲདསྟ་བྲ་ཝས། ། དགེས་འངམ་བཞད་པའྱི་རྣམ་འྱགརྩའི། །རྡོངའི་མགྲུར་ 
དུས་འྱྱུང་པོའི་བར་ཆད་ནམས། །བསལ་བརུ་མཆོ་གྱང་བསགསཔ་ཞ། །ཤ་བེད་འདིཉིདྲ་ལོདྲ་བུལ་འགས། ཌྣ།དགའདིས་བྷས་ 
 བདྲ་བགེཏི དད་བགོད་པར ཤོག། །ཅེས་པའང་ བ་ད་མ་ལ་ཝན་པའྱིིརདུབཞད་པའིདྡོ་ངིས་ བཀོད་པའོ།། 


ོ རཔ 
འཕང་། སྤོ་ 







(བསན ༨ ་བཏང་། ཟོར་བསུལྨ་འིང་ རད 


མད་ལུ་ལུ། པགས་མང་བསརང་བི་ 
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༡ ཛར རད སྲེང 


།ཞལ་གདམས་ ཟབ་དན་ཀྱ་སྱང་པ་བ 


ཁགས་སོ། །། 


167 


= ༤ ཡང རོར ངས། །ྒྱབས་འ ་གཅིག་ རཿ སྤ་རུན་ཆན་པོ པོ་ང།། ར༨ག་གདོངམཁི་མཁོན་པོ་ པོར །གཉིས་ 'མ་ཉིད་དུངས་པར་འདད་།། པྙགས་ ོ་ཆོོང ལོང་མད་པོས། ཅིག་གིས སྤས་པ་ |] 
རཱད་ཀྱིས་བཅད།།༡མ ཉམས་ལྷན་སྟང་བོར་བིལ་བ་འད།།༔ །དང་པོར་གཅེས་པའིགནང་འགག་ཡིན།། བོ་ཕུལུ་རྩ གསུལ་ལྭལ་གཏང།། །།འགྱོད་མངྲ་གདཾངས་ཀྱིས་་ཆོང ཆདཔ་དང་། །ཡྱོད་ལམ་རྣམ་བཞ གླང་ཏཏྲ་ཧུང་། བུ་པས་ | 
ཟིན་ཕ་ཤིནྩཅཱ་གཅིས།།འཁོར་འདས་ཤུར་ཕྱཾལ་བི།། སྲཿས་ །་ཉིད་གཅུགྲ་པུར་འདུས་ པསྐན། རིག་པུརངསོ་ཟིན་པ་ཕིས། །མོང་བ་ཐོན་པ་ཤིན་ཏུ་གཅིས།།མཉམ་རེས་གང་ཤྷི་གང ༈འཕཡང་། །འཇྲའན་པའ་བརླད་པྔས་ 

ཞུགས་པར།ཧད་སང་ཡངས་ པཆན་པོའཔང། །རང་བབས་གློད་པ ༈ཤན་ཏུ་གཅིས།།སྣངསམས་འདྲས་ པརྒ་མྱཆར་བར། །ལས་འབསྦྲ་བུལ་ང 'བཞིན་སྦྱོང་པ་དྭང་ ཆོས་སང་ཅམ་དུམ་ཤོར་བའི་།སྤོད་ལམ་ཞ་འདོངསདུཔ། 
པ་ གཅས།། བོགས་ འདོན་ཅཾལ་སྩྱོཿ སྦྱོང་ལ སོགས་ ་པའི །དམིགས་ཁྱིས་ བསལ་བམ་ལགས་བར།རབས་དལྷ་ཚ པོན་སྤྱོད་ཿ ད།གཏནནས་ཡོང་བཤིནོ་ཏུ་ག གཙཾས། འཚི་བའི་གག་ལ་ཐུགསན་ཡང་། །འདྲིསང་འཁྲེ་བྲ་དད། 




















༄༅། །བཅད། །བཅོཉོན་ངལྷ་ལོདནོས་གློད།། ངར་བང་ཝུན་པ་ཤོནྱ་ངོ་གཅིས ཆོ་བམཐའར་བྲ་ཧོན་པར། །ཀུརྫོ་ངོ་བཉན་འྲཐེལྷ་མཆོགས་ཁྲང་། །ངུས་བཅུན་པར་སྤོད་བ་ཡེ) | གཤིནྱཾ་ཏཱ་གཅེས། །དཿང་ 169 | 
5 ང་ནས་རབ དོན་མ ོས་འཛད་ི་བཆོད་པ་ ྲགིགིིིགིིྲརི ལྭ་བ་པ 1] 
; ཅཱ།།སལ་བ་ ་བཞད་པའིྡོ་རསོ། ། ཞེས་བའངའོདགསུལ་རོགས་བཅཾའ་པའ ལ་འ རལ་ས པ་ུ་བཟངབ་འན་ལ་གངམ པ་པོ་དང སྔ་ཀྲི་བུ། །གྲན་ས་རིཀོང་ཟིན་པ་ལ།།ཚ་འཛོའི་ 
་ོས་ཕྲརྩ་མོ་ཤསྲ་ངག་པོ་དགྲོས།ཉམས་ཏོགས འ ླུབ་ལ།།བསར་ཡོས་ཚུས་དག བགོས ་བགྲོས། །སྣང་སམས་འདྲཾས་པནམྱ་ཐར་བར། །འག་ དོསལ་བདང། ཅ་འདྲད་ཡིད་བ ན་འ གབ་པ་ལ། །དམྲ་དཱནྱ་ཧཱ་མཚོའ 
ཀ ཐོགསྱུ་ཀངདགོས ། །གསང་སྔགས་ཕྩྱོད་པ་གྒོ བིལ།། ་བརྱ་སོང་བ་ཐོན་པ་དགོས། །རི རིགས་བའིའ་བཞལ་མཇལ་བ་ལ།།ཛྫ ཡུད་པ་དགོས།།། ཧཱ་བའྱིཕལ་གསྒྱ་ཧས་པ་ལ།།བོསས་ ཤེ ཨོ 
{ ཧཿ པང་ཉམས་བཟང་ཕྱོངསལ།།དམ གས་ཐུཤས་པརགོས དགེཕྱར་ིལྟརསྩོངན་ཡང།།རྱུ ནཆད་མད་ འ་འ འི་ག ! ྩོད་ལནཊམ་བཞི་གང་ཚ་གནད་འབོ་བའ་ལ་ི་ དགོས རང་ངོ་ཀྱོང་བའི་ 













ྱཿ (ྱྱིཚོ། ཁས་ལན་ངོས་བླཟུང་མདཔ་དགོསོ། ཇོས་གཟུང་མད་པའིང་ཐྲོལ། ཡོངས་མདོག་ཅར་མཐོང་དར་ཝན་དགོས། །གཡོ་མོད་འཛནུ་ས་མྭ་ཟིན་བར།།ལས་འབཿ 
དྲ་རེས་འྲྲུསྨོན་མཆམས་བྩོཿ སྩིར་སོགས།། གནང་འགག་ཚུལ་བཞིན་ཤཱས་ང ་པ་དགོས།།རངལ་བལ བའྲ་བ་རྔ་དུགྲས། [ལྕད་མོརང་གི་སེམས་ལ་ ལ་ལྟོས།།གྲོ ྭ 

།ཧུན་བཟང་ཆོས་ངོའི་བ་བྱདདྲ་ཀི། །ཧྭ་བྲལ་རས་པའིགསལ་འདེ་ །རྗོཾཉིང་པོའིལ་འཱོཿ འཉར་པ།།གང་ཤར་བུ་ཡང ་སཱས་ཇུས་ཟུ སྒས།།གནས་མཆོག་ པདྨོ་འཀོདཤྱི་གྷཾ།། ོེེིི འངོར་འདས་ཞུན་ལ་ཀ༔ ཉབ་ཅང་ ། 

| ལུལ།མ་ མ་བཅས་རདྱ་ད་ ནྱ་ཧིསྦྲ་གབ།།ཡྭ་ཤོལ་ཐོག་མཐའ་མད་པའི་སམས།། །ཧོད་ཞི་གུན་གྲིའ་མར་འདུང།།བྲཟ བབ་བན་འདྲ་ནུགཐམས་ཧདྱ་ལ།།ཆུབ་འཚིང་ཟོ བྱ་བ གི། རྦ་ཡིམཐོངནས ཆེ་རྲ་ཧིས ་བཟུང་།།རད་པོ་ཤིས་ ་པ་ ¦ 
གཅེས།།མུ་གཞུངགས་ཅཱཛེ གསུམ།།བླསབ་ཅིཔའྱབང་བའི་གཞི་གུབ་ཡིན། རབ་ལུ་ལཱནྱ་གིས་གབ བ་བ༣ལི།གནད་གསང་ཤེས་བརཤིནྱོད་གཅེས།།གཞི་ལམ་འ །སུམ་འྲབས་བུའིཆོས སྐད་རྣམས།]མིང་འདོགསཿག་བིས་མ་ ཧཱར་། 


།རླུ་ཟས་སོ་སོར སོ་སོད་ལབཞིས།།ད་འེད་ཤེས་པ་ཤན་ོ་གཅེས། ། ུན་གཞིའི་གཞུག མའིསུམས་དོར་ཡང་།ཕཱ་རགས་གཉིས་སུ་་མཆིས་པ་ཡ།།མ་དྭ་་ལགས་པར་ཤེས་བས ཏི།རད་ངོབྱསང་བཤིནེ་ངུ་གཙས།།སྣང་བ 









༈ 





















_ ཤིན་མདྱ་སོང་བ་ཤིནྩཾཏ་གཅེས། །སྡུག་བམལ་ལས་སུ་གས་པ་ད་། །ཀུན་བྱང་སེམས་ཉིད་སྟེན་པ་ཡིས། །ཟླ་མ་ཁོནང་ཐག་བཅད་དེ། |རྣལ་འབྱོར་སྦྱོང་བཤིན་ཏུ་གཅེས། །ངི་ལྟར་གོ་ཞིང་ཤེས་བ་རྣམས། །གོ་ཡུལ་ཅེམ་ཇུ་ { 


༨༠༩༤ ༥ 





སྔྲ་ལ་ པའན། །ལ་གྱཏྨ་བངས་ ཏིདལ་འཐོར་འདེ། | །དོན་ ཝྡནྭ་ཟེད་པ་ཤིནྱཱ་གི ས་། །དྷེ་ལཱཿརང་གས་ར་ཤས་། པ། „།ཤར་ཡར་ཡཾ་ ཀརསྤེལ [་བ་འདེ། །ུའཆེནས་མྱས་ཅུན་ནུ་༦། །ཐྲགས་ ལ་འཇག་པ་ ངེ དགཅིསོ། །གང་ 11 


ས་བསྙུལ་ བ་ཇི་འཞིན་དུ་། [གནས་མཆོག པདྨོ་བཀོད་པ་དེར། [།བཞད་པའི་ོརིཞས་ ཏའ །གཏད་མང་སྨྱན་པ་དེ་ཡཾས་སྨྲས།། ? |སུཁ་སིང་རིཧོ།། ས་། 








༡"༦༢༤་༠༤༤༧༤༥ ༡༧ 





༥༦ ༦༨ ༩ (21༢༨ 22༡ 





ཟླ 








[༥ ནམ་མསའི་གཅུདལེན་བྲ་ི་ྩིས་མ་ཞེན་ཉབ་ཡུགསོ། 








© 5 2 44 སླམལ་དམསའ་འཐའ་ཁལ་བམས་བསས་འཕསས་༈་འ༅༅༧༥༢མ་ ༡ ༨༩༥༩པ༠༦༦༧༦༠༠༢༧༠༢༥༧ཟ༡༥༤༤-- - ? ༨༨༩༩--༡-༠༩༡༥༤ ཐབཐས་བཆསས་ས་ ཀཀ |± ཀརྣ ་་ ༠༠༡༠ ༢༠༩༧༥ཟན། མས་མས་མས་པསས་བླམསས་པསསཔསས་པསས་སལསས་བས་པསསསསམམ་ཇབ་བུའི་ཝའ 





ཇིར བཐི་ཀི་མཁའ་ཀློངལས། འི རོར །༢བ་འཧམས་བརྟན་གཡེ མོ་ཀནྱ་ཧི་བདག །༣དཟིག་ཆོསྤ་ཀྱི་རྱལ བོར་འདུད། ཐོ པཔ ྒ 
འིས བ་མཁའ་པས། ་པའིནམ་མཁའི་བཅུད་ལན་ཉམས་སུ་བང་བ་ལ་གཉིས་པ། འགོ་དང་པ གཞིའོ། མ་དཔལ ། འགལྱ་ཏུན་སལ་བ དངམཐུནཉྱེན་ ¡| { 
ྦ 
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2: _ ¿ 







བསམས་ལ ༈། །ཨོཾ་ཁད་ཤེས་ཅི་མེས་གུས་། 


ཅིས དངཔོནི ། རུང་བོ་ལན་གསུམ་དུ་བསལ་ལྭ། པི་ནང་གིའགལྱ་ཏེན་ཐམས་ཧངསཔསའི ཅིསདག་པར་བསྐ། 
རར ཊ་ས།ཨལ་གསུམས་པྱས་ཐམས་་མ་ང་ལགསལབལམས་ས བདག་གརྒྱད་ཉིན་ཁྱས གསས །ཞིབཞལ་ག བཏབ་པས་རཔསེས་དྲགམ་ 


་ རབཡ་་ཡཡལ་ཡསགས་ལགསགསམས་།ཡགསསམས།་ཤམ་་ ོོད་། 111818༼8༼¢8¢༼/༼#༈#༔#༔#༔#༔ ˆ 













' ༡༥༦ 





༤༨༩༣ 2ས.ང་ˆ ` "ˆ ༤ ༢ ༡༠༡༧༥༤ཛམ༢ ༥༣ ༤༧༥༥༥༤༤བབའ་འ་ཆས 










གཤནམ་ཁུར་འྱཿ་ཤིང་ ། གཡོནཛོདགག་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། །ཞབས་གཡས་བསྣུམ་པསྟ།ངབྱ་བཱ་ག་ལ་གཏང་ཅིང་ག་ཡོན་བྱངང་བས་རོ་གདནམནན་པ ། མ་དཔུང་གེ་དབུསན་བྱའུགས་པ། སྒུ 
ལུསསྟོངཆེནསླེབ་གཡོགས་དང་དྲལ་བའི་ཕུས་ཁྱིདབུས་དྲང་བོར་རྩ་གསུམ་འཁོར་ཁོ་ལྔ་དང་བཅས་པ་གསལ་བཏབ་ལ ། ནམཁའ་མཐོང་རྒྱཆསའི་ཤོགསསུ་གྲདོང་གཏདདེ་ ། མིག་གཡོ་འགུལ་དང་རྔི་མ་ཐབ་ཕྲེབ་ 















དཱ 
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རབ 


རུཾ 
རད 
༈ 
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༽» 


^ ¦ མདཔའ་ངང་ནས་ནམ་མཁའི་བཅུད་ཐམས་ཅད་སྟོནརཁྱིས་བྱུང་། རོརྐྱང་གི་ལམ་བཅུདདེ } དབུ་མཔའུགས་རྩནང་སོགས་ལུས་ཁྱི་ནང་ཐམས་ཅད་སྡེ་མེར་ཁྱེས(ཁངས་པར་བསམས་ལ། བུམ་བཅན་ཁ་སྦྱོར་དུ་ 
- | །བབླུང་ ཏ་གཉིས་པནི། ཤོའནམམཁའ། ནང་གིནམམཁའ་ལ་ཐིམ་པར་བསམས་ལ 1མཉམ་པར་བཞག །གསུམ་པནི་། རི་རབ་སོགས་སྣོད་བའཇུད་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁར་རུ ་ ] ནང་གི་ནམ་མཁོའ་ལ 


4 





¬ 









} | ཧྱས་པཟབསམས་ལུམུཉམ་པར་བཞུག་གོ་བཞི་པནི་ ། ༢པལྩས་ཆུརགསལ་བྱར་འཁོར་དང་བསུཊ་པ་ཡུངའོོ་དྲུའནས་ཊིནངགིནས་མཁུའ་གཉིས་རོ་གཅིག།ཏའདུས་པརབསམས་ལྔ་མཉམ་གཞག་བསང་ངོ། །མྱངཨུངདགེ་པབཐོ་བ་ །, 
 ཧ་ཀྷུརརོ། །འདྲནྱི་ཧུན་འཐབུདནས་ཉམས་སྱུ་བབསན། ཀ་དུག་གིས་ལ་འྷོསར་ཆགས་མདྲད་གོལ་བརའབུརབས་ཤིནྱཏུཟབ་པའི་གནདའ་པལ་ནཔརགསུངསོ། །སེམས་ཏིདནུམ་ཁའ་ཡངས་པའི་བཅུད། །ལེན་ིད་བདུད་ 
།།། 


¡ ¡ ཧེའ་ཐུཉམ་འདི། ༔ཀུན་བཟེང་པདྨདབངགི་སྲེས། །བད་བཆེན་པོར་མོས་ལ་ཧོན། ། ཅེས་པའང་བཞད་པའྲི་དྡོརས་གནས་མཆོག་པྱ བཀོད་ཀྱི་སྭིངགཆོས་ཀྱི་འོར་ལེའི་བེན་གནས་སུ་སེལ་བལོ། 





མ་ར ཟླ ༦. 
རར མ་ པས 
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༧ ྦ  རྐྱནདད་ཞའཀམབོོལ་གི་རི་ པ་འའུགཊཊ། 











པ |ལ་ངུ། །མ་རྟོགས་ཕྲང་སྲག་གཙོང་པ་བདུང་ ཏྲ་སྩི་རུ་ལ། །རྟོགསན་ཡ་ཤེས་སམའ་པོལ་མ མྭོསྟ། །འཁོར་འདས་ ་གཅག་ག་ངོ་བོརྭ་དང་རུང ་པའེ། [སྩོང་ བདྲུད་ཆེན་པྩོ་ཁུདི་ལྭ་སིཔནས་དད།།མད 
ད རུ་ཟླའི་རིམོ་འཁོར་ བའ ལ་ལྗོདས། །ཐུན་ཨིང་གྲས་བཌྙིསལ་ བ་ངང་འཚམས ་བཅོ། ། །རྣན འྱས མོའཕལཙང་ཡང་ཉོནོ་པ་ལུས། ཡུབ དཱ་ཉིད་གྟ 'གྱ་གྲོགས་སུ་ ་སའས། ིསྦ་སཁ ཛའ 
། [ཁས་བླངས དམ་བ བཅས་ཤང་། །ཉཱངག་ །གགང ༈་པོར་བྱ་ཅིས་ ས་པའི་དོན་དགོངས་ལ། རྣབས་ཚན་° བསྟན་འགྲེའ དོན་དུ་གཉེར་བའདི། [རྱ །རྨྱན་དུ་འགྲུབ་ པའི་ི་བ་སོ། སྣངས་ཤ ཨྱ། །པདྨས་ཡུཿ དབསྟན་ཇི་ལྟར་ 


ྣ 
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ཛི ༠༠། རྲི ཁཾ་ག་དབ། །རཏགས་ནམོ་བཟོདོ་ཆོང་པའ རུན་ཐུགས་ཅན། བོར ངའུ་རང་ རར ོ་ དོ དི ༡༠ 
ད 
| 

















ཅབངཆ་བའབ་པཊ 
ཅས ་ @69༧༩༤༤༡༨-༡༨༩-༦ 
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སྭེ་འགོཀུན་གྱི་སྐབས་གཅིག་བུ། །སྦད་པའི་གནས་ཡུལ་མ་ཁའ་འགོ་འདུ་བའི་གླིང་། །ཉེན་འདེལ་ཕུན་སྲུལ་ཚོགས་པའྱི་རླ་ཏྨོན་ལས། །༢༣་ཞལ་གསུལ་པོར་མཇལ་བའི་མཐཐུ་པ་ཅུ་བྱད། །ཡས་ངན་གཟུགས་དངེས་ 
པའཆའཕལ་ལས། །གདུག་པའི་དམྲག་ དབྲུང་ལཱགས་ཕ། ཁ་ཡྭ་བཆྱུག །མ བྲུ་སྩོབས་མངོན་སྤྱོདའབར་པའེ་ཚདབལ་ཁྱེས། །མམ་ནགདངཔམའི་དངེས་སྱུ་རྫས་ཐོབ་ཙིག །དན་མཐུར་འདུས་པའི་ཚྲོམ་བུ་ 
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བརྟུན་འགའ་དོནཆེན་འགུབ་བའེ་འབས་ཁོནར། །ངེས་པར་འབབ་པས་དོན་གཉིས་མ་ལུས་བ། །པཀའཚགས་མདཔར་བླསབ་པའི་གོགས་གྱིས་ ཤིག །ངྲངས་མ་ཡ་ནར་སྐན། ཅེས་བུ་ཆུསྤུལ་ | 
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ྣ དའ ལ་བར་གཡ་ཅིན་བོདའི་ 
ྦ ཡགནཡ༨ བ་དན་ཞུཡ་བའི་ཀྱ་པངདོ། 








རཟ་ སས ཉི ཌ་ 
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སླ ཾིགཇིཾི ཨས རི རར 
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༧{' ༄༅། །བ་བཟཔ་ངོཉམས་བཟང་བདེ། །སྤིར་དུས་ངན་ཅིགས་མའི་མཐའ་འཇིྩམས། །དྲིམངྱཀེ་ཆོས་རུལ་ཆུབ་ལྟ་ཏ། །ཝྲ་ཟུབ་ཐེབ་ཐམས་ཅད་འིངས་སུ་གཤེགས། །བསྟནའཇིནྱགི་སྒེས་བུར [13 

༩ ༧། མས་བཟང་བད། །སྤཾཿདཱས་ངན་སཱགསཿ སྩུས། །དམད་ཀྱིཚེས་ཆུལ་འུབ་ལ་ཉ། །ཕ་གྲུབ་ཐྲེབ་ཐམས་ཅད་དྱེེས་སུ་གཤགས། །བསྟནའངའ་སྱས་དུད། 183 

ཤི མུམ་ པྱ་ནྣམས། །དུས་ཏུགྱཏ་ཆགས་སྦང་ཁྲནས་འཕྲ། །པཔལ་དོང་ཐག་པའི་ར་ཕྲུགས་ལ། །།ཡངེ་གཏོང་ནས་མོས་པ་མཆོག་ཏུད་ཀོན། །མགྲེན་འཐགས་ཆན་ངམ་པའྱི་རོམ་ཐར་ལ། །ནམས་ལག་པར་ | རྨ 
| | རོགས་ངས་ཡླུ་ནང་སྦགས། ལས་ངན་བ འང་གླག་ཅར་ཡང་གསག །ལས་དང་པར་སདྱཀང་ལག་པར་བྟཝ། །ཅཧེཾཧྭསྱ་ཀུངྱསྐོན་དུའྱསར་དུས་འདའི། །ཆུཔ་བསམསན་རངྱ་མུབ་ཁོངསས་ཝང་། །ཡ་འགན་ས་ 

དོམ་དའིན་བྒོ་ཆེ། སྐྱབས་སླུ་བམད་པད་རྣམས 3ྱན། ཌ །འདག་ ཐུགསྔ་རེས་བླཟུང་པའོ་ངངྱ་རུལྦ་རྣམས། །བྷེརདྲན་པའི་མོད་ལོ་གངུང་པ་བྲཅ ལ། །བདག་ འདིར་འདུས་མཆང་ རྩལམ་ལ་སོགས་ པའི། །སླམ་ 

] | འགྱུར་བཟེད་པའི་ཕད་པོ་ཡེས། །ངུས་འདི་རུགསལ་བ་འདབས་པན། །པཔལ་ཁག་འཐུང་དབང་པྱོ་བམ་ཇེ། །ཁཾ་འགགུར་བམད་པའི་གདན་སྙིབས་སུ། །ཞབས་རྡོ་ངའིརེ།འྷ་ཏགྱུ་བཀོད། །གསང་གསུམརྱི་འཁོར་ | | 





| | ལོའི་གདྲི་ིནྱ་ཅིམ། །མམཁའ་འགེ་འདུ་བྲམས་པའི་ཆོལ། །ཞིངབྷར་པག་མང་པོའྲི་མྣོ་ཡབཧེད། །ཆོས་ཟབྱ་རསལི་ལཁོར་ལྟོཏགཏ་བྷརོ། །འགྲོ་ཤུལ་གི་ཕོན་ལས་མཐའ་ཡས་པས། །དཔུལ་འོད་གསལ་རྡོརའི་ཉིང་པོའི་ཟཿ༧ 

དན ༈ ཤོགས་ དུས་དང་གནས་ནབས་ཐམས་ཅད་དུ། །མགེན་ཁྱེདྲ་ཅིས་གསལ་བར་མཇིང་དུ་གསལ། །གནས་འདིརྩུ་ནཅིག་འཛོམ་ པ་ཡི །མེ་ལནྱཧྱེ་སལ་ཝ་ ན་ཕོ་ལོ་ཀྲུན། །འདྩས་པའག་མནྱཔ་ཞ་བབམསས། །རེརའངའིག ད 
གྲ་ཧལ་པྱ་དྲམ་དུང་། །འཁོར་རང་གསལ་ཡུ་ཤེསྦ་བེ་ཐིག་ལ་འབུམ། །འདུལ་མངཐུང་འཇུག་གི་ཚོགས་ལཁར་ལ། །དསའཕོ་འགརི་གངམདཔའི་ཆར། །རོ་གཿགྟཏ་སོངཔའི་སན་ལམ་འདེབས། །བྱརུད་གསུམ་གྱི་རྩ་བརྒྱང་བླམ་དང་། ། 
 གནས་གསུམ བྱི་དཔའ་བོམཁའ་འགའི་ཚོགས། ཐུགས་འགུ་རམདྱའི་དགོས་པབས་གཅིག་པས། །ཡིདྷོནྱ་བེརེ་བ་གང་བར་ཤོག །ཨ་ཧོཡ་སྦར་སྒྲདལ ། ཞེས་ཁོག་འཐུང་གུབ་བའི་དབའ་བོ་རིགས་སྔགས་འཆུང་བཀྲནྱ་ཀི་གཅུབ་གི་ 
ཞོར་བུ་ངོགསཆནསྤལྷསུ་རིན་པོཆི ཤད་ཕྲོགས་འོལ་པགུའི་ཆ་ལས་གནས་མཆོག་འངྲས་མདོག་དཔལའིརྦ་ཞབས་བྷསོདདར་འདུ མསྤུ་ཏིས་ཞབས་བཏན་ཆོགས་ལྭའོར་པངབཅས་སྤོས་པའི་ཆོན་མོས་དུང་པ་རེག་ཉམས་འབར་བའི་མགུང་དབངས བུདཧྱལ 


ྦ རཱ ། 
ྦ པ ཧཱསུཡ་པ་ལས ། དུས ོསེ་དམ་པ་གང་གེ་ཞིནལས་ཀི་ཁ་ལོབ་ལགས་པབ་བྷནྲ་ཀིས་ཡི་གརྦསལ་ཆིག་པའི་དློམལ་མ་མ ད་བཆིགའིགས་ཇི་བཞིན་ངས ་པསི་འདུགཀྱང་གང་ཐོན་རྣམས་ཁྲི གས་ཨུ་བསིབས་པ་སྟེ་ག་ཤར ྲྤ ངང་བབས་ཧུ་ སྟོད ཁ 
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སོ་བདྲུ་ནམས་ཚོགས་པར་ཤཌོ།།འདི་དག་ནི་དབང་ ་ཆོག་དང་འདྲལ་བའི་ལུགས་མུ་ཆཧས་ཅིསྤྱ་རུན་གྷཱི་རལ་ལུར་ཅམ་ལའི་མཆོད་གཏོརྱ་ཏང་པས་ཁུང་རུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནི། ཞང་པར་ས་བར་དཔའོ་དངྨ་རལ་འབོར་མའི་སྔགས་གྱསྨས་བསྒུལ་བུར་ | 

ཡོས ཏྲེ་ཕྲང་བའྩི་རལ་འཧོར ཙིས་ལབ།།རང་ཉིད་སྐང་ཅིག་གྲི་རྣལ་འབྱོར་མར་མོས་ལ་ཁྲུས་8ྲ། བད་བའིསྟན་ལ་སྣམ་སྣང་གི་ཆོས་བཇུན་ཁྱེས་འཁོད་དེ་བདུད་རྩེརལེ་བུས་ཁ་དྲག་པ་འཀྲུས་ལ། སངས་རྒྱས་ཆོས དང་དགེ་འདུན་ལ། རྟག་པརབད་གད་ 

ྦ བྷབསུ་མཆེ། ཐིག་པ་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་དང་།རཔ་འཉོརགསངསགས་མ།བལམསོ་ར།།དཔརོཔའ་མོ་བང་བ་མོ།།བདབ་སེམས་དཔའ་བདག་ཉིད་ཆེ།།ཁུད་པརྩ་པངྨ་ལོབ་དཔོན་ལ། །རྟགཏུ་སྱབས་ཨུ་མཆི་བར་བགྱི་ །།སམྲས་ཅན་ཀུན་ 


ཧཿ 








ཐོ ནྤྱི་ཕིར། བདགནི་མཁའའགྲོ་མར་གྱུར་ནས་། སམཐཅན་ཐསསཅདམཁའའགོ་མའི་གོ་འཕདཿ ཆྔོག་ལ་འགོད་པུའ་བགྱེ །ལན་ཀཅུམྱཧ སྩབས་སེམས་སུམས་ཅན་ཐམས་ཅདཁུདབ༣འཕགས་པའི་ལ་བཿ ་ཝཱན་པནྱཀུཿ་ཅིག ། 195 
ལེམམ་ཅན་ཐྲམསད་ཨཱག་འྲམལ་གྱི་ཧུཿམས་ཅདདང་ ཅིག །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐེབ་ཟིན་པའི་བདེ་ཐ་དང་མེ་འབྲལ་བླ་ཀུར་ཅིག །སྐམས་ཅནཿ ཨཛས་པ་པང་ཉེབའི་ཉོན་མོངས་པ་ཟམསཅདཔ་བལ་བཅྱསུརཅིག ༦ས་ལནགསུམ་གླི་རང་། ། 
མི་ཉན །ཿོཾཁཿྱཛོཧིིད་ཕཊ། ། སཱ་བི་ལས་སྟོང་པར་སྱུངས། པའྲི་ད་ལས་ཀི་ལསྱ་བུངཔའི་ ཐོང་པ་ཡངས་ཤིངྱ་ར་ཆབྷ་རྣམསཀ་ཞདྱད། པུྱངའི་ཆད་ལོ་ཞབསའཕིལ་ཆེ་དོ བདུག་སྤོམ། གཟུལ། དི་རབ། ཞལ་ ཟི 
[ཧང ཌྡཿ་ཕམེས་སོསིནམང་ཅནྷ་་ ་ལས་དའང་བྲོད གི་ཧོ་ཡུལ་དྲུ་ཟག་པ་མེད་པའི་བད་བྱ་ཁྲད་པརཅན་སྟེར་བ་རྱུར། ཨཾ་ཛཾ ༣ ༨ ཛཱཾ་ཨཱདཱ རྟས ཨོཾ་བྡ་བྷཱ་པ་ཨཱཿ 

ྦ །ཨོཾ་ཛཛཾ༣་ཝྭ་ ཨཱཿ དཾ ཤཔཕཱ་ཨཱ ཞེམ་པས་མཆོད་རྫས་བཟུཊ། ན་ངམཆོད་སྣར་ལྟརའམངས་ ྱངས་སྟོང་ཕའི་ངང་འ ༧ས། 'ཡ་ལས་ མླུང་ག་དྱྱི ×` སྤུད་བུ་གསུ, སོ ཟག འམི་ 


ྦ ` ཡས་ཤེང་རྒྱཆབདཱིཊ གསྒུམ་བྱ་ཡེདཏར་ལན་ དམར་འ་གའ་མནིན་པའིམངྱ་ཟའི་ིལ་འཇོཔ་ཤར་ངོ་ ་ལ་མཐང་གི་། །ལྕེརཀྭ་ལསྱིའི་ཤ རུཊཏུདཡསཏའི་ །བྱངདུ་ཧལས་ གང་བོཚའི་ཤ །དབུསུ་ན་ལས་མའ་ཤ། །དག་གི་སྟེ ནལས་མའ་ཤ། །དདག་གཏུངདྱུ་ 














ཤ 


དུ 
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 ཤདྷཱ་ཛཾལསྦདི་ཆིན། ལུངཨི་ལས་རྟ༔ ཅུུ་ཧལས་ཤུཿམས། ཤང་ཁསས་ཀདཔ།། དྭ །ལསརུ།། དདག་གྱི་སུང་ཤརནུས་རིམཔཞིན། ེ 
གསས སས ག་ད 
།དུམ་པ་ཡི་དཀའ་ལ་ནང་དམརབ། རྩ་བ་ཕྲཝ་ཐུཿ་དུ་ཟུག་ཅེང་། གདངས་ཏྲར་བྱསེནད་ཤོགས་པའི་ནངདུ་བྲང་དང་ཉི་མཁི་གདན་ལ་འཇྲིག་རེདནག་ངོ་དང་། ༩མཆན་མ དམར་མོ་གནལནུབཟྱུལ་བའི་ང་ཐུཾ་"ཡིགནག་པེ འོའཕོས། འཕྲགས་དྲ ཆོདསམ་མཐེན ྦ 
ཉམ་ནའོཡོ་གྱུ་གུརབ་ལམ་ཟི་ཁུག་ནསཔེ་ཞུབ་ལ་བ་གྱིམ་ཆནཔ་དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་ལྣོདཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་བརྡུད་ཐམས༦ད་རྗེདུཾནམའི་ལྷ་ཚོགས་ལ་བཀོད། ནུ་བདྲུས་ཡོདཔུ་གླུཌ་བལྲ་བདག་ཉིནརྫ་ུཧཱུཾནམ་ཁྲོསནགསོ་ནས་ཤིག་ཕྲུག་གཉིས་ས ༈ 
གཡསྭྲི་གུག་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུཿབ། གཡོན་དདའའིའི་ཁག་གིས་བགང པ་ཐུགས་ ཀརབྷམ་པ། ཞུབས་གཡས་བངབས་འཇིགས་བདནག་པ་དང་། གཡོན་བསུམ་པས་ཨུ། མཛའེམ་དམུརམོ་མནན་པ། གཡོན་ྱོ་གུ་མའིནང་མཁ་ཊཀ་བཟངག། 
དྲས་སེར་པོ་ཡིནད་ལངས་པ།སྤྱན་གསུམ་དང་ལྔནཔམ ་བརྒྱནཔཡེ ཤསྱཉིམ་འབརབའི་དབུམ་ན་བཟུགས་པའོ། ཅ་སིམཿ 


 དི་ཁྲཾ་གནས་པའི་ཉྡད། འི་ས ོ་གོའི་ཤན་པསམ་འོདརལོ། ། 136 
ལབ་ 













བབཞི་གཅིགས་པ། ཐོདྷསར་ཝཱས་དྭབ་བཅུན་ཅིང་། ཐོད་རླན་ལྔ་ཇུཛུ ་དིའའྱབས་པ། གཅ་རའུ་པའྱ་རྱན་གི 
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༡༢། ༄༅། །ལོ་ལྕ་དཔདབདི་ངགོཆོོཧིའོངོོ་ར་འཐའ་བྱདངའིཊོ་བརཐ་་ཐོནོ་ོལསྔར་ོད་མོོོངལོའོདོནོངོ། ཤཱ བཟིའཌོརོསྔ་རོ་འླདགཱ་ཙ་བཞིིདྭབས་ཐ་་ཤིབ་ཁོས་རཱིདདོ་ལ་རིརརོ་ར་རླ་དུག་ ༩ 
„ །བུ བཞིས་ བླཾཾཿ སྐྱེ་རབ། སླུང་བད་ ཆནྱཱི་འཁོརལ་་ ་འདས་གིས་པ ཁྲལ ཐུས་བ་ གོལ་མ པོ པའ སོ འོརཕོར་ལྭད 'བྱཧྲདགྲི་བྲུབ་པཾ་ ་རཨརཔ་ལྲ༽ ཱ སྣཾར་བྱཅན ཿདམཛར་རྲའཾ། 
པབ བྲུར གིས་བ ་བླསརོ་བང་ི་དོ ྱོ་དྱ་ཀདཉིམའི་གདན་ཏྲ་ངཔ་ལས་བ སེ ་ཆུན་ཆལྦུ་ག ཐམས་ཅད་གཙོ་ལེ་ཏབྲུར། བོད མཐར་བ ཀྱི་མིགཏུུ་ ་ལཕུ་ཧུནམ་དྭཀརམོ་མ ་ཡོངའངནཔ། རྣ ནརྔམ་ ༡ཡད་ མ་ཀ ཏིན འཛིན་པ 
, རཾ ཨོཾ་ལྭསཱརིན་རན་སྒྲོལ་མཱ་སེརམོ་ཧྲིཆབ་འཛིན་པྲ། ལྕའ་བཾ་ "བུ གོས་དཀར་ལོང་ ཕྲཟྲས་འཛྲིན་པ། དྲཔལ་བརྡཏིལས་དཱམ་ཆིག་ཟློནམ་ལཱངུ་བུ་འཟྲའ་འཛིན་བ། སྟིངོ་གར་དྲུལས་ཁུནཏྟའང་མོ་སྟོྡ་མོ་ ད་དབང ས་ན ཱ 













ལ་རྔ་ཡེའཀའ་པོ། མཀན་བར་མཱ་དཱད་ ཏདང་ པོ། བུཿཀའཱཾ ཅྲུ་ཡིན་པོ། ཅཱ ལས་འོད་ར པ་དོབ་པདས ཨུ དྲ་ རྟཾས་ ྤྱོ་དྷན་ཧི་ཡུལ་ནསྣ་ང་ མའྱི་་ཚོགས་ལ་སྤ་སྱ་རཱས བླརརྩུབ་སེམ༔ དཔའ་ཆོགསའིབརབ སུན] ཆྱདུ་ཧཱུནས་ཁང་ 
།བུགས་བརྩ་བུར། དཱོནྫ་ རིད་པ ཅེས་དདམཆོན་ མཆེདྲ་པའས་གསུང་པྷལརྱལི་ རུའེ ལྟན  རགམདདགབསཅས་ཅིསམཆོད།སུནཨོ་ཨ སཿ ུཾ་ས་པྦའིབརམཿ ཕྱིས་མཆོད། རཙུབི་ཧཾཿ གཉསྭུ་ཡེད་བར་ུར་ 
༢གསང་གཞནས་ བདྱ་སྱོངཕི་།ཡོར་ལྷོ་ར་འདབསོ་ གཉེས་པའི་དབུས་སུ་བླ་ ཝྫ་བཧུ་ལསྔར་བཅུན་མ་ ལྡང་ཁུ་རང་འདྲཾངེསོ་གཉིས: སྱ་ཡིས་བྣདརབ་། . 





སར་འདྲབུགསོཀའྲོ་ོ་ལས་ ཏོ དའྲཔོསོ་ཕོས་འིགས་ འཁོ་དངཅས་པ་སྨོན་ དྲོང་སོ། ཉོ ཨྭ་ཤཧཱའ་བརྱ་ཧྱེད བཅོ དག་ཤགསྲནས བངི་དོན་ཀྱཾ ག་པཊྲེན་ཧེན་པྲས། དབང་བཞིའ་ལས་ལ་ 79; 
འགོ་བླ་རུམས། འགེདམཛད་སེའོམཆོགླ་བུ བླནམད་། ཛྲ བས་པདག་ལ ལ་དབང་བླམར་ཙཱོའ ལན ཏིབ ཚའ ཡྲིཚ་ སཿ ་ གས ཨོ་ཡ སྒྲུལ ཅཅ ོ་ ྦ 
བྱུ་ཁདོལ་ནདབད་སྤུར་སས། སྒུ་གདི་མངོནདྲུ་འབྱུར་བར་ཤོག །ོ་སརྦ་ཏྡག་ །ཏེཾརཾ་ ཌྷ་ཝ་ཨྷིཛཾཀ་ཏ ཏསུམ་ ཡྲི་ཡ དུཾ ཞྭས་དབདྲ་དདྲུད་ལྲས་མས་ཧད་གང། དྲོམ་པ གོ་དབང་བཀིཐེའེ་རུའྱི་ཡགས་ཡ་ཐཐུད་པ་ ་ལས། གཙོ་བོ་དང་གསངགནསཧྲི་ཝཱ་ 
རྣཾམསོ་དང་། དམ ཆིག་སྤོལམ་ལ་དོནོ་གླུབ་] ༈ ལྟེའིའྷཉརྣཡཔ དཔརིནརཱནླསའ་མ་ལའ ་ལའིནའུབྱུང་། ། ཧེང་གའུལྷ་ར ནུམས་དངཆྲཾམཀེ་ལམི་ ལམ་བ དགམྲིནཔའི་ལུ ཕྭ་རྨོམ་དང་། ་གོས་དཀར་མོལྭ ཿའདོདཔ་གམད།ཇཱནམལ་རཿ སྣང གླུ་ད་བཟང་པོ། ད་པོ་ལྡ་རྲར 
སེམས་དཔས ༨ྱདྷནའྱ་ཧུར་། ཅར བརདཅིང་། ། ལུ སྣང་དང་ད་ངྱཿ རྒྱལ་མྱི་རྒུ ཆུན་ས་བྲལ་ ལ་འྭའི་པྲ་དས། ཧཾ ཧཱི་དཱ་ག གིདྱཉིལྱ་། ཟླ བྲས ཉིམ་འོགུ་བྱངིས་པའི་ པའི་གའུཁུ་ཕྩོར་བྱ ནངདུ་སེམསའིད་ཐིག་ལྭ་མོན་པོ་གྲ་ ོསསལོ་ལ་དངས་པ་ར་ད ཞིནལེདཔ་གྲཏིག་སྤྱམ། 
ནས་འེ་ལ་ ལ་སེམས གཙཾགཏུ་མཉམ་པར་འཞག དངང པ་ཡ་བ་ ཉམས དམིགས པའ་ངངལ་མ ངརཾདཞིག །སྤྱོན་བཟླས པ་ཧཐནི་ལྷཱརྣཾཱ་ཀྱི་ཐུགས་ ཀརཉིམའི་གདནལ་རདངགྱིསུ་མདེག་དང་མཆུངས་ པའི་བ"་ཡེཀལ་ བ 


]*ྤྱི་བོའི་ལྷ་རྣས་དང་ ད 









།ུགས་པངདང་པོ་གཡོན་སྐོར་དུ་༩ུང་པ་ལུས་དྲོ་ཟར་འྲོས་སྣོད་བཅུད་ཐམསཿད་དག་བ་ཡུ་ཤེས་ཀི་འོར་ལོ་སྒྱུན། ཧིན་རླ་སརྣ་ཡས་བྲཇུག་ནཊ་བདག་ལ་ཐིམ་བ་དཔ་ལུན་ཅིག་བརུ་ྨུ་ཚོགས་ཐར་སཿདྱཞལ་ནབ་སྣགསུ་ཚི་བངསྒ།9 
ངརྭགྟྙཨཱ་ཨཱས་གཿྭྭཱྨཱག་པ་ཐུར། ཨཾ་དཿདཱ་ཊཀེ་ཛྲ་སྦར་བདྲབ་ད ། སོརོ་ཧཱ་མྷཛཱ་ཡྭ་དཱཱདཱ་ཞྭསར་གཏིགཏུ་བླ ། ཐུན་བམུ་བྲད་ཡིག་བྱརས་ལྕག་ཆད་བླསང་། གཡོན་བའི་སྲེན་ལག་གས་ནངམཆོད་ཀུགས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ 
བརྔད བདུད ལྕ་ལ་ཡན་སྟ་མུངས་བས་ཡུས་དྱི་བྱི་ལྟེ་རྨམྨ་ཆེམ་བར་བསམས། སྒམ ཏ་སངཿ་བྷ་ཝསྤུད་ཀཉཧཞས་བཅོད ། མླ་འྲ་ཡོཞམཁརྡ་ར་བོན་ནྭ་ལུས་ཁྱི་ཁྱིལ་ལབོར་དང་བཅས་བླ་བམ་ཡི་མ་སངསྦྱདས་བང་སེམས། དཔའ་བོ པ 


༥༦༩ 2 ༨ ༡ ༢༢༠ ༡༣ ༢ ༧ ཁེ | ༥ དེ རཿ ཆ་ ཁྷ ,- ོ , ༧. ༠. ༣ ༠ བྱ ༢ ༤༤༧ ༩ 
བ་འཚོ བླཀོའོབ་བྱའུགས་པརྨ་བུད ། སྔགས་མཐར་འུབ་གསུམ་བཏགས་པས་ཇྲ་བཿན་མའ་ལ་ཆོགས་དང་། བ་མ་ཡེ་དམ་ཞེབ་ཕནྲ་སྲང་མའི་ཆོགས་དྲུ་བཅས་བའེ་ཞལ་དུམོ་པཿ དུ་ཞེས་པས་གཞནནམས་ལ་མཆོད་། 







| །བྱིནང་གསང་དད་ཁོནའ། ཆུ་ཁའ་མཉམ་མཆོད་སླེན་དཔག་འདྱ་ཀེས། ཇུ་བཛཱོན་འཁིར་དང་བཅས་རྣམས་བཆོད། བཞིས་ན་དགལ་དས་བདྡ་མཛོང་། དཉདོ་མངོནྱོ་གུ་ད་ད་བཞིན་གཤུགས། 
སྟོན་འགྲོ་བའི་མགོན ། རྔེ་འཅུན་ཁུདྲལ་བདག་བཅྩོད་ 





སྲོས་བལ་ཟབཞྱི་རལ་བའི་ཡུམ ། ས་ཚོགསླ་ཀན། 


€ 


། །གཏོའོམ་ནང་མཆོད པླརབས་། མདོན་དམས་འྱི་ལྕགས་ལ་དྲིུལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗད་ཀར་པོ་རྩི་གསུམ་པ་ ནས་འདྲཙོམ་བཁོད་པའེའོད་ཟར་ཛོབུ་གུས་དྲངས་ཏེ་གསེ་བ་བར་བྱུར་། སྦགསཝནང་ 


༤༽ 









ཁ་རསད ཐ་མར ་ད་ཕཤ་ཤུ་ས་སཤ་ ཧྷི༡ས་ཤ་པའི་ ད། དས་བང་བཞགས་པའི་ ཆོགསྣ་སྲས་ཧཱིང་དར་ཐིས་བས་འྱིནི། བས་པ་གུར། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འདོ་ཟེརྱ་ཀྱིས་སྣོད་དདུད་ཐམས་ཅད་ 206 
ཏདབའི་ཏ་ཡཾ་སྭཱ ། ལནགསུམ། བླ་ཊུ༢ཌ་བས་གཏོར་ཡུཔ། སཨུ་རྨ་ན་ཤུའི་བརྡ་འཱིམཆོད་། ནམཁད་བྱཞུགས་པའྲི་ལྔ་རུགསྨ་རསླས་སང་གར་ཕིམ་པཅྭ་དསྦ་དོདཔ་པརྦ་ཙཱུར་། རང་གུ་ཐུགས་ཀའི་འདུཟརིསཏོད་ཅུད་ཐམས་ད་ | 
པའ འངལ་ཐིམ །ྱདགནསཡལཚོག་ཅིས། དད་ག རང་ལུས མནྦ་ནས་འདད་ ཏ་ཐུགས་ཀལྷ ཆགས་འདཔྲལ། དྲཿམསྱ་བུང་འྭ། ལམ་ར། བཅའ དེ སག་ལཐརས། དཱ ཡང་ནདལ་ཐ ། ནྭདྲ༥ དྲ 


ྒ ལི་དམེགས་ ་སྩང་བཏདངུ་ ༽་པུའ་བསླམ་ལ་ལུཉམ་པ་བཞག །སཱར་ཡཱང་སྐདའགྲ་ལཱརཾ་གསལ་བཏ བ། ་པའྭ་སྐོ་ནས་དག་བ་འད་ཡེསྐ་མུརདུ་བག །འ ཤཾས་ལཁཁགོ་འགྲུའགྱུ་ནས། འགློ་པ་གཅིག་ཀྱང་མ་ཡུས་པ །ཧོད་ཁྲཾས ལ། 





ཕད དར་ེ་་ར་ར 302༣) དཀའ རེ ེ ས་འཇིག ཏ་ཡང་། ལཁའ་ཁྲེཡ་ཡ་གཟུགས་ཅན་དུ། བདག་ཏང་འབར་ཞིང་འགགུར་བ་དང་། བད་ཞང་བདྡ་བའར་བ ཞཔ་དང་། བད་བྲ་ཆནཔོའ་འདག། 
འགད་པར་ཤག །ངྭཱལར་ཝཡཏྲད་ད་དང་། བདག་ནའའུ་ལཉལ་ཧྱུའ་པར། འདན་་འཇང་ འགྲ ར་ས མ་མ་ས ཌོ ི་ོ ༽གདས། ༣་༽ ༽ སོ་ན ༽༽ ༽ བཤ ༽ | 
བཤོག་ཁམ་ངོ་བའིབ ཟབཤོངམ་ཚོགས་ཀྱིད། རཾ ཏག་པཱཾངོ་དྱ་རུལ་མཆན་གྲདགས་ཐློག་ཤ ང་། གཱ་དབྲཕསཕཡམའ་་སནེ་ཁྱས་མདུན་བ]ུདས། ཏ། མཁའ་ལྭ་སྤོད་པའི་གནསུ་འདིད་པའ་ཤབ། །སྦྲང་ཆ་བདྲ་ཆེན་གར་དབང་ཏ རཀ !ཉདཱཆ ་ 

, „ ། ༤༣ „ པུ ༤ ༦ སི ¢ ༦ ་ ༼ལ ༦ པ་༧༩ཐ ྨར ད་བ + ཛ ཌེ 9 ༥ ལཿ ལང» སྟ བྱབས ལཿ མམ པ་འ ཤས ྲུ * # + ཨེ 9 སལ / བཿ 
རཱམཀུན་མཆོག་ལྡན་ཕག་མོསྙཾ ¡ ཟུང་འཇུག་དཉ་མིཔད་པའི་བེནཔ་དེས། དོན་གཉིས་འདོད་པ་ཡོཔསྡུ་ཛོགས་པར་ཤོག །སྣང་བྲག་རིག གསུམ་བླ་སྔ་གས་ཆེས་རྒྱུའ་ངང་། རྒྱུ་དང་ཡཤུས་པོལ་པའ་འབྱམཀླས་པས། ཟབ་གསང་རྣལ་ཧྱཾ་ 








[ཧཾ །ོ་ནོཟོའོཉམས་ལོན་ལོ། བོརོ་སོད་ཐགས་ཅོཐིད་འོ་བོ་ོཅ་ྲ ཤོད །བདག་པོ་གས་ཐོའོབ་པོསོི 
ཡོའི ས་གསང ཐན ཤག།ོི ཆོར 












ཟིར ྦ 


སྩོ་པའོད སྐུར །ངགྲརི་གཞམ་མེད་པྲག་ཡལ་། ས་ད ིི་ 
མ་དམ་ཆི་གཆང་མ་ དང་། དེས་བྗོད་ ང་ཡངྲ་མཆོགཏརདམ་རི་ ཟོཿཉོན་ གས་ན ཉཱམོ་རམས། 
ལི དློད་ཤིས། རྔད་ཀྲ་མཐའ་བརྒྱན། | ཐུན་མཆམསྦུ་མཐོང་ཐོས་ ཐོག་དའེགགེརས ཅན་ཐམས་ཅདནལའབཿམའིརངབཞི་ བཞེན་དུ་བྟྟ བའི་ཆཾསྭ་ཨོ་ལ་ ཡ་གནས་པ་དང་། ལད ལལ ་རྐང་བ.རྒྱདཤི་ཊ སོ་ས བསད་པ་དང་ དང་། ཕང 
བལ་ ཧྟུག་ དང་གཡོན་སྙོར་ལན་གསུང་མ་ ཆག་པའྲ་སོནས་ཁདཁ་དག་ནི་ཊུ་ཡིན་ཏ། སོགས་ཀྱིམ ་གསོལ་ བའདེབས་བདང་། ཁམཾས་གསུམཅོ་འབོར་ལོཐམས་དལ་བདེ་བཆེན་པ པའྱས་བཏབ་པའ་ འི་ངོབོ་རང་བཞིན་མེད་ དཔར་འཇིནམེདསུམ་ལཱ་བིུ 
རལ་འབྲོརཱལ་གནས་པའི་སྨོ་ནས འཛིད་ཡོན་མི་སཱང་དང་དྭུ་བང་བ་ དང་། རོར་བཇམས་ཧུད་དུ་ནལ་འདོརོ་མའི་རྒ་ཧལ་དང་། མ བུལ་བའི་སྒོནས་ ་ཧོད་ལམ་ལ་འཇུག་ཅིང་ ། ། འ ་ཟསུ་ལ་ལོསཿ ཧུད་བ་ན་རཉིད་རྨ་རུ་ནམ འླིས་ལུས་དིལ་དྲ་བཅས་པ 
སྐད གེས་གསལ་ བཏབ] ལག་པ་གཡས ་ལ་ཏོད་ཀརཔོ་འ བོ་ལས 'མཱུས་པའི པའྡཾིརྣམ་སྣང་གི་ངོ་བོཿ འཁོརལོ་དཀརཔེ བས་བྱད་བ་ཧོ་ཡོག དཀར་བོསི་མཆན་པའྱི་སིད་བཟའ་བཅུང་གྱི་སོད་ཐོད་པུས་ ཐུ་གཅིག་ པྱ་ཡི་དཀར་འ ལེནང་དམར་པའིནང་དུ། །ཁའཟས། 





























ཝབ ལའི་བོའོ་ཐོས་ པའི་པོས་ཤག་པའྲོ། བཞག་ པརམེསཉཟསྱ་ཀྱི་སཾངདུ་ཉྲི འགན་འ པའིསེངནས་ལག་ 'ང། ༈གཱཐོན་པཿ ་བཀྲབ་པའི། ལག་པྲི་མྲལ་ ༤ཿཿཨར་པོ་ པོ་ལས་སས་པཿ པའླིད་བམཐའ་ ?02 
ཡུསྱ་འངོབ་བླད་དམན་བོཏ པ་འདབའ། བརྒྱདྲ་པ་ཧ་དམདཱ་པོ་མགྲོ་ ངོ" 'ཐུརད་བསྟན་པསཾ་མཆོན་ ་། བཀུབ། ཧཱའག་ཡསུ (ོ་ དཀའ་པོ ༈ གཡོན་ངུ་ཨཱར་ ༤ དམ་པ ' བོ། དེའི་མཉདཱུཉན་པོ་གན ་གརཆྲས ་པ་ལྭས (ཧལས་ཅང་མདོག ཤི་འོདྲདཔོའཕོས། བཞིན ཅོ 


དཱཱ་ལས་ ཀུང་འད་བེར་འ་པྫོས་བྲས ་པསཉས་ ཁ་དག་དང་ཧོསྤ་་ངོ། ཅྲུས་ ེ རན་རྣམས་ ས་ལུངས་ཏ ཏེ་བླ་ དྲ ༣བྱངང་། འབྱུ་གསུམའ ལས་རང་མདོག ་བ འདཟའཕོས་། པལྱིརྦཆེརྦེ ཞང་ ༈ ཇེ སཱོ་གསུམ་ཛཱི་དཱག་ད ཕྦྲིབ་སྦྱོང་བ་དང་། ངཿ གཞུམྱི་ཡ་ྲས། ད 
ལན་གསུམ་བརྗེད་ལུ་ཕྱན་བྱས་འཆཱབསཾ ཙྲི་བ་ལ་ འོངས་སྱད་པས། ལུས ་ཀྱིལ། 


བསྐད་པའི་ནུས་ལུནདུ་ བིནྷ་ཆིས་ བརླབས་པར་བསམས་ལ། ཧིཿ ° བདོག ང་དོན པའྱཾཧོན་ཐམས་ང་སྦུངས་ཏེ རོ ་ཝའི་ངོབོར་་གྱུཆ།།ཨོ་མཱཿདྷཱ 
ཧཱཾ ཐམས༦ཅད་ངམ་པར་བསམ་ "བརིནང་གི་སྦྱེན་སླག་པཾ །ཆོས་འབོངཏ་ཤིའི་ལཱ་མཆོ པ་ལསྤ་ཀང་ཆེསོ་༔ ག་པའི་ཆོགས་ ་པཱུད་པ་དང་། དཀར་སྤས་པ་བ ྦོངབ་འཇི་མདོི་བུཧཱུལནོུའགུངབ་སོགསྤ་ཀ་སླུ་ལ་གནོད་ཐབ་པའི་ཁ་ཟས་ ྲ 
ཀྱི རྣལ འབྱོར་ཁུད་པསཅན་ནོ། །བཞན་ཡངལ་༽ ཅད་ཀི་གནད་བསང་ནམས ལས གསུངས པའ་རྣལ འཐོརམྲ་ཧེད་ཀྱི་ལག་མཆོད་བྲ་དཔན། མུན༨ུད་ཐུག ཀ།ཞདཆངོ་བཾགས་འཁུན་འའ་པས་དང་། ཤ་ཟནལ སགས་པ ཤོང་བུའྲི་རྫས་ བཤམས་པར་ | 





།༄༅། །ལག་གསོན་བའི་མདོང་དོྲ་བ་མཆོས་འཐུང པག་བྱགིས་པབ །ལས།ཆོས དཾ ཨོཐོ་་ཡིག་དོཀདཔོསོ་མཆོན་ལམ༔ གསོལ་བ ཙིབབས་པས་ཁྲ་ནག་བྱིནིས་ 

¦ ཡས་ཐའི མཐཐབ་ནིན་ཟཱན་ཁྲབསནསླ་བྭ་ཏ་ལ ཆོ ཙོ ཛིག ཐིག་ལྲ་༢གཏབ།རྡོར ཉགས་པ་བཏབ།བ་ དཔ ཛི འི སྔོན་བ།རློས་ 
£ བདུས་དྭཀྲ་པོ། བོད་དུདནའི་ངོབརི་ཛིསར་པོ་ ། ས།བིདམ་ རོབ ཿང་གུ།ཧཾརི་ཀའི་འི་བི་ པ་ྭའ་བྭཊ་ངུཿ་ཁྷ་རམསྭ་ཀིས་མཚན་བླ་གུར།ཅས་བཇོད་ཅིད་བསམས་ལ་སྭ་ཐིག་། ལ་བབ་པའི་གྲསྭ་སོ་སོངག་ཡས་པའི་ ་ ཟི 
|] ཕྱིས་བདུད་ཅི་སོགས་གཏོར་ཞྲིངགོང་གྲི་བགྲག་སོ་མོའི མ་ལ་འྭགུ་གསུམ་བཏགས་བས་མཆོད། ལྷཆོགསུརྣོམས དྱས་ཞོང་ཚི་པ་པང་འདྲོད་པའི་དོན་གསོལ། གྲྭས་སོ་དའོདྲཔྲའུནས་ཐོམ་པས་དིནྱ་ཧྲིས་བླརབས་པར་སམས་ ། 
¡ ག་བ་ག་ཡོན་བརའ་གོས་པའྲི་ངསྨ་རྲམས་ཀྱི ཅུས་ལག་པ་ གཏིས་ཀརཐུགས་ཤང་།ཁྭ་བས དང་བྲསས་ལ་ལངས སུདུཔསྭ་རྨཾརཐི་ལྷ་ནམས་དྭིནྡ་ཆིས་བྲདབས།དྱེལ་བུའི་ལ་ མར་ཅིན་པའི་ལག་ ་པ་དགང་ལྭ་ི་ པསུ་ནད་གདོན | 
སེལ་བ་དང་ །འགོ་བསྭྭ་ཡིན་བལ་སི་ལམ་ལ་འགོ། ཏུས་བ་དདྱཾརཱལ་བྲ་ནམས་དྲ་བས་བ་བ། བྱསདབ་ཐོགས་མཐུ་ཤོནཏཆའོ།།ཉལ་བ་་ར ཐད་ོ་ཡིམཔརརོགསིའ་ ་ལ་འཇོག་པའམ་སྟིང་གའིཐིག་ལེལ་ཨིཿཏཉ དྷེ འི } 












ཧཿ བྷོལརཱ་མཆག་པནིལ༔ བསགས་པ་མཐུ་ཆཞིངངེས་ པར་གསུངས པས་འབད་པུར་རོགས་གོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉེས། རལར་ འཇོག་པདང་སོབོམོ ོ་ོ། ད་པོ་། བདུག་ བསིད ཉཾ༨བསུའི་བ༣ོའ ཁིས།202 
མཁའི བོ་གང མ་བ ཆོས་འབུངཿཉིས་བིགས་ཀྱི་དདདུ་བདགསྐྱེདའྱི་སྐབས་བཞེན་ དུནཊ་བླཟས་པ་མ ད་བ གས་དྱགས་ལྟར་བྱབིས། ཇིས་ལེཌལ་འབུལ་བནས་ཆ་ཡས་ཏ་ནི་སུདདུགསལ་བྱི་ཐང་། | 
བ་མ་ལ་དབང གླ བ་བའིནདུ་ཀ་ལ། ཁུད་པར་ཕི་བྱྱོར་ཁྲ་ནམས་ཤེས་བྲ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་སྔོན་འགོན་དགེལ་འཁོརརྱི་ལྭ་ལ་གནང་བ ་གསོལ་ཏ སེལ་བས་བཅད ། ཏིར་ལསོནིས་པའིདབངགིས་སེ་ སྣན་པའི་སློབམྒབདང་ལྡན་པ་ཁྲུསལཊ | 
ྔ དུུང་༈ བགྲིག་བླཾམ ཐཱ ཆོས་འ ནལ་ཡུལ།ད་ ཆནྭའོང་བདག་སོགས་ལནགསུམ་བྱིས གསོལ་བ་གདབ ། དཀོན་ཆོག་གསུམ་འ ཡ་བདག་སྐྱབས་མཆིསོགས ཤུནཔོབའི་ཐུམ་པ་ངང་། ས་ཕྱ་རྩས་བཱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡྲུན་ | བདྲག་ལ་དགོངས་པར་། ། 
སད་གསོལནས་སྡེལ མས་ཅནས་པན་འདྲ། ་ལ་འགྲོདརིཿར་ལན་གསུམ་རྱིས་རིགས་ལྡའི་ པ་བཟྲུང་། ཨཁ་ བཾདིའ་དཱུ་གེས་མིག་དར་ཡང་། ང་བསམ་པ ཇྡོ་ སྭིང་གར་བཟུདུནས། ནེདྱ་འོད་དབནིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། དཔའ་བོ་ | 
ད་རལའྱོར་མྨམསྭཀི་རིགསུ་ཞུགས་ཀྱིས། བཞིན་བ ཤིགས་པ་རམསཉི་གསང་ཆན་དམ་ པ་འདིད་གཞིནགཤིགས པྨ་རམསྭ་ཁུ་དྱལ་ འཁོནདུམ་ཞུགས ངོ་བ ཕྱི་བཏ། མ་དད་པ་རམས་ལ་ཡངམ ཡིནནོ། །ཕན་ཡོནགི་སྙོན  ། 
















མསྭ་ཉིདདོསྤོ་བབ་ཀུང་ཐོའོ་པརའྱུབ་རན་དངོས་བུའ་གཞན་ཅོ་སོམ། དེ ཾགྩོཤད་བརྩབསས། ཁྱོད་ཀྱི།དཀྱིལ་གསོན།205 
ྦ ཉིནཔོམ་མཐོངབ ༣ ། བུ་ ུམ་ཉམས་ མས་པར་དཙུར་ཏར། ཉེས་ ི་ཱ་ན ཁྲོ་ོ རྣོ གན རོ ! གལྟེརུཾལ་འདི་ཨྨསནན་ 
། །དི་པ་ཐགཅཱ་པལ་ཏི་གཤེག སི ༨ལ་འདི་ྱི་བྲོི་དུམ་ཆིགྡེ་དྔོར་སེ། གལྟཏ་ ལ་འདྲེས་ཡུཿཡཐལ་ཐྭཱསཱ་ན་ཏོདྷ་ཧི་མོག་འགས་པར་འླུགུནོ། །ཕན་ཡོནདང་ཉེས་དམེགས་གཉིས་ཀའྲི་མོ་རས་དམ་ལ་བཞག་ པ་ནི། ནུང་མཆོད་བིན་ལ་འད ་ 
ནིཁྱཱོྱི་དཱམྱལ་པའི་ཆུ། དྲམ ག་འདི ག་པདྲ་ད་། ཡས ཅཾདཕ་འགྲུབ ཨོཾ་པྷར་ྔབ་ཨུད་ཀ་ཐ་ཐ་ཐ། བཱ་མའི་བཀའ་ཉན་པའྲི་སློ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པནོ། དེང་ཕྱིན་ཆད་བུ་ཁྱིདིརྡེབཧུཾན་ནབ་འབྱོར། 
མ་ད་ཨེན་ཕིས། ས་འདྱི་བྲིས་ཤིག་ཅེས་པ་ གངའཐྩོ་བ ་བ་ དྲྱྲ་ཉིས་བྲ་ དྲ ཤོས་སོ། །ཏུཾདྱ་ཀྱང་ལ་བརས་པརམ་ དཅོག །བྱུསན་ཡཱ་ ང་ཐམ་སྤངས པ་པརའཆི་བའི་དུསྤ་བསུནས དམྱལ་བར་ལུངབརའགྱུར་ཏ ར། སམསཧནྲ་བདྱ་འིངོན་ ཛུ ྦ 
ཐེབ་པདབྱའོསྟམ པའྱི་སྨོན་པའི་སེམས ཀུན་རྔོབ་ པདེཉིདྷ་སཱིང་ག དླ་ཟུ་བའིདིལ འཁོར་ལོམ་ཇོགས་པརྨྱ་བུརཔའི་སྟེང་དུ་ཆ པ འི་སྟོང་བཉིད་དང་ ། རང་གི་སྐས་རོགཅི་གྲྭུ་གུར་པའ་དོན་དམ་བྱ་བདར བབྱ་ཀྱི་སེཉས་རྡོ་ང་དཀར་པ་ 











༄། 












_ །དམལ་ཡྲནག་བཞི' རྡེ གོབ་མ། དེདཉིནོཆདབུ་འོདོཉོ དི་བཞིན་བ་ཤིགསབ 








ྷ 

༣ ༤༣༨ ༄༅ ༤ ༠ ༨ ༤ ༦༤1 ༠ ༨.» ¬ (༨ོ1མ་།1 །{ 

ངང་ཁུད་ཀ མོག་འྱཾདཔརནི་བྩརོན་པོརམ ངད། ཕྱེ་བེས་ཐམསཉད་མའོང་འགུའ་བ། དྣེ་འི་མིག ནླ ནམད། ཨ་བྲ ] 
ང་གནང་དུ ། བདྭ་སྔོང་ཟུང་དུ་ ་བའལང་བཞྐནྱ་བྱ་ཆོས་ ་འབྱུང་ཤུདཀར་ལ་ནང་དམདའ་བ་ཚིགསམའ་ ། 





སྱངབོའ་དཅིམ་ལའོར་ཨྱ་དབུས་བཅམོ་ལྡན་འདེསམ་རྡོརྔཕགམོརྒུ་མདོག་ནག ལྔའིཇབནཿའི་ལྟ་ཚིགསཡེ་ལངགི་ནང་གི་གཟུགས་བན་བཞིན་དུགསལ་བམངོནསུམ་དུ་མཇལ་བར། 









༄༅། གཉོས ཆོ འབུང་གི་དིལ་ལཁོར་ལུས་དྱིལ་དང་བཅས་པའྲིལ་རྡོ་རོགོས་པར་བྱསན་པ་ ཞིནང་འཇུགོ ། ལ་བཞྲིལསདངབའུདབང་ནི། མ ལ་ཕུལ། ཤེསྭ་ལ་བདོགབྱརི ཉོས འནོ་ལོ་མོོཁོཡ༡ 

ལ་ར་༣ བདེག་ཁུངཐེ ངཿ རྗཾདཅུན་ཐར་པླ་ེདརྩོལ། ཨགས དོག ལ་བཞི ཡུཐ་དཀིལ་སིལྨནུམསུ་མཾ་ཁློང་གི་གཟུགེས་བཏུན སོག སྤྲེབ 

མཡང་སྟན་ལྟང་ལྟར་གྭས་ལ་བའིལུས་ལྭ་ནྩུ་འཁོར་རྣེམས་གསལ་བྲའ ལི་གླནས་སོ་སོརྭལུ་ནློལ་དམ་ཆིག་པའི དུ་བ དས་བ བུག མདང་ཐཱི་ ཙི དད་པའྲིར་བདུན་མའི་ཐུགས་ཀ །ཉེ་པྲཾ མྲིན་པ་། གསང་གནས སང 

ད ལྟ་རྣམཧཾ་ལསཾརང འདརེདངའེད་ཟེར་དདུདིུན་དཔག་ཏུལེདཔྱབ སོབ སྲེབམའི་ཐུགསཀ ཀ་སོགས ༨། འོད་ཟར་དདུདྩི རྩ་རྣུམས་ཁངསུ་པྲས་ཉོན་མོསཾ་པ་དྡུག་ལྡུ་ །ཡུང་པོ་ཝཱ གནས་བསྐྱར། ཡེ་ཤེས ་ལམངོན་ 
§ཏཱ་པའཱིནུས་པ །ཁུད་པརཅནབཞག་པགྱུང་། ། ཞེད ་བརྔོད་ཅེང་བསམ་མོ། ཟེ ཀཱ བྲུམདང་རྔ བུུནམ་ བྲ འདྲ་པའི བསམ་འ ཡུ རི ། ཡུས་ཀྱི་སླེབ་པ་དག ། །ལམ་བཅྩེཿ ཉྲིི་པཾ པ་པ ཐང་། འདྲས་ ཅི 

རྨུའོགྱུབ་པའེ རྩམ་པ་བད་ཕཿན་བཤག་པའ། །ཞེས་དག་པ་འརྔོད། གསངདཔིནི། མྟཉལ་ཕུལ། མིགདརབ ཅིངས། རིགམ་གཟུགས་དཔལང་ ཆོཡུན་ཨ སྤུར་ཚོགས་པ་ ÷` ཟུའཇུགབད་ཆན པོའ འི རབཅུན་ག 


ིཿམངོན་བྱུའ་ པ། བ ་ཐསོ་ལཱ་ཕནྡོདོོ། ། ངྲེདཱུཾན་བདག་ལྩལུ་གསོལ། ། ལན་ག གསུམ། བུམ་བོམོགདཔའ་ོ་གྲིགཔསྒུཿདོགོནཔོ་ཞལ་གཅིག་ག་གཉིས་ཉིས་ོ་ དདདིལ་བུའཛིན་བ་དང ། རིགྲ་མ་བཅོམ་ལན་ལམ་མདོང་ 206. 
ཕགམོསྨུ་མདོད་མཐིང ངནག་བྲ་གུང་དང་ཐོད དཔའཇངན་པད་བུར ། ཡུབྱཀི་གསུང་གནས་ནས།རུལས་རྡོ རྨཡོུན་པོ་རྩ་ ལ་པ་ཀྩྭ་བ་ལ་དཱུཾ་ཏྲི་མཆོནཔྲ་དང་། ཡུམ་ཧྱི་གསང ང་གནས་མུ༔ ལས་པླདདམར་པོའུམ་ལ་པྲ་ཟེལུའྲབ་ལ་སསམརནུ་པར་ ཀྭ 
ཧུན བླིམ་ཐབ་ ཀྲུར་སས་པའ་ཞུགས ་པའིདགའ་བའི་སླྲ རྒྱལ་ཐུསྲས་བཅས་བྲམསཏད་ ངོས་པའིདཔའྨོ་རམས ྲུ་ཞལ་དེ་། དཔའ་མ་རམས་ ཡུམྱ་ཐི་ཞ་ཕྲནས་འུགས། སཱིང་གར་ཆགས་པ་ཆེན་པོའིནས་འུ ཞུ་བའྱ་པ་རུབིསམས་ 
ྲ ཛཱ མཆམས ནས ཡི་རོལདུ་བཟུསཔ་ལུསྱ་བརསམས དཀརདམའགཉིད་ འདྲིས་པཱའི་ 'ཡའི་ཀུན་རྔོབ་ རྱོངཇུབཏྱི་པམསུ་གུར། ༢ འདེའདཔའ་བ་ ལྟཾཱོརྣམསུ། ། དམར ཀ་དད་བུང་ཆན་པོ་ས ། ཁིས ཡཱ་ཝཱན་པྲའ་ ཿའི་ཛྙཾཏྲོགས་བྱཿ 'ཧེད། པོ བད་བ་གང་དྭ་མུང་བརྡ་བྱ།། ། 
ཇྡ་རྡོརཾའཆང་སོགས་ ཀེསེ། ཧཱ ཅིན་ཆདྲ་སྣ་རཱམསྲ་དབངབླསུརབ། ད་འཞིནངུན་བང་ཆུབསེམས། བྲར བུ་ཁྱོན་དབངབསླརཾ།། །ཞས་བྱང་ ང་། བདུད་རྩི ཅྩིས་ནོས། ཨཧྲསཨུ་ཁིས་བདོད་དདདན་ངོས་དུཞུག ། །བླ་མ་ཕོཿ ། 
ཨུཿཙི་དག་དམའ ྱངས་པ་ལསུ་སྒྱས་ པའི་བདབ སྙིང་པ་ ཉིད་ཡུལ་དུ དྲུ་དྲམ་ པར་ཛཱར། སྨུར་ཡུང དབླམདང་རྔ་༢རུཾ་ཐམི དད་པའི་ཐུགས་ཀ་སོགས་གནས ལྔནས་རིམ་པ་བཞིནེ་དུ་སུགསྱི་པྲངབ་སྫོ་སེརདཀརམང་ལྡང་གུ་ཆྣུ། .. 



















༡༩ ༄༅། བོབས སུན་ུར་ཤོ མའི་མྲིན་པའི་གནས་ཐིམ་པསའིནྷ་ བྲཕ༣་ ་ཚུར།སྔགསཀྱིཿ སྣ་ཟོམ་ལྡནཱ་ ངྱའཱི་གིདཉོལ་འབོརོདའམང འིདབངཐོབོ་ངྡི་ནིབ་པ་དག །ལམ བྱིན་རླགས་ 09. 
ྣ ུབ་ལ་དབང་། ལ་བང་ ། འྲས་འུ་ལོམས་སླུ་འབྲུབ་ ཆིན བཅན་དུ་ུསོ། ། །ཤར་ བང་ནི། ནེ། མྫངལ་ཕུལ་། མིག་དང་འཅིང་། སྒུ་གསུམ་ལྷུན་གུབ་བ ཀོ་རོ །ཊུཧྲྫྡ རང་ བཾ ཏི བདིརིནྭསུ་ཉིད་མངོན་མངེད་པ། མ་འ པག །ཕམ་བག་ འདེག 

ྫ མདུ མཆིན་པ་ཡོངས་གྱུར་པ་ལས། ཧིརུ་ཀ་སྔོན་པོ་ཞལ༡ཉའརྡོརྔ་ངདྲིལ་ུ་འཇིན་པ་གཡས་བརྐཏདི་ ཉུབླ་ཀྱིས་ བའུགས་པུར། བཅོམ་ལན་འབས་མ་རྡོར་ཕག་མྭ་མུ་མདོག་སྔོན་མྨོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ག ཀི་ཧྲི་གུག་དང་ཐོད ཐོདཔ་འཇི ན་པ་ 
ཤུག་རྒྱན ར། ཁར་པ་མཆོགྷར་ལཱམོ མོནི། བདཆེན་རྐལ་བླ་ནམསྭ་ཀིི་་ ཡུམ། བདེ་བ ག་དེ ། བུ་ཡིས་མཆོད་བ ༣ནམངོན་དྱུ་ཅིས་། ཞེས་བྗོད་ལ ། ལག་པ་གཡམུ་བི་གུག །གཡོནོངུ་ཐོད་པ་དདུད་རྲི་གང་བ། གུ་མོར་ ཁཊཾཀ་ 

གཏད་པ་དང་དི་མད་པྲའི་ཆུལ་ཁྱིས རིབླརནནྱདྱ་བུང་བར་ས། ཡུབ་ཧི་གསང་གུནས། ཇུལས་རྫོང་སྨོན་པོ་རྩི་ལྔ་པལྩ་བལ་ཏྷུ་གེས་མཆུན་པ་དང་། ཡུམ་གྱི་གསུང་གནས་ཨཱཿ ལས་པ དམརཔོ་འདུབ་མཱ་ལྔ པུལ ཨཱ།ཿ སྔ་མཆན་པར་ 

བྲུར་\ ད་མང དང་རིགམའི་ཡུས་འདི་ཡབ་ཨུདུ་གསལ་བཡུས་ ལྷ དུ ཤས ཐ སྲི ས་བླ རསནསཞི་གབ དཔ་ངག་སྔག་གྱིའདད་ཤེས། ཐབས་འདི་ལ་དྷེ་མཁག་མེད་ཀྱི་བད ཁོ་སམ་པ་ཡ ཡིད་ ་ཆོས། 








པཱ ཀྱིའདུ་ེཏ་འུཐྲེ་གསུམ་དང་ལྡན་པས་ཏྟེ ཉུནཔ་པབཞུགས་པསྱབངྱདབ་ི་སེནས་ཞུབ་ཧུ་བོནས་མཞིན་པར་སྤེའས པནུ་དག་བ། མཾིན་པ་ནས་ཉིང ངེ་གསྲེལཔ་པན་མཆོག་དགའ་། སྱང་གནོས་ྱཐ་སྦྲབསཔནོ་དདགའ། ལྟེ་བནས་་་ི ཏྲི་རྲླ་སེབས་ཕ། 210 
ྦ ྭུ་ྱི་དགའ་ཉམསུ་མོངའི་བབབ་སོངཔཏིར་ཡུལཇུ་ཧཱ། བུས་པའ་བུན་པའ་བསམ་དུ་བརྟུག །དགའ་བཞིའི་བདེྕོང་ཐུང་འཛུགི། ཏིའ་འཛིན་ ཆྒུད་ལསྐྱཾ པུང་འཛགི་ཡོནཏར སུད་སྐྱཾསཔ་ཡེན་། ཡུམ་ དགའ ཧུ་བནས་ སྟོཔཾཝཱའཇྡུག་ 
|ཕ།ཡན་ཏན་ཐལས་ཧད་ཐབ་པ་དང་ ། ག་གྲུགཱ་དང་ཝད་པ་བདུཿ དྲ་ཙིན་ གང་བྱ་དིན་པསྤ་ཟུང་འཛུགི་ཡེ ཡོན་ཏན་ཐཱམསཿཧདྭ་ཝྲ་ པ་ཿཤས་པྲ་བྱིས་ལ པ༥དན་ཧིདོན་གྲི་ ཤེག །ཅས་བངྫོདངས ཁོརི་རིག་འང། རྩ་བའི་གཞུངལས་ཇི་ལ༣་འབུང་པ་བཞོན 
རུསཀིཆན་ཁ་ཆེབའི་དབདད་བཅིས་ཏྭ་བཀོད་པའོ། །མིག་དྲ་སལ། དྭའུརཀུན་རྫོའྱ་བངཆུབྱ་ཀྱི་ཨེམསྭཏི་དའྱིལ་ཁཁོརྱདུ་ཤེར་དབང་ཐོབ། །ཡིདཀྲིངིམ་དྲག །ལམ་བྱིལ་འ ར་འཁོར་ལོ་བོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ཆེས་་ ་སྨུའཀྲུབ་། 
པའྟིསས་བ་དང་ལྡན་པ པརྨ་བྲས། །དངང་བཞི་པན། མཛངུལ་ཡུལ། མིག་དར་བཅང་ ། གཉིསོ་མདོ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཆེན་པོ། །ཇྲུཾག །པཱགླརརནཔོབད་ཆེན་ལམ་ཡཕ་ཇི་འཞིན་ཐུགསུཆུད།། བཅོམ་ལྡན་བདུགྲཡ་ཐརམཱཿ མཆོག་་ ་ཙྩེལ། ལན་གསུམ ། །། 
] བླམ་དང་བཅོ་མོ་ཐ་མདེད་པའི་གནས་ལྔའི་ལྟ འིལཱ་རྣམས་ལ ནང འདྲར་ཆན་པས། སློང་མའི་འཁོར་ལོ། ༣་ལོ་ཝ་སཾ་སའིགནས་ཐིམ། འཊོང་བཅུད་ཝམས་ཅད་ཀྱངའོད་དུ་ཞུ་བས་སོབ་མར་ཅིམ། སྤེབམ་རང་གི་སྤྱི་ཐོ་མཐྲིན་པ་ལྟེ་བ་གསང་གནས་རྣ། སྨ། 








༩།།༄༅ ྱིརྩིལ་ནམསོའུར ནོང་གོིབན་མས་ལྔ་རིམ། ཕོོངོ་སོན་མོའློས་འོདོ་ བུད ཤཾཿཧསྟ་ ཚོགས་ལ་ཐིས། ཧྭིང་གའིལཁོརྣརམས་གཙོ་བོ་འོ་ཐོམ། དོ་ཡངཐུག་ཀའི་བེ་ཕེག་ལ་ཐིམ།དཡངརིས་ཚིས་རཱད་ལཐིམ། ཆ་དནས།1) 
།༔ ཁལལ་འཇལ་པོའ་ བྱང་མ རམ སས་འདོད་གབ་ལུད་ འདི ར་བཞིན མའི་བ རྣམ་ཀུན་ཁྭ་སྙད་ཡུལ་ལས་འགྲ།། མཁའྲ་ལྟ་མཿདང་བྲལ་བའོ། །ཞེས་ངོ་སཱད། དྭལའདྡོན་ད ྦ 
པདཆུབྱཀི་སནསྱ་ཀིི་དཀིལ་འཁོརདུ་དབང་བཞི་པ་ཐོབ། ཡུས་ངབ་ཡིད་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་བགུ་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དགེ ལམ་ར ལ་ ཆོན 















ཛདྦ་རཱབས་བླསོམ་པ་ལ་དབང་། འདམ་བྱ་ངོ་པོ་ིདེ 'འགྲབ་པའི་སྐལ་བཏན་དུབྱསོ། རྔུ 
འཁོདདང་འབྲེལན། བླ་མསྭ་དཀྱིལ་ལབོར་དང་ཡྲུ་ལེ་ཀ་ལི་རྣམས་ལ་གཡོན་པའི་སྲེན་ལག་གིས་རིག་ནས་སློབ་མཱའི་དདྲལ་བར་ཁྲིག་ལེ་ཀྱ་ཞྲིང་། རས་དྲིསེལ་སྱང་ཀ་དྲས་ཏ་རྗེ་བཙུན་མའི་སླའི་ རཏནྲ་ཐྲམསུ་ཅད་མངོནདུ་བྲས་པརསམོས། དེ་བཞན་ 
དུ་ཆོས་འབྱུང་དང་སྙིང་པོལ ༣གནས་མཐིན་པརྡ་ག་ལྱ་ས་པ་གསུང་དང་། གུཾག་དངཐཾ་ལ་འག་ནས་པྙཾང་ག པིག་འྱབམ་པསྣ་ཐུགསྦྱ ི་ཡོརཏ་ཐོབ་པརི་མོས་མུབྱ ། ཛིསཀྱི བའི གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་ ་སྡུ་ལ་པ་སགས་ཀྱི་དྲམ་[ 


ཆག་བསྒྲག་བཟུང་དང་། གཏང་རག་མངལ་དབུལ ། སླར་ཡང་ལུས་ལོད་སྩོ་ཇུས་གསུམ་དགེ་བའི་དསོ་པོ་ཐམས་ཧད་དབུལ་བར་བསླམ་ལ། དངནས་བརམ་ཏེབདགྲ་བ ནདུཁུད་ལ་བདག་ནི་འབུལ་ལགྲན༔ ཁྱད་ཀྱི་སློབ་མར་བཟུང་བ , 





དུང་༈ མུ་ཡིསྭ་བང་ནི་སདདུ་གསོལ། ལུན་གསུམ་བྱི་རས་ནོས་དཔ བསོདནམས་འདི་ཡིས་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པཏྲིད། ཐབོནས་ཉེན་བི་བླསས་བསྲབས་ཏི། ཧཱ་ནན་རོའའྲང་ཀོང་འྲགཔ་པི། སིད་པའི་མཚོལས་འྲྲོ་བླམོལ་བར་ཤོག །ཅེས་ 212 
དཔནྭ་ཀོབ་ལག་བཱཿ་དོག་བ་བསོ། །སྤང་མཾ་དང་གནས་སུ་ཐཏང་། ཚོགས་ལ་ལློད་སུད་། ལྷབ་མ་བཏང་། རྡོ་རྗིའི་གླ་གཏ་ཡངབྱ། དྱཀིལ་༩ ཁྲའྲ་ཧྱི་ལྭ་ལ་གཏང་དག་དི་མཆོད་བཅོད་བྱིས་ཏེགཤེགས་། ་༨༨་བྟཏན་བཞུགས་སགསྣསཡ། ] 
དང་བསྙུན་བའ་དྲཀིལ་འཁོའ་བྱམ ༈ ལས་ཀྱི་རྗེས་མི་མངོན་པར་པའོ། །གསུན་པ།ོན་སེག་གི་ཆོག་ནི། བཅུག་བཟུང་པུང་བ་སེགསསྣ་ཆོགི་རྲིལ་པྲ་ཆུས་བླསས་ཙི་རིགས་པུ་སྡནའགོ་ བྲ་གངདྲུ་བཱ་བའི་གཞིདཔད གསུ་ཊིུ་ཁ རདའང་གྲུ་ཐང། 
བརད་ཁྲ་འང་ལ་བླ། མ་རན་ཁྲཁཿདང་བཅསྲ།བསར་པོའི་ནངདུ་ལས་ཇིལ་འདོད་པོའི་ཁྲུང་ཤོང་ཐབྱི་དབིཊས་དང་མཐུན་པར་བྱིཅིགས་ལ། ཕྱི་ནངག་མཆད་གཏོནདུང་། དཀར་ 
སུསམ་མངུདགསུམ་འདུས་ལ་སོགས་པའིའབྲུས་ཚུགས་ཆད། རིཊཔོ་ཆྭསྡན་། དར་མཚོ པམ ་ྲ ཞུང་བཞུན ལི་། 
ཨོཾ་ཨཱཿ དུ་སེག་ཛསྣནམས་ཐག་པ་མེད་པའི་ཡེཤསྦཀྱི་བདུད་རི་ཝའི་ཡང་བའིནེདྲུ་གུར། ཧཿ ༦ ར་ལས ཐབ་བསལས་སྦྱངས་སྟོང་པའི་པ་ལས། ཐབ་ཟླ་གམ་ཁ་དོག་དམོར་པེ་པླ་ དགའེང་འེདཿ༣ྲ་ལུ་རན་ཁ་ཁྲེར་དང་བཅས་པ།འད་ 












|ཟླགམ་དམདཔོནུབ་གང་པ་བཅད་ཁྲ་ང་ལ་བླསན་པའི་མཐའ་ནས་སོར་བཞི་པའི 
ྱ་གྭང་མེ་དང་བྲསས་པའྲི་སེག་རས་སོགས་ལག་ལེན་ལཱ་རབ་ཤམ་། བདག་བསྣེད་པཱོནདུ་འགྲོདུས་མཚོང་གཏོར་རྣམས་ག 


༄༅། །ཟེར་གུནཏུ་འབར་བརྱ་ཧུར། །ཨོ་ཨྭག་ཡི་ཇཱལ་རོཞེས་མྲིསང། ཐབྱིནོའིད། དངི་མོའི་གདན་ལྭ་རོད ནམ་མངོན་ཏོགས་སཞིན་བསྐྱིང་པའི་མཐའ་སའོདྲུ་བམ་ཡི་དམས་སྐྱ་རས་ ཤིཐོས་མོ་འབོོ་ཆོསྦྲ་མཔནམམ་སོསོའི་ 21༣ 
( སྒས སིར བར་མ །ཨ་ ལཿ ཅིང་། ཐམནཅདྱ་ི་གནས གདུམྲ་ ཅ། ཡེན དགི ་གྲ་བ་ ¡རྩ ལྗག: རཿ མམས ཨ་ར 'དག་བགསུ། ཡོས་ལ་རྩ སྔགས་རྐྱངཔས་ ར 
༩ སྲེག རྫས་ ཐྲུ སེ་རྡ་ ལ་ཅི ཆོ་ཐོ་ལྭ་ ཕུལ་བ པས་ ལཁོརྦ་རམྦ་རིམ་པར་སསོ་པའ པ༢ ལགས '་མྨ བམི་དུད་དུབསམ་པའོ། །འཁོརྱཧྱཱི་བཱམ་ཡི་དམ ང་སོགས་ལ་སོ་དའ་ ¦ཀསྱས་ འགུབ བ་ཡཿ་རུང་ཁོ། ] །ལམཅི་འདོད་ 
པའི་སྤེལ་ཆིག བཏགས་ལོའ དད་དོན་གསོ་ དྲ དི ོད་བས་མཆོརཅིང་བསོང་ ལྷཆྔོགས་ཐམ ཐམས་ཅང་འངལ་དིམ་ པས་གཏིསུམདརླེ་གུར། ཇཾ ཧོཿ  ཞེས་བཅོད་ ས་གས་ིི སྲ་གབ་ད་བེབོ་པ་རབསམ་མོ། །ཐལ་བ་ 

འའ ་ མྲི་ཕྲུག་མང་པོའྭཐུཿབའྲི་དུར་གླུ།ལུ་བ་དང་ མུ་ལ འཉཐ་སགསཏེརིགས་མཐུནྱ་ཧི་གས་པ་བ་གཞན་ལས འཐུངཔ་ལྟར་དུ་ྱསི་ པསལ་སཔ་དྱལོ། །འདིན་ཤིན ནེཏུ་ཟབནིང་སཱིང་པའོ་འཛྲིལ་བའི་གནང་ཁདཔརདུའཕགས་ ྣ 
པཞགེགོ། ི ལོ་རྒྱ་དང་། ཕཡཙཚས་ ཉརདུག་སོགས་མཁའ་འགོ་འུུ་བའྱིལུ། ་གནས ཀྱན་པརཅནངུ་ཚགསེ་དབའི་དང དང་། ཕ་གཡས་མེ་གཡིནིརིམ་པས་ ༣ ༥ ་གཡས་ཡོགས་བཟའ་ ། གཡོན་ངུམ་དན་ | 














སྒོ རྲ། བཏུང་བའྲིཧེ་ཐ མཐཞིང་ངམ་གཅན་གྲབན་ཅི རྱ” པགས་པའ་སྤན་ལ་བཀེང གོད མཆོད་གཏོར་ཅི་འོ་ རྨ བ་བཤམས། བདག་བསད་ཆས་བྲས་རོ་ལ་རོ ་སོནོ འི བས་ཆོགས་རྫས མཱནདུ་མུངོད་ལྟར་འཐུབས། དཔལྭལྲོརམ་ཁའ་འགོམ། 214 
ི་ོ ་བསྱར། ལ་གཙ གས་པ ས་ །འགེང་ ྱེབམཆད་གཤེགྱ གསོལ། ཐི འིགཏོངའི ཐའི་རོམ་ འཇུག་མ། དྲེ་སྐེད་རྣམས་ཀྱང དྲག གསས ། 
སུལ ; ཐོག་མཐུའ་མེད་པའྲི་རྔ་ རིའི་སེམས། གཅིག་དང ༤ཅཱམའྨྷ་ནམ་འགུཿ་ཡིས། བཀོད་པའྲིྲི་བག ཉ་གགྲ་མྔ་འའ་ཀས་པའ།ི མཆོག་གསུམ་ ལྕ་ཆོགསག ཤེགསུ གསོལ། ཐ ངཱཾསྙུམཛཾཿ ཿ ཞེས་ཆགས་མགོན་ཐུན་དངས། དགུ་མདུན་ིང་ིལ་འཁོར ཾ 
(ཉིད མགྨོནཧྱི་ཡུལ་ངུ་རྱབིས་ ཱའིན་ལོགས་མྱ་ཀུ་འགལ་ བྲ་མེད་དོ། ཧི་ནངགྲི་ེ །ཆོདཔ་མཆོ།གས་མཐད་གྲ་ང་ ཙཀ ཱྤནྷསྭ་ ཚོགས་མགྲོན་ རམསྭ་མཚོད་ཅིང་། ག ལ་ངུ་འབདཔ་ཐམས་དུདྱ་ཀྲང་། ལ་དང་ལ་ཚོའའང་བཞོན་དུ 
བྐམ་ལ་དམ་ཆིག་དན་པས་ཚོགས་ ལ་ལྭདསུད དུ། སྭའོབྲརདང་བྲརའི་འ དུལ་ལྔནལ་སོགས་ པ་མང་མི་རུང་པ་མེད་དོ། །གང་ཞུངཡང་ལུན།ིྱ་གམཆོགས། ` ཀིམ པར་ྱེས་ པའམཐར་ལྟགམསནྣ རྒེམས་དྲ་སད་ ཡུས 

ས་ཏ། 


` །སྟཾགསུ་བཀོད་པར་ཆང་གིསེ དྲ བྲུའཏུཊ། ` ཞ་ འབར་བའི ཕུག དང་བ ཆས་པས་ལྷག་མའི་མགོན་ངཀུག ནར ཀ་རོའི་སཱགས་ དང་ཨུྙིའཱ༔ ཀཱསི་ཱ་དཱ། ་པས་བསྔེས་ཏ། ནས་འཐོན་ཞང་རོལ་མོ་ དང་བཅས་ང པས་ ་བཏརློསཕིསལ། དཔྱིདཀྱིརྱིལ། དྭ 





ཤཤོཌྷཾ 












གང་གིས་བ པངཁ། ས་གས སིབ གིང་མངམང་ས་ང ༩ 
ཞིནའཇིན་དྭག་པོ་ཡས། རང་མེས་ལུགས་ལྭ་གུང་པ་ལཱར་ལེན་པས། བ དོམ་ཐབསྣ་རང་བོར་སྤོདཔའི་ཁྲིམ་པའི་ཁོང་ ས་ཁ མ་ལམ ཞི ཅམ། ཡིན་པར་ཤེསན་ཡུགས་འདྲ་གསལ་བརྡ་བས། འདྲིསངཉེཿ ལི 
ས་དགི་བག་་་ང་ བས་ང ངོམ་པ ིབོད། ཏེ་མངབར་ངོ་མའ་རྲས། ཞིག་ཤེང། བྱུང་ངོང་གནང་འགག་ཉོལ་པ མ་ངོ གཞན་པ 
མཆྦ་འདོངཔུ་ཆ རྨམས། ¦ ཆུལ་འཛིང ྒྲ་བ །སཱ་ནས་དགའ་ཐའ་གར་བྱོས་ཤག །ེས་འཇམ་ར། སའེ ལ་པོ་འི་ལུགས་ཐུནམོང་་མ་ཡིན་པ རད གའ འབརའ་ངག་དགའ བཞིའི དྲདོད་ཀྱིས། མཆོག་དང གྲུཅ་ལེན་ 
༣༠༤༤ དོན་སྙེང་ཡོའི མཆཞས་བྱབའདསམ ཧདུའི་ལམཁའ འི་ཡུང་གིས་ཇི་ལྐསསྩལབཞིནབཤད་སྒྲབ་ འདུས་སྡེ་ཆེན་པོ་ཚྫ ད ཨི་གྱབ་ལག་ཁྲ དང ཅད 














འགར༡༡ས༡༡༦༦༠༠༣༡ན.ཟབ་སྱ། 





ཇང 
མོ་ལུན་འས་ོསམ་ནག་མོའ་སླྲབ་ཐབས་ལེ་ལ ག་པང་བཅས་པའི་རམ་པ་ཟབ་། 


༤ ༣༨༽ 


་ཟུང་དུའབྲེལ་བའེ་ཕེན་གནས་བྱམས་པ་བྲག་ཛུ་གཏུ། ཞིག་གསོས་ཀྱི་ཞབས་ཏོག་བསྒྲཊས། 



















༨ྲ་ཝན་ཅག་པར་གནམ་སྐས ཁ་པོལའ་འང་ཤོ་ 
ྦ ཏ་ ཡུང་གས ཟབ་ཅིང བཅེན་པོའི་ ཧོ 
འཇུག་པའི གླ པཿ དུས་མ འདུཔབརན་པྲ་གམསཆད ཅདལ་དག། ཐངགིས་མངོནཔར་མཐོཿ ཐྲ ོ་དབང་བསོད་ནམས་མོཐ 
བྐསིར་། ༥ ཡཿ འེ ཅིར་བྲུ་རན་མེང་འཇིགས་ བྲ དྷ ེ ཨི་ བུ་བཞད་པའ ངིས བ དཱ གྲྭ་གསར་འཇུགས་ཀི་ཐ འུ 
|. ཐུགས་ཀའི དྲར འོས་པས ༨ྲལུས། ེམ་འིང་ཐུང་བས། དན ཡི་ལོ དཱ ཀྲོ་བྲག་མཚོ་ བཱ ང་པོའྭ་སིས་ཤཿ་ལིར་ཕེལ་བ་ ཀའ རལ་བའི འཇམནགོནྲོ་ 
7 དགྱེས པ་བསྐྱད་པའི་མཆོད་པའི་སྲིན། ཕི ། གནས་མཆོགྲ་དང་སོང་མྣབྱཆལ་ཀྲིང་། རོང འུང] མེའུ་ཐུང་གེལ་ པྙ བའ ཁལ་བན། དྲུང་སྲོངོ་ཆེན་པོ་མཾ་ བི སཱེའགོ་ཀྲུན་འགུར་མེདངགའ་བཞིའི་རོལ་མཚོ་ ནློབ་མཱཅ་ 116 
ཀི ༅ནད་བསང་བ དཁོན། དེས་འ འབྱོར་ཡྲི་ ཕང སལུངསྲགས། ཛའ གྲ ད་བ བལ༥ གྲི་མཁའ་ལ་འ ༨། པོག ཤིཿོ་ཞིང་གཇཏམ། སིནཔ་ཁོས་པ་ དཔ གིས་ 
‡ ྫྣྣི་ འཕུ ག ཞཔ་ཡི་པ་འག་བཀང་བཅུམས། གང་དང ཅས 
ཧྱཐ། དོས བྲབ པའྱི་སད་ ལྣ་ ངཱ ངི ༔ཧཱཱཾངཾ་ ༡ དས་བ གསུཔས 
ྱད་པའི་སྨད་ུའབུལ།རི་བཅུད་ལྡན་པའི་འབྱིསྣདང ཿ དང་སོང་ཆན་པ་འཁོར་བཅས་ 











རྡས (ད་པའིགཡོས་སུ་མུརབ་ཡི་།བྲ་བ་ཁད་འུརའ་ཕགས་པ་འཕུལ།ཀའ་འབུས་དང་སུར་བལ།དུམངསེ་དིའི་ བུག་པངང་། ི་ཡི་ཏོག་གུ་པའི་དངལ། མངབང་འགྲེས་པའིཐུག་པ་འཐུལ ། ཆང་འཟུང་ཀརསྫབ་རབ་ལཱ [217 
„ ལཁྭ སྤགས་པའཇུང་ངབ་དང་།།ཁམས་དངམཐུནཔ ཞིམ་དུགུའི ཟས། སྣཆགས་མཆད་པའ་སྨན་ཁུང་འྲབལ་། མདང་ནའཀ།བར་འདས་ཐམས་ཅད་ཀྱ།ངམཆ་ཆམ ཆོད་འོས་ཇི་སྣདཔས། པཱང་སང་ཆན འབྲངབཅ་སྨནམས། བུགས་དམ་ བྷ་དངང་ ། ། 
ཤཱ དསྤ་གུཿ་སྩོལ། ཨོཾམ་ འཁེས་ཝརི་ཝཱ་པཱསྩ་ནས་ཤྷཔའིངར་པང་།པྱཀྲམ་གུྲཔཏྲཾོ་་འོ །།རང་བུང་དྔ་ཚས་མ་དན།།ཐབས་ཤས་གཉིསམྱི་རཱཿཔའི་།ར་ས་ཡན་མནྲ་རེན་པོར། དྲམབས་པའི་དམྔ་རས་གདུད་རི་འབྲུལ། འདོད་ཡོན་ཅི་ 
{|,.ཡངའཆར་བ་ཡེ།།།རྫས ཆོག་འྭུ་བཟང་ བཤས་ཛུཿ་ཝཱས། ། ཟག་མེདབད་ཆན འཅནྲ་བྲ།།རམཱ་གྲ་རམ་ག།རམ་འབུལ། །ཁམས་གདུམ་འཁོར་བའྱི་ཆམཚོ་ཀུན [ཆགད། མདརཀཱའི་ཡས་མིིའི་ དཿ ཊག་གསུམ་བླསལ་འའི་བཅུད་ཆན་པོ། །བ་ 


མཿི་མཆོད་པ་འབུལ། | །ཨོ་མྤ་ རྔང་སྲ་ པ༢ ཿནམོཏ་འཱཧ། མྭདང་ལོ་ཏྷྭེ | མ་ངཱ་ཱ་འཱཧ།།དྱུ་དཱག་དགའ་བའི་པང་ཚོ་ཅན། འྭོདྲ་པ་པང་ལྕ་པད་པ་སོགས ནར འདོ་པའི་ ལྩ་ཡ་མཆོགའ་གྲོམས། །མའནོང་ཐད།བའ་འ་མསི༣་བ དཔའི།།ྱངུགྱརཱ་རྣམ་ ཡཱ 
འི་ལསགོས།།བདརན་འབཞིའི་བརརངོ་ཅི། ཉིསའད་ཕུན་དཔརའོཔལས།། ལའོ པསམཉེས་ཙུར་ཅིག །མཛོའིངིོིཏམ་ཏཱཾསུཁ་དཱ་པཾཐཱཧི། མཆདཔའི་ཉྲིན་ཅི་ཕུང་པོ་གུན། རཔཡས་བྱུང་འས་གཉིས་སྣང་།།སེ་སེསྣང་ ། 


› {[! 








ངྲཐལཾ་དད། །ལོར་གསུམ་ཡོངས་དགཆེན་པོའཞིས། །མིཿྦཿོཿརཏོཔྨ་པྷིཏཧོ།། ཨོ རྐྱལ་བཀན་རིགསང་བངྲི་འངོད། །བཅོམ་བོདོགསང་བའོ་བདག་པོ་དང་། །གཉིས་མདྲང་སོངཐགས་རིན། །འཇིག་རྲིད་གསུམ་ཁི་མགོན 218 
པའི་བ ཏའ གྲུབ་ན ངྡ ན་གདུག་ ་པཅྲག།གསང་བདག་བཀྲའ་ ཛེ འི གམ་འཁོས་བ་མོས། ེ་ལགཁྲིསགདྦར་ཐཡ་པོ། བངུང་དང་ལག་འདྲིན་ཐམས་ཅདཀུན ད སྐུག་3ྱེད་ཟེ ང ་གཞོན་ཤཾའེ་ཏཱགཏཱམ (མཿ | 
ངྲཔའི་ཆོའཔུལྱ་ཧིས ། །ཁཤོགོིད་ཆྡེན་པོ་ཁོད་ལ་བསྟོདོ། །བདག་ལ་སང་ཐའི་བྲ་དང་བགགས། །གནོད་པརྲ་ཧེད་པ་ཐམསཅད་ཀུན། མཿ དང་བརྡའ་ཙམམ ཅཆེས་པན། ཐལ་བའེ་རྔུལ་དུ་བརླག་པརམཇྲད !ཐདག་ཾ ཐུགས་གའའད་ ཤས 
ཟེརྱངས། | དཔལ་བ ༣དབང་ཞེད་པ རའུ།ཁགས། པཱལ་ཕའ་ ཉའོད་ཟེར་བཅས། སྣེས་པས་ལོག་འདན་རྲའ་བཅ གུར ཨོཾསྭཱརིཀོཏཱཛལ་ས ཤ་རྟཱིསར་ཡ།དད་། ཧེས་ཕླ་འོ། € དཱུ་འིག་སོང་ཟུང་འཇུལ་ རོའ པཿ 
ལས མཁོང་ཡེ་ སཆིན་བོར་རྫོགས་ཕྲའྲི་ཚེལ། སྐུ ཡེཊློན་པོ༔ 'འད་མིག་ཅིག་པོ། །ཐྱུག། དུམ་ཐུགས་རྔས་གནས། འདི་ གཤགས་གསོལ། ཀུན་ཁ༡་ཨེམསྭྱི་སཱ་འྭཡ་ལ་ཐ་ངང་པད། ཤང་བ་གང་གཡས་བདརུ་ཧྐདཔ། དྲགརལ་དབངད། ] 
འདར་འའི་བཙན་དོད་བཅན། རིག་འཇིན་ཕིན་ལས།བྱའི་ནག་ཤེགས་གསོཝ། སྦེཔ་འིི་མིདཔས་བཟུས་པའི་དངོས་པུན། འདདཔའི་ཡོ།དནམ་པལརའརས་ཐི་ལཔསིན་ནམཁའ་མངོ་ཅི་ལོདདྲ་ཁ་བུར་པའི་འདི ] 


༡༤༨ 


ཡཿ 





ཐ་ལ ཟོ ་‹ ¡ ཧན་དུའོལ།གཇུག་ཚུབ་ཁྲོ་བའི་བསླམཙ ནི རེ ལ་བ 





མུ་སོར་ཞི་ཞྲིང་ཕུལ།ད་ཆིག་དྡོ་འི་དན་པ་རེས་སྲུ་གསོས །འདྲིས་ཤེངའགྲོགས་པྲའིཁིལ་གཞུང་བག་གོད་པས།ལས་བཅྲོལ་སབ་ལ་ངོ་ོན་རིབ་མོས།སང་གཔང་དམཆིག་གཅིགཏུ། ༧༣༠ 
༥ འོལ་གི།ལོརསོང ར་བ་བ འོད་དང་།ུད་ བཤས་འའིང་དནོགཉད། གི བྲ་བའདི་ཡི་ལིདྷཧོན་ཐུབ་པར་མཛ ངོགྲགཡ་ལྡག་འབལྱར༽་ཤིམ་བླམ་བས་པདའགལ་། ད་པར གངོད་བདོི་དང ཐད་ཞིབ་དང་།དྲཔལ་མོམ། 
ར་ མུདའའིདགམཿནྲོ། ོ་གོང་ནས གྲོངདུའཔཱལ་བརམངད།། ཁམས གསུམ་གུནྱགཾ་ཡེད་བང་ཀོ།ན་པ་འབོགས།ངྡད་བུརཔས་དི་རཔསམས་པའེ ནྭ།ས་ཡྲས་ཡོལ་བྲེལདཔར་བའགྲུབ་པའི། བཀྲིས་དྲཔལྱ་གྱི་མངབྱ་ཧུས་ཕར་མཛོད།། 
༩ རྩེས་ཤྭ༽ གསལ་པོ བདུདམིག་གངིག་ལསམ།འན་ དྲ་ཆལ་བ་བརཾན་ནོད་པ་དང་བཅས་མཆོད་གསོལའུང་དུང་བསྡུས་པའདི་ནས་དྲཝག་ཆནྲ་གིངནས་དང དྨོསཔུ་བཟངནརབའིའ མུ་གལ་བ་ དུ 
།ཱཿཨཏ་གོནད་པའི་དྲོངས་སྲས་སོ།།ཞངསོངས་ལ་བཏན་བོའདག་ གདོབ པོ།སླབས་སམས་བཀིགས་བསོད། སུངའ་དྲ། བླིན་ལ་བས་མཆོད་ངས་བླ་དབ་ཕྲ་རྣམས་གསང་མའམ། དས འདའ ད ག་ ། 
འེ ཨུཿའཐཔཆགས་ིངོགནས་བཔས་འགུབ་འདག་མདུནཔོགེསགི ཉུདམེགས །སྭཾ་ཐཱཝསསྲཿས།སྙངཔེའི་པངལས་པད་ཟློའིསྟེང་།། བདག་ཏིད་འཇེམེདམའི་ལྷ་མེ།། དཀཤསལམཏམགཞེག་རེབཔ་འཛིན།དང་ 













| །དང་ནི་ཆིནརནཧྱིས་བརྡན། ཕྤིལ་ཀུང་འདོད་ཝའི་ཀོངདུ་བྲའགས། ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟིས་རབ་འཕོས་པས། ཡི་ཤིས་སྲེམསདཔའ་ཤཤྲང་བསཏེ།འཔདང་གཏིས་མེདཔ་ཤྱ།་མོ་རིན་ཀྲིའི་ཨ་དིནས་ཤྟདའི་བརདང་། པ་རྱའ་ བ་ལ་ཏྭཁཱ་ཧི། ཞེས་ 220 

གན ཀྱིཕེ་ལྟརཾའང་སྦྱིང་ཆེའི་ལྟ་མྭ། རྷ་ ནབ ཟླལ རྔ ལི གསང་བ་རྣན།, ཐས ཞི ལན་ཡུམ། ཨྲ་སཏ།འདདང་གཉིིས་མེདཔན་ཐུན་། ཏན གི ཡོ ཅོ ཤྲིག ལའ ཉེད [| 

སྲུངདྲོད་འཇུད་ཐམས་དདྲའི། འཆིར ༨ ཚི་ི་བྱུདབླས༽ ལ། མ་ཁུག་གཡུད་སྱེབ་ཐཅུད་ཅུས་རུལ། འཆིབ་མེདཔའིདངོསྦ་ཐུབ་་རྩོལ ། སྟིདགར]ླ་སྙིད་སྔགས་འཕྲེདུ་ལས། འོད་ཟཾར་ྲིརྲ་འཕྲོས་ཇྲ་བཧུད་ཀུན། ལྕུསྒ་ྱག་མཚནྣཱ་འཀཿ། ། 

| །ཡ་དང་ ། འོད་ལཱ་འདུད་རྩ་ཡེག་འབའི་གཟུགས། འའིལབའླི་ཆམ་པྲདབཀུག །རབོལ་སེབ་ཀྲིས་ཐྲིལ་པ་ཡིས། ལུས་ཀུནའ་ཆོ་མབདུད་རིས་ཁྲད་། །ཆིཿཔ་རིག་ འཛིན་ཆོབ་པརབུར། ཙས་ཐསས་ཤིང་། ིངཾནྟ་རཀེནི་ཡ་ཝའ་ཇིང་ལཏིཡཾ། ། 

སཱཱ་ ཞེསྱ་གུྱའ་བླ་ །ལ་ཐར་ལཱ་གྲ་ཏད་བཀྲང་། འཆད་ཁ་བ སོལ་བ འིའདོད་དོནགསལ། བླམའབ་སཱན་ལ ༽་ ས་འ ཛ༽་ར་བྱྲད་མ་ལཱའིགས ར་ེམས་སློན་དུའཐོ་བས། རྒྱན་བྱབདགྲ་འྲང་མད་ཝ་པོ།འིའི་ཕྱོང་མའི་ 
ཧི ྭ 


སྣུལ་་་གཟུག་ཀ གས་ངའི་ཚྭལུ་དམ་ཨེ་གཉིས་མད་དུམོཏེ། མདུནྱཾ་སི་ལ་མོའི་ཐུགས་ཀ་ནས། འཕོས་པའ་འཆེམདལ་མོཝལ། དམྲེཀ་བའི་ཉན་ལ་ ཐིམ་པེལས། དམ་ཡེ་གིསུ་སེད་པརྱ་ུནོ། ཞེས་གསེལ་བཏཐ ཞས་མཆོད་ཅིང་ ¡ } 









པཔ ཏྲ སྐ ལུའིབག སུ་ རྨུང མཁའ་ སི་གཡོས་མོང་རྲོདབླ་ང གཡིན 
དྷ ཧི རིར པཱ གསོས མས་རིམ ལས་ཡང ྲ་ ཁ་འ 
གཡུ་དམ། དབལ་བ གས་ཀ་གསག་དངཔད། ཆི འི སྒྲུལ ས་དཔགམཔ། ལའྱི་ལིས། ས་ རན་ཆན་བགས 


} །ཐཕུམ་སྡ་ཨ ལ།འཟག་བཟུད། རའགཅེས། ཅུས་སུ་མདའ་དང་གཡབ་པ་གུལ་འགིའོ། ། གི་ཚ ད་གཡུ་དྲུང་མ། 
། རྲར« སླ དཾ ཱཙ།ཕག་བཟུད་། ཅིལ་ལྭདི་། ཨཿ་ཨཱཿཨཱཿ་ཨཱ ར་ ཨོ་གུ་ལི་༥ ཡོ 
| །བྷྱིཾ༔ མཱཿཡ་ཇྦདསིདྩིཕ་ལདྡེཾ་། དྲོཏཱྲཾདཱ་ཏྱ ཤུབ་ལས་མེངད་གཡུངདངམ། ལཤིོ་བ་ཆགས་བླུག་བུད་ཅན། བུགསཀ་ˆ དྭ ཕྱོགས༣ནཔ༥ £ ÷ ` མ་གྷོཿ ཙམ 


རཿ དོ་སྩེན་ལག ལགནསཿཚཡི༥མ་མ 





ཆིགས པི་རི་རཉི རི ཅྱིསས་ལྭ། བམདུའཇད། ཐས 


གུསུ་ཀི་དངོས་བུབཙོལ། ཙེཏཨཱ་ཡུར་སྟ་ཱཾ། ཚོམདའ་ཏུ་བད་བཀོད་ལ། ༣ 
འ།སབྲ་ཡི།འ 'ཡའི་སྦེ་ལོདསྨོན། ཐཐས་དང་ཤོས་རབ་མཉེ ༣ ཡི་དངོས་བུབ་ཙོལ། གུ་བ་མཱ་ཡུར་དྣཾ | ག་ཅིང་བ ། དཱི་གླ་ཡེན་བ་སྔོན་དུ་འབྲོཐས། སི དཆན་པེ། ། ་ 
¡ །འཁོརའདས་ཀུན་ལྷ་འྭུཔ་སྣེ ཧད བུང་བྱལ། ༥ ས་སོང ཚའ རྫས"ས་ྲི་ཏཾ། བབཅུད་ལེན་འདི་ལིས་དབང་བླམ། ཚ་མཆོག་ ད་ཨངཀླར་རས་ཡ་ཿ (བདི ཅྱི འ་བ 
ལྱེ་ལ་ ས། ངའབྲང་དི སཔ" ཅིན ངིན་ལ། གསུང་བ་རྡོར་ྲྭ་ལས། 1 དང་བཅུས ་བ་དྲཱརྫོད། །÷ྭ ན་བྲོ་ཟ་གུགི་གཏོར སཿརཨཱཿབཞགུས་ས། ! £ དའུ དཔལ་ལེནམག ྦ 
¡  [ལྕམ་དྲལ་རྣམས། དཔ་ནན་པར་བྲིག་ཤེས་པ། དམ་ཆིག་་ གནས་འ. ནིཿབྱའུགསུ་གསོལ། མྣ་ལཡ་ཡཱ་སྭ་འརྲཾ རིཝེར་ཡནིནམ་ཤྟཏི་ འེབར་དང་། མྭ་དཱབྱཾརར། བ་ལྟི་ཏྲའཱ ནཔའི་གཟཤིག གངུག་པ་ཙོཊ། ཆོར་] ྲ 


གང་གི་དསྲོ་ཟའཏོ། ངག་གྲིའར་ཆད ˆ གཾ ིདགི་གངས།། གྲ པཿ ཁོརན་ོརླ་ །གཱསངལ་ཆག་ དདོ་ཐབ་ ༥ ཡི ]༽ ཆོསའབུངེ 












་ བུཿདཱཊས་པཡའ རྱ རྙ མྱ གསའུཇིག ཧིད་པ། ཐ པོ་ཁོད་ལ་ཐ གབ ཅོདོ། དོ །ཅེས་བའང་བཞུད་པའི་དྲོལ། སོ ར་ར ལྷ རྟག་ཡུང་བ ན། གལཱ་འོབ་བ བབོ་ཟོམས་ཅད་པཔགིསམས། འི ཤཿ 
རྦུང རགས་ད ཧྱིས་ ་བླརབས། ཀྱ་ ག་གི་ག 


༨༨༨ བུ། སཱལ་པའི་འིང་། སྭ་ར་མཚོ་ སྭ། ིྲདིའིམ་དྲ་ཝང་ཐའི། རྣམ་སཱའ་ཀི་ག ༣༤༦༥ ཛཿ ༢ ཨྱིཿཡྲེང་བརུན། ཟླེའ་བཔེག། ྦ 
གཏེར། སཿ །དུན་དང་བཅསྤ་པ་གཤེགས་ག། ་ རར. ངིཿངཾ་ནྷ་ཀི་ནི་སཾ་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨདོ་ཞས་ཤྟང་འོ་བེརྦཾ་ཧྲི་མཆོད། །མ་དྭཱ་བྱས་ཧི། མདབ ཡའ དད 
་འཉམས་ལས་ ལ་།པབང་བ ཤདས་མཁས་འ པའི་ ྒ 

4 ་‹ པྲའི རྐ 










ངོ 


རྦ ཡ་དནོའ་ རྦ རིེིེི | དུས་དཔགནས་སྐབས་ཐནས་ཅདདུ ། སེབསདྲ་ 


གཅག་ཏུབངུ ། ཅས ཞིད་སྱོང་ཨིུནེང་གསང་གསུམ་ ིགོངསེ་བཅིིལ་པ དོ 





ཡོ 






ཨཿ གཉོོོ་ོོ་ལམཁོ་ི་གབཞད་པའོོ། ༦ །ཨོཾ་བྔང་ ཞི་ནངོ་རཀཿཔོ་ ཁོ །།ཡོ་པྲ་ཌ་ཀི་ནྡིསྙངསུ་ཁྭ་དཱལསས་ཇིསྟིདིམཔ་ འུཾཿ དཱུ ཉཱཾ། ཨོའ་ཌཱཿ ཱ ཀཾ དི ཊི རོབྱསཨོཡོརོགཏའ ཤོ པི 
ཅི ༤ གྲ ཀྱེ. བདྲཾཧ་ནུ་ཀའི་པྔུལ་བ། བ། ཆངས ་བྱི་རལ་ རཁར་ དྲག་པོ དོན ། ཨོད ཟི དྲུབ དམ ཅ་ལ ཡྱར་འཁོར་བཅས གཤགས ་གསེལ། 'སྨོནཆྟཏ་ གསང་སྦུབ་་ ་ཡིང་པོམ་ཆིག། 
དྲ ། ། རག་འཛིན་པྱདཐིདྲ་ང་ བི ། བློ་ཝཿ སུརབ་་སོགས་པའི་དཆ་ གོངས འུ་ཀ ཤིགསུ་གསོལ། ཡྱི་རླུ་ཤཏཱབའི་ཆོས་ ང་དང་། ནང་གྱི་ཙ་། ང་ཞིག་ལོ་ གསུམ ། གསངབ་འང་རིག་བྲང་རུབ་སེམས་ 
ཡཿ གཏག ཤེགསུ་གསལ། མདུའུདུ་ཁུག་མཚོལ་ཁོལ་མའིདྲབས། མ་པང མླུ་འཆུཐ རེང་འཁྱི་ཐའི་ཀླེང་།༽ དྲག་བཤིགས་པྫིའི་པའི་ཌ་མཆོག་ དམེམ་པར་བཞུགསི་ལ་འང་ཞལ་སྟོན། དམརནག་པླད་རགོའི་མདོག ། 
ག ༈ཆནུ་དན དཆན་འཕྱང། གཡོན་པ་འཆིའ་ཡིད་ཞགས་པ་བ། མ། གརའ་གའི་ཉརས་ཏི ས་བཞུབསུ་གསེལ། དེགསུམ་སབརྱདདྲགས་པའ་ ང་། གནམ་ས་བརྭསང་གང་བའིདུས། [ ཕྱིནབགསང་བའི་མཆོད་སྤིནེཅྱི །ཐུག 
དམ་ བསྐང་དབྱེས་པའའོལ་། ཞམ།ཁའ་དན་དང འདྲ་ཡས་ཁམ། བར་སྣུང་འདོདཡོན་སྣ ལྔསཐ། །སྐ་ིའི་ནམཁའམ དངུ་མོང་། དཔྱས དགུརརོལ་ཤིག་བྱུ་ཙ་ཧེ མི་ཤིས་པ་ དཔངག་མང་པས། ཐུགས་ དང་འགལ་ བེའིའུ་ཆག་ 


༢༤བབབ་བབམས་པ་བས་ཕམ་ལས་སམ་པབསསབསས་མ་བལས་པ་བས་སས་ཕསས་སའབ་པ་མབམས་སསམས་་བབླས་མས་པསས་བ་སས་བ་བབའབ་པ་ཝ་བས་སསམ་མསམས་པ་པ་ཅི་མཆམ་པཝ་འབ་པའའབས་ས་བས༧༤༥༩༩ ༤༤༥་བང་་ཁས་ངབས་ཆམསལཔའསཐམ༧༧༦ 

















ནོ ༈ ནཱིདྣནས་བ ཤགསོ་བཟོདོ་བར་བཞེས། ནི་མོབ་ཆྲོང་པའི་བངོ་སྤོ་གྲབ ཀྱི་བཐ དོརོན རྱ་མཚོའི་ཆོགས། ༨༤༥ ག་པོ མཁོ ལས། རྐྱད འཇའ ཆོན་ཐོལ་ཁྱིས་ཤ༨ བྷིཀངོརོ་དྱརམད་གྷོི་ཀྱོངོ་གོོ། ༢༣༩ 

ཅུ འོ ། ་པའི་རན། བ་པར་བ ལྟགས ཤཱཧོ་ཱཿལོ། ཆོོ པེ ཤཱ ཆགས ད་བའོརེདདུ་བྟསོད་། མོ དགོམ ཆོས་ཤིལ་ ོད ཟུམཏྱཉ། 

པུ རི པ གིཁསཞིས་འདའ་བའཆའ་བརྡཛོད། ཇིཉར་འཅམ་ པའིརབ་ན། ས་ས ག་བ འགུན་བར། དགས ཁ་པ སཱ འཐུད་ཝུ་དཔང་གིས་མཐར་ཕུན་མཛོད་། ཁུདཱ་པར་ལོག་། 

ཞབ མ་རག པས ཉུ།།ལུམཆོགཏོདཀིགསང་གསུནྱ། ཤབ ་གུཊ་ཐོ འདུལ པཔད་ཐད བིངནས། དྭ་ཝ་བཞཔའི ཛཱའི་བར། བྷི་ཱཔཁྲསྨ་ཐོད་དེ་བཅས་པའི། ད་ན་ག 
གོན་སྦྱའསུ་ཝ ་པཱིན་ཁས་འཅོལ་བང་ འོ། །ཆལ་པོའསེ་ཁབ་པའི ཅན་ལ །སུ་པ་འདི་ཡང་དཔའ་བྲོ་ཞྲོང ཟླལ གལྱརེནསལ་ཝི ཅུ ཞུ རི་ཛོཔ་ས་པའོ། འོ། །རལ་དགའི་དབང་བཁོམ། མདབལ་གཤེན་ཇྗེན། 

གཤུད ི་གགསས་སི་ཡྱ་རན་འཞ་གཡས་ པཔོངསི།ཐིགས མནྡ་ར་འཕྲུལ་ཤུགསརི་ གསུ་གསོལ། འཆི་མདགདོ། ཞས་དག་པའི་ཅཌཡི རྗིས ཆགས་བདབཆནཔོའི་རམ འགྱུར་ཉིས། གན་གསོའི 
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| ༅། ༽ངཅོས་ཁོ་ཐོད་འགྲུག་ཉིད་པའི། མ་གཅིག་དུདསྐོདདབངམོ་གཤྲག་སུ་གསོལ། འཇཾ་དམེད༣མ།ཁའ་མངོད་ལ་མཔའདྲདས་པས། དབུལ་བའི་སངབ་ཐིད་མཐད་ཉེད་པའི། ཚུ་འཕུལ་དོ་འདག་པོ་ནཿ ཅིག སོོ་བ་བཁོར་བཅས་བ། གསོལ། སྲེའདྲོའི་ཀོག་དུག 27 
ཌྷ ནྱཨ་གཿགྱཏ། འོགཧྡ་་འཐུར་བཀོད་པ་མའ་ལས་པས། ྲྲྔྲྗྔྗྣྔྗྔྣྲྣྭྣ|ླགླགིག ང་འཁོར གསོལ། བའི 
 སུབ་ཞ་པ་ཇེ།རྱུངམཛེད་ས ཧཱཀཱལྭ་ཁུད་ལ་བྷསད།ཅུག་ཝ་དཱིཨ་དག་པའི་འདྲལའི་ཟེར།ཨེ་ཤུས་ཁུ་ཡེ་ལཔསས་སུ་ཤརང་ལས། རྣའཕལ་རྐྱམཆོའི་གར་མནབིངར། སུལ་འུ་བཱེན་ དའ གོ་ཁ གནམ 
༡ ཨཱལ་བུར་ཡཔ་པལེན་པ་ནངད །ལོག་འཐནཉིདེབག་བད་དུབགོད ཨག འདྲེན་མངད་ལྔསཀི་གཤིནྫར་ཁོད་ལ་བསྐང། འརིཊཉིནམ བོད ག་ཆནཔོཡོ། སྭས་ཆོའ་ ྟིས་ཆོགས་ འཕུལ་བིས། འགུགས་འཆིང་སྤོམ་སྱཾ་མ་མཇོད་པའི་མཐྲ་སོ་ཚཾ།རྒྱལ་ཡུདཔཡ། 
པསནམ། པའི ང་གྲཟུགསྲངག་པའ་ པ། རྒྱལ་ཆིནརྣཾ་མངཐོས་ སགྲད་མདོ ཏིའུ་ཀ།གཏཏམ་དགཅྟི་ དམ་པོའི་རིའྱརྦརིས། སྭེད་གཏུཾ ྦ 

། 






ཉཱ་ཏུད་ལ་བ ཐང་པོའིཡིང་གཟུགསངྲག་པའིསྒིཿ། ཤར་བ་ཆུདུ་པའྱི་རལ་པོདང་ཐོདཅན། གནྩོ་ཆིཟྗ་དཔོན་ཆན་པའི་ཚུལ་འཇིན་ མདགབཔད་ 
འིའྱབུང་པཐིད་ལ། དབང་མཛ་་ལཱའི་གཙོ་བཏོད་ལབཏོད །ཅས་རྒྱུན་ཕྱི་མསྐང་བའི་མཡགཏུ། ནཡ ཉོང་ཆིག་དགོས་རཱུལཇི་ལྟྱཐཱུཿབ་བཞིན་དཔལ་ལྡན་ར་ བློམསཞད སསཕིར་འནཔའྲི་བོས་སྱས་པོ། 


ྭཾ ༧ དཱ 
རྲི 
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༄༅། །བདེན་ཆིགབཅུད་ཀ་ཉིངབོ་ཞིས་བ་བ་བཞུཞསོ། 029 
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1 ་ སོ་ག ལ་མོ པཱ རོ་ རོ གི་ད ོ་སྨྨ 
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ཀི རར ་་་ར་མམ 


རྒུ ཛཿ 


ཨབལ་པ་ ཡང འག 











ད77སརཔམམས་ 


ེམ་མ་་རབམམམ་ས་་ 44 





ཙུ ་སོལ། ་ 


བསའོས་བོགས་ཆཛད་ི། 








ི་ོ ད 


གལའི་དཔས། | 


















ཆོ་འཕལོ་ཆོནཔོ་ལོ།།འོད་བཞིད་ནོར་བུརོ་ཚིག་གོད་རོབ་ ་སྟོངོས།བོས་ལོས་པོའོ་འོདོ་ློགོ་པོརསདོད་པགི།ལྔོ་དརི་ ློ་གི་ོ་བཅོན།།གོང་འཚོམསོ་གདོ་ ལཅོཆོནོོའི་འཇཛགྣཱགོ་ལས།།འདོྤོ་ཆོ དམདགོ་ྱོསོ་ཁོ་བོ་ 
ཐུལ །བཀའ་གསང་འོད་གསལ་རྡོརེངཔ་འི། རཨོུར་ས་ དཔརིཡ་ལང་ག སྣང་བ་འབུམ་དུ་འཇྲཾག་པའ བལྟད་མོ་ལ།།ཧི་ ཁིལིཁམསུན་ག གླད་བུལ་གར་ ཟུ ཆོོོ ཚཾ་འབྲུམ། ཧོ་བས་དྲུཿ། 

རྫུཔ་ གི།མཇོགྱྱཱ ི་་ །ཧེ་རུཀ་དཔལ་ མཆནཔའླར་བཞངས་ཤིག། རང་བབས་རིག་པ་ཐོལ་སྦྱོརམད་པའི་ཚིག། ཞོལྱ་བ་དྲདངས་མུ་འདོར་བའི་གསོལ་འདེངེས་དང་།།ལག ་སྨ་ཆོང་ས་གཅི། ཁ་ད ྦ 

༥; ་ཱ གུ །བདེན་པར་སྒྲ ་བྲ་དང་སེང་ནམས།ཀྱི་ག།མ། །གསུང་མཆོབ་མུཁའགྱོ་རུ་མཆོ ན་འབྲེལ་དང་།། ྱུད་གསུམ་དགས་པའིའུས་དཔངང་ ་ལྕན་གཅེ་གཏུ།ཚོགས་པའི་བདེན་པསར་འབྲས ་འེནྱ་བུརཅེ་གཅུས་ 

གིས་དཔལྦ་ཆི་ཡ ཤེས་བུབཔའི་དབའ། ག་གླི་རོམ་ ་རད་ུས་་བ འིརིག་འཛིན་ཆེན་པོ་་བ བའའི་ིར་གཞེས ་པ་དྲ་ཐཾན་ལས་མཐའ་རྒྱས་པའཏན་འབྲེལ་གྱི་སད་དུ་འཇམ་མགོན་བམའི་ཐུགས་ང་ 

ཕེངྟི་བཞགས པས་བན་པ་ ཐམས་ཅད་འདུལ་མད ཨས་ཤིངམ་ཁའཛྱེརམཚོས་ རས་བཟུང་བའྩི་མས སུཆགས་བརྡོརཕིན་བས་ དངངཔོའི་རྗེས བདནཆགྱ་ྭ་བེངབའི་ མཆན་མཐའ་བླུཀུན་བརྡལ་བརྩ་ཐརཅིག། །ལ་འད་ཡུགའམས 









“༢། ༄།  །ཅད་འོད་ཝར་འབར་བའི་དིངེས།།ནངགསལ པཔཡ་ཤས་རྲོ་ལེང་པའི།།འབ་ འམོས་ལོག་འོན་ཞིང་གང་ཞིང བཅུད། རབད་པོ་ཅོག འརྔུ་ཨ་ཨུལཾ། མ་དག་ཡོནུས་སངས་པའི་ཤེས་རིག་གི། རད ིབོའི་དེངས་མ་འོད་ 2 
 ཟིར་དུ། ཅུ གས་ལ་འཇོར་འྱཁུག་ལ་བུ། ཞད་བཏག་མི་བཟང་བང་ ིམཚིས་་ ཙི་ཨུར་ཐུའ་ཅག། དྲ ཿབར་བས་ པའི་འ ལའི་ཚོམ ་བུ་འབུམ།།ཊ རི ཀློང་ངུ། $ ཆེན་པོས། 
སྡུག་འཛོརྒེག་ གཡོ་ ཕ་བའི་མོག་ཡངུས་མ།།དགའ་བའཕུམ་ཕག་ འཁྱིལ་བའིལ ིལ་མོའླིསནེ།། ཕོགས་ཅི་བའེ་ སབས་ དུཾ ཅྱེམ།ུན སམས་་པའ་ འགྲངང་སེལརཱནྭ་བྭཱ བཱ „×ྲ×ཧེ་ིཀི|ིིི 
ྦ ྷྭ་ཉིས།།ལག་འདེནྨ་མང་གི་ཕུག་མར་བྱིས་པའི་གཟུགས།། བསུ་ཞིམ་འོད་ཕྲུང་འབ ར་བའྱི་ནམ་པར རྦ ་དི་ཕ་རོགསརྱ་བུངབཅུད་ཅི། །སྱ་དད་ྱོག་མཚན་ཐུག་ལ་ཡིག་འབྲུའ་དེངས།། བྲཀ་ཤིསེ་ཛཱས་ ཏུསསྭ་ཨཱ་ ྒ 

ྦ འོད་ཟེརལྭབུག་པའི །གཟྱབིན་འདིའ་བུག་ང ངམཆའརུརདུ་སྙན།།གསང་མཛེ་ བདེ་བ མཆོག ཤེ ངྷ་ལཾ། ཤི ཞྲགས་ཙྱི་ཕུང་པོ་ལྟ ་བུར་ཆེར་འབར་ མ་ཏ ག་ཡ ཡངས་ ངས་པའྲི་ ཀིཡས།ཚ་ ར་པ གླུ་དབྱཿས་རང་སྒྲ་ བུག་ཉར་ྗིར།ཁིན 






ཟོ 





ལལས་ས་ལམྫ་པི 
± 












ན།སེད་གྱ།འོངས།ཿཿ 








གས་འཆམད་གངྱ་ངུར་དྲང་འོད།།ཐབས་ཤས་རོལ་བའི་ཕོ་བདཤབས་མེ་ལྡོད།སྲས་པའི་གནས་མཆོག་བྲཀ་ཤིས་འབཱིལ་པའི་གཞིར།།འགུརར་མདངཔལ་མཆག ལ་གཟུགས་ཇྡོ་ལི་གརམ་ཁན་ཅ 







ངོ་ སེས་ ༦ཤས་རཔ་བའབ་བྲང་བྲསཿ དང་པོའ་ཧོརུ་ཀ།མཆོག་གྲ་མལ་ག ་ ༨ ¦ 
རྒ འབྱད་འཁོར་འདག་ཀུན། །བད་བ་མཆོ ག་ཏུ་རྔས་འདེབ སྭ་ལྣམ ནྭ།འུར་བ། འདོད་དེན་ནམ་ཁའི་མཛོདྱཡིཿ་མམས་འབྲོ་བའི།ཟག་ཡེ་ ཀྱི་འཁོར་ལས་ཡོག་སཀུ་ནྲ་ཁུབ གུ་དུང་རིག་འཇིན་འདུས་པའི་ངོ་ ་ར་ཡསེ་།དོག པར་བྱགས་པའ། །: 
ལི།སྙེན་ལུའོར་ཞིང་པང་དས་གསུཿན། ་དམ་པའི་ཆོས།།འཕོ་འྱགམམད་པ་དྲུསྱ་ཀིལ་བོར་ལྲོ་ །གཡ ད་ག པཆན་པོའ་དབོར་བཞུགས།། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བརྡ་སྤོད་པ་ཐུད་ །ད 
དན་པྱ་ཡོལ་བའྲོ་བའྱི་རམ་ཐརྨ་མས།།པྱདཀཱ་རའི་ཞལངངམ་གཏུས་པས།།འཆི་དཛོར་ 
ཇི་གནས་མཆོག་འབསེ་མོ་ལོཔས་ཀིཤིང་གི་གཙོ བོར་བླསལ་པྱ་རཱ་མཆོརའཚོ་ཁིད་གཞིས་པར་ 










རྒྱཕྱོན་ཡངས་ཁྲལ་ལ། ཅོང་བྱཅུད་རང་ ངཱ དུ་དག་རང་བུང་བ 
༤ འདགསལ་༔ པོའ་བྱསན་པ་དན་པོ་ཆཔཆུམ་གཅིག་སྱོད་པས་མ་ལུས་འོད་སླུ་དུ་སླེལ།།རླབས་ཆུན་འཕྲོན་ལས་རྒྱ་མཚོ་ཕ་མཐར་བྱོན།།° 
ཆ་ཡེ་དཔ་གུབ་མཆོག།།རགྱངྭཱ་སཱོལ་བའི་བྲཀ་ཤས་དང་འདིརོ་ཤོག།ཅས་ཁག་འཛུང་ངས་དོན་གུབ་པའི་དཔའོངོགས་ཆེན་སྤུལ་སྐུ་རིན་ཕོ་ཆེ་སྤྲུལ་པའི་ག 











ཤཿ གསོལ པ་འནབས་པའླིསདང་མགོན་པོ་གངགིསོརོད བཟུང་བ ༢འབངཊ་ཀྱི་ི ཡོང་ཐ་བཞང་བཟྲོརྫོ་སྤརཆོདོན པོ ། མཡན་མ། ཅོོ །ད བྲ 
།ད ཉཱཡིནཧན་འཇྱར་བཞུགཉྟོ། ྦ །དག་ སྣང་གི་བསང་བདག་བླམའི་རྣལ་འཧོརལས་ཉམས་ ལནྷ་ཉིད་བོརབླགའ། བཞ།། འོོ ལོབས མདན་ིནམ་ཁར་འཛས གསལ རྒྱ་མཚོའི་ངབུམ།། པང་ རོའ ལོ [ 


བའབང་ ་མཐོན་བའ །བབ་ཆན་དྱ་གིའབོལ་ལ་གསང་བའི་བདག།ལམ་ིཛུདཀར་དམར་མངུངས་ དང་ཝན།།མ ངས་འཇུབ་བྲིདཆགས་ དས ་ཤོས་རྣམ་ ར་གསུམ་བྲ་ ཟ་འོག་དམརྦ་ཀའི་ཐེར།།བཅུགས་ མར་གསོལ་ཞིང་ 
མཁའགོས་བསྟོར། ཐུགས་ཀའིའོད་ཀྱི་རུལ་བྲ་སས་བཅས་ ནཿ པ་ཡི དྱ་ལ་ལ་པར་གཅགཏུ་ བ་ཨན གཉིས་བདྲ 'པར་འདོད་ཡོན་མཿ ཡོའི །ཞྟས་གཏིས་ སནསབརྡསྣ་གུཅོལ་བརྒྱ་བར། ཨ་ཨཱ རུ་དཱིན ཚེ་ཀི་ནི་ས་ པཱ་རིཐྭའ་ ཨརྒཾ། / 
)ནཝ་“རྟའིབར་དངབཏུཀ་མ་ཨུ་ཌམཾསྟ་ རྣས ཊོ སམ་ ± བསྙོང། བྱངུཊ་ ཐུགས་ཀྱིམ་ བྲགངས།།དེནས་བ་མ་ གནས་འྱྱུར་བུབ་པབ་ཐང་ཏ སིནམཔཟོནྱ་ི་པརབསིམས་ ལ། ། | 
































































ྦ ཟ་༨༤ རུ ྩོ་རྱལ་བོསྔར་སྤི། ལར འ་ྕ་ ཨུ་བཟླ། །ཡདོངོ་ཉོདོ་ལུན་བ བཟུང་ཡབ་ཡུམ ཧོབ ་བཱ །ཞེས་ བླ་ྩོབར་ོ་གནས་འུརོཏ་ ཡབ་ཡུ 'གྱ་ང།བབ 
ཨ ༢་ཤ། ངྲི ཡུད ཨཱཾ་ཧྭཱཧཾ ཏཾཱཾ་པཞུ། ཞིས་ "བཅིནུས་ཨུ་པཟླུས ་ལབླ་ ་དང་རང་སརས་གཉེས ལྒ ཞ་བ བསྒྱང ཅ །ལྡོན། ༼།་ཡབྱ་སུམ་ཆི་རིམཔ ངེ ཧོ་མ † 
ལ་དག ིཾ ཆ། འྱརའབལ་མདཔས་ྱིན་བསརང།བླརད་བ་རོབབད་པ་དམིགས་པས། ཁམས་ག ས་ མིང་ཅིས་ཁ་ནའི་གསོ་བྱཅུ་ཟད།ངར་འཇིནྭ་བོ་སད་པང་སར་དག །ར་ཡུན་ཏརསངཆན་པའི 
དངཏས་ཚང་དགའ་ལ་གི་ད ར་ལ ན་པའི མན།་དམཚུངེབ་ཨ་ལ་ལ།ཞེས་བཅ་ང་དོནད་པས་སཉམ་ ཞག་བྱ་སངས་ནས་དག་བ་ ཛི ་བརྲ་བལོ།ཅེས་བའང་བཞད་པའིདྡོརས་ཧྭི སིང་ཕོར་བཤླིལཏཏཔྦྲས་བའོ། དྲ ྒ 
གསུམ་གདལ་ བའིཀ་པཱ་ལང། རྭངྭ་བུངདམ་ཇས་ བྱདུདྷ་ཅྲིར་འྭའིལ།། ཧེང ཅང་ཡང་འཆར་བའ་ལོངས་ སྦྱོད་འདི།] རྔ་བ འབུལ།། པད སད་འི་བཅུད།། མདར་བུས་ལངཚ་བག པའི་ བའིགྲང ིསས་བསོ། 2 
ཨི (པོར་མཆོད་པ་འཕུལ།སྒུངདྲེད་ལངོར་འཕམ་ཐམས་ཅད་ལ།།དབང་འཕྱུར་རྱལ་ བཀུལ ˆ ས་པའི་ད འཁོར རརར དཀེང ཡི་པེ་རནླཔོ།ཁར་ས་མ། (ཨུག་རྣམཌ ངོ པེ ཉེ ྦ 





༄༅། །འགྲོ་འདུལ་ཡ་ཤསཌ་ཤིཨ། ལྷན་ཆིག་སྱས་མར་མཆོད་པ་འབུལ།།འགྱམམད་རང་རིག་ཡ་ཤེས་ཁྱེ།།སྣང་ཆ་གངད་གུའི་རྣམ་འགྱུར་དུ།།ཅིར་ཡང་འཆར་བའི་ཀླིང་ར། ཅིཏདམར་པོར་མཆོད་པ་འབུ།།ཨཨ་ཧོསྦྱ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་སྤིན། མཁའཁྱབ་ 2༣༔ 

འ།བོར་ལོར་གདལ་བ་ལ །། མཆོད་པས་འཕིན་ལསྣ་རམ ་པ་བཞི་ ར། ཝགས་པ་མདཔ ར་འགྲུཿ བ་པར་ཤོག། ཅེས་པའང་སྣ་མོ་བདེལེགས་གླིང་ནས་བདག་མོ་བསོད་ནམས་རོལ་མཚོ་བདེའྱ་ཐང་དབང་མོའི་ཡིདྲ་ཅིའེ་བྷ་མེདྱ་ཕིརོ་ངུ་བཞད་པའིརྡོ་རེས མྨས་ ྦ 
པའོ།།འཐར་མདརོ་ལ་དབངབ་རིགས་ལཱའི་ཏ།སོག་གི་བཅུད་ལནསྲ་བའི་ལཁོར་ལོ་ཝི།།འཆིམད་གའུག་མ་རྡོ་ཁི་སྒོག་གེ་ཁམས།།ཚ་དབངམགོན་པོར་བསླུབ་པའི་དབོས་གྲབ་སྩོལ།། བླུ་དངཡ་ཤེས་དཔལ་འདྱོར་འབྱམཀྲས་པརྲ། དབང་དྱམུར་མཱལ་བ་ 
རྒྱ་མཚོའིགཞྲིྲིནྱ་ཆས།།འགལ་རྐྱེན་བར་གཅོད་འོད་ཝར་སྱྱབས་པའི་སྲོག།།ཚེ་ཡེ་རིག་འཇི ྭ ཆེན་པོར་འདིརྨ་སུབས་ཤིག། ཐ་སྙད་ཆོས རྣམས་ཐམས་ཅད་མིང་གི་གསོག།ངོ་བའྱུར་མདྦ་པང་པཆ ན་པོའ ཁམས།། ཟུང་འཇུགཏེནཅངའབུལ་ ༣༨་འབུང་ 
ི་ོ པོ བང ན་འཛ ཅས་འཇུ་གད་པའིདག མོ །ག་པའ་ས་པྲན་པ ས་ལ་བ ུ་འྲས་ཤག། 
འོརགཤོད་ལྡན་པའིཆལ་ཛྱ ཛེ་རེགས་བ ཟང་པོའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་དཔུང་གས་མཛོན་པར་མའོ་བ་དཔལ་རྒྱལ་འགལ་རྐེན་གྱིག་ཡུལ་ལསྐ་རྐྱལ་ཞིང་བཞའེ དདོན་འགྲུང་པའི་བདེན་ཆེ་གྭཏུ་བཞད་པའྡི་དྲོ་རུས་སྲེལ་བ་བད་ལགས་སྱུ་ཆུར་ཅིག། །གནས་གསུམ་མའྭ། 







| འགྲེ་རྱ་མཆོ་ཡས།། སླུ་གསུང་ཐུགས་ཅི་་ཤིན་ཕབ་བས། འཐོོ་འདུལ་པཱིན་ལས་རྱོང་བ་ལ།།དབང་འབྱུར་རིག་འདྲིན་ཆེན་པོ་ཁྱད། ༨ །མས་དངས་མའི་ཐིག་ལ་དང་།།ད་རམེད་གཅིགཏྭ་བཞུ་གསནས་ཀང་།ུས་དངནམ་པཐམསཿད་ཧུ།འགྱར་མེད་ |23ཱྷ 
ཐུགས་ཀྲིདགོངས་པ་ཡེས།། གཡལ་ཡད་པར་ཇེེས་བྱབུང་། ཤིན་ བས་སྨན་གྲོལ་དབང་བསླུར་སྙོལ །། སིདོ་བཅུད་འཐུལ་པའྱི་སྣང་བ་ཀྲུན། མཁའ་སྤོད་འོག་མིན་ཞིང་དུ་སྨྱོ། །།གཉིས་འཇིན་ཞན་པའི་གདོ་ཐག་ཀུན།། བདྡེ་སོང་ཟུང་འཇུགཆེན་པོར་སྤེལ།། ཁབ' ། | 
།གངལ་མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཀི་པང་།།རང་གཞན་དོན་གཉིས་མཐར་ཤིན་ཏེ། འདོད་པའི་དོན་ནམས མ་ལུས་པ།།ལྷུན་ཚིས འགྲུབ་བྲདྲ་ཤིནྱ་ཧཱིསྨླ་ནོབས།།ཞེས་པའངམོས་ལྡན་རྲབ་སདཏི་མ་ངོ་འགྲོ་དོན་སྱུན་ ཡནྱ་ཧཱ་མེས་ངོ་ལཞིན་དུབཞད་པའི་དྡོ་རེས་སྤྲས་པའོ། རར 
| ཁམས་གསུམ་ཡོངས་དག་ཐོག་མཐའ་མད་པའི་ཀློང །འང་རིག་འོད་གསལ་གཞོནནུ་འུམ་པའྱི་སྐ།།ཐོག་མའོམགོན་པོ་མངོན་རྫོགསྦ་རལ་པོའི་རལ།དམ་པ་གྲི་ྒའི་ལ་བོར་ལོས་པཤིས་པྱསོལྔ།ས་ཚོགསྣ་པ་འགྱུར་བཀོད་པ་ཅེ་བསྟན་ཀྱང་།འང་བཞིནེ་འགྱར་མ་ | ། 
ཱཔ་ཁམས་ཉིད་དུ།།ུན་ཙས་མུཔའིཨ་དཔགིང་ཁམསྨ་ཆུམས།།འདུ་འབུལ དཔའིཔངན སངས་ཤིག ཞྱ་ཆུ་བྲག་ནུམ་འྱབུརཇི་ཉིད་པ།། ལས་དངགལ་བྲ་ཕན་པའྱ་ནལ་འོརྨ་ལི།ཆས་ཚྱི་ཧལ་སིདོང་བའི་ཐོགས་མཛུདཔ་ལྟི་ཤི་ཨ། 
ཀྱི་མ་མེའི་ཚོགས་ཀྱིས་། དྲ་སླུང་ཤིག། ཐབས་མཆོག་དཔའོངོལ་པའི་དྲོ་ར་དང་། ཤེསརབ་པྨྨའི་པང་བཞན་ཆྭན ལ། རྡོ་རི་ཆོམ་བུ་གཅིག་ཏ་འཇུམ་པ་ཡ།།བདན་པ་འདིའམཐུས་འགལྱ་ཏན་ཞི་བར་ཤོག་བློས་ཧགས་ ཡུན་པའི་གདན་བགགས་དཅིས་འཇོམ། 
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༡༩༩༦ མ་་ ༤༽ ཡེ རེ སྣ 
@ཾ ཁུཆིང་ད ལཱ བལ་མཇེད་པའི །རད་བཞིན་གར་དགུའིཉམས་དངྲ་ནམ་ཕོལ་བ།འཀའ་སུང་ཧི དམརཤོར་གསོ་ ལས། ཅིླ་སང་ཱ་གསུམ་རཱ་མཚོའི་བཀོང་པ་ཀུན།།རང་བབས་ཤས་པ་སོཿ མའི་ངྱ་ཅལྱདུ།གཅར་གལེ་ཅོག་བཞག་ཇེ་ནཔོར་ལྷ་ན་བའི།གསེལ་འདྲེབ་ ྒ 
[ཡརརཱབསྭ་ཆུལ་སངྦྱ་ཧས་པར་ཤོག། དགག་སྒྲུབ་སྲང་ ལྦེང "བྲལ་བའདགྱལ་ལ་པོར་ཇུ།(དགྲ་གཉིན་རོགཅིག་གཟུང་འཇིན་འཁྲི་བ་ཚོད།།གང་ཤརྦ་རན་དུ་སོལ་བའིཉམས་རྟོགས་ལབར།།གུ་ཡཔསྡ་དོ་པེརིགརྟསབས་བྱས་རབར་ཤོག།གྲུན་འཇུས་གཅག་ཆོག 
དའ ་་ གསུང་པ་ཡ་ཤས་མཆོག་གི་དགའམ་ཡེ།།གསང་མཆོགྱ་སུར་ལམ་གང་གི་འབབ་མྟིགས་ལས།འོག་ཨིན་ཞིང་ངུ་་ཆམས་གཅིག་ཁྲོལ་བར་ ཤོག།རུལཆིན་འ འོག་པོའི་སྨོད་བས་མ་གོས་ཤིང་།བཇོས་ཐག་འབབུལ་པའི་བྲཟིབ་མསུ་ཐོལ་ 
བ་ཡི།།རྔ ྙིཕོའི་ཕྱོད་པ་ྨ མདཔར། མཆེད་ལྕ་ཨོ་འྲབ་ལ་ཏཀྱཧཱ་ཆོགས ་པད་ཤོག།རིགྲ་ཙལ་མཛོས་བུག་དགའ་མར་ཤར་བ་ད།།ཀུན་ཁབ་གནས་གསུམཌ་ཀིའ་ཚོག ས་ཁུན་ཁི་། མགོནྱོ་སབྲས་མ་ཧིང་གོགས་པང་བྲན་མོའི་རུལ།།ཅིར་ཡང བྱསར་བས་རེབ་ ། 
[སྟོང་ཐར་ཤོག། སྤོ་སེད་གསུམ་འཁོང་པེཆོམ་དུཿ་འྱིལ།(་བཞགཞ་ཐིག་ལེ་གཅིགཉུ་ལུབ་ཀྱིས་འཇུ །'ྤོས་མད་ཕྱག་རྒྱཆེན་པོརའོ་གཅིག་པས།།ཆོས་ཉིད་ཟྲདས་རའྱྱོལ་བའིབཀྲ་ཤིས་ཤོག།ཅེས པསའ་པང་ཉིནདང་པའི་ཁསྟ་དྲ་དི་ལལ་བར། ] 


༧༣ ། །མའི་གསོར་ལྤོ་རུ།། ཤར་འའིའབར་འཛུགངགའ་བཞོའོབྱཅུདཡོངར་ཕྒོས། ཨ་ཧི་ཤུང་འཇུག་སྲེག་གི་གཞི་ནུགས་པའི། རྣལ་འཕོན་བཞད་པའིི་དྲོ་རིར་གསོལ་བ་འདེབས། །ངྱའིཿསྦ་འི་རོའྭཐུལ་དག་དཔམ་དག་གི།།སྣང་བརྡ་འུམ་ ཀླས་24། 





ལུངགི་བྲས་གྲས་པ་ནོངའཇིན་དབང་པོའི་མོས་ངོ་འཞིན་བཞད་པའི་རྡོརི་མ།ཁའགོདགའ་བའི་ལང་ཆོས་གང་ཤར་དྲུ་སེལ་བའི་ཡེ་གཔའངའསུལ་བ་པོ་ཉིདདོ།། 
ཡབ་ལྷདའི་གོང་ཁིརཉམས་དགའ་བར།།བརར་གྲ་བམའི་གཏན་སྙེད་ ་ཐིན་པར་མཛོད། །ཙི་ནང་ཟང་ཐལ་མཐའ་དབུས་མད་པའི་ཀོང་།ས་དང་ཡེ་ཤས་སྱ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་གར།། ཧྲོགས་ྱི་ལ་ཁོར་ལོ་ཁྱཐ་པའ་བསྐྱརམཛྔད་པའི།ང་མཆེར་ ལྟད་མོ་གསར 
ངུཚེས་པརམངོད།ཅེས་སྟཾངཔའིབེསན་པ ་ལྭ་༔ག་པརམོ། པའླ་གབ་བུ་བདྲེམ་ཁ་བཅདབང་དཔལ་བཅོཿ འདམ་ཆག གྲིུ་འི་དད་བང་མ་འབོ་ དགའ་བའི་ལངཚོས་སོ།མ་གསུམ་ཐུགས་རྫཧངལ་ཞུགས་པ་ལས།།ངག་སད་ཤོགས་ 
མེདའབོངས་པའྲི་ལ།འོར་པ།།མཁའ་གོས་རེས་བཟུང་དམ་ཅན་བནདུ་བཀོལ།།རིག་འཇིན་བཞ་པའི་རྡོ་དུརམཆོདཔ་འབུལ། སྣང་སིང་བིལ་གནོན་འདྲས་གོངས་མདཔའྱི་པུ།།མཁའ་ཁབྱ་རལ་ཞུན་འཇུས་པའི་བདག་ཉིད་མཆོག།།མགོན་མདྡ་ཅཱག། 
མའིདུས་ཀྱ་སྙ བས་གཅིག་བུ། ྭ རལ་དབང་མཆྩོསསྐ་དཔྔ་རམཆོདཔ་འབུལ།།རྣམ་ཞུན་མཆོག་ལྡན་པཱུཾས ཀྱི་ལྱགནྱམ།འབར་འཇིག་དགའ་བཞིའིའབྱང་གནས་ཙཉཌ་ལི།མཛེཊ། སྡུགེ་དགའ་མར་ཤར་བརྲིལ་འཐོརམ།།གསུངབ་ཡུ་ཤསམ་ཁའབོརམ ཱ 

པ་ འྱུལ།ཞས་པའཡས་སླནྱ་ཚོས་འབེལ་བའོ་་བར རོདགའ་ཆག་པཏྟེབསྤ་ཆམ ཀེས་བསུལ་བ་བཞོན་བཞད་པའ་ོརསོ། _  །གར་བཞུགས་འོག་མིན་བདི་ཆེན་ཕོ་བྲང་དུ། ཆུད་གསུམ་དྲགས་པདམཅརྦ་ར་མཆོའིདབུས།།ཞིང་ཝྔགས་ལྷན་། 


།འོད་ལའི་ཚོམ་ཟུངམརབ་འོག་མིན་ཞིང་།མཁའ་ཌབའཁོར་ལོའིསོན་དུ་རབ་ཡི།་ 42 
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«|  །གསུམ་རི་འབྱར་ལྷུན་གྲུབ་པའི།།ཏན་བྱི ཅོ་བྲོ་བང་དུབ་ཆེནཔོའྲདུང་།།ཀུན་མཁན་ཇོསྱ་ཀྱི་ཧུལ་པོའ་གཕར་ ལ།།འགྲོ་ཀུན་པ་བསོར་བཀི་བའི་ཐུགས་བྱསད་ཅན།། ་གངས་ཅནམགོནཔོའིམབ་གཅིག་མོའི་དབང་པོ།།བསད་ནམས་ ༩༧༠ 
| ¿| དངརྷས་དས་ཆན་མཛད་པ་༥ །རོནེ་ཆེན་གཉིས་པའི་ཡོལ་གྲོ་ཁད་པརཧན།། བྱར གྲྭཝ་ཡི་སང་འཁོར་གི་རིི་བ།།སྨྲབ་བའི་དགྲེ་ཚོགསྤ་དད་དུ་བུང་བའི་མཐུས།།འཇིགྟརེན་དབང་ཕུག་ཐམ དཱཅད་མཁན་པ་ཡི།།འཕིན་ལས་མཐདྲ་ཡིན་བཞད་དོན 
ྦ ཡུན་འགུ་བཅིང་།།གངམ་ཅན་བདྱེ་པིདེ་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོོག།།གཞས་སྐབས་འགལ་རྐྱེན་བར་གཅོད་གཡུལ་ལསྦྱ་རལ་མཐབང་ཐུག་སུ་བཞིའས་ལྭ་བངྡ་དུབ་པས།།འགྲོ་ཆུན་པལ་གསོའིདཔལ་ལྷ་བྱག་དྭབངྷསེ།ངོན་གཉིས་ཕྱུན་ཚོགས་ལུན་ཆིམ་ ༨ 
| །གྲུཊ་པང་ཤག། །ཁྱང་པང་མཐའ་དམག་གདུག་པའིའགལྱ་ཉེན་དང།། མི་དངམི་ འབང་པྱོསྤ་དུད་བཀུགས་པའི།།ནད་ཡམ་ས དྲ་པེ ར་འྭབུགྷ་ཆོདྲ་མུ་ག་སོགས། །མ་ལུས་མིང་གི་མག་མཔའྱགུར་བ ར་ཤོག། །ཅེས་པའང་ཡབ་རཆོས་ཁྱི་དུལ་པོས་ 
ཟུན་གུཡང་ཆོས་འཁོརཆན་པོའིཛོརོ་ཤང་རརཆེནཔས་དྱཡསང་་བྱལསྲ་གརཔའི་མཆོད་ཀོང་གསརཞུབུལ་གནང་བའིརྩསོན་ལམ་དུབཞད་པའི་དོངས་སྲས་བརོ། 0 | 
_ བདྱ་སྤདྱ་དྲགུའུཐར་ཤར་བའྩི་་གའྲིཀོང་།མཆོག་བའི་ཐིག་ལེ་བཅུང་དྲ་སིན་པ་གང་།།ཟུཔ་འཛུག་ཟུངས་ཐོབ་པའི་དགག་སྟོན་གྱཾམ།།འ་ངོར་འདྲ་མླུ་བཞིའི་ངབོངི་རྒྱས་ཐོབ་ཅིག།ཅེས་པའང་བཞད་པའི་ཇོརསོ།། །།ཕོགས་ཁི་འཁོར་ལོ | 









ལུ ཟུཟམདཔའི་ིག འཁོར་མ ¡246 
ན། དཀའ་ཐུའ་གྲུབ་ པའིདབང་ཕྱག 





ཁྱབ་པའི་ཊ་ཏི་མ། །རང་རྩལ་འགག་མཱེད་ ལཔའི་ཕོལང་ རོ པའི་མཉམ་སྤོར་དགའ་བཞིའི་ལང ངས་སྱོདལ།། ཆུའུ ཅིག་དིྲ་ཏི་ཐིག་ལ་མ།ཅེས་ པའངབཞད་པའི་དྡོ་རས་སོ། སྭོ་ མྱས ་གྲ 
རྫུས :འིའངོ་ནིག་གི།།འ་ །༧ཆིང་ ཆིད་བྲིགོལ་མཛུཔ་རིས་་་ བ་ས མསུ།། གཞོནའུ་བུམ་ ༥༣༥ ་ཕའང་མཁའགྲོ་དགའ་བའི ལང་ ཚོསྤ་སོ། བ་བདག 
ཤན རྣམ་པོལམཆོག་ ག་ གི་གར་མཁནྷ་ཁོད་ཉད་ཤི། ྣམ་ཐངའཉིས བདེང་འདིང་ཟིན་པར་མེ རན ཅེས་པའངབ ཟོ ྦ །སརྦམངྡཡ །_ 
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ངཿ $ ྦ 


༄༅༅། །ཡནས་ལྕན་ཟླབ་ལབོརའདུས་ཀུན་བྱི་བཅུད། །རད་བུང་བྱདུདྷ་རིར་ལྔ་འིལ་བདངས་མའིཁམས།། འགྱར་མེད་ར་ས་ཨན་སན་ཆེན་པོ། 
དལ་སྙོང་ ཧི སཿ 
༤ ་|ོ་ © 
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¬ ཙུ བྭ བྱད་རྩརའྱཌལ ། ན །རངརིག་མི་ཤླིག་དྫོརའི་སེམས་ལ་འདུད། །གཞིམཾ ད་ར ། ], 
ཌང་པ་ཆན་པའྱ ལ།།རགས་དར་རིགས་ཝ་རིགས་གསུམ་རིགས་ག ཅག་སོགས།།རབ་འམས་ཞ་འྲའྱུས་འཕུལ་པུང་པཅན།།སྣང་ཉེང་ཟུང་འཇུག་དྔརའ་སྤན་ལ་འདུད།སྟགས་མའ་ཕུང་ཁམས 
ྣ ད་དུ་མ་ དྲ་་ཅུལ །དག་ པའཆའླབ་ ལ་ཡའ་སྩངདའ། འུས ་པ། །བདེ་སྙོང་ཟུང་འཇུག་ཆེ ན་པོརྒ་ཆས་འདབས་པའ། ཾ དདུད་ཚཱུའ་དྲ་ཁལ་ འཁར་ཆན་པྲ་མམས ལ་འདུད།། ཐག་མད་དུསནས་ བདུད་ཅུའི ཡནཏན་ 

ྦ ཙས པཿ ཧཱཿ ད༨རག་འཇན་སྲུང་མའ་སར་ བཞུགས་པའ། ཀཿ སྨན་ལྷ་དྲང་སྲོང་བཀའ་སྡོདཚོ ཡྤརྣས་ཉུན། ཁམས་གསུམ་ བདུདྱ་རིར་སྦྱོང་བའ་དཔེས་གུབ་སུལ།། དེ་ཡང་འཇིག་ཏོན་ཐམས་ཅདྱ་ཙི་མ་འདྲིས་པའཾམ ངའ་ དཱ 
བཤས་ཆན་པྲེ་ཐུབ་པའ་དབང་པོས་ལགས་པར་གསུུ་པའིདམ་པའི་ཆོསྣ་ཅར སྦ་བང་བསུ་ན་ཐག་པ་ཆ་ནུང་གཉིས་སུ་འུ་ཞང་། ཐིག་པ་ཆན་པ་ཡད་རུ་འབྲས་ཤ་ཐག་པ་གཉས་སུ་འདུ་ལ། །འབྲས་ངུ ཐིག་ ། 


ར་ག རརབསསགཀགལཁཔཀཔཔགྣཨྣཨྣཨཔསཔསཔ༨ས༨ ༠ ༧་མངབ་།། +" 


སས 








༄༅། །བ་ཡད་ྨསོནས་བྱམན་བཞི།། ཐོབྲ་བུའི་པས་ཐུབྱ་ཀྲསོནས་བསྡུན་གཉིས།། ཐོབ་པདྲ་ཀིཐབས་ ་ཀྱི་སྒེནས་བསྡུན་རྣམ་བ་བཞིའི་ཝྔའི་སྒ་ནསུ་སྨན་བྲེལ་ཁྱི་ཡམ་ལ་འགོད་བའིང་བཞིན་ངུ་ | 249 
མཆིས་པ་ལས།། འདི་ནཾསུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ན་ལས་ཝ་ལས། ། ཤཱན་ལསྦ་ཏྨཾ་སོནས་འགོ་བ་འདུལ་བའི་ཆོསྤ ཉི་རམ་གངས་འདུ་ཞིང་།།ཐྲིན་ལྡསྨ་ར་པབཞི་ལས་གཅོ་དོརྱ་ཧར་པ་ཞྱི་དས་ཀྱི་ལས་འགུབ་པང་ | ་ 

པེད་པའི་ལྱི་འིརིམ་པའོ།།དེ་ཡང་གངས་ཅནྱ་བི་ལོངས་འདཔའབར་བུ་དབང་གི་གསང་སྲགས་གསུང་སྟིང་ཞེས་ གཉི: སྐ་སྲ་གགས་པ་ལས་རརར་ཡང་བཅུདྡ་རའྲིདོན་ལས ༩ ཞོསྷ་མིགས་མའི་ཕུང་ཁམསྨ་དམས་དམས་ 
མ་ཡ་ཤས་ཀྱིམྐུ་ར་ྨིན་ཅིང་གྲོལ་བརུ་ཀྱད་པའིལམ་ཁྱི་འཛུ་གཔྒོ་ཛྲི་ཉྙེད་པ་གསུངས་མོད། འདིར་ི་ཕྲ་འབྱར་ཚཤོགས་ལས་སྒྲབལྡ་བཀའ་བརྐྱད་ཚི་ནང་ཆེན་བདུདརེ་ཡོནཏནཱིལྷ་ཆོགས་བཙོ་བོ་དབྱན་པའི་སློནས་པད་ 
གིགས་བཀའབྱ་རདྱ་ཀྱཾད་ཀྱེལ་འཁོར་ཆེན་པོའ་ཡེན་ལས་ལ་བྱ ན་ཏོ དུདྷརིི་དངོས་གུཿ་ཆིན་པྲོ་བྲང་པའི་བ་བ་ལ (ཞུགས་པ་ལས །གངྭ་དཱ་བྩམས་པ་གྲུ་ཀྱི་ཆ་གགངགཚབརམས་པྲ་པུ།ཝིང་གགང་གས་བཅམས 
པསྤུབ་པ་པོའཾཚི་བ ། གངལས་བརུམས་པ་གདམས་པའི་ཆེབ།ཇི་ལར་བླློམ་པ་ལག་ལན་གྱིར་པོ།བྱ་མས་པའི་བྱདྡཿྨ་རྤི་ནྲ་ཚིཆེ་བ།ཇི་ལང་འབང་བྱ་བེད་ལས་བ་ཆེབ་སྟེ་ཆེན་བོ་བདུན་གྱི་སྒོ་ནས་ཁྱནྲ་པར་དུའཕགས་།། 






་ཐངས་པའ་ཆཆང་བ་འབབ་མས་བལ་འམས་ས་བས་ལ་་ 


པ་ཡིནནོ།།དང་པོ་ནྲི་སོནཾ་ཧྲིདུས་སུ་དཔལ་ཆོན་པོ་ཉོརུགས་དག་པོ་བངལ་བའྲིོནྱ་རིནྲ་ཉིན།ཟླ་དབན་ པའི༽སྩ་ཅོད་ཝན་ཆོས་དྲུས་སློབ་དཔོན་ཆེནཔོ་པད་འབུང་གནས་སོགས་རིག་འདྲིན་གུབ་ཐོབ་བསམ་བིཿཨི་ཁཐ་པས་ཞབསྭ་འྲི་བཅགས་ཤིང་ཟིན་ཚིན། ༡༤༡ 
 བླརབས་པའ་གནས་འོལ་དགའིཆལསྱ ཉྷི་ལ་རྭད་སིདེ་པའྟི་ལཾ་གཉན་གར་མཆོའི་བྲོ་བང་།ནང་ལྟར་དྲུ་བད་དུབ་སིམས་དཔའ་དང་ཉན་རང་བསམ་གྲི་ལོ་ཁབ་པའི་བཞུགས་གནས།།གསངབཝ ར་བཙོམ་ཝྡན་འཇས་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྫོམ་པའི་ཕྲོ་བཔཡོངས་ཐགས་པ་ལྟ།ི ། 
པྫོ་རའ་དྲེས་དནུ་ཆེན་སུངས་པའི་འདབས། གྭྭ་དུ་སཱན་བླ་དྲང་སློད་གི་བཞུགས་བནས་བལ་པོ་རི། ལྷོར་བ་ །བླ་སུངདམཧརྱ་རམཆོའི་བཞུགས་ སྣ་རམྲ་སྭས་ནི།ནུང་ཏུ་པྨྨ་འོདྱ་ཏི་ཕྲོ་བངམཁའ་སྨྱོད་དང་བ ཅས་པ་མཁའ་ཧྩོ་ཆ་མཚོའི་འདུ་གནས་མུ་ལྷ་མཁའ་དིའ་ 
ིན་བང་ནང་གིའིབོ། བྱངདུ་གཤིནྡ་ཇཾ་འཆར་ཀའི་ཕོ་བང་། ཤརྷཉཙོར་འོད་ཞུངྱརལ་ཆིརི་གོ། ལོོནུཊྱཏྡོརཾ་ཁྲ་གྲམ་པའི་གནས་རི། ནུབྷ་བང་དུ་ག་ཟི་ཅནྱ་ི་ཕྲོ་བྱ་བ་མཚོ་དང་བཅས་པ། བྱང་ཤར་དུ་གས་ལྡནཚོགས་ཅེཆེན་པོའི་ཕོ་ང་སི༅ནང་བར་གསུམ་ལམ་ 
འཁོར་ལེ་གསུམ་ཅིརསྨ་བྲ་ཡོགས་མཆམས་ནས་བརེན་ཅིང་བྷོར་བའི་དབུས་དཔའོདང་མཁའཝལོ་དམ་ ཉ་ལུངངུ་ཡོད་པ་དལོ་ཅན་བཀའ་སྤོད་ཀྱི་ཚོགས་དང་བིས་འདུ་ཐའི་གྲྭ་ངོམཆར་བའི་མཆན་མ་འཚིང་བ་གུན་ ཐན་ཙ་བ་ཐམས་ཅད་ཾཡོད་ཨས། 
དི 


ྒ དཱཙུན་པརང་ 
འའ ཞན \ -- ¦ ( ° == ྦ 
ལྟའ་བར་དུགཏན་ལ་ཕབས་པ་འདྙི། མདོདྱ་བྲས་ལས།དགོན་པོ་ཆེན་པོའིསྱ་ཕོགསནི།།མི་ཏོག་འབས་བུ་སོགས་བླ་བྱརན།།རིབོ་དཔན་པ་དགྱར་ནི།།དངོས་བུབ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་སྒྲུབ།།ཅཾསྔདད།ཀློང་གསལ་ལས།།ལུང་སྟོང་གངས་ཁྲོད་དེ་ཅེ་དུ་པཁྲོད་དམ།། 












' པ ཿ བཿཔརདང་ཝན་པལོ། གཉིས་པོ བམ་བྱདད་ལས།།ོའློབ་ྲརུང་པོྨོབ་འིང་།། རོ 

ཀྦ ཿ ས་བ སས་རས རྫ རཐབགགས་་ ༢ ¬ དཔརདང་ཝན་པའོ། གཏིས་པནི། བྲམ་བྱ་རད། ` ༩7༩༣ ཁ, ཚེལ སྦ ་ 

ནེ ལནྩམེས་བུཉིས་ལེན་རེདབའི་ ་པ་སེགས་མངོ་ཆུད་དྲུ་མནས་གསུངཔས་པའྱ་སྦུབ་གནསཅ་ཡོན་ཏནྱ་བན་ པིདྲ་བའྲ་བང་ོའི་ཡར་ཛོའིཆིས་བྱས་དང་ཇེད་འཕྲེལ་བའིཉེལོགས་དམ་ཐག 

| |༄༅། །སནིནེ་ཏུདབྲེད་པ་དངས་ཤི དམཐོ་བའིསར། སྐལ ཝནསྱས བས་ལ ནང་ནས ས་ས ུ་དོསནམགསུས དེ གནས རན ས་ངཱཿ ཟའབེཔའིཡར་ངའི་ཚིན དྲ ་འྲི་ྲལ་བགས་པརྡགས པའོ།། 

སེ པའ 'ཚ ཌུ ༢༠༩ ༩ ཅན ༈ བན ༧ ཧ སཿ ' ༤ ཕྱག རོ་ ༄༅ ས་པ་དང་།། |¬ ཧཾ ༤  - ུ .དྲ ངང ¢ ཉི ་ ༣ ༨ པ་པའ་དུས་དྲནྱ་ྲམ་ སྟ ༦ ༤ ེ | ཆེ ལོ་བ 

།ཏ་ཨི་ཚིས་ལ་བཅལ བན་བ།། ོནྷ་ཟ་ཐ་རུངལསྨནྱཧི་བཅུད་ཛྫོག གིས་འབད ཆེན་ངིགེ་འཛིརེ་དུ་མ་འོད་གསལ་ཆོསྤ་ཀྲི་བངེསུ་མངོན་པརྲ་བྒ་དུང སུ ་བའི་བསྔལ་པ་དགེ་བས་གནི་བྲ་འང་།།རིག་འཇིནྲ་རེན་པོ་བྲི་མ་ལ། 
རོ་ིཚད།བརཔ འོ ༩་ ད་གས་འདྱ་བའ་ངུས་འཕག་ས་ཆད་ངག་འཇྲན་དུ་ ༨ ༤འིང་།།ངམཆིཿ ༢་རོལ་ཆོག་མེང་བསྡ་ལག་པྲའི་བསྒལ་པ་དའཀབས་ག ཟླ ད་ 2 འ 

མུ་ བུ་བཅུགས་ཏི། མར་པོའི་ཚེས་བྱར་དཔའ་ངོ་དང་མཁའའོ་ངང་ ༤༦ ༦ ` (5།-ཀ་ཁ' ༤ ་ཐམས་ཧདུ་མཁའགྲོ མཚོས་རྔ་ བཟུང་ཞང་།དམཆག༔ སེ གཡང་༨ ༤ ༣. ཅི་བ ལྲས རྡོ ་དེལ་སྲ། །མཐ་རཱབད། 

གསུམས ང་དི་བམས་པྱ་སྒུབ་པ་པོའཅ་བནི། བདག་ཉིདལུངཏོགསྤ་འི་ལེའོ དིན ཨྱ་མཡསའིག་འཇནཆན་པོཔར་མིཡདྲད བོན་པ འཕད འཛིན ཅུས་དན་ ཛ ཡུ ཚའི 

བླག ཚྱལས་བྱ་གུང་ ཆབ་ ཅུཿང་གིས་གསུལ་པོར་ཟིན་པའྲི་མལ་པའྩིས་འཇིགས་མདར་ངས་དབངས། བའི་རིགས་ལཱན་མདུ་མསོགས་དབང་གིས་ནིན་ཅིངྲ་རུད་དག་པརབྱའིན པའི་རྡོ་རེའིམཆེད་ལམ། ཀློང་ག 

| དང་ཐཟ་ཏོརྒཾཧཱལ་བོབརཱཾག་ལག་འཛིནྲེ་ཟླི་རམྲ་སྲལ ཅྱ ས་གས ཤཱ ཛོ (ཛྲ) །-' ལ་ལང་ ཀིར ངམ དགེ་བའེ་རགས ཕཱན་མདུ་མསག ༽ ༄ 

ཕྱམའིའདདུརྡརྫའཛིན་བཟློགསལརྒྱསཛསགེས་ཨུམ་ལྡནིགཔའཛནིནམཔ་དངམ་པཔྲེོའིལུངསི༩ཞི་རྟསངས་ྱེབའི་རག ྒ 

༣ ༥ ¦ ° 





གཅོཔ་ཝྡན་དག་པའྱི་སངའཆེ།དྲུག་ཝའི་འུག་ཆུང་མོ་འན།ཁོང་ཡངསཅན།།ངངྱ་དུང་རིང་ཞིངེ་བྱར་བའི་གོགས་དང་འཐོགས།། ཞེས་གསུངས་པ ལྟར་གྱི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའིའཇུས་པ་ཤ་སྟག་གོ།བཞི་བ་གཔལས་བརམས་བ་གདམས་པའི་ཆེ་བནི།།རིང་ ༧ 
རྫུདབཀའ་པ། ཉེ་དངུད་གཏོར་ས། ཟབ་མོདགྲ་མངམ་གསུམ ་ལས། ཙིམའི་ཚིས་སྡེ་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་ངག་བདུད་བོ་བཟངྱ་དུམཆོའི་གཟིགས་སུང་ཡང་གསྩ་ཅན་ཚི་ནང་ཆན་བཀའ་བྱརད་ི་དིལ་ཞིཁྲོན་ངོལ་རྨིགནས་པས ཤམུའ་བས་གདས། 
བརམ་ཆདྭ། ཉིནྨ་ནཱབས་ཀྱི་དྲ་མ་ཡལ། མེ་བརདུ་རཱམ་ཤོར། མཁའགོའ ཟླར་སམ་ཉམས་པ། བཀའ་བརྱ་ཕུགས་གསུམ ་ཀའི་ཟང་དོནྱ་ཧི་གནོདྲ་ནམས ་གཅེགྭ་འཇུད ་པའི་གདམསཱ་པ་ཁད་པརཅནྷ་གི་གཞུང་བྲསས་པྱདི་ཧུ་མཆབ་འབྲོ་འཇུལ་གཏེར་བདུག་ 
གླང་པུའི་གསུང་གསང་འདུང་རའརྣམ་བ-ཤད་གས པཆེན་མཆོག་གླི་པར་ལམ་ཇི་ཙཱ་བ་བཞྲིནྷ་དདཱ་ཐ། །ཝྔ་པ་ཇི་ཉརབྱ་ཙམས་པ་ལག་ལནྷ་ཆིཆེབནི། སྭ་མྤོ་བ་ལོམ ཁའགྱོརྔ་མཚོའི་ལུང་གིས ལྕགན་ཕོ་ཆྱི་ལོ་ཤ་ངན་མི་རོང་བར་བསྟན་འགྲོའིངདེ་ཐངས་བདུདྩི་ ྗ¡ ྣ ྦ 
སྨན་གྱི་ད་ྱི འཁོངཆན་པོ་ཤལ་འབད་དགོས་པར་གསུངས་པ་བཞོན།གཅང་ཞིངདག་པའྱི་མེནྣནམས་དཀའ་ཆགས་ཆེན་པོས་ལེགས་པར་བཙལ། ཙི་བཤགས་རྱི་ཁོན་འགོར་བྱརླ་གའཛུན་གསུངརབ་བཀླག་པ། ཆབ་གཏོར་གཏོང་བྲ། དངསོངལ་བཤམསྭསྟོན་ ། 
གསོལ་བ་ངན་སློང་སྱིན་གཏོང་།རིགས་ལྡན་མའི་མཆོང་པ།ཆོས་སུངགི་བསྐྲང་བཤགས། ཡུལརྱི་ལྷ་ཀླུ་རྣམས་ལ་གསོའ་མཆོད་ཞོགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཁོ་བསྔམ་ ”་པ་དམ་ཕྲི་མནན་པ། སྒོ་བྱངགཏགས་བ། ས་ཆོག་མ་རཱ་བླསལ་ག།འོག་པ་བོས་སྱངབ་ཆག་ཆག་ ་ 
ངཱ མེ ༠~~”=༠༢༢༣༧༠༣༥༥༦༠༧༥༣༣མམམམམ་འབམ་་་་ ༨ ༨༨༨༠༠༠༠༠༤༤༤༤༡༡-ཕ- ྦཝྦྗྕཝམསཔམཝ་ཨས་པ་ས་ཕསསས་ཕས་སས་པ༦༧༤༦༤༥ལམམལསཝསཐསཔཝ་ས་འཆ་སས་༤༦པསམ་ས་སས་་སས་སམས་པ་སསམས་པ་ཆམས་པ་སས་བས་བས་བམ་ས་་་་འམང་པསམ་སཔའབབལ་པ་བལ་ལམ་བས་ཨ་བང་མས་ཝབབསཔམང་བ་མ་བསམ༔ སང ༧ཝབང་ད་ལབཡལ་ྭྷམ་ཕའ་བས་པ་་འ་ཝ་བ་ས་བབ་བ་བུའབམས་པ་མ་སའ་བསསསབ་བའས་པསཝ་༧ 





༄༔། །གངབ་བ།འསྲནནན་ དྱིལ་འཁོར་བཞླེད་བྱཅན་འགྲམ་བ་སོགས་གཏེ་ཆེན་ཆོས་སྱི་རལ་བོའི་བཀའ་བྱརདྲ་སུབ་ཁོག་ག་གསལ་བེད་དང་།གསངཆེནྱམ་རལམ་དུགསུངས་པྲ་ཅམས་དང་། གུན་མཁྱེན་ལྔ་པ།ྡོ་ངྲཐག་རིག་འཛའཆན་པོ།753 

རྩེལེ་སྦྲུལ་བའིསྐུསོགསདམ་བདུ་མའི་གསུང་གསུང་ལས་འ་ཐང་བ་བཞིན་འྲགར་ཐདནས་བཏག་ཏེབྱ་རནྭསྨན་ཁྲོལླ་མུབ་ལ་ཤག་ལ།བཏགས་བཙག་སོལ་གཞུལ་ལཅིན་གཅིག ཕེམ་བྷཉིལ་བརཞགྲ་དུག།ཏིནའ་བཞིན་བརྙ་མབྱས་ཆུལ་ལེ་བློདབ། ། 
ིཿ བྱོན་དབབ་བ།ཉིན་མཚནཁོང་ཕྲུགྱཏྲ་ཐགསྦྱ་རུན་མཆད་བར་བླསབས།།མཆེད་ལམ་ནང་བཤགས་དུང་རྒྲུབ་དཅིལ་ལྷ་ལགྲ་སོར་སོགས་ཐུན་མཆམསུ་བསག་སྱང་གེ་རིམ་པར་གཅིགཏུ་བྲིལ། ཛུཔ་དུཀང་གསོ་ལ་འདེངས་བྱེ་འ ར་བསྡུ་པ་གསུམ་ཊི་ཐུགས་ 
རྡེ་བསྒུལ།ཌླྱུབ་པརམ་ཞུགས་པའི་འདུས་པ་གུག་མར་གནས་པ་ངང་བློ་ཐུར་དུ་ལྷགས་བ་ཐམས་ཅད་ཤྲིས་ཉོན་མཆན་མེད་པད་ིནང་ཐིད་དུ་རྲབ་དྱངས་ཁྱསྒ་རྒྱན་མི་ཆང་བསྒྲགས།།དཅིལ་འཁོར་བདུན་བརྩེ གས་གཙོ་ བོརྩ་ཐུར་པའི་ཏིའ་འདིན་ཀི་འཕེ་འདུཐདཤང་ 
༧ཆེན་ཉྱི་ཞྲིདཀི་གོཟ་ལེཌ་བར་ཆཿ་པའྱི་དོནན་གཉིང་དང་ལོང་ག མ་སོགས་བ གཡ དྲ་ཀྱི་སྐོད་བ་གཏན་ནས་མངཅིང་།མོས་བྲུས་ད ཏཱ ང་གིས་ཡིད་བྱས ར་པའི་འདྲུན་པྱ་ཏི་གཅོག་ སྒོ་ནས་སྒྲུབ་པའ་མ ཐར་།དྲ་ྲ་གུབ་བང་བའི་ཆོ་གྲ་རནམས་གཏཿ་ཆེན་ཆོསྱ་ཀྱི་ཧལ་ ད 
པའི་ཿག་བཞེས་ཇྙིཝ་བ་ལ་གཞནནས་ཁངལེགས་པར་བྱརཏི་ཚོགས་རི་འ།ོར་ལོའི་བར་དུ་མཐའྱ་དྭསུ་བཏང་བའི་མཐར་ཆདམཐོ་དམག་ལྟའྭ་རུལ་དུགཏང་སྟེ། བཀའ་སྲུང་གི་གཏོར་མ་ཟོརྐདུའཕངས། བྟཌནམ་བྱསཔས་།རྒྱལ་ཁོ་ངྲ་སྤོ་བང་བཀོལ། | | 





















ོ་བོས། བཟོང་གསོལྔརོསཆོག་ཞངིམ་བྱ་ཆམ་པར་བྱའིསོ་པ། ག་གྱ ་ོ་ཆོད་་ོ་ངོགདབ་དགའ་ཕནོ་སོངོདམས་སམ་ོརོགབཉད་ིསྤྱོ་པོོ་ོ་ོོ་བོ་པ་ཟབོལབྱར་ྷཉི་དངྟཾི་བྷོོ་ཐོ་ོ་བོ་ྩོལ་འཕཔས་པ་ ༡ 
ཨེད་པའེ་ཞབས་ཏྲོགི་མཉེས་ པརམངད་ཅིང་།མ །བོ་དྲ་གུའི་འཐོར་པས་ཡ ་དབུལ་བར་མཛོད་ལ་བདག་གིས་ཁངརོ་རའི་འདུས་པ་ནམས་ལ་ཆོས་དང་ཟད་ཟིངདང་དམྔ་ཛས་མྱོང་གྲོལྱ་ཟིས་མཉེས་པར་བྱ་གིས་པ་ལས། དང་པོར་སྒུབ་པ་རྲུཾགས་པའིནུབ་ཁ་བཆེན་པོ་ ཡཿ ༈ 
།མེདད་བབས་ཏེདཀར་འཇམ་དུ་གུར་པ་སོགས་དགེ་བའྟི་ལས་དང་སྒྱུབ་པར་ཞུགས་པ་ཐདཀྱང་རང་བཞིན་ཁྱ་འཇུག་སྤོབ༔སུན་པ་མེད་ཅིང་ཉམས་འབར་བ།ཏུར་སྨྱོདཀྱ་གདེངས་དང་ལྡན་པ་སྨན་ཁུལ་སྒྲུབ་ཁྱངུས་སྨནདྲིྲི་ནང་དུ་ཁྱབ་པ་དང་།སྨན་དཙཾལེ་རླན་ 
ཅན་དུ་བུར་པ་དང་། ཤེམ་བྱཾིལ་བའྱི་ཨཱ་རུལ་བ་སཱགས་ྱབོནི་ཡང་མད་པ་ལ་ལངས། སྨན་ཐད་དྲད་ལྡན་ཤྩིད་ཚིབ་དང། སྨན་བཅུན་ཆེན་མོཚངས་པཆེན་པོ།།གནེད་རྫུཾནན་པྒོརམས་ཊཿསོ་སོའྟིཏནེལ་བླརམས་པ་ལས་ཉམས་ཆེན་པོས་ཏྩཌལ་འཁོར་ལྔ་ཕག 
དྷ་སོར་བ་མཛདཅིང་།སྫོན་སློབ་དབོན་པོ་བརྨས་བསམ་ཡསུ་བ དུད་རིའི་སླྲུབ་པ་མཇད་པ་རྡེསུ་དྲན་པཅྱང་ཛུལ། དང་། འཕིལ་བྟཏནནས་བསྟན་འགྲོའི་དོནྱ་ཆཆེན་པོ་འགྲུབ་པའིསགས་བྗོད་ཀྱང་མཛད།། དམཅན་ཕོ་མོ་ཐད་སྨན་གྲུང་སྤྱན་འདྲེན་དང། སོ་སའ་གསོལ་། 
།མཆོད་ཀི་སྐབསུ་ཐོག་བབསུ་འོན་པ་དང་།།དམ༤ནགཉྱི་སྐུ་རྟེན་པ་དཔེ། རྡོརྗ་ཀུན་བཟངདང་པདྨ་རྩི༅་ཀྲུ་ནམས་ལ་སིད་གསུམ་ཚིགོདཔ་མ་ལོང་ལྲ་པ་ཐབ་པ་བཞིན་དུ་མཐོང་བ་དང། སྦྲུལ་པའི་སྒྱུ་འཇིགས་མདཚངས་དྱང་་དང་ཆོས་མཇད་འབྲོ་མཐོན་བཏིས 































` །ཨྱིས་དངོན ཉམས་ཨིནམ་པརྙལ གཅེག་ཏེ་ ོ་ོསགསངརགཟི་སོ་པ་དང་།བདོགལོ་མོྨ་ ཉི མགའ བྱང ཅྫིལ་པརའཆརབ་དང།།ཟན་དིས་ ཤྱ ངིནམཁའ་སྐར་གྲང་ ཉིཿ 
།ཆོན་དྲུ་པ་ཡང་གཏན་ལ་ཕངས། ཧིནངཐདང་ ཆུགས ཤིངས བ། 


ཅོ་གསལ་པ་ང་་་་ས་མནམ་བེ སྣང་བདྲུམ་ ཅྩང་།།ཟྫུ་ བ་པ་འ ཉད ཀྱེ།བོངསུ་ པུགསང་བའྲ་ལུངྲག་ཡུང་་ སམས ཊེ ཟིང་། ཐོལ ཤམ 
ཌ ད༨བགྲ་རོ་བཟོགས་ངོལ་ཆ་རོརམ་པ་མ པོའིར་༔ ང་བ ལི དུས མ་མ་གཏློག་མཆ དྲ་ལམ གྲུན ཧི ར་པའོ།དེ་ དེལ འོད་པོསྡ་རྗེས་  - ྲ འབྲེལ་བ།གཅང་ཞིང་ ཡར་བ 
འབབ་ཞིགལས། ུཆོས་ྱརགཡ་ཅིུར་ས ངས་པ་མདདོ།།དྲག་པ་བཅྱདྨ་རི་ཀྱ་རི་ཆེ་་ནི།གཏོང་བར་ ལའ་ཚོ་དེ་ ཆེ་བར་གསོ་དྲ་པྱའི་གནང་ལམ།པས་མའྲི་པང་ཀོང་རི། པ་དཀོན་ཆོག་ཆོམ། འཕལ 
སྱོར་ཚད་ལེགས་པར་བཏྟགྲ་སྟ་བརྱིས་ པར།།ཞུན་མུན་ཛ་པའི་དུ འི་ཧུས་སྒྱོར་བ་གནང་བའི་རིན་ཆེན་ཁྲང ཆིན་མོ་བླསྨན།འ།བོར་བ་འཇིག གསར་འ རྣམྨསཀྱི་གདུང་ { | 
མངབའི་ག ཉ་ི་ུ་དུ ཤམ སྐུཆོས་པ་ འྱལོ། གཏེ་པའདག། 


།ཇང །དག་ནབང་ཤེས་རབ་སངས རྒྱམམགནཱང སུ་བྱས་ཕན་ 
དད། ཞིན་གཞགས་ ་པ་ (གུབ =: ་པཤཱཀྱ་ུབ་ པའི་འཕེལ་གསུང་འཁུལ ཡང་བཅོ་ལ། ཨརྒྱན་ཡབ་ཨུ ཨུམ་གྱི་5ྱངང མཨ་དཀ་རདྲམར། ༥ 















































།པྨ་ནད།རོས་རྗེ་༡གླིང་གུཊ། ལྡནོ་རྔནྣམས་༠ྱི་ཉེད་ཧོན་ཚོངབྲོལ་ཨྱཿན་དང་། ཏཱིཿརྱྱ་ཅན་དཱཔ། ཤོརཾོཿའིངྡནོལ། མངའ་བདགཉང་གིས་ལྟོ་བྲག་མ།ོའིཔལྷ།ཁང་ནས་ཟབ་ག། ནནས་བཞིས་པཅྲིབམ་ཟེ་དུང་ཞི ཆཅནྱ་ཧི་སཱུ་ }] 


_མཆིན་རིང་བྲསལ་ཅན།ཆོས་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་གཏད་བོན་དགའ་རབ་རྲོ་འི་ཆོས་སྨན།།འཕེང་འགོ་གཏེར་སྟོན་གྱི་གཏེད་ཧོཌ་ི་སྱི་་རིདྲབ་པྲ། ཡངདས་བསམ་ཡས་དབུ་ཚེཞསྤ།ནངྲད་པའི་གླུ་མཆིན་བྲབལ། འཇལ་ཚོན་ཉྙིང་ལོ་ིགི་དྲ་ོན་ཡུ་ུའིཟང་བར།། ། 
། རར  ཆཌ27ཌ¥ཌྣ¥ྣ+ྣ༨༥༢༦ྩ་ོ་ སིང་པསྲ་བག་དམརརི་སོ་ཅནནས་སྱན་དྲང་པའི་ཨུ་ུའི་དྲབ་སྔ།ཉངགི་ད་བུཐོདི་དྲམ་བུ། དེའྲི་གོམ་ཐག།གཏེར་སོན། 
_ །གརྫ་ཧི་དབྱད་ཾག་གཱི་ཇྲོ་ལ་ཁཁ་ནཀྲ་ུས་སྤྱན་ད་པའིནམ།བའི་ཉོང་པོའིའབྱུ་མ།མཔརརེས་པངཆེན་ཚིས་མཆིལས་ྲ་སྲེན་སྙནས་ ྤུན་དུས་པའི་གི་སོང འུ་བཉནྱཾ་སྷཱི་ཤ། གཉའ་ཁྲི་བཅན་པའྱིསུ་ཤ།ཉང་གི་གསངསུམ་མཁའ་གོམ་སྲས། 
ྒ དང ཆིས་དབངརིན་པོ་ཆེའི་གསུ་ ཞ།ཀུན་མཁན་ཀོངོ ན་པའི་དབུ་ལ། མས།ཆས་དབངརིན་པོ་ཆའི་གྲདདདར། ཆོས་དཔེ ཤྲ བོ་ཚྭ་ཤཱག་དར། རེ ་འཇིའེ་ནོད་ཝེལ་གིསྦུ་ཆོས་ཨུ་ལོངམའི་ བུ།མཆན་ཝན་སུཿསྦྱ་རས་གྲུའ་གྲོལྱ་བི་དྲ་ ད 
སྦ་རྐྱལ་ཡུམཚུལཁྲིམས་བཟངམོའདེབུ་སྒ།གཏེར་སྟོནསཔས་ངྱྱས་གླིང་པའེཆོས་སྒན།སཔས་རྒྱས་བླིང་པའི་སྐུ་ཤ།དེའི་གཏོར་མ་ལས་བདྲུང་ཅི་བབས་པའི་ལིལ་འུ།སངས་རྱས་མླིབཔའི་ཤོག་སེརམཆྨོ་རཆལ་གྲི་1གྲ་དེ། །ཆོས་ཇབངཔའི་ཤོག་ 


| + བས ༔ 
།ང་པ 






















;། ༤ཧ། །ཅོརོམཚྫོ་ྱ་ཀྲི་ཕགྲ་གས་ན།ཞོག་པོ་དིང་པའི་ཤོག་བརམཚོ་རོ་ཅྲི+ག་ཟིས་མུ།ཏདཾོའི་ཤོདོ་བོད པོ།ོོོོ་ོ་འོར། རོས ཐོག་དང རྲིས རློང གོང་པིནོོ་དོར་འོོནློྲོ་བསོལོ། ཟི 
གཏེར་བདག་གིང་ པའི་ཤོག་སར་བ་རོའི་ཕག་བིས་ མ་ལ ུམིནགོས་འྱི སོག་པ ཏངོནབུརརས་བད། ྒ ླུ་བས་པའི་ཤོག་སེར དན་ཞིངཔའིགཉེར་ོན་དོོའྱིལགབིས མཱ རྟ། གིང་པའི་ཆོས་སྨན།།དེའི་གཟུང་རུ༔།ཨྱོན 
གྲིང་པའི་ཆོསུ་སྨན། ལྕེ་བཙུནསཔས་རྒྱས་སེངྒྡའི་གཏུང་། ལྷ་སྦྱན་རྡརེ་སརྒའི་ག པུང་། སཱགས་འཆང་ཤྲ།ཀྱ་བཟང་པོའི་གངུང་།དེའི་ན་བྲབལ།སྟ་སོན་ི་མུཕནཆཿིཨཱལ་དང་ན་བཟའ།པྨདྨ་ནིང་ཕའི་དབྱུ་ས། མདྫོ་ཝཱགས་གང་བའི་མྨུ་ཤྭ། བཆེན་ནནཁའ་གཟི་བརྗིདྲ་ཀི་གྲདང་། 


ˆ 






ས་ 

ཏེ རྒྱས ྲ སྟོན 
ཟྦ་ལན་སྒྲ་འི་གྲངང་། འཇའ་ཚོན་སྟིང་པོའི ཤངས་མཚལ།དེའ་ཆོས་སྨན་དང་དབུ་སྐ།དའི་བུམྨ་མུ་རིཡ་བུ།་གཏེར་བདག་ཤླེང་པའིཆོས་སྒྲས།ན་བཟའདབུ་སྐརགསུང་ཆབ་གསང་ཆེན།ཛྡུགས་གུམ།རྟཱམཁྲིཉ་རྣམ་སྦྲུལ་འགྱརམདཉྱ་མཛོས་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་འདུས་ཀྱི་སྒོནས་ 
སྒྲུང་པ་གནངབའེ་ཆོས་སྨན། དམམ ལོརླ་ཐབཔ་གནངབའི་གཉུ་བོན་ཁོན་སེལཔའིསེལམདརིརིས་བུ། དེམ་ སྐྲབ་པ་གནང་པའི་གན་དབང་ཚདཔགམདྱ་འི་གདུང་ལན་་ཆིརིལ་ཡུ།རིག་འཛིན་ཕིན་ལས་ལུན་གུབ་ངང་། ལྟ་བྱུནནུན་བཟངྒ་ནམྦ་རལ་ཁིདམ་ཇས་ ། 
སྣིཚོགས། ཁུག་འཐུང་དཔའོ་འཇིཀས་མད་ ལིགསང་ཆབ་དང་།ངས་འབྲས་ལྗོངཔ་གནས་སྒོ་གསང་འཕྱིདམཇྔད་པའེ་ཕང་བུང་རྔོ་རྗ་ཕགམོའི་མཚལ་ཆེན། ཆོས་རྗེ་གླེངཔས་འཇིམད་དྡོརའི་ཀྱིཉཉདནས སྩན་པྲངས་པའི་ཚེ་ཆུ་པེཡ་བུ། པེའི་གཇུང་ཇུས་དང་ཕུམརས། དྲ། 













| [ མཚལ།ན་བཟའ།དབྱུས། ཟག་སེན།དེའི་ཆོས་སྒན།རིག་འཇནནུས་ལྡན་རྡོ་རྫའི་གཏུང་རུསདང་བར་རུས། ཁབ་བདག་སྨན་ལུང་པའི་བུརུས། གསང་ཆབ ཆོས་སུམ་རིག་འ ཛིན་ནྣམ་གཉིསྤ་འིགཏདཔོནྱི་བི་དསྡ་རས་ཆེད་མ་ཡོཌ་གཅིག་ཏུ་སླིལ་བའི་ ༡58 

་ཨ་དོམ །པ་ཆེན་ནགས་རིན་དངྲ་བམ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྐལ་མཚུན། བྷུ་སོན་རིན་པརྦཾནམས་ཙན་བཟལ་དངུས།པརཆེན་ཤཊ་ཤཱའྱི་མཱཱ་པར།བཞུགས་འིང་།བདག་ཚན་ངྡོ་ངེ་འཆང་། རཙུནརྡརིཔ།སྒ་ཆུཌ ཡུན་དགའ་ལགས་པ།མཚརཆན་ཐོ་་ | | 
གསུལ་རྒྱ་མཚོ།ནམ།བའ་པྲུ །རྡོ་རྗེ་འཆང་དབད་ཕྱག་རབ་བརྟན་རྣ་མས་ཁྱ་ཤངས་མཆལ།།སྒལ ཝྤནྒ་ཡ རཀྲུཡ ཧུ ལསུའ་བསུང་ནུན། །གཏོན་ལོས་སྒྲབ་པ་མཇཾད་པའ་ནགོན་པོཞལ་མྱ་ནས ནགད་ཆོས་སྨན །འགྲོ་མངོན་ཆས རྨ༧༢་བ།ད། ་པའ་དྭབུ་ཞ་པ་ ¦ 
སླུ་བས་པང་བིདབུའ།ན་བཟའ། ཤངས་མཆལ།མརཔའིཞལ་སོགས།བའུགས་འབོལ།བང་སེམས། བྱུང རིས་ག་ལའྲིགོམ་ཐག།རསཆུང་པའྤི་ཞུརུ།ཞལ་དུང།ཡུག་སནདགས་པོ་རིོམའ ད།དབྱུ་སསུ་ཆོས།འགྲོ་མགོན་ངིན་པོཆེའི་སྐུའཤ།| 
སླུ་མཆིན།༅ླ་མཚོགསཙ་ལས་བུབ་པའི་བཞགགསྟརན།ད་སུ་གསང་ཆག་ཆབ་ནོག་།བམ་པ་མི་གསུམ་པི་ཤབས་ཆགས། ན་བཟའ་དང སམ་པོཕྲགཤིསྨ་རསྱར་ནོར་བྱུརན་པ།བཟང་པོ་རྫོརནམས་ི་དཱྡ་ཇྔ་ཤོགས་གཅི་གྱུ་བྱས་པའིརིས་ 
བྲཱ་སམ་བོ་བ་པའི འི་ཆོས ན་དང།སེ་བཛུན་རེལ་ནག།ཀྨརཔ་པྲི། རྭྱ་པངྡརོ་རྔ། རྟོགས་ལྡན:མཁབའྨོད་དབང་པོ།མཐོང་བ་དོན་ལྔནྣམས་ཀྱེ་གདུཿུཊ།དེ་བཞེན་ག ཤིགས་པའེན་བཟའ།ཆོས་ལཕཊ་ནྡོ་རེདདྱ་རུལ་བའི་དཔང་དྱོབབྲ་དྔོརའི་ 'དྭབུ་སྐྲ།ན་བཟ་ལཆོ་ 


*ཿ ‹ྲ 
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རྨ 





༣༦ 1༢ 









2༠ །སྨག།རྩོབ་པ་འྔིཀོན་གསུམོམགོན་དང།འཐྲི་གུང་གོགདན་རབསའིམཅོནོ། གདནོ་ས་ཐོ་ལྱོ་ཁྱིཔནྩས་བན་རོམྨ་རམས་སྱིདཔྱུ་ཕནོ་བཟག་བྱང་ཙིརོཕ་ཐུ།ཧོརྟསིང།ཐུབརིན་ཁསོ་ཅིདྡོའིདབཞྭ།ས་ཆོས།སྐུ་ངོང བོའུགསོ་འདིངོ།༼ཿ 
ྦ །ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱ་རྐྱལ་པོ་བཅོ །བ་ཆན་པོའི་རམས།དཔས།གསང་ཆབ།བཞུགས་འབོལ། སླུ་འགགྲུ་སྦར། ཕྱག་ཌོ །ཐམས་ཅདམཁྲེན་པ་དགེ་འདྱུན་ཐུབ་པ།དགེ་ འདྲནྱ་ཧམརོ།ཐ་པོདནམསྦྱ་ར་མཚོ། །སོན་རྱ་མཆོརྣོམསཀྱ་གསང་ཆབ།སླུ་ 


“ 


ཊཾ ཆོསརྒུ་བེར།གཟིམ་ཐུལ། ཚ་ཆུལི་ཡྭབྱུརལ་དབངྲལ་པྲ་རེན་ཕོའཆབ་སེར།བ་ཿཆ།མགུལ་ཟུའི་ཐག་པེ།སྒུ་ཤམསླཆོས།སྙུ་གཟན།སྲུ་བད།གསོལ་པང་།འཞུགས་འདིང་། ཤྭྲ་པཾས།རིག་བདམའྱི་མབ་པ་མངདཔའི་ཕག་བྲེང་།གསངཆེན།་གསད་ཆའ 


ཤངས་མཚལ།ཕག་སེན།ཚེམས་དེའི་རིབསྤ་ཅིཚེམས་རིང་བསེལ་ཅན་དང།དམ་རས་ཆོས་སླན།ལྗགས་ཐུན།ཁཱེགས་དུལ།དབང་ ་སྡུདཀྱི་མེ་ཏོག།རཱྤཔ་དགེ་ཁཇུན་བཀྲ་ཤིས་པ།དག་འཇུན་བརྟེན་པ་རྒྱ་མཚོ། དགེ་འདུན་ཆོས་རྐྱལ་དབད་བྱག་ | ] 
རྣམས་རྱི་གསའ་ཆབ། ཤངས་མཚལ། དྭབྷུ་ས།ན་བཟའ། ཆབ་སེརྭ།རྱ་པ་བླ་བོ་བཟངདོནྲ་གུབ།བསོདན་མས་མཆོག་བབ།མཁས་བུབ་ས་ཡྤྱ་ཧས་ཡེ་ཤས།པངཆནྨ་བབཟངཆོས་ཀྱི་རླལ་མཆན་རྣམས་ཁྱི་དབུ་སླ།ན་བཟའ།གསངཆབ།ཕྱག་ ¡ 


_ །རྫེལ་ཀྱི་རྟན་བཕྫུས།པར་ཆེན་བློ་བཟང་ཡ་ཤས་ཀྱི་གསངཆསྲན་བཟའ།དབུ་སཱ།ཤཤངས་མཆལ།སེམས་དཿ་འཆེན་པོ་ཐྲགས་པ་རྒྱལ་མཆན་གྱིད་བུ་སྐ།(ཁངསཾམས་དཀར་དམར།སྲུརག།གསཔ་ཆབ།ལྗགས་ཐུན།རྒྱལསྲས་རིན་པོའེབློ་བཟང་བསྟན | 





འཛིནྱ་སི་དབུ་སླ། ན་བཟྲལ། པའྱིསུ་ཡཾ་ཤས་ཐགས་པའི་དབུ་ས། མབ་ཟའ། ཤངས་ཡེས།ག་སངཔ་ཆབ། རྡོ་རཱེ་འཆངྱ་བོ་བཟང་ཡར་འཕེལ་ཁི་ཞབསཆགས། ཁ་རིན་པོཿ རྒྱལ་ཁང་རྩོ་པའི་བྡ གས་ལྕགས་རིང་བསྲེལ་ཆན་མམ་བཞས་པདྫོ་ཆཔ་པ། 260 
ངཱཿངས་འབུག་སྒའི་སུ་རུམ།ཉོདྲ་འིདམ་ཇྫས་མ་ཚང་བམད་པར་སྤྲལ་པའི་སྐུ་པག་དབང་ཆོས་གྲགས་རྒྱམཆོས་བུ་རྲུར་ག་དདབངཚེ་དཔག་མེད་དཔས་མ་བྱང་དའདེན་ཅི་སློནས་བྱབ་པ་མདེད་པའི་བཅུད་ལན་རིལ་བུ། འགས་པ་ཉྭ་མུ་མྭ་ཕྷི་རམས་ྱི་ ། 
ན་བཟའ།གསང་ཆགདདང་པོའི་སཔས་དྲས་དྲརའིམཆནཧན་ཡི་ཐུག་སི། སྙུ་རུས།དབུུ་ས།ན་འཟའ། རྒྱཝ་དབང་ཐམས་ཧཾ་དམྱཉེན་པ་ཆི་ངས་དྭཉངད ངྒྱ་མཚོའི་དབུ་སླ།།ཞབས་རྐྱེམསེ།ཕྱག་ལྲང་། ཞབས་ཆགས།བངསམས་དཀར་དམ་བྱརལ་དངྷསལ་ 
བཟང་རྒྱ་མཚོའི་ཕླུསགསང་ཆེན།གསང་ཆབ། ཤངས་མཆལ །སྙུ་ཤམ།སྒུཆོས།བང་སམས །བདུདརི་ཕེ་ཕྲ་བུ། ཏན་བ ། སེལ་མེད་འབུག་ལུགས་ཊི་སེསཆེན་དམ་པ་མཐའ་ཡས་པའྱིམུ་གུང་།སླུ་བལ་གྱི་རེང་འདྲལ། རྒྱ་གན་ཤར་ཞུབ །བཚ།འ་ པལ། 
ཨོན་ཤཾ་བཱ་ལ་དང་བཅས་བའི་སྭ་དྲོ་དུ་ཤིང་འྲབས བའ ་རང་། ཧི་ཧི གྲ རང དབུས་ བ། ཅྔང་ཤི་དཔ ན་ག དུ ལྷ 
















༣ བྱ །ཡང་དབྲེན་ཀུན་གྱི་ས་པ་རྡོ་སྣ། པདྨ་བཀོདྱ་ཀཱི་ཉཱ་བ་པྨད་ཤེལ་ཇིའིསྐ་ཛོདུ་སྭ་བཞུགས་ཁྲཀམནུ་པའི་རྒོ་ དགའ་བ་ལུང་ཡཾ་ཤེས་ལྔ་ 
དའ་ཙའུ། ཤལ་ཡུངལ མྩོ་ཏཾང་མའི་ག སཱང་ཆབ། རྟལུཿཀྲཱ་མཱབྱ་ལྲི་ཕག་ བཟོའི་མཆོད་ཏེནྱ་བཾ་སཱ་ཤ། ཤལ་ལུཿ་ཐུགས་ཇེཆེ ན་པོའྐིས་ཤ བདྱི་དྲསྨྲ་མོ་གསར་ པེ་བའ་ཏལང་དབང་ཆེ ནྭ་བིང་།གཟི་ལུང་དང་སོངམཞླུ་རལྭ་བཱིང་།མཁའཤོ་བྲད་འདུལ 





=| ༄༅། [གྲིདཤམས་ཀྱིསརྡོརུ་ཤིངའབྲས་བུའི་སྣ།རྔོ་ལུང་རྡོ་རའི་གྲིང་གི་ཐདོན་སྤྱོད་ཊུ་གའི་ཕུག་པའིསྨན་ཡ་བཀྲར། བརྒྱ་ྱིན་ཕུག་པའི་པད་བྱངསིན་རྫ་པ།སྲོ་ལུ་དབཕྱུག་གླིང་གི་གཟྲ་ལྡན་ཕུག་པའི་སེར་ལྡན་དཔའོ་རྡའདོད་ ༡6 
¡„ བའིཏརུ་ཀའིཿདསམསྭ་པེ་འབྲི་མང་པ། དང་ བགེས དདང་།ཆཛོན་ཕོ་ཊུ་ག། ཡུག་པ སྨན་མ་གླ བག་པ ང་ད བདན སྔ་ཐོག་ནས' ཏཱའི་བརརནྡིས་བུར་པདྱབ་བའི་ པ 
 འརི་མེད་དདུད་ལྡན་་གིརིལ་ཅུ་ས་ཚོགས། རྟན་བྡམས་མོང་ནོལ་ཅུ། སྭ་སྤ་ལོཅོག་རློགའྱི་རྒལ་མཚན་ཚི་རྣམསྤྲལ་ངུདདཀར་སྦྲལསྒེུན་པོཆ།ནམ་ཉྟིངབྨུལ་པ་ེརིངསྒུལརྒུ། མངོརྒལ་བཏུན་བལེགས་ལྡན་དངད་བུག།འི་མའིརྣམརེལ་འཇིགས་ 
མདཚངས་ངས་སོགས་དམ་པྱདུ་མས་བཅུན་ཕག་གསུམ་ཆྱི་དྲད་ཤྲག་འད། ི་བོནམར་ལ་བིས་ནས་བླམ་བས་པའྲཆས སེགེས་མོང་གལྱ་ཆི་ཕྲུར་མ་གིཙི་གྱྨ་གར་བའྱི་བདེ་པར་འཕགས་པ་ཡེདནོ།། བྱའན་པྱ་པེད་ལས་ཏི་༢""ཆེ་བ་བཤད་ 
པ་ལ་གཉས་ཏེ། ཕན་ཡོན་དཔ། བཤད་པཔང་ཇི་ལར་བསྩེན་པའིཚུལ་བཤད་པའོ། དང་པོ་ནི། འདི་ཉིད་བསྟེན ཙམྱ་བི་འདིཡ་འངར་ ཨུ་གནས་པའི་སགས་མའི་ཕུང་པོ་ལ་པ་དངས མའིརང་བཤི་ནདུ་སྱོ་ཞིང་།དངས་མྲའི་ཕུང་ཁམས སྲ$་ 


ྦ རྒྱས་ལྔའི་བདག་ཉིང་དུ་ཕྱདྲ་འྲི་ླུ་གསུམ ཁྱི་ལུབས་ཇུ་བད བླགཏུ་སྩོལ ་བརྲདཅིང་། ཆུང་མཁྲིས་བད་ཀན་འཇུས ་པའི་ནད་རྣམས སེལ་བ་དང་། རྒན་པོ་གཞོནནུ༧འགྱམ་ཞིང་བཀྲག་མདངས་ག ཟི་བརྗིད་ངྨྱོས་པ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས། འཆི་མེད 





:: ༢༠༥༦ ཟབས 





བའི་གཅད་ལན་ངེས་པརའ་བར་འྱརཏི ། བམ་བྱདད་ལས། དཾདག་ཀུན་ཅི་སོར་ཏན་ཡང། བཞི་བྱརྣ་ར་བཞིའི་ནདསལ་ཞིང་། ཞེས་པདང་། ལོོ་ནྡིལ་བྱཧ་ལོན་བརྲདུ།།མདོག་ནི་བྱད་དུག་གཤོནོན་འད།ནད་མདྷཏོགྱ་ཏུ་དང་ལ་བབུས། ། ༡༠2 
‰ སྟོབ བསྭ་ཀང་ཀྲང་པྲོར ར་འྱ་གར་ཏུ། བམ་ ག་མ ཅི བདུད་བཞི་ངས་པར་འཇོམས་པརྲ་ཧེད།།ཅས་པ་པ་། བ་ཆེན་པོའ ནད བད་ག ཤགསམ་ལུས་མཆོད་བའྲི་རས།།བྲམ་ཡིངམ་་སྔང་པའིརེ ། ྦ 
| མཁའ་འགྲོ་ཀུནྱ་སྟི་ཉིང་ཁག་ཡན། །བོས་པས་ཡོན་ཏན་འདོདམི་ལང་ །།སངསྦ་རས་མྱུ་ལྔའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ། །ཕྱི་རྟར་ལུས་ྱྱི་ནད་གདོན་འཇོམས།།ནང་ཧུཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་འདག །དམཆིག་ཉམས་ཆག་ཐུམས་ཅད་སྙིང་།།གསདུབ་ 
¦ རངབྱང་ཡ་ཤསརྟོགས།།ཏན་ཐོན་རང་སངསྤྱ་དསྡ་རམས་ཀྱིས།།ཟོས་ནས་བྱར་ཐོབནསྱ་ཀང་།། པེགཅེན་བངས་མཆེནུ་པོརྱབར། བུམ་མཆོ། དོྱ་ཟིན་དབས་འཇྲུག །ི་དམ་མཆོདན་དངོས་གུབ་སྟེར།།བདེ་གཤིགས་མཆོདོན་ཐུགས་རྔ་ 
| འབྱཔ།མཁའའགབོམཆོད་པས་ ལུང་ཡང་མྟོན།།རྣལ་འཤྱོར་པའཾ་སུས་ཐོས་ཀྱང་། ཙི་ལི་ནད་གདོན་མྨགླ་ཞིབ་དག། ནང་གི་བླེད་རིཔ་ཏིདའ གསལ། གསང་བ་ཐང་རིགཆོན་སྱུར་ཏྟོགས། །ཉམྲས་དང་ལྷགཆདམ་ཡུས་སྐོང་།།འཆད་བས་ངུས | 
_ ]མེན་འཆི་བ་བཟློག།། གདུག་པ་དྲུགྱ་ཀང་འཇིལ་བརནུས།།བུགས་པསནད་གདོན་མ་ལུས་སེལ། བྲསསན་གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅད་པློད།། འདིཉིདྱ་སྦུབ་པའི་གནས་ང་ཡང་ །ངུཿ་ཁྲོད་བསལ་བའེཚལ་དངམརུ་པས།།དཔའ་བོ་མཁའ་འབྲོ་ཐམས་ཅད་།| 





ལྕེ་ཡིདམ་ཚིག་རྡོར་ལ།།དས་ 
་ ༦༠༨༩ མུ ༠ ༤༨ ༨༡༠༤ ༄༠ ༩ ༥༽ 
སྦ ལགྱར་མཚོར་མཱོ་པྲ་སུབླབ་དདུདྱ་རིའྟ་སིང་པོ་བླང་པར་མོས་ལ།། ཨོཾ་ཏ་ཧ 


4 
ཧཱཿི་ཞེསྩ་མད་བར་བདེ་མཆོག་གྱི་རུདུ། སྡེལ་པོནཐའ་ཉུགརྩེ་སྒྱང་བས། རྣལ་ཁྱོམརིག་པརྟག་ཏུ་ཕྱབ།།ཞི་བའི་བཏུང་བ་བཞིན་མྱ་ན།།དཔོས་གྲུཐརྟག་་པ ༣་ཐོབ་པར་འྱབ་ར།། 

ཅེས་པའིའྲགེལ་པའབ་ཤད་དྲོ། སྙོན་གསལ་དུ། དེནས་ལུགས་གསུལ་གཞུཌ་སྲོག་དང་ཅུ་བའ སྙོད།། ཡགས་པཿཿིརིཤསྣ་བུག་ལ་གཞལ 'ཕཊ་ཡུན་བྣམོམས་ཏྱཱ་གཅུག་བཅངན་ བདི་གཤིགས་ཀུན་བིས་བླསང་བརའགུར།ཅུས་གསུམ་པ་ཝསྲུང་བར ° 
ྒ 


ད ་ཧྩིསཆོས་སྨན་བང པྭ་ཝ་ནོགྱཏཱ་བཞུག་ལྕ་མངངོ། དེ་ལྟར་ཡང ཇིག་རུན་རྱིཙཱི་བསྒེམས་ཏེ། མཐེབསིན་ཐབས་ཤེས་ཡགྱར་ཞིས།།མྱཔན་པོས གྲུབ་ཐོབ་པ་ཏའ རྩར །ཞེས་གསུངས། ཡངན། མའེ་བང་ཊ་ བླི དི 


༽༽ ༣ ༤༥ 
༥ 


བད་གསཔ་དཔེ་སིཔསྟནཔ་ཚིངགྲ་ེསེངདང་།ཡན་ལགཞུནལ་ཐིག་ལྭ་བོ། ཞས་གསུངས་པ་ཕུར། གནུས་ནམསསུ་མཐབནིནྲ་གིཐིག་ལ་གདང་བདང། སྲངས་འབུར་འུཇོར་ལ་སོགས་པདྱ་འུགས་པས་ནད་གདོནསལབདང།།མེར་བཕུགནད། 
དུངཔ་འདུག་པས་གདོ་ ་བགགས་སློང་པར་གསླུངཔ་བཞེན་དྲངག་པའེ་ འཕྲུལ་གྱེས་དབྱད་ད་ འཉེན་པན་ཌོ།། སད་གསུམཿ བཅུང་བྲུད “ལན་ག །།དངས་མའིག་སར་བཞད་པའྱི་སང་རིའི་བྱདུད་།མང་རཔས་ཇོ་ངེའི་བུང་ གངསྤ་པད་པའེ།།ཆུར་ ྦ 
།ལམ་བདུད་ཆིའི་ཆོག་འདདུ་སྤུསས། །རྣམ་དག་གཞུང་དངཆིད་ཝན་ཞལ་ལུང་གི།།ལགཏློགའཆིངབ་མལ་ཐའི་རི་གྲ་ཅེངྱ་ིསས་འངམ་གླིང་བླམ་པ་པ་བཟང་པོའི་རང་བཞིན་དུ།།བས་བས་པའི་ལྩོ་རམ་བྲདདསའིགང་མཁན་སྲེལ།།ཡེངས་ཛང་ཐགས་འདྲོ་ངོས་ ། 








ཿ མུ འ འི ངོ་ཡོར་བ་ས་བ།ོད་ 265 

]ེ ཞིཤིར་ཨྲིན་ཏེ། དངོས་གུབ་དད་པའི་རེསསུ་འབུང་བ འོཧི་པ།དང་བོའི་གནས ལ་བ ཝྲན་པ། །ངོ་མཆར་ཡེ་ཆས་བ ང་བའི་ཆདད་བཤད།འ ཨཛོན་དགི་ བས་འདྭ་བང་བྱད་རིའི་ དུཔ།ལང 
མ་ཡུམ སི $ སེ འཚལ གོ །ཅེས་ཁུན་མོ་པཞེས་པ་ལྕགས་པོཌ ༡ལོར་ཕྲག མཆོག་རམྦ་གོལ༔ ཏིངགི་བྷཾ གནས་སུ་བདུདི་སྱ་བྲི ཀཾ འཁོའ་ཆན་པོ་ཞལ་ རའ 
ཙཾ བརལ འི་གརྦམ།ཁན་ཞེས ཞུས བའྲིནི་དོ་གསལ་ལ་རིགསྤ་བྱི་མུ་པ་ དེག་གཉིན་བུ གའཀས་ བླས་ལ་མ་མད་པ་གཞིན་དུབཞད་པའྲིརྣོ་རེས བོིདམར་ཉོགས་ཙིས་བུས་ཆས དགེ གེ་བར་བདུད་རྩིའི་དྲི་བཞུང་མངར་བོར་འཐུལ་བའི་ ྦ 
བེ པ སུ ཊ་གར་བརྒྱར་བའི་ གནས་སུུསྙན་གཅག་ གི་བེས། པ།པོནརསལ་ ་བ་ྟི་རང་བྱང་བདུང་རྩའིདྱ ཁལ་ལབོར་ རངཞྭལ ཿགསུལ་པོར་མཛལ་བའྱི་དརྱ་གུར་ཅིག ] ྒ ང 
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༢༢:༢༣:༦༩ པཔ ར་ཁ རར 
















༧ ༄༅༅། །སྡང་སིད་བདུད་ཅིར་དག་པ་སྨནགྱི་ལྕ། །ངོབོྲ་བཞིན་ཐུགས་རྗེགསུམ་འུས་པའི། །དཀྱིལ་ལཁོརམཁའ་ཁབ་འཁོར་ལོའི་དྲབ་ཅན། །དམ་ ¦ 


®$ 


རྫས་བྱང་ཆུབ སམས་ི་རོ་མོར་འདུད། །དཀིལ་ལ་བྱ་བ་མཚོ་ཀུན་གྱི་མཆོད་པའ་དམྫ་པས ངང་། ། སླབ་་བ པོའི་བྷན་པའི་དྲམ་རྫས གཉིས་ཀར་ཤིནའ་གཅས་ ། 
༥ སུ = ' ` ༢༤ ༤ ༨༠༠ རར ༥༽་ ,ུ ཚའ ༤༨༽- | 
པའི་བ ཡུ་སཱནབྱི་རིམ་པ་ཇི་ངརབཱཱཔམདོར་བྱསས་ཏེ་འཆད་པ ལ་གཉིས་ཏེ ། སྦྱོར་བ་པང་དཔོས་གེཞིའོ། །དང་པོ་ལ་བཞིས་གནས་གང་དུ་བ་ང་དུས་ནམ་བིཆ་ ། 
= | བར སྒྲནངསའིཅེང་སྱརཔ་ཡེུད་ཁྱག་ཤོམས་ཇི་ལྟར་འགོད་པའི་རྲུཡ་ལོ། ྒ །དངཔ་གསུམ་གཏརཆ ནབླམམཆོག་གྲེ་མཇིད་བའི་གས ངཆནམཆོག་གི་མྨུར་ ྣ། 

































༄༅༅།། །མམ་བཞིན་ ཤིས་པར འོ། །བཞི་པ་ པའོགྱུ་འཆད་འྱུགརསི་ལུགས་ སོ་སོ་རིགབས་ཐོབ་འཞིནདུ་ ་བའོ། ལོ གཉིས་པ པལ གཉིས ོ གཉེརཆན་མམཆོག་སི་གུའྲ་ ། 
ནས སུན་སྒྱུབམདར་མྱུས་སུ་ ་བའི་ནཱུལ་ ངང་ གཱཊམཁུན ཧཱོར་བཞད་བིའ་ཡང་གསངྱ་ཧ་ཅནནས་གསུཿ སྔཔས།་པ་ ཟི བ་བའྱི་རུལ་ལོ། | །དང་པོ་ལ་ ལ་ཡངས རས བསགིསལསད། ནི་ 
སུབུ་པའ་ག བྱེཟུང་། གི བཤགས། ས གཱ་ཤཾརྨ་ དྲགས ར་བའི་གྲ ཚཔ་པ་ གཙོུད། མ་་བླས་ལ་བ །ཆུག་ཆག་འདེབས་ང ་པཾ་སེགས་ ༣ ་ཁོག་དབག་གརོམ ཡ་ང སོ རབ་འ 
ཐགསྲ་བའི་ པོནདཔ། ཧྲ ་བའོ་ཞི་དཀི་ ་གཞལ་ཡས་ཁང་ག་མཆན་ ཅིཾདཚང་བའི འར ས་བྱ སཔ་བཏོད། 
ནདའོལ་ཅིཊ་ག དམས་གས་ཆན་མཚོག་གྱིས་པ་བསནས་འྱབཔབྷརསས་འས་ན་བས ད། དརྩས་ཚོགས་པསེ་བཀའ ། ན་སངས ལོ་ོ་ ་ 


ཡཡཡོཾསཾགཀསཀྣ༨ཀཀ|{+{+ླ~{+{+ྷ རོ 
ངཿ 



































༧། དོསིའྱགརཏོ། ཆོདྲ་ཝནྩོརི་གའུདརོང རཾ ར་ཡང་གསུངས་ པའི་ཁིར་པོ ཐོ་ག ལྭཀ་ལན་ལརབྲསཔ་པ་ཕ་ཐད་སུང་ ཁོག་ཏུ་བྱ་བེས་པའི་མང་ ཅི་འཁོར་ལོཅེབེས་བོའིཌ་71 
མུ ྲེས་པའི་ལ་ཐོད་ལ་ཟིགས་ལ་ཡབ་ལུའི་ས བད ཐོད་ལྭ་སུམ་ལཱའསུ་བོན་དིས་གཉིས་ ག་ལོ ག་མཛ སོ རྩར ཧིར 


ཿ རླ ཅག ཀ་པ་བཅུག །ཐོད་བའི་ཡིནས་དྲྲ་ཐིས་ཁིལ། ཚོནྭ་མད་ཀྱི་ད་བམ་དུ་དིཿ་ས་པའི་སྣེངནས་གྲཟུངས་ཐག་དྲ་ད།ི ། །སུརྱ་ིའ་དྲེ་ལ་བ བུ ཉབ 

པོ ཐུ བཀོད །ཆྩེམཆོག་གོ་བདག་སྒད་བཟུས་པ བའི་བར་སངནས་རང་བཞིནྱའི་དྲཀིལ་འཁབརདུ་གནས ས་པས་སྙནྱ་ཀིདྱཀིལ་ལཁར༔ ག་པ་གེས་གསང་ཆེན་མ། ཆག་གིསརལའ་བཞི ནབཏངལ་བླསྲབས་ཕསྦ་རོག་ །བདག 

ད ¡ གཞན ལེ་འཁོར་བསུད་དུས་སྤ ་ སངྔངེས་ད ། མཚརཱཉིང་ཡོངས་རྫོགས་ཁག་འཐུང་དཀྱིལ་འཁར ཐུས། །ཞེས། གསཀྱིཅུདཆག་བླ སུ་པཉམ་གྱོས་གྲུསལ བཿཿཆོག་རི འི ༈དམོགས་པ་ 
གསལ་ཐབསན་ཆེགཚགས་ལལམ་ལྟས་པའ །ད་ཡང་ཚམཆོག་གི་དཀྱེལ འཁེརྟ་༔ནདང་ཧྲེན་པར་བཅས་པ་༥ གཅིག་གས་འི་ཏབཔདམམ་ི་འདསས་འ་ྲ་སདུངོལའཁརོབཉིས་ ང་ཞགམདྷུན་ 









ཁོནག་པི་ཆུ་བེ་འ རྱདཔའྲི་ལྟེ་བར་ཟླ་སམ དམེར་བློནུབ་བསྟན 





རས་བའི་དབྲུས་ཀྱི་ལེ་བརག་ གི་དཀྱིལ་འཁོར་བླསོམ་དགོས་པ་ཡིནཏེ། གཏེར་ཆེན་ངེས།། གོངོདུ་བདག་མདུན་ད མསད་ ས་པའི་དཀིལ་ལོའོརལསོ་བྲང ཏིདྷ་ེན་པང་འ ནཔཿ་བཅས་༔ པའི་དཀྱིལ་ འཔོར་1272 
ཚི་འ་བར་ལག གཉིས་པའི རབ ཚན ་་ ས་པ རཾདདླམབསབཅིད ི་ོ །བོརནིབསྒོར། ས་ག དཔ པའྲི་གྲནས་ནི་ཕོ་དཱང་དགུའི་ཏེ་ | 
བའྲིརམཆག་གི་ ག་ག ལ་ཆགསྟ་ནམས་བ བྒྱཿབུའ། ། ཞེས་གསུངས ། བདག་ བྲ་སུམ་སྨོཿམཆམསནས་བྲོ་དདུ་གོས་ཏེ་ བགིགི་བླད ། ངར་ འབོབ ཉུངགཱི་ཤགས་མཚུནྡས། འབུད་ 

ཁི ཧུང དགུང་ད། ཅིང་དཱ རེ ཐཐས་པརི་གྱོཏུ་བའ དྲྲི འཁོར ། ཧཱ ཧའོ བླུ་དདཀི་སིངདྷཾ་སཱ་གྭ བུང་བ ོལ འཁོར ། པ་ 
ངཱ འུ ཀེལ་འཁོའར [དའ ངུའཆིམད་རྗ༧་ ངི ོཚ་ ་འབོར་ ། དཀྱིལ ཀེལ་འཁར འགུརཞིང་། སམས ཤི ོད ལེ །བྲཾཧཱཾུ དུ་ཀ འའེགོང་བླགམ་པ འབྲད !། 
དཔས = དདའི་སྣང་དུ ། [ པུམླབསྒྲུབ་པ འས་སུ་པལག བིའེ་ལྟའརྣཾལ་ལྭར ལ་གནས་ ན་བས རག བབ 





















སྒྲ ཀྱི་ཆན་ ཞ་ར བྩྩྱར་བྱི་ཟ་སྙད་བ ཞག་ཏུ་མདཔད་བདུདྨརི་ འད ཤུང་ནས མ་དད -. ལཱ 









།ལྔའི་དབང་བླསུརབནས་བསྟོདབའི་བར་སོངྫ་རེས་བླཟས་པ་ལྟ་ཁུགས་ཀུང་ཆོག་སྣ། གརཆེནྡརེས 73, 
།བུངཧྱི་ ཁི འཁོར། ག་པདམ་ཆིག་པར་བསྐད་ཙཱས་དཉིད་དུ་ཡཾཤེས་དབང་བསྒུར ། ས་ག ན་ས ཡེ ་སྦུནི་དངས །བྟམ། ། ཤག །མཆོད་ཡདྨ་རམས་བྭས་ནས གདོ་བ་པ་འདྱུག་པརཔ ཀཾ 
པཿ གསུངས། དྷ་ན ཤགས་ལ་ཞེག་གཅིག །མ་བུལ་ཞག་ གསུམ། བཅབ བཅྲགཉིན་གཅིག | ཧཾ་ཡར་ཞག་གསུམ ། བཾཡ་དབབ་ཉིན་ཅིག་བཅས་ཞགད་ སྫོགས་པངོས་གྲུབ བལླ་མཞིང་ ་ 
བའམ ། སྭན་འགྲེནམས་གྲབ་ རྗེས་ཁྲོལ་ཐུ བུ་མཞག་གཅིག [ཤབ མ་བ ་དབབ་དང་བཅུས་ ཕཉིནགཉིས་ ཏཞག་གསུམ་བྱ་གིསྤ་ཀང་མའང་བྲམ་ཨན་ཏ། །བྱའི་བ ས་ཕཾའེ་ ་བྭ་བླ་ནམས་ 
།ཇྫོགས་པའི་ཉི་རརོ། ། ན་བ ཉོན་གཅིག་གཆལ་ དེདག་ཐམས་ཅདྲ་རོགས་པར་བླསབས་བོས་ཀད་ཆོག་ས། ཉིན་གཅིགྱ་ཆང་པ་བྱགེས་པའྲི ངོགས་བླ། ` རནྭ་ནན་ཧིནྡ་པཾས་ཀྲི་ཆོག་་ 
།ུང་དྲུ་ཅམ་ལ་བརྟན་པའི་ཤིན་མས་ཐམས་༤ ཐརས་ཅད་འདལ་མདྲདུའགྱུར་བའི་ཧོའརོ། རད ། །བགཉི་ ནེ ནེ་པཟན་པའི་གནཿ གས་བསབག་ ་སེགས་ ེནོཕནམས་གྲིབ་རས། ་རྗེས་ ཁྲལ་ གཤིམཊ་ བཀད་རྣམས་བསག ། | 










བསི བཟའ ¦ སསད བུས་གསེལ་ པུ ཅ་ཐ་ས་ས་བྱད་ ི་ད་ཆིགཔར བསུད དུ པོ གམགས་ཁོ། ༅་ འདཱེན། རིག ཉོ 
ནཱ། དེ་ན་ཡིའབྲ་ད། ཧསིཤུཡ་ཟླ གསངཆེནཆ་འོ་ ྣ ཡུ དམ སང ད་ས ཧི ཙའི དི སས ་ 

བས་ན པདས་པའ་བདབས་འ དྲར ཞྭ ་པ་འཆད་པའི་ བས སབ ཐིར ༦ ཐསཔའ་འ་དམ་གང་ལདེ༔ འོ 

།ངུགནས་པས། ཞེས་གསུངས་ ར་ལ འུ་ ཅུམ་ལསར་མཆོག་གེ་ཞོ ་ ཅར །པའི་བརསངན། སརཔ ིར་གི ཧྱི་དྲཟྲིལ་ལ་བེར། ྦ 

དུ་འ ས་བ ཧྲུས རྨ་ལོ་ཛབ་ད = ཡིར སསར་གཞས་པའི་དངས་ཚདའིལ 

























༧༠ 





ཡས་ལུན་གྲུབནི ། རྟེན་དང 


།གྲང་ལ་བརྟོན་པའི འི་དཀྱིལ་ལཁོརྦ་ཧཱ་སྣང་ཆ་མ་འགྲགས་བ་དེ་ཁ་ བདག་རང་པ དུ 
། །སྭ་ བཅད་ག སོབ་མ 





པ ཿ ཅ་ཐངསཆོགུ་ནམས་བས 


རྫོམ ་དུན་གྱེ གསང ས་འགེང་བའོམཆོས་སྙན་ཏུང་དུཿ དུལས མདན་འབྲུས་་ ་ཐཀང་བའི་ 


།འཁོརལྭ་ཐོར་ལོཁ་ཡེནདྲ་གསལ་ བ༣བསྡོམ་པའི། དོན་ཧྲིས བདག་བ ྭ 
རཱན་པར་བཅས་པ་ཡ། །དཀེལ་འཁོརམ་ལུས་ གསུ་པར་ལཱན། ། 

། གྱི་དགལ་འ།བོད་བས་ཆོག་པརསམསཏ། 
ལ་བའི་ བཞེད་པ་ འཆདྲ་པསྡ་འལ་ 





ངཆེནམཆོག་ གྱུུ༢ལམ་ནས་ སཱོ་བསུ་དའོ། 
འམྲ་ནས འབྱུང་པ་བཞན་བཱས་ པས་ཆག་ལ ་།་ 





ུ གོས་བ ། ཇེསྐད་དུ ¦ མུ་ལོཕཡོ་བཔོ་ལྷམ། བགོ་བ་ཀུ ཀུནལ་རབ་གནོས་ པའོ། །ཛྱིལ་འ 


ཞེས་ཐ །་གསུངས་པ་བིཞན། །ཞོས་གསུངས་པའི་དོན་དང་སྤལནས 
ལ་ི་མ་དམན པས་དོད་ལནྡྨ་རསྭ་ཀྱིས་དུད་ 
བ་།ཁ་འགང་བའིལུགས་དོང ། ཉཱི་མྱ་ཏངཔ་་བཤད་པའ་ལུ་གས་སོ། ། 


།ཕེར་ཆེམཆོག་གི་དཀིལ་འ།བརྡ་བ་དབས་སྐུ་ལྔའིའི་ཁར་ཐོད་བམཆན་ལོན་དྲཔལ་བ་རང་ལ་བསྟན་པའི་ཞང་། 
ས་པའི གྲ བུ་བཞག་པར་ དངྩོས ་གཡཌརོནླཾཊ་ ལས་ར ཧུ་ིས་པའ་ག་མམཐག་བལ་གཀོདམཆོད་ོསརམཁོབའསྩོ་རྣ་སཛོ༔ 


།ལེགས་པར་དབདྲ་བ་ཤུས་བརའགྱུརལ ། 
པ༔བྱིས་ཤིག | ད༧རལུགས་གངུལ་ 





།བོར་བས་ 


༤༽ 


དམན་ཡེ་དམ་ 






༧ 


མ་[༼ 





ད 
ྣ 
ད 
ྦ 









༨ 
ཆ་ རེ ཀྲ 


ཅི་ཐིགས་པད་འདག་དང་ ས་བཤད ད ཅིནུལྱི་ པའི་བར་བ།སཾ། ་བད་ཀ་རང་བ ཀལ་འཁོར་ལ་གནས་པས་མདུན་དུ་སླབ་ཇྫས་ལ་དྲམགས་ཏ་ལྲ་སྲལཏས་བསས།ས ལས་སུ 
སྒ ཡུད་ ཧཉ་ ཅོ མསམ་དམོགས་པ་སེངཔ པའྲ་ང ཨུ་པ སྟི རཾ ཀ་ཕས་བར་བ་ བུགསམ་གྱ་ ཨསལསྡ་བི ཡཔ་ ངས ལཱ རས་བམ ལྕི |, 
སྤུམས། སཾ དགེའི བཟང་པ བཱ རར ་ འཤ།ངཏི། ལྩོའིརྗིབས་ལ་ཤ་ཚན། རིའ་ཤཾ། ཀཀེ་ལཾ། ཅུབ་ིིབས་ལ ། པློ །་མ་བུའི་ཤ ] ལ་ཤ བབོགྱཾ་ཧིབས་ལེ། 
སཾ འ་ཡོ ཱ་གརཔ་ལས་ལུགམཆིན་བྱས་མའ་འབརྲ ཨཾ རཱུ།། སེ།ཏ། པཱུ།ལི།ཚཱ ས་ རྔ་ལེས། ལ་ཁོར་འད པའཇུད། ྦ 
±|] ཅཆས་ ཅིར ཐུང་གིང ཅྲཀྱིལ་འཁེར་གསལ་བཏབནེས། བདུད་རུའིན མོ པཞིམཆམས་ བསུད ། གྷཱ །། 
༢ །པའ་ 


ངེ ཡབ་ཡུམ 
མཉྲིན་ ནབྱ་ཅིའི ཁིལ ། དུ ༨ ཆེ ག་དེ མྱ་ཆུལ་དང་ ༈ །སྙེང་འོག་གཉསེུ་ཧྱིུཾམཛད་སྙུབས་པོར ] རབྟཅགས་མཚོན་མཐོགསནས་པམ་བྲ་ བརྡ། ༠གོའདུ། 








དེ ཕྱིསཏ། ད་ས 














སླུ ༄༅།་ ྒ །གསལ།།དེསྟངཏཧོཏ་ཁྲོ་ བའི་དྲཅེལ་འཁོརྱི་། དྲ ༈དཤོགས་བཞིར་ངིགས་ ཧྭ་རཱཀ ། སཆུར་ཨུུ་ཧྭ་བཱ་ཌཱ་དང་། ཡཀ ངྒྱལམཐིང་ དོམ །གནག་ པའི་མདངས་ཆགས་ 377 ན 
ཟིགས་ཀྱི་ ་'ཤགམ་ཆན་དང་། [དུང་ཁྲག ་ཐུགས་པས་ཡུམ ངང་མཉམ་པར་ སོང། ད་སེངམ་ཁའ་དིང སཱ་དཱ་ ལ་འཁོར་ ༠གནམ་ཞུལམའེ། ,ཞབས་བཞི། གས་པའི་ པོའི་དབུ་ སིད་བཏངས། འགོགས འི 
& བཅོ་ བརྒྱད། ། །དང་པོའི་ཕག་: གཏོདེ། དྫོངཔྲིལ་བུདང། །ཉྲན གསུས་བ རླ ོད ཡན་བྱདདྲ་ཡུལ ཅྱིཕ་མན་ བརད་པ༔ ཞམས། ། །གྲོལ་པའིའྭག་སཕ སྭཿདྔ་དུལྱ་གིས་བཞུགས་པ་ | །བྱ་གར་སའུ་། 
ལྭ ༔ར་གའོ་འཕུལ་ཐ། 9ཾན་ནུབ་ཅིམ་དུད་གནམ ལ་ཨུམ་བྱི་སེང། རྡོ རྡོཊྔཾ་ ་པེ། །ཆ་མཆོག་ སྨཧཱནགདཛནིཏླཾ་བུགངིག ། བཞིག ཕགྐ་གོ་དཏྱི ་འཁེརནས ། ཞི་བ་ཡབ་ རིས་འ 
གཡས་ལ་སྤུམ་རམསོ་གཡོན། །ཤུབ་པ་དྲགཀན ཡས་གཡན་གསམ་ ངིདེལ་ཞུ ཞས་བ ཧོ བད་བྗངིས། གསང་བའྲ་དྲོ་ ཡལ་འལ་དབསམ མཱ ཞངདུ་བཅུག་པའིཆེམཆག། 
དབུའིནང་དུ་། །རི་ །།རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་འཇེའཚོནི་ལྟ་ཁུར་བ། !ད བུ་གཅུག་ཏཞལ་ ངར་སླད་ཕོགས ་འདུ་རགྤོག །རྱམ གིན་དབངག་ད ཡིལ་ཆེན་པོར་གསལ། རངས ་སྔགྒསྭཀྱི་འོད་ ཟེར་གཟུངས་ཐག་ལ། འཁྲིལ་ཏེ་སྡེན། 















དཾ བངོ་ལ་གྲསཁ་བཏུབ་ ། ཡཿ 'སྤང་པ པ་༠་་བྲ་ཤ་ཡ་ཕྭ་དྷཾཔ བ་ཞེས་བླ༡འོ། །འདིནཉིཿ བཿ ཧྲསཀྱིས ཞེ =བགོས་པའི་བླམཐ་པ་ ན་ཁར་གྲོང་ཤི་ 286 

ྦ ྦ ཧཱུ ར་ གསལ་ བབ་མཐརཾ་ཤ ར་ག | ཡཱེ་ཞི སམ བརན་ཞིན་དོངམ་ས་ཧས དྲ ཧུ ཅི གས་ག བཅོགས་ཡོན་ཏན །༣་ ། པྲིར་ལས་ འདུས འི 

ཅཿ་ འཆེ་མེད་བདུད་རྩི་ འདྱཀླཾ་རམ་པ་ན ། བདག་འཐིམ་པས་གཞུས སེ་མདཔར་ཀ རླ ས་ཨ བར་ལ་ཏ བཿཐ། ཡཱ འགྲུབཏུ་བཟླ ། །ཨ་ཧོཾསེཁྭཏྨཱཿ 

ྦ རའི ཏཱ ཤེཿཞ སྐུརད 'བླཔས་ནོས་ དཀིས་པོའ་སྭད་བུ ལ་བརྡིཔ་བེཤཤུ་ཡ་ཕ ཕྲིས རི པའ་བཀོའ ད་ས་མ དཀརདམ་མཐིང་གསུམ་ གྱིར བརྲ་བུང་བ་བདྲག ་བ དྲག་གི་ གཉིས་ག ཐཱམ་བྲས སྲ 
ཀློང་པར་ གྱར། ཨོ དུ ཇམ ཧུ '། ཞས་བརྗོད་ཐོད་པ་ཆད་གེས ི་ ག་པ པུ་མ་ནསུ་དུང་ཟད་བཏབ་། གང་འེ། བདབ ˆ ཅི རོག་གི་གཤ 

ཨུམ ལྔ་ཡང་ ཡུམ་ལྗར་གྱུམཔའ། ར་ལམ རད་ཉྱི་སྐལ་ས་ དཀར་དམའ་ གྱི ཉན བྔང་པ པ ཀིགས་ལ ༣ 'ཡུམ་འོད་དུཿཁཱནས་ ཧྱམ་ པས་ 'བདུང་རིའྱི་ད་མཚོཆེན ་པོང་ གྱར ། ཅེས་སྔ ནྲ སྲག 








བོའ་ི 













ཧོ ྦ །ཧིན་ཧྱས་ བླ་ས་ཏྲི། རད། བུཿགདོདོནོས དག་པའྱིརས་སོཌཀྱིསམཚོན་ཏྲི གསུམ་ལ ནམཆོདྱ་ཧས་པར་འབྲུལ། རྭ་གྲིལརཉིམ་ལ་གནས་པའི་རྫོར འི བཅླ་དཱ་ཡིག་གིས་མཆན་བརབསམས་ལྟ། 81 
།གཡོན་བའི་མཐེབ་སྲིན་བྱེས་བདུད་རྩིནས་ལྱུ་ཛྲོ ཟོགཅུ་བ། !སཱོན།ཛཱུལྕ་ཡིདམ་ཆིག་རྔོ་རྔ་ལ ། དམ་ཆི རར: ¬ སཏེ། སྙིནཐབས་ཤེས་ཧཱགྱ་དཱ་ཡིས། རླ གྲབ་མཆོག་ཐོབ་འགྱུར་ ། །ཨོ་ 
@ སྤར་ཕྷ་།སྐ་མོ་ཏྭཀཱ་ཿ ཨཱ་སྤིརིསོ། ལཱ།།ཾཾ ཛཿ འཛེ སི ཞུས་བརདིངྒམཱཿ '། རྨ་ཁུམསྭ་པམ་ད སཿབྲུལ་བད་ ང་གི་ཡ ཤས ་་ སྩྙད་པར་བསམས་ལམ༡མ་པར་བཞག ༈ །དཱའ་ཡང་ 
[ཚ མེ ་ཧིནྱ་ཧེ་བླདདཾ་ཅིསེ གསུམ་མམ ། བདུ ཉིགལི་སྭ 'ཨཱེང་དང་། ། ཡན་ལུག་ཀུན་ལ་ཐི་ག་ལ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་ རོ ་སལམནམཆོག་གྱ་མུ་ལམ་དུ་ཤེསསོ། ་པོ། །འདྲིལུ་ ྦ 

རྩ ཨྤུབཆུ་ཡན་ཟླ་སྒྲབ་“ ་བ་བ་ཡངརུ་མོད་ ། རྒྱ་ཅནདུ། ། ལོངཆ་ནཞག་བྱན། འབིངགསུམ། ཐམའངིབ། པའི་དོདཅེམ་ཨིན་པས་ཞག་གཅིག གཱི་ཆཾག ག་ག །ཅེས་གསུངས་པས། སྐ སལ ཟི 

དྲ་བ དཔསོ་གཏིར་བད བྷེ ཨབ་ཧསྱའི། ཐུགས་ཇཾབོ་གྲེས ་བཞད་པའི་མཝུས ། ངྔོ་རྔིའི་ག ཤས་དང་ཞིག་རོགས ། ངག་རི་ག་ གླུས་པའི་ དབང་གྱུར་པར ། །དཀེ་མཚན་ཆེ་ འར་མཆམཐང་བད། །ས 


































ཞུགས་པའི་དཤོཏལན ཟུར་གནས །ཞདུ་ལས། ས་ཆ་འགའཿ ཤིས་ན། ། རྒྱན་དུ་ལོཔཞེས་ཁེ་བ ། ཐཱ 282, 
་་་ གྲ་དཔོན་ ཐཱ ྷཿ་ཆེརཆོག ཆོ སྒེ སའ ། 
བ་པ་འདི་ཉིད་པ་འབྲེལ་བའ་ ཀྲཿཆོག་མཞིག་བྱགིས་ཤིག ཐ་མ བ དངང་ ] 
མཛིབའ་གྲམ་གསངགཉིས་ཀ་ རལ ་; ལ་ཞིག ཤིན ཕི་པནི་ ཡད ནད ྣ 


གྲུབ་འཕེལ་དིད་པའི། }།གཅིགཆོག། 

གསད འརོག་ 
སྔ་མ བ་འོ ་དངེང་དགེ་འཕལ་ ཐག རྒྱནནས་གསུ་པས་པའི་ 
མཉིདྲི་ཏི་དན་པའ་ཟུཿས་འགྱའ་ིར་འགེ་འཕུལ གཏེར་བདག་བོངཔ། བྲིང་པ་དཔཀུན་མཁུན་རྒྱལ་པའི 








༄། །བླམ་བད་ཆན་དབད་ཕྱུག་གི་བརྒྱད་འདེབས་སྨིན་གྲོལ་མྱྱར་ལམ་ཞེས་ྲ་བ་བཞུགས།། 283 








མ་འཐའབའས་་མའ ་ཆམ་ རེ་འ  ་ ཅལསས་བ་མ་ལས་མས་པས་བསས་པ་ས་་་ས་ས་སབསཅ་་་བ་ཁ ༄བས་ས་་ ཁས ཁོོ་ - ༢༠༤༠༤༤-༧༠༢༩༤༤་ 
དུ་པ ས་ཆ 





ཚམཛལས་བ་བའངའསྦ་བའ་ལ་་ སསསས:་སས(༧སས་པསས་པཔས་ 


བིར་ི ཇོ་ག་མད། ། །མ་འགག་ཐུགས ཟེ ་བིགས། འོ ང་པདྨས ཝར རོའོ གས་མ རོ རང ཀྱི་། 

༦ ཁིའི ག་འ སལ ཙཿ ཅུ ཧེ རོ ྕ པ 
འབའབམསར་གནུམ་དགིལའཁོརྒར་མཆའ་དན། །ཀུན་འདུས་སྐྱབས་མཆོག་བངྨཆང་ཿ ཆལ། ` `ˆ ར་དང | གང་ | 
ཤ་སམས་ ཡང་གྟཏ་ པའི་གནད། །མདོནདུ་ཐུརཔའི་ལམ་ཙི་འབ སྟེགས ལས། ` ཁི་་གཉིསཟབཟོ་ཡུ་་ྱུམཔདྱན མི་ཆིན་ཧཔོ ལའཇདྲུག་པར་ཤོག ཀོག །བངཤིག་འའྱི་ལ་ 


་ེ མཱ ཟཔཔོ་ -ཨྤ།སཁསན་ཞ༩ས་མཆས་ཤནསས༦ས༡ས༡:༦༩་༩༩༩༢༡༠སས༩་ ༦ ༨༨ ༦ ཨམ ཁམ ¬ 





༡༧༤ ༨༡༨༤༧༠༠༩༢༠ཕ༢༤༡༦པ༤༢༠༠༤༦༠༩༥ས༡༧༤ 


༄༅། །སྡུངལས་བཉོད་པའི། །འྱབུངབཞིའི་འཕེལ་འབབ་འུད་བརསོམས་ཤིང་། །འཆི་མདོའི་གོགོ་གི་གཞིནུགསས། །ཆེ་ཡི་ཡིག་འཛིནམྱུནདུའགྲུབ་པང་ཤིག །སྟང་སྙིད་ཐམསཅད་ཆོས་སྒར། 
རངངོ་འཕྲོད། །ཆས་ཉིདམདོན་དྲུ་གུར་པའིཉམས་སྣང་ཀུན། །གོདདུ་ལལ་བའི་མའིག་ཆད་དུ་ལབས། །འགུརསད་གདོདམའི་ཀོདྲ་ཚོགས་པར་ཤིག། །། [ ༡ ཁ""" ཁཁ"" ཁཔྣྨཾ "༥༡ ད 
༡༩ཡཔ་གས་མན་མིན་འན་མ་ས་ པ་སོགས གྱི་་ིན་་ཆ་དང་གན་ཡིགགླམབོ་ཡིམཏོནཔར་ལགཿ ལ་བིས་གང་ཤརདུ་ཡེལ། ༈/ རྟ ཾ 








';༽(; ༥ 


། =: ༢༤༤༨ སོས་སོ མཱུ === ཱུ ཱ 
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ྦ ོ ི ངཱ ༡༣ ་ ྱ བ ། ་སོ།། 
| ། ། ༄།།འཇམ་དཔལནག་པོའྱི་རུན་ཉེར་ཆུང་གསལ་འགུགས 





༄༅། །སྒྱུབས་སེམས་མོནོ།འགོངས། སྒུ་བུཝས་སྦོངཔརྦ་སཔས། སྟོངཔའི་མབུལས་པད་བིཏང་། །རཔསམས་ཧཿ་ཡིགམཐིང་འི། །འཕྲོ་ལུས་སོངས་མུ་ཚུ་ཡ་ལས། །ཇམ་ { 
ྦ པལ་ཞལ་གཅིག་ཤ་ག་ག ས་པ། །མཐངནག་གསས་པ་རཔ་གེའར། །ག ན་པ་ཐྲུགས་ཀར་གགས བམ་འཛིན། །དང་དངྲ་ཨུ། ནིས །སྙིལཀངམི་ཨི་དྭ་སན་བཞུགས། ཨཔ ། 





། སོང ཆུསོད། ཱུ་ཏསེདཾ། སྟིངམག་འཚཆོད། ཁལ་ཇ། ཀེ་ཤ རྦདཕཿ་སྭཱཱ། སྣོདབདུདའོད་ཞུ་མགལ་ཟིམ །བང་ཡངམ་དམིགས་སྟེངཔའབ་ར། །སླར་ཡང་ཁ་ཕགས་པའྱི་སྲརྱ་ཁསལ། 
དགིའདིས་དོན་གཉིསྲ་བའ་ཤོན་ཤག _ །། འདི་ཡང་བསྡ་ནམས་བབྟནཔ། ། ལམ་འིདའིཉམས་ལནམཛང་བཞིདཅཾ། །ཆོསམད་གཞད་པའྲི་དྲོང་ཡིས། (གང་ཤར་ལྷུག་པར་ཡུལ་བརལཾཾ། ! ] 

















དིད འམོ་ལོ་ནཕོསྱུ་ཉིངོོ་རསཕྱོསམོ | 2༠9 


9༩ ༄༅༅། བློ་གོས་རདྱ་དཱ་བུང་བའིམཁའ་དཉིངས་ལས། །ལགས་ཤརམཛོད་བཟངཆ་ཤས་ཡོངས་རྫོགས་ཤིང་། །སཱ་ཤཾས སྣདུབས་མི་ཤས་མུན་པ 


ཤཱ 
2 ཐ-་ „: ཁུ ༤ ༣ ྨི་༡༧༤༧༤ པས་ས ར་མ ༠ །༢༡༠ ཟང ༡ འའ འ བྱ - གླུ ེ ེ ༥ ༤ ཁ ོ; 
ྨ་ །ཆོག་དར་སིང་ནས་འདུད། །ཁོ་བྲ་བྲ་གེས་སྦྱངས་པའི་མཐུ་དམན་ཀང་། །རངཔངྒ་སལ་མཉམ་གཞནལ་ཕན་སཱདདུ། །དང་འདིར་བཅུན་མཉན་པའི་གཏའ་ཆེནྲ་ལི། །སླྲབ་ཐབསརྒྱན་ཁརམདོར་ 






















།།༄༅། །ིངལས། བལས་དྲས་གསལ་འོམཆྱོརཆབ། །པདདས་གཡོགས་ཤིངམཐའ་སྐོརའེའུ་གསིང་པང་། །ཐལ་པཀརྦཀཱང་ཆེན་དུམས་བྣསརི བས་ས ། །པི་ཡིགལས་བུང་འདབ་སྣོངཔང་ | 99 དོ 








ཚ་འའ༤འཕ༅་  མའསི་ 


དཀར་སྙང་། །ཨ་ལས་ཟུ་བའི་གདནལའཔག་སེམས། །ཨཱཿཐུར་འོད་ཟིར་འཕྲོ་འདུའི་ཤད་པོ་ཡིས། །འགོ་ཀུནྲ་དེབ་སུངས་ཡངབུག་ལམ་ལ་།ཀད། ྒྱ་འབསས་བཅས་བུགས ད་རས དང་། །ལྷ་ | 
མིའི་དཔེལ་འགོརམཁས་གྲབ་ཡེན་ཏནྣ་མས། །ཁབ་ལྡའ་རེབཞིན་འོདཀླུ་རུམ་པར་བསུག །ངརཐམ་གཉིས་ཡོད་ཡོངས་སྱུ་གུརབ་ལས། །ཡང་ཉིད་བརུན་འཇམ་དཔལ་གཞོན་འུའི་གླུགགས། །ཤལ་ར་། 
པརབསེལོ་ཟ་བྒཧག་གིས། །མཛོན་པའའྱའུདམཆུངས་མཆན་དཔའིདབལ་འབ ༣་ཞིང་། །ཤག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་བདེ་དཀ ར་བྲནས། །ལགས་བཟུཿ་སཱན་ཐང་ཁ་ ཉེའི་གེ་སརདབུམོ། །ཡ་ཤས་སྡུག་ | 
བསུལྦྱལུ་གུ་གཅོད་བདཔའི། །ཤེས་ལྲ་གིསམཆའ་ཤག་གཡེནཆས་འཆད་ཀྱིས། །ཨཱཿཏྲལ་འདིནེ་མཛད་ཕག་གེང་ཁ་པའི་དབུས། {ཤསཐེཞ་ཀླེགས་བཞ་གྱིས་མཚན་ཐུང་བོ་ལྟན། །རབ་གནག་དབུ་སྐྲའི་བཱཾཿ ། 
| ཡྲུངལ་ལོན་ཞིང་། །ཞབས་གཉེས་རྡོ་འི་སྦྱིལ་མྲོ་ཀྲང་བཅས་པའི། །མགུལ་པང་ཕག་ཞབསའིན་ཆེན་སར་གྲདྲུབ་དང་། །སཐོ་དད་ོ་ཤཁོ་ལ་སེགས་པའི། །རིནཆེནྱ་ཧྐ༣མཛེས་ལ་ཛྫས་ན་བྲའ་ཡས། ། 









] །ལྱབ་ལྕབ་བརྒྱན་འེད་ཟླ་བའི་རྐྱབ་ཡོལ་དང་། །འོད་ཀྲིད་བའེ་དྭབས་བཞུགས་གནས་ གསུམ་དུ། །ཡི་གཱ་གྲས་མུཆནཐུགས་ཀའི་ཨ་ཡིང ཐེ། ལས། །འོད་འཤོས་རང་བཞིན་དག་པའི་ཞིང་ཁམསནས། །འདུམ་དཔལ་དབངས་ལ་སངསྦྱརས་ ༡༡༣ 
5 སྤམས་ལཁར། །ཐགསམད་སཱན་བངས་བསྦཱ་མཱ་ཇཾཿ ཛཾ ཆླུ་གང་ཅན་པོལ། །ཚུཐིམ་ཇི་བཞིན་དྱིརམད་ངགརིག་ཧུར། །སླམཡང་པཔདཤྷུ་སྦྱན་དྲསས་དབུང་བསླུརབས།, །ལུས་ངག་ཕྡིག་བང་སྩིག་ནུག་ལྷགཡོའོརུ། 
འཐི་ལ་ལསམི་བསད་སལ་བོས་བྲབྱཾཧནྱ་གར། །ཨོཾ་ཨཱཿམྫཌུསཔི་སླནས་ཤྟསའིབྱ་བིས་མཆོད། །འབོང་འཛིན་པ་ུརགུརགས་བསྲ་པས་ཡིས་ལུགམཆསཞིང་། །རབམཛེས་ཤིནཊའིབའི་གཞོནོ་ཡུ་ལ་ཝནཔ། 
དགའ་བྱ་རཆནཐུཿམཆོག་སྦྱནནི་བླདྨ་འཔསྣ་ར་ཡུངས། །ཐློ་གོས་ངནཔ་སགསཾདའཇམ་དཔལ་དབུངས་ལ་ཕུན་འཆིལ་ལ། །ཅེས་བསོང་ཏིཔའཇིན་དམིགས་པསྨ་དོམ་བླཟུསནི། །རང་དིང་ཆཱ་མེ་ཙན་དུ་བསན་པའི་དྲངས། །ཟླ་ཉེང་ 

ྲ་པཀ་གོསལ་རེབས་ནུགཅོན། །ལེ་བརས་ཡིགྣར་བས་དག་མདྱུན་སོགསནས། །གཡས་སུ་བསྐོར་པའོ་འབྲུ་རགདཀརཔོ་ལས། །འོད་དང་འུདཟརངཀརྲདམརྟས་རུགས་འབོས། །ལུཁརའལ་འགགཡོནདྱུུ་རཔརའབ། །ལའར་ལོ 

གཡས་བཏེདབའཕལ་སེང་སྱངས་བསམ། །ཨོཾ་ཝ་ཀྱདིནས། ཟིག་སྔགས་བསྟན་ཆ་སྡོནདུས་འབུམ་གཅིག་གི་ས། །ལས་འགྲུབ་ཟླ་གཅེགབློའཕལའིག་པ་འདྲིན། །སློབདཔེནཆན་པོསྒེག་པའི་ྔརྫ་ཨིས། །འིག་སྔགས་རྐྱལ་པེ་ ྒ 





༤ 


ྦ ་དཔིགས་འབགཅིག་ཞིསླབོལསལ་འི་གསའཛིན།ཞེསསོགས གསུངས ཀྱདདེང་སདདུས་དན་བས།།འབུམ་ཤག་དགསོགས བས མངད །།གེ་གོསའོདོ་པུམགསལ་ བལ།།ཡིག་ འུ་རོང་གཡོར་ལྕོལ་ནབ དང་། ོང ོའབགོངོས༔ 293 
ཌྷ འགྲུ ད་བ ལྲས ཟ་ང མ་ཡི ་ཤེབཀོད་ལ་གཡས་གཡོན་བསྐོར།། གསྭ་གྲྭ་མའ་ཞིང་བ རཊར་བྲས།ཉེས་འཇོམས་སྟོ བས་ལུྱ་ུར་ འཇན་ཁགསལ་བ་མཞུ་ ཞེས་གསུམསད་ཤིཿཏཿདྱཔུནབཐུལ་དང། །ཧེངྡ་དོད་ད ཁསར་གཅིག། ། 
རོ བླཟླས་ཕྲབུ།།གསུམཔ་མྲདྲཀྱཏཇིཝཱནཿནཱཱལནི།།བ་ ན་ཡ་ཤསས་ཐད་པ་ལ་ གཟིགས།མཚྣལ་མཆོད་བསྩེདངྐྱས་བསྡུསསྐབས་སྨ་ན་བ།ཡིག་བུངྱ་བཤྷྲ་ཞིངཞས་བ་ རགསོས།བ་ ལྡའུཀཱད་ཀྲིསམ།ེན་བ་ འོད་ཟེནྱ་གིས། ས།ཞེས་སོགས་འདོད་ པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་ 

གདབ དཀྱིས་སམསཅན་དོན་ཀུནམངེདྲསོགས་ཅིས། །བདག་བསྟེད་ ་བཞིན་གནས་སུ་གཤིགས།།ཛཉཾདདམཚིག སྩཾམགྲིན་བྙཾང་གརུ།།འུ་གསུམ་བསམས་པས་བུར་གཅོངམ་ལུས ཞི།རུལ་འདིའིདག་བཅུ་ཤེལ་དག་ངོལ་པ།ཇི །ཇི་ཞིན་གསལ་བ་གཔཞིག་བསགས་པ་ 
དཾས།།རྒལ་བྟསན་མིདད་པད་བར་བཅོད་ཁ་པའི།།བསྟན་པ་དམཞིང་འགྲོ་བམ་ལུས་པའི།། མི་ཤིས་ཀྱུན་གསལ་མགོན་པོ་འཇམ་དཔལ་ཁྱེ།།གོ་འབང་དུམ་པ་དྲ་བག་ཐོབ་ཕིར་བྲསྔོ།། །སས་འའདི་ཕརམདྩོས་གསག་ཁུཐསུཤས་ལྲ།རུམ་ོད་ཝནཔ་དམཆས་ ] 
བཟང་པ་ཡེ །ཉའབློས་ལདོངས་གླངཉར།སེརགསཡུན་པ་ློ་བངཡྲིནབི་།སཁའ་འགོའི་ོྦགུབ་ཆསབའོ་རྱར།ག་དེ་་ཁས་པའཀྲ་ཤས་མཀེ་གས་འཕེལ།། ྦ ྒ ་ 


ཟ་' ཟོ 
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{| = །རྣམ་འཇོམས་ཊི་༩ མཛོམས ལས་ཆོག་བདུད་ཅིའོ་གཉརཅམཊི ཕོ་བཟ་བགགས་སོ། ཉཁ་བཞུགས་སོ། དད ད 295 


༠༥༣༣༡༢༡༣༦༧༣༣༣༦ ༣༠༠༩༣༦༡༧༥ ཆ་བས༢༣༠༠༣༠༧༥༧༣༦ ˆ ` ༡༩༠༩༢༩༩༡༠༩༥ “༤ ཐམམར9ཊ 









༄༅། །ཡཾ་ཤསྔ་ངྔོངས་བླདུདྲཀྱིས། །རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ཀྱིལ་ལ་བོརལ། །དངོས་པོ་ཀླུནྲ་ཡིས་པགཧས་ཏི། །དོན་གཉིས་སྒྲབ་པའིའམ་པ་བཤད། །རྡོ་ནམ་འཇོམས་ཀྱི་སོནས་ ། ། 
དཤིནྱ་རིས་བླསབ་པའརིས་པ་དང་། གཞན་ངེས་སུ་འཛིན་པའི་རུལ་གཉེས་ལས། དངཔོནི། མཆོད་གཏོརམཐོང་བྱ་ད་བཞེན་བཤུམས། །སྙབསོསམསའི་ལས་རྗས། །རྐསདངིག་གིས་དྡོརརྣམ། 
བའའཇོམས་པར་གསལ་ལ། ཨརཾཾ་ཏས་བསངས། སྣ་ལས་སྦྱངས། སྙིང་པའི་པ་ལས་ ལསའིནཔོའི་སྫོད་ཡེངས་ཤིངྱ་ཧིངྷ་མས་ཤོནང་དུ་ཨ་འདྡ་དྲུའུ་བལས་བུང་བའིམ་ཆོད་གཏོར་དྲངས་ 
ཤིང་ཡོགས་པམངཔནུས་མཁའདམཉམ་པར་གུར། བུ་ཨཧུཿཾུས། ཤབས ་གིབཿདང་། ཡོ་བུ་ིཊསགས་བཅྗོདཔས་བརབ། སླརལས་ཨུང། སྟངཔའི་པངལས་ཕླུད་དང་ 
ཟླ་བའིདཀྱིལ་ལའེའགྱི་སྟང་དུཿཔསམས་ཐཱཾཡས་སྣ་ཚིགས་རྡོརྲིགིསམཆོན་པེ། དེ་ལས་འོདའཤོས་དོན་གཉིས་བས། འཇུས་ཡོཔསསུ་གྱུར་པལས་རྡོརྔིནྣམ་པརའཇོམས་པ་སྐུ་མདོག་ལྗང་སྔོན་ཞལ་གཅིག་ ¡ 


་ རླ 025 ལི 13) པི ་ , - རྨར 
བས་ལ 99 ༡༦༦ ལ་ཨ་བ དུ་བ ནའི འ་ ; 
ལ་འ ཀུ ཐུཐབའི་བསླ་་ སའ ཾ - 





༡༡༩༡༩༨༦ ཆས ›.ི་ཆར༩༡༧ 
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བཿ 
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ལའ ༧༥༤༥ < 


~༤༡༨--༢༤༨༦༠༠༡༩༨༠༠༦༡༥༠༠༠༩༥༧༠༨༠༨༡་ 





( ཡཅ་ ཕས ༠༣༡༧༣༅༣:༥༧མའཆའརལའའའའའའའ༥མམའ་ཆལམམའ་་་འ བ་ཡར རས་པཔ་ཐ་ལ་ས་་བ་ལ༔ དེ 










ལོ ད་ཀ སྟག་ཚང གཞོནམ ཡུ འོ ད་ དིས རོ སོའགིསོབྲཤགསཔའི་སིང་། ༠༡ 
ཚི གསོགས ར་ ཤུ མི ས་དུྱིར་པར་གུ ཨ་ཧ ྒ 
ྷ; ཏཱིགི་བར་བྱིས་མཆོད། བས་བ བྲུགས ཀར གདན ིད་མིལསའྲེ གས 
ཕཊཉི་བརསངྫརས། ཉིསིང་ཉིདོ་དྲིནསོ་སུ་བགང་ཞིང་། ཤིན་བྲསུ་ན་གཞན་ནམས་དོར་ཀེའོ་རྩམལ། ཐུན་བས་པན། ཝིགཔ་༔ 


¡ | །རངགྲི་ཐུགས་ཀནས་ འཕ ཤ་ཇྲོརྲརམ་ པརའཇོམས་པལ་སངསྤྱརས །ཧྲང་སམསཀྱིས་བས་བ་སན་དངས། ཛག རྱ ས་པའི 
 ། ཾཱི་པསི་དེབ་ཡི་ཏབ་ཁབྭཁཱཏྲིཁཱཧི། ལན་གསུམས་ཆ ཨ་གྱིས་བུཡ། སིརབཞོནེམཆོང་ཅིང་བསྟོད། ིོ་ཡིནོལ་གནསཔ 














ོ ༨ ོ ྒ = ` 2 ༡༡» ,->\ རཔོ་སབསསོས་ས་སོ་ སེ མ་མ ཁ; 
བུདབའ་ཧུ། ནི་བི འཐན གུས་པུས་སེག་ 299 
ཡངཆུདང་བཅུངྱསཚོགས་ིས་ཡོངས་སུ་གང་ལེ་ 
ཅེས་ཡེངས་སུ་གང་པའ། 






རྡུ 
སལ་ཕ 







! ཤཉྱིཀླ་ར་ཡཾ་སྭཱའཱ། ནངཔང་གདོནོ་ཐམསཅདྲ་ ྲ ཉི་ཀྲུར་ཡྭསཱ་ཧཱ། གིབ་པང་མི་གཅང་བ་བཿ ངད ཤིཉཾཀླུ་རཱ་ཡི་སྲུའ ། མི་མཐུན་པའི་ཕྲོགས་ཐམས་ཅད་ ཧཿཀྲུ་༔ དནས་བུམྨརཱཧཱང་ཐང་ཁ 93 
ལྔར་ལུའ་ དངབ གསས་ བཅུབལ།། རྨུ རདསའད་ དབུས་སླུ་ ཟུ་གདན་ལ (ཧཱཾགི་མཐའ་སྔགས་འད བསོར་བ་ལས་འོདཐར་འོས་བླགས་པསམ་བུག་པའདེ་ཐམསཅང་ངས་ཏི ཏེ་ཁའང། 

ཉཾསྟེང་གྲེ་མ བརོད ན་ཡྭ་པྷད། སེགས་བོད། ཁནང་གིརིུམའཕོ་བདང་བཀྲེས་པའིཁུཿ བསྣོད་གཅེགཏུ་བསུགས་ཁྲ་ཐོགས་ལ། བདེན་ ¦, 
པ་ག ་ྒ ད དཱ །ཀལ་ཏོལིའ གོནམག་བཆེལ་པ་ ་བརྒྱར་འགས་པྲརའཁྱུརརོ། །པུགཞེཔ་དཉི་སོགས་བྲདའིདི་ནྲུ བརདོར། གུ་ 
ཅིས་བྱག། སྔ་བུན་ སི་བྲབས། མ་ཕརྱཡིས་ལའབ་ཤ་ ཞུས་སོ འགའཞིགྱཏུ་བགགས་སློད རྨོ་པ་ཧེང་པ་སོགས་བཤད་རིང་ པོ །རེབགགས་གཏོ་བཏྲང་ པ 
ས་ལ་ བའཔམཇདཔས་མཐའགཅིག་ས་བགག་ག་ །སྤར་ཡངརྡཐོགས་ལ] བོདཀིལག་ ༼ དྡ 














ལ། ངིཾ་ཐོ། དྲཔ་པ་གཡས་གཡོན། རྐྱབམཐུན་སོགས་གནས་ལདྫོརྱགམདུ་བཞག་ལ། ཉེྟེངགི་མཐའ་ཆགའ་སྲིག་པ་དང་ཡླིབ་པ་ཐུམསྲངད་གཱུ་ཤཀ། སོགས་བརྗོད། མ་ཏོག་འཐོ་དཞིང་། སྔ སྤུ་རསྣནམསོན་ཆོད་ལྱར་ལརོ། 
ཚེསེ་མ་ མ་ཡིན་ལོ་རྐལ། དག་་ད་ཡས་རོམས་ཏ ད་ལས །ངབ་ཉམེནྨ་ས་ལསྦྱ་ཧལ།།ལུ་མནྨ་ཟབྷནམས་ལསྦ་ཧལ། །ནམམཁའལྔི་འེ་རྒྱ །།མཾནི ཤིངས ཀུནལསརྒྱལ།།ཆུནིཡ་ ལསུ་རྐྱལ་བའའུགྱུར [ཚུའི 
རྣམས་ཀུན་ལས་རྱཿ རྒྱལ།། རྣོར་ཡིས་ནི་རོནཆན་ཕྱུག །ཆ མས་བདེནཔར་གཞས་པས།།སཔྦརསཔ་ཤེརོས་ཀང་བདན། ] [།བདན་པ་ 'འགྱརཛྫནམ་ལགས། །བདན་པ་དང་བདནཔ་ལཆིག་འདིདག་གོསེག་ལོམི་མའུན་པ་རི༣ོ ྦ 
ལས །སེགས་བོདཅིངམེ་ཏོགག ༈འགའཞིགྱང། ཛཱཾཡུ་རྔཔསོགས་སྔགས་བརྔོད་པའ་ུཤད། རྡོ རོ རྡ་སཱཾ་འ་བཞག་ལ། རྒྱལ་བསྒུས་བ ་བཅས་འདྲན་པའི་མབུ་དག་པང་། རྡོརྣམ་པའ་འེམས པའི་ཅིནླཤུས། 
.{ །ཀྱིས། །འགོོ་བའདེལ ཡ་བདག་གེས་ བསྲངས་བིནྲ་ཧི། །འདེ་ལ་སུ༔ སུས་ཀྱངགནོད་པ་ མྱད །ཅེས་ལུནགསུམ་བརྫོད། .མིའགྱུར་ལྱུན་པ་སོགསཀྱི་ཤེས་པ་བརྗོད། སློབམ་ཧེ་བདར་བཏང་། མངུག གི་བ དང་འདའོ།། ཏ། 
] [ཞེས་པའངསོམ་ ྫོ་ནདཔལ་ འཉོར་གནས་པས་འྷི་།་བཞིག དགོསཞས་ཞས་བལ་ོ དར། 5 བྱ་པབིར་ུཔྱ་འབྱམསཿ ཏགས་བདཀབམའི་འཕིནལས པརཾཡིང་བཏགས་པྱ་བོབབཔའིནལས་ཀིས་ དཔལ་ཟིག་པིའི་གནུཾག་ལག་ཁང་དམ་ུལེ་པརྩོབསངྨུ། མངྒ ¡¦ 























ད ༄༅༅། ། དྲོམ སཆོས་ ས་ཆོས་པ་ཚོགས སྤིས རྗ ཐོ ཤོང བརྩོད པད གའི་སྐྱབས་སུམཿ སྙབས སུམོཆི། ཐོག གས ཅེ། །བདག་གིས་སྤྱིན་སོགས་བ དོོསོ་ཐོས་བྱ་བོས་པོའོ་ འོ་མ ཤགོལ་བུའུ་ཤོང་སངས་ 
རྒྱས་འགྲུབ་ བཅ་ཤེག །ཅེས་ལན་གསུམ་དང་། ཨོཾ་ས བཱཝཱ་ཤྟསྦརྨསཱ་ ཏཝུ་ཤུྡོ ངོའཧོ། སྙོང་པོ་ཉིད་ངུ་ དངུ་གྱུར། སྙཾ་པཔའི་པངོལས ་མ་ཆོགས་པྨད་པང་ཉི་མའྱིསང་ངུ། རང་གི་ གི་སམས ཉེད་པྲུལས་ 
ར་ཚགས སྔ་རྔོ། གིས མཆན་པ་དྲལས་འ འོད་འཤོས། དོནཿ ནུ་གཉིས་ཏས་ འདུས། ནང ཛར མྲུ་ཧུར་པ (ཡང ། དྲ རྔོ་རྔརྣམ་པརའཛོམས \རཿ 'ཤྲུ་མདོག་ཝ་པནའ ་གངཀ་ཛའ་ །ོག་བ བིས སུན་གསུམ་པ། ཇང ལག ་། 


གཡས་སྣ་ཚོགསྡེ་རོར་ཐུགས་ཀྲཔ་ ཀྲཿ་འཇཾནརང་། ཡག་གཡེན་སྣ་ཅོ གས་རྫོངས་ཕ་ ཕུ་བུ་ཐས་པའི་ ་པའི་དལ་བྲུང་ བྲུ་ཀུ་རབྱསན་པ། དབྱུ་སྐ་པལ་པའི འིའིརྭཧཱུགས་ཧན། ཅེ༣་པོ་ པོཆེའྱི་ཧུན་གྱིས་བྱན་ཅིང་། ངརྱ་སིན་བཟའ་ 
གསེལ་བ། །སེལ་བ། འདྭཀྱི་དཀྱིལ་ལ་ ལ་བོར་བྱི )དབྱུསནྡྲ་ འས ཀུ་གས་བཞུ བཞུགས་པའི བ་མཨོ། མགིནཔ་པྩོམཿ ཕུགས་ཀ་ རླ དཱ དེལས འདགེས། རང་བཞིན་གི་གནསནས་ བསྙེམས་པདང་འདྲ་བའ 























ཤོ །ཀོ་ཤོམ་པོདང་ཤངགྱིལ་ནདཔ། ོད རོ དབང་གི་ཚུས་དངངབླསུར། མིབཉོད་པས་དསནཔགར། ཨོ་སྔོཏོུགཏོཨཧོ། བོར བོ་ལ 
གླ ༣ིང། ཤཔྟ་ པཱཏྣཱིས་ཏཱསམཆོད། རྒྱལ བ་ཀུནྱ་ཧྱི་མཁན་པྩོའྱི་པ་ལམ་ལས ། མཆུན མ་ཤཱང་བཅན། །འི ལསྤརམ་བཞིའྲི་དྱི་རར་འབབས་མཁས་པ། །དཔེལ་ལྔནོ་བོའ ༈ 
་ཱ དབང་པོ་ལ་ཐག་འཆལ། ཞེས་པས་བསྟོད | ཊྩམ་པར་འཇོམས་པའི་ཐུགས་ཀྭངཉི་གདན་གྱི་དབས་སུ་ཧཱཾ་ཡེགེ མཐེརྭ་སཱགསྤ་འང་གིས་བསང་པའི སྔགས་ཤང་ལས་ འོད་ཟེརའཕེས། རངགཞན་ཀྱི་ནད་གདོན ། | 
| དི་ སྒྲེབ་དངོ་། མི་གཙང་བ་ལ་སོགས་པཐམས་དད་སྱངས། སུཿསྤྱ་དས་སས་བཏས་ཀོ་བིནྨ་རབས་ཐུམས་ཧདའོདབྲྲ་སྣིནམ་པར་བྱས་སནས་རང་གི་ལུས་ལ་ཐིམ་པར་བསམས་ལྲ། གཟུཔསའིང་དམ། དམནུས་ ་ 
། ནན ནེམ་ རྣ་བཛྡ་ཀྲེངྷཡ ། རུལུ་ཧུལུ། 26 བུ་བུ ཏནོནཱ་ཨཾཁཊ། ཅས་བླནའོ། །ཧོནང་སྣོད་བདུད་ དུབ. །ཐུགས་ཀའི་དྲུ་ལ་བྱེན་རྫོགས སཱ། །མེ་དཕིགས་ཆོས་ཏྱི་ཤི་ཨ་སུ་ཐིན།། ཛད 
སླར་ཡང་སྐང་ཅིག་ལྷ་སྐུར་གསལ། །དེག་པ་འདི་ཡི་རྒྱུརདུ་བདག༽ །དོརམ་འཇོམས་འབུབ་ཧྱིརོནས། །འགྲོ་བ་གཅེག་ཀངམ་ལུསཔ། །དཔི་སལ་འདོདཔར་གག།ཅིམསོགས་མྔོ་བདང་སློན་ལམ་བལོ།།ཞེས་པ་བྲཔ་ཞད་ཡིདྡསསོ།། ། 


པ་ དཱ ༅ 
༢༤༡༢༠༢༤༠༢༣༡༦༢༧༠༠༨༥༡༦་ 


















2 2 2 
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304 


། ་ དི །ཨེང་སིང་ནག་སྨ་མལྱ་བྷི་སྐབ་ཐབས་བཞུགས་སོ། ། ¦ ཀྱེ 





ཆོག 





ཤེདཔརབས་མས། དེའི་པ་ནས་འངསམས་སྦྲོལ་མདཔདཿམེད་པ་པའི་ངོབོ་ལ་བལྫས་ལ། དེ་ཡོདན་ནངན་འདུག་གམ། ཉི་འདུག་གམ། དེབས་ཁདོག་སོགས་ངི་ལ་རྲགུབ་འདུག་བལས་བས། བང་དུ་ཡང་མེ་ཉེད། མདནནྭསཱང་བྱསཚཆོགས་པའགོག་ 308 ྦ ྦ 
3\›-- ལྤ +. : "རེ་བ ས་མ "ལའ ༣ ༡༩༨ (' -.\ ༡ རའ" ༡༡༤༣) ༣ ; ༽ ༤ ༧༦ ¬¬ ›»‹ ༠ ༣༨༩༩༢ བཱ མེ { ༤ 
མད་མངོན་དུམ་ ང་བས ཧོནམི་ནུས སྣམ དུབ རའཔ་གཡཞཔ་གསལ་ལ་ངས་བླབང་མདབ་། སྣང་བ སྙ་ཚོགས་པ་འ ཆར་བད་གའི་པང་ལཅེ་རེབཅས བཅོསམདཅིང་དན་འཇིན་དྲ་མ གལ་བའ་ངང་དུ་མཉམ པར་འཇོག །ཡནས། ཅྲུགས་ཀའ། 
འིས་མི་མད་བཅུང་ཞུན། ཐིག་པས་པརངལ་གཅགྱརངམ། །འཕྲུས་བུས་མའོ་འད་བདཡིདལ།།འཇུས་ཏོདམདམ་ཁའདས་བ་དུ་ཡལ། །སྐད་ཡངཆོས་ུའིགངལས་འཇའ་ཚོནལྟར། །མདུགསྦསྦཕལད་པའི་རལ་ བྲ 
འདིསམཆོན་དྭག་བས་བདུདབཞིའི་དྲག་བཏོམས་ཏ། །བདག་ཤེགསྦ་5མཆའི་གཙོ་བོར་བདག་འྱགྱ་ར་ཤོག །ཆཱ་འདིཔ་འཇིགསཆེན་བྱརདཔང་དུས་མིན་འཆི། །ནད་ག ན་དབུལ་འཕངས་འཐབ་རཱོད་གདོན་བགིགས་འེ། །སའཞེའ་ཧོར་བཙོལ་མདཔང་གིས་ 
འདུཿམཆན་འཇིན་འལུལ་བའི་གས་ ལ་ཐེད་ཤེག །འཐ གསམའི་ཞལ་སིན་མིག་ལམ་མངོན་དུ་བྱུམ། །གསུང་གའངདུང་ཚུས་ཡུས་བུང་ཝག་པར་བྱ། ས། །ཡ ་ཤས། །ང་དུ་རཔས མས་གཉིས་སུམད།།སྐུ་གསུམ་རྒྱུམ་ཆེ ན་པའྱིཿལྕ་སུར་ཤོག་ རང 
དྷ སཾ་སོན་ཤིས་པ་འཇོད།།རལ་བའི་སུམ་གངེ་གྲསལ་མ་ཡི། །རྱུཧེ་དོནགསསིང་པའདི། །སྒྱེར་འཙུན་འགིན་པས་སིང་ཉན་ཕྲིས། །འིཿ་ལིའུད་བྲེདལ་མཁས་ཤངེ། །ལྷ་མཆོག་འདི་ལམོས་པ་ཡིས།།རབགྲི་བོ་ང་འཇིམས་བཞིག །བགོས་ཞེས་འསུལ་ངོརྩོགས་པྲཤོ་། སྐྲ་ལ་ ` { | 







ཁུ རར རར མ་མ 


ཉེ 
† 
3 
ངི 








| 





དིད ཇང རོང ོད དཟ༠༠ དི 






༦ དད ༅། 
| ཐ§, མཆན་འདམ་ 

༤ །ཨཱཿདྲུཾནསུ། ཅིས བདུག་གིས་ཆོ་རབས 

ར་བཞིན །སུནངགས་ཏང་བཛིནཧིས་མདཔྱེར།།ཨོཿཱཊའ 











ང། །སྔེ་¥། 


ཁོའ 








ྱས་མཐའ་བྱདནནོ།། 





ཡནནསཞེས་གོགས་ཏྱིས་བསྟོད 





ཆ༡༡༡༣༡༩༨ ལས བྲེ ེསས་ུ་ངསས་སོ་ས སབས་ཤེང་པ་སོ་ེ་་མུམ་ས་ོ 
ཏདྗངེས། སཱ ཏཱཝྲས་སྱངས། སྟོདབའི་པང་ལས་པུདྨ་བཱ བའེསྟང་། །ངཡིག་ལས བུངཡང་ 


ན་འདའདྲུས། །དངཔ་རེན་ངནྲ་ཤིས་གྲས་ཐཟུགས་ཀནོས། །ཁདའཤོས་ཡ་ 










ཉབོོམ། 


ཁེ 


ཀེ མམ ཁར 
ཞེ 


ཤེས་ཡོམས་བའུས་ཡངཿ ཛཿ ཧཧཿཿམང་གཅག་ 





ས་བབས ༩༤༧ 


ད |] དྲ 
| ྙིངག༣ཟླ་སྟངཏྟུམཐའ་སུ གས་འཕངགེས། 'ུརཕས་ཁས་ གཉིན 


།! ཁས་བཟླ། ཕྲུནབྲས་པབན། སྣད ་དཤིད་ད་འཇས་ 
] བྲམ ཅན། གྲོད་བཅུང་ ད 


། དམིགས་པརསྱངས་ལ ཨ3༧༢་པ 





སསསསསསསས་ས་་ས་ད་ མོ 
ཊྲ ྨ ༣ > † < 
། ངཊ་ ` ནཱ ཛེ རི" 


ཆ)23 ཐ། ་ེ ས་ པ 
ང་ཕུསབྣསངསཐས་བྒན་ཕདྱ་གུ། །ཨོ་ཨྭརྨ |] 


།སྣཔཤིད་ལྕེ་སྩགས་ཆོས་” 


བཞག སྤན་ཡངལྕ་ | ད 















ད ༄༅། ཕོ འཛ ཝ་མོ 


ུག་གིནངགི་བསྱད་འདབསཀིནཟླ་ུརའབུཊཅེས་ཤབ་བཞུགསོ།།། ད 311 





།དྲུནས་ཀོངགསལ་པང་ཉིདཐིམ། །སླར་ཡངརུལསྦརུབུར་ཇི་བཞིན་དུ། །ཐུགས་ཇིངནཔོའི་གཟུགས་སྒུའི་རྣམ་པར་གྱར། |སྣང་པྟོང་ལྔ་སྐུ་ཀྲག་སྟོང་སྔགས་ཀྱི་གཏུས།། །རྣམཏོགརྩལ་ཏུན་འཇིནམེད་བྲོ་ལས་འདས། །3ཿ༢ 
བྲཉོདྲཔལ་བདརན་པང་དུངོགཅིག་གུར། །དགེབ་འདི་ཡེས་རང་ཡིག་དོན་ཅྩེ་ལུ། །པདདཀརའཆཇང་ཉིདམངོན་སུམ་པངཞལ་མཇལ། །རྣམ་རགི་གཉིས་འཛིན་འབྲུལ་པའི་དྲག་པོལས། །རྣམ་པརྒྱ་ཧལ་པའི་ཀྲཀ་ཤིས་དགའ་སྟོན་ || 
ྦ ངྡཱཱཾ ཅུག ཧཱ །དགབ ད་འཇལ དོན་ག །བདད་ ཕྱི་ཁརིནས་སདགཉན་དམ ཡེམགནྗེའ་བཞའ་དྲ་ཡ འ ཚོབ་པད་ཡཞདབའིྫོངས་མ་ལོསེའིལའོའོནམ་འ་ཡང་དགོན་ཆོ། བ་འིབནསམུ་གྲ ཡུར དད ད 












ཾ འཤག་བི་པའི་བྲ་དབས་བཞགས་སོ། 
ཿ | ༄༅།།ཐུགསྔ་ཆེན་པོ་ག་བྐན་པའི བ་བ ཞུག 


བ་ཝ་ལ་ཁམམ་ཝ༔ ཐཝའ་་ཆཆའ་བ་ཆའབཆཝ་འཝས་༧སས་བསཝ་ས ༢༠༡༡ས༨༨༩༡༥༧༤ཕ༨༧༣ཟརབ༠༡༠༠༡༨༨༡༠༨༨༨༧-ས༩༧༨ི༦༧༧༡༧༥༧༧སར༧མ-ང་༡༤༧༧༢༠༡༤༨༨༧༦༠༩༩-། 


| | ༄༅༅། དར | གངས་ཅན རཆ །ཨ་ལས་ག་ འའ སུན་རསཤྱིས། རྩིབཝག་ འཐེ རྐར རེསཉིའ་གྲཟིགས་པ། བ། དོ་ཡ ད ཟེ | 

ཉགན་པྨ་པཱ་ཤིས་པ་སྩོལ། །ལ་བོར་བ་ ག་བྲལ་འེགསྲ་ར་ཆེནཔ་ལས། །ཁརའ་དབཅས་མིན་གསུང་འུགས་པགཔ་ཨིས། }མགོན་ རི ནའདྲོ་སེ་པོརལས། །ཉམས་དགའ་དབན་པའི་ 

དུ་མ ཤོ ༈ །ནཔོ། མཆོག་ ིསུམགླའུམ་ངོའ་འཕུགས་མཆོག ལ། །ཧང་ བཱིང་བོའི་བརདུ་སུབས་སུ་ ཨུམཆི། །མཐའམདམར་ འགྲ་ནམས་ ལ་སླདདུ། །བླམད་ཧཱང་ཆུ་བཆེན་པོར་ 
། །ཨོཾསྭཾ་བཱཝ་ཤླང་སྦརཾསཱ་ཐཱ་ཝ་ ཧོ་འ མུ་བཅོས་སློས་དྲུལ་སྟོང་གསལ་པང་ཉིངད་ལས། །ཕོདཔཀརླཟ་སིངརང་རིགྲདཱིང དཀར །ཧཱངས་གསལ་འོདྱ་ི་འབྲོ། ཐོའདུས་དོན་གཉེས 'ཧས། །] ! 

:: _ | ཡོངས་བྱུརཧྭ  ཤགན་པྱད་འཇོ ཉལ ཐིང་། ། ། སྒྱམཊོག་དཀ་ སི ་ཤལ་ངཀ དྲན་པ བཞོན། ན། །ཞལ་གཅིག་ཤུག་ བཞྱི་ར་ཕག་ཐལ་མོ་སྒྱར། ནི ཤིལ་འགེང་པར་ཀར་ཐ་མའི་ ཤག་གིས་འཛིན། །ད་དང་ཞིཆེན 


༤༨༠༡༤༨- -༨#:༧༠༠/༠༩༩༠༠༠༡༤༠༠༠༤༢༠༤- ༠༥༥༧སརཟམམཇ་ 







༩༦༩༩༤༤༠༩༠༢༦༣༦༣༢༣༣༣༤༢༣༥༥ 
- -~ རལ སསསསསསསསསསསས 





ལ་ལགས ཐོར ེིཧོའ་བོ། །ཆོས་དབེབས་མ།པའ་ལམ་འདས་འཆརབན་ ཤོག །སྣངཉམསགོང་དུའ ེལ་པའི་གིག་་པ །ཆིདདུཕབས པས་ཤས་བའི་ལ་བོར་ལུཀུན། 


པ སྤེས 
(༠པ༈ ༈ ༣ར་གཞན་དོན་གཉིས་ཕམཁྦནཤིན་པར་ཤེོག ། ཟས་སང་གསང་ིང་སྱིཆནམས་བུངསྔ་མཆན་པའིགཉའཁང་ཡུག་ཞིདང་ག་ྱུར་འཕྱ་སྡ་བསྦྱལ་བརྡགཅན་བདིངམཁར ནོམ ཅིསེས་པ་བཞི་ མ་ར 






མ་ཕའི་གོདད་ཟདཔ་ 
དྲ 


' ༡༡༨༠.མམསལགསཿ༠༠༡༡༡༠༥ ༥༨༡ 
# 











3།ཉ 


319. 





བཞུགས། རྒྱལ་གུན་ འུགོསཀྱི་བ 
གས་བའི་བདག་ལས་བནལསྤའི་རལ 














གོ་ས མས། ཙའི བོ ཅངས་ ོ་ཐའ ོ་ལལོབངོབོ་བསྟོགྱ་ོོ། ཇབསྟ།གྲྭ་ཤོས་པ། །རོགསའ ཐོཝ ནཿ གི་གོ 
ཅོོ །བདུད་ཅྱིའ་འཁྲིལ་བའི་སེ སྲོམ མྱ་གིས་རྡོ་རའི་ལྲུས། །སྤིན་དྭད་ཐྲག པའྱ་ཧམཚོ་གཏིང་ཟབ་ཀང་། །ཐྲིགས་ ལ་འཛ ་ཆངམ སའོ ། ་ལ་འདིར་ 


འུ ་ཡིགས་ པའི་འདྲིན་ལསྱཀྱི་སནས་པང་ བྲགས 


སུམ ཐད་གནང་པིའ་གསང་བ བདག་པ 


 རིམ་པ་བཤད་པ་ གཉིས་ལས། དང་ནི གནས་ཡི ཡིད་མཐུན་དུ་སྐ་གསུང་ཐུགས 
| བསེགས་ ་བཀོདཔམཛས་ བར་བཤམས་དོརབྲིལ་འཐོ་ འཐོརནས་སོགས་ཊ བརྣ མེས་ཚོགས་བར བརྭ་བས་སྙེན་བདེ་བ ན་བ བ་ལ ལ་འོད 


༡༤༡-༡༨༩༠༡༡༩༥༨ ༢༤༡༨༨-༡༡༤༤-༢༨པ༤༠༤༨༤- ༧༧༥ འས ༩ ༢༤༢༥ འའ 





ཉེན་དགམ། ཧིདེདབས་ལ་དཀརག 


ད་སཱིན་ཅིང་གྲེལ་ བརཱང་ པའི་རྨུལ་དང། གཞན་རྗེས སུའཇིན་པིརེས་ གནང་གི་ 
པོབདུའདང་ཅན་གསུུམ་ཕམ་གིག དང་། ཆུ་གཉིས་སྔོན་དུའྲགོ་བ 


བདག་སེགས་ འགྲོ་ུན་ད ནས་ཤངྦ་དུབ་ བརླའལ་གས་ གསང་བང་གེ ་ལ་ འུས ། 





སསསསཔསསསསསསསསས་སས་བསསས་ 


༄༅། རྩཝྫ་ཛིར དོ༣་ཐའཅིདའཁལོ་ར་བརོ་ལཏམས་པ ཤ་ནུམས། །སློལ་ཉིར་ཀྲུན་ངོབཤཱང་དུབ་སེམས་བསད་དོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བྱི ¦ས་སབསསེམས་དང་། །རང་ཉིདྨསདཅིག་གིས ་གསང་བདག་གྱི་གུར་གསལ་། ༧1 


བར་གྱུར། །'ཨོཾ་སྭ་ཊ་ཝ སཱལ ཝཾ ཤུདྱངསྦཿཿཱཌཱཝཏཱི སང་པཉིད་དུ་གུར་ཉང་བའི པ་ལས་གནསཁདལས་ུནམུ་མཚ་གས་པའ ་བའི་ཞིང་ཁམས་ 'བསམ་གྱིས་མི་ཁབ པར་གྱུ་པའི། དབུས་སུ། མཆོདཌསྣ་རམས་རིན་པི ཕིཆེལས་ | 








































གུ བན ལཡ་འུ་ སྐུ རཱམ$སཙྱན༨འ། ཨ་འདུའུ་བ་ལས་ངུཿ པའོ་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བས བདུག་སྤོས། མརམ་དི་། ཞལ་ཟས་རོལ་སྤོརམས  གིང་ཐོག མ་ག པ་མད་པོའི་བད་བཏད་ 
3 པཧུག་བའ་བྱས་བརྡ་བྱས་བརླབས། ཨ་སུ་བལཝལ་ཤུདྷངས ཝ་ཤུད་ངཙ། ་བྗངསྭ་བཱཝཨྱ་ཀོའ རཔ ི་ོ 
ྨིནམ་པ། རང་ པ་ཡིས ལ་གོ ལྔ ངེ དག ` ཏཱཾ སེང 


ཞོག་ཏཱ་འཞག་ ད་ར ཅུ ས་པའི་དབང་གིས་འཁ་ངབར་ 
འིདཏཔར པནི། ནམ་མཁའི་ ྲ 













ཁི 
ཤསི་ངོ་ཟོར་གནས་པདེ མིངནག་གྲི་ནམ་པར་ཤརའབསམས། ཡུཿ་ལའི་འོབོར་ གུར་ཕའི་འ བྱུང་ལྱའི་ད ༢་རིམབ ཅཾགས་ས་ 


8 








། ཧྱིལ་འཁོར་ཤིན་ཏུ་ཡངས་པ་ཆོསའྱབངགྲི་རམ་བཤི་སྣོལནངངམརབ། འི་མ གེདཀྱིལ་འཁོར་སོན་པྩོ་ནགམྲག་གཉིས་སུ་བདནྱཀིསམཆན་པ། པེའི་སིངངུམའི་དཀིལ་འཁོརདམརསར་ཟུར་གསུམ་པྲདྫོམས་མཆན་པ། དའ༦ང་དུ་རུའི་ི 23 
དཡིལའཁོརདཀརཔྱོཆུམ་པོ་དུམ་པས་མཆན་པ། པའྙིིདདསའི་ྲཡིལ་འཁོར་ ༣ བཞི་བཟར་བཞི་རད མཆུནཔ། ངདརིིི་ིི་ིགཤི  ་ 
ཝམཿསདད་ཡློཾ་ ུ གིས་པའི་ཤ་རོལ་ངུ་རྡོ་རའི་རབྲ་གུརྨ་བརས། མར་ད་བཅས་པེ སུང་བའི་ལ་བོར་ལོ་ཡངས་ཤིང་ རྒྱཆ་བས་བསྒ རྲེ གཞལ་ཡས་ཁང་གཞང་དུ་བ་ལས་པྲད། ཨཡས་ཟླ་བ། རིལས་ཏེཚེ དཀྱི་ལ་འ།ཁོར་གྱི་ ང་ངུ་ 

སེམས་ཉེདྷ་ད་ཡིག་གྷ་རམ་པར་གནསཔ་བབས་ཐར་གྱུར། ད་ལས་འོད་ཟརའོས་འཕགས་པ་མཆོད། སམས་ཅའྲ་བི་དོན་བས་ནྲ་མའདུས་ཡོངས་སྱུ་གུར་བལས་རྡ་སོན་བོ་ལ་བ་ལ་དུ་གིས་མཆོན་པ་དའོང་དུ་ཞུ་བ་ལས་གསང་བའི་འདག་ 


པོ་ཕགན་རྩོར་མདོག་མའིང་ག ། འདོ་དུལམ་འོད་ཟརྦ་རོས་པས་ནིདཿམཐ་ ་ཆདྱཏི་ཙོའ་དད་ཁབ །གཞས་ཡོངས་སྦྱུད་པའི་ཐོས་པ་དང། ཡངམནངལེད་འནརདྱ་ལངེནསོངགི་དྱུག་བསལ་འགྲུགནསོངཔའི་སོས་པ་ཨིགས་རིགོས་དུས་ཏི་པོ་ནུལ་ལ་དངོས་མུ་ཞུགས་པརངནམཁདེ་དང་པི་རྡེསུགབསོགནས་པ། ] 
ཆོམས དའི་ཆདིདག བཟས་ཅདམཔ་གི་ སེལསྱི་མོཝབལས་བུངབ་ཤྭ་སྟག་གོ་སཱམདུ་ཝག་གཅོད། གཾསཿྱའིངོ་བའཛྲིན་སེདྨ་ཞོའདའཛོད་བལ་བསམ་མྟེག་ཟྲག་ བཅདདེདགོང་འཅུདནིག་བསམངངོ། །ཉི་མ་འབྱུལ་བྱི་གཟི་བརྗེད་ཅན་ཞལ་གསུམ་ཕག་དྲུག་པ། རྩཞལ་ཡའྲི་པག་| ] 


༦ 


དམཿལྭ་ཟུམ་པའི་སྱན་ 


༤༢ ངི ་ཐ 


ཙཱུཾདྲཱི་པང་། ཕཊ་ཕཊུ་ 





།རྙེོད་གསོགས་དང་། སྟག་ལགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་གསོལ་བ། ཞབས་གཡས་བསྡུམ་པས་ཆངས་པ་དཀར་པོ་དང་། གཡོན་བྱཏངབས་བྱར་བོན་ས་པོ་འྔཇི ཏ་ཡུ་ཤསཀི་མི་པྱཏཱ་འབར་བའི་དཔུས་ན་བཞུགས་པ། པའི གས་ཀར་པདྨ་ྭའིམའི་ ཊོ 

པབདུ་ཨཔ། པ་མ མོ དཔའ་མི་བསྐྱོད་ཤྭགན་རྡོ་རྔསྱུ་མདོག་ཡྱོན་པོཞལ གཅིག ཉུག་གཉིས་པགཡས་གསི ་ིོརབདག་སས་ཨུ་འཛོན་ཞིང་། གཡོན་སྦིགས མུབ་གཟིངངའེུལ་་ིའི ྭ སཔ ལཿ པ་ཡ བཿ ༢ ི་སྟག་ ༦ 
ལགས་ཀྱི ཤམ་ཐབས་གྲོལ་བ།, ཞཿསགཡས་དམ་ཞིངགཡོན་བྱ་ཏང་བའི་སབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། ངའི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཊཱ་ཉེ་མའི་གདན་ལ་ཏིངང་འཇིན་སམས་དཔའརུ་ཡིག་མཐོང་ག་འོད་ཟེརྭལ་འྭའིི། རེལས་ཁྲོ་ཟིར་ཤོས་བདུལ་ , 
བཞནྱེ་བྲ་༡༥གནསནས་གསང་བའི་བདག་པོ་སཔྦྱཆས་དང་བང་ བསམས་ངཔའའེ་ཁོར་བྱིས བསརབསུན་དྲངས། མདུན་པྱ་ ་ཞམ་ངར་བཞུགས་པའ་གྱུར། ན་ལག་བདུན་པ་དང་མཆོད་འཕངྱ་རྩས་པ འམ། བསུན་། ཨོཾ་ཨརྷཾ་པྭཏྟཱན ཏྱ | 
ནས་ཤྩ།འི་བརྡ་རིས་མཚོད། ལྕང་ལོ་ཅནྭ་ཧྱི་གནས་མཆོག་དམོ་པན། སོགས་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རེགས་ཀྱོས་བསྟོང། ཨམྦྱཔས་ཞུན་གྱི་རད་བཞིན་རྡོ་ངའཛིན། །ཨནྱ་གི་བུགས་བྱགངནམཁའི་མཐའ་དང་མཉུམ། །སུག་བསྔལ་ཀྱབམོཛང་| ། 


མའིགསམ སཱ་ཅན་འདིན། །བདག་སོགས་ཤང་རུབ་མཆོག ལ་སྦྱར་དུ་གསོལ། །ཅེས་ གསོལ་བ་བཏབ་པསནམ་མཁའ་བཞུགས་པའི་ཡེ་ཤས་སམས་པའའི་ཐུགས་ཀནོས་འོད་ཟོར་ཁ་ངོག་སྦ་ལྔ་འཕྲོས་པ པ་ལྔ་མཛེས་ས གགྲིམའྱཆུཿ | 


་ 









༦།༄༅། །ཅིཿ་ཡངའཆར་བའི་ལྷ་མོ་དཀརསརདམར་ལངདཔགྱད་མེད་པ་བུངྱས། ཀྭ་་ལ་ཧངྱརུབྱཀི་སེམས་ཀྱི་བདུད་ཅིས་གངབ་ཐོགས་ནས་ལ་ཚོགས་ཐམས་ཅདྱ་རེས་མགོན་གཅེགྱང། ལུས་ལྷ་མྭ་བུང་ཐིག་ལྭ་བང་སམས་གནས། །ད 325 
| དགྱ་ཧལ་བཞི་ཁོའི་རང་བཞྲིན་ ཡན། །གཞན་དུ་བསྣམ བ་ཧྒོམ་ཤེད་ག་ལ་ཡོད། །དྭབ་མ་སྭང་པོའྱི་རྩར་སམས་གནས་ཤིར། །རླ་མུང་ཐིག་ལ་དོད་ཀིས་དབང་བླས་མངོ། །ཞེས་གསུུ་འཞིང་བདུད་ཅི་སལ་བས་ལུས་ཏམ གང། བར་བཅེན་པོའི་ [ ། 
ཉམས་བཟོད་མེད་དུ་འབར། །འཆིམངཚའི་དབོས་གྲུབ་ཐོབ་པའ་གྱུར། །ཆྷམོརྣམས་ 7 འདིའི་སབས་རུཆོག་ུ་དབོ།གནས་ལའོབུད་བུནསུམ་ཆོགས་པའིབདུདིའྱི་དྱན་པབས་པརབསམ འམུཿབཞིང་། ནིིནསྲའིན་པའི་ལམ་དཏུད་ལུས་ཐམས་ཅད་ལྭཁུབ་ཕསམ་བདེའ་སྐེས་བའིད་མིགས་པནནཏན་བ། བདིཿསྒྲུབཅྱི་མཆོགཏ ། | 
འརཞེས་གསུང། སྲུལ་གཞིའི་ཐུགསཀར་བསྡུས་ཤི' བལ་བོའ་བི་ ཅོགསྨནཤོས་ཀང་གཙོབོའི་ཟིམ་པར ༣། བརྔཾཔ་ཅི་སམ་ཡ་རྲཾརཾཿ ཞེསུ་བརྗོད་པས། ཡཿ ཤས་པའེཞལནས། ཤརྐན་རྡོ་རྗེ་ཡ་ཤེས་ལཱ་ཡེ་བདག ༥ ལྔ་པེར་ ཏར 
།མེད་ཤེས་ལྲེ། །ཉོན་མོངས་དགྲལ་ འཇོསས་པའིེ་དཔའ་བྲོས། སྐལ་ལྔནལས་ཉོན་སྒྲེབ་པ་དག་རུརཅིག ] ཅེས་གསུ་ ཞིང་རུང་གི་སི་འོར་ོན་པརྱ་གུརབར་བསམ། དྲི སམ་ཡ་ ཧྭ ཞིས་ཕ ལས་ ཤེས་པིལཞལ་ | 
ཅ་ བཡཔོམཆོསྱི་ ད ཤེས །འགག་མད་སས་བལ་ཅི་ར་ཡང་སཱང་། །༈༢་བརའངས་གཏིས་ཀ་ཀྲནས་དག །རང་ ལྕེ་མེད་་ཟིམ། །ཞེས་གསུང་ཞིངར  ཤྲི་མིི་གྱར་དྲཾ རླིས་བ ཞེན་ཧེན་པང་བསམ། ང་དྲཾཔཱངི་ ། 










5ད  |(ླེབྲ་ 
བ 





༤ 





| སྲམ་ཡ་དཾ་དཾ། ཞེས་བྗརོདཔས། རང་དཔཡ་ཤས་པ་ུརཡདྱདཱ་འེས་བརམོས་ལ། ཐ་སྙདྲ་མཆཾན་མ་ངོག་སླིབ་དག །སྲུ་རིག ཡཱ་ཤུས་ཆེན་པོའི་ ཤི །འཕོའགུརཡདཕ་རྡོ་འྱི་སུ། །འཆམང་ཆོསྤ་སཱརལཱསྦྱ་གུརཅིག ། ཅེས་དྫོད ། 326 
} པདྲཾཱངི་སམ་ཡྭཧོཿ ཧོཿ ཞེས་བངོདབས་སྙིང་གའི་ཡ་ཤེས་ཀམས་ དཔའི་འལནས། གའི་མདྦ་ཐ་ བྲལ་༣༨གྲེསམ་སེ། །མིདརིག་འྱག་བངནོག་དང། །འ །ྤུལྱ་ཧུན་གཱ་ཡློ་རུང་པང་གྲེལནས། །འགྲོ་དུག་སྒེ་སྒ ཁེགས གྱུམཆིག །ཅེས་་ 
གསུ༔ ཞིཔཞུལ་ཁོའཛུམྱཧི་མདངས་དང་ཝནབས་བཞུགས་པརཁུར་པརབསམ། ཡང་གི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕོས། གསང་བའི་བདག་པོལ་རིགས་ལྔའི་ལྷ་ཚོགསྤ་ནམས་ཀྱིས་བྷེམ་བ་མདུན་སིས་ནམམཁརྦཡཱན་དངས། ཨོ་ཨརྨ་པྟི སཱ 
འཱནས་ཤཏཱའི་བརྱ་ཅིས་མཆོད། དྲུས་གསུམས་ཡྱ་རྔས་ཀུན་འདུས་བ། ]བླམིདྱ་རལ་པ་རེགས་ལཱའྱིསུ། །ཐིགཔ་ཡོས་ཚོགས་ཆོས་ཀྱི་དླུ། །མ་ལྷས་དབང་བསུར་བདག་ལསོལ། །ཅེས་གསུལ་བ་བཏབ་པས་འགོས་ཝ་ཡབ་ཡུམརིམ ཿ ད 
།ཞལནས། དབང་གདུར་བནྲི་དྲོརར། །ཁམས་གསུམ་པ་ལས་ཤག་ས་བ། །གསང་བ་གསུམ་ཁྱེ་གནས་ནསཧོན། །སངསྦྱརས་ཀུན་ཅིསྱསིནབྲ་བུ། །ན་མཿ སྤརཏྟཐཱ གཏ་ཨ་ཊིའཀཏས་མ་ཡ་ཤཱི་ ལྭ (ཞེས་གསུང་ཞིདྲབུགས་ཀནས 
ྲེ་བེ་དང་འྲམོཉིའིརྩ་ཏྲོ་མུལ་ལྟར་སོས་པྣ་ནམས་ལ། ཤུང་ཆུབ་ རཱཾསཾཡྭྱ་རས་ལ། །ཇ་ཝཿམཆོད་ཅེང་གསོལ་བ་ལར། །འདྭགཀངསྐྱོབ་པའ ནྩཐ་ཤརམ། །ནམམ རྡོ་རྫེས་དེང་བདག་སྙོལ། { ཙེས་གསོལ་པ་བཏབ་པས། །དཔལ་ཆེན་་ 


་ 











ོཛོས་ཁྫགོས སྕྲི༤ ཛོ གང་། །ཟམས་ གསུས་ཐིདཔའིའི ར་ལ །བདུད་དང་བར་ཆད་བླརག་བར་བ། འོམ 3 སྦངཏྣ་ཐཱག་ གཏྭ་ཨྒྱ་གིངཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ 
ཉིས་བགེགས་ བྲུད ཨཿསྣ་པས་ཅས་ བུ གང་བཟོགསནས། ཇི་ རྒ་ཆུར་སམས་ ༣ ཨིཚི། ལནུམསྐ།ྲཱ་ཡིས་ཞུསགྲས གསོལ་ལྟར། །ྷ་ཡིུནི་དགུ་ པ་ཡེས། །ད་བཞིན་བདག་ཐ གསོལ། |།ཞོམ་ཿ ཏྱ ྣ རད 
ར སྲངཏཏླ་གཏ་སྣ་ཐུའ་ ཤ།་ 'ཏས་མ་ཡ་ཤྲཱིཡེ་ ཞྲེ ཅགས །ལའི་ངོ་ཐོརྱ་གུར་བའི་དང་དུབྱཀི་སེམ། སེམསྱཀེ་བདུད་རིས་ དབང་བསྐུར་བ བས་ལུས་གང་དྲ རྩགས་ཡང ཡར་འུད་པ་ལས་ཡི་བསོད་པས་དབུ་བླུདན་པར་ པུ སེམ 

$ཤལ་ནས། དུས་གསུམས་སྨ་རས་ཐམ་ གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་དྲ་། །འཕྲིན་ལས་ཕུདཱ་སུ ཡི། །བཀ་ཤིས་དམ་པདེང་ །ཅེས་གསུངས་ལི་དངོང་གིི ང་ག་ ཡྱཿ གས་བད་ཨ། ྦ 
གསུམ་བྱི་ དེམ རྐྱས སེ ུས་ཐམས་འདྱ་ལི། འའ འི བུགས་ཡོན་ཏནའྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀི་དེནྡེ་རུབས་ དང་དངོས བ་བསས་དད་བདག གི་ཡུས་བག་ཡིད་གྲསུས་ལྔའུགས རོགས་བ བླད ལ་ བདག་མ ྦ 
(དང་ཐེས་པ་དང དངདྲན་པ་དང་། རེག པ་པང་། གཏམ་དུ་བོ སི མས་ཉན་ཐམས་ཅ (ལབོར་བའི་སླག་བསལ་ལོས ཐར་བར་གུརཅིགི ། །བདག་གིས་བ ་བླ་ནམ་པ་བཞེའྱིདོནས་སེམས་ཅན་ལ་ ཕན་དཔག་དུ་མདཔ་ཐགས པར་གྱུར་ཅིག ། ' | 


ཙཱུ ། ཞེས་གསུ:ནིབདྲོ་བོནམས།ཌ 










ཐདགགེས་གིན་ལས་རུལཔབཞའྱི་གོནས་སེ་ལསཇུན་ལ་༥ ཕན་དཔགཅུ་ེདཔ་ཐོ་གུས པར་བུ ཅིག །བདུག་གི་ལམ ལཱ | 
ཅན་ལ་ཕ ཡཾ ། 
ཙོམ་གསུཊ་ྱི སེམས་ཅན་ལ ཡན་དཔག་ཅུམེདྲ་ ཐོགས་པར་གུར་ཅིག །ཅེས་ལན པརླབ་ཡིག །བདུག་ དར ངས ས་ཅན་ལ གུས་པ ི་ར་ མུ ཚོ བཾ ཏི ། 

ནཱ བཞིནེ་ ཅི་འ ཛྫོགས་ལམ་འདེས་ ཐིགསལས་དོང་། དྲ་ཐམས་ཅུད་ཐངསམས་ཀྱི་ཕོལ་ པ་ཉག་གཅིག་ལས་གབ་ཅིང་རད་རིག་གདོདནས་གསང་བདག ་གིད་ ངོ་བོརྲ་གུབ་པ་ལ། ཡིབ ལུ་ཡིན་པརངོ་ཤེསུ་ འེ ཞྡེས 
| བྱ་དལདད། དྲྭ་ལརའང དྲག ཤིས་པ་དངའཇིན་གའི་ཞུཡའཟྲེས་ཅད་མངམནུས་སུངསོང་ཅིསནསསྣང་འའི་ཆུ་འདུགམུ མའེ ༢ོལ་ཆིད་ལ་བུར་ཤར་བྲད་ བཅོད་གལྱགིབདབའི་ངིར་བ སྒེད་དངི་སྲེངམི་སྒོ འ་བའ་དུ་བླསྲཏོང། སྨྱ 
ན་བ བ། ནདང་གཕ་བའི་འཇིགཏོ་ཁུམས། ། ིདངཝད་བདུང་སྣད་གུག་ ཤྲུན། །དག་པྱུ་པ་ བབགའལ་འིས་ཁང། །དཔའ ཆེན་ཏར་ཱ་ཉིདཔ ༈ །ཀནཏཱ་ཕགཞབས་སཱན་ཤལ་དྲ་། ངིང ཉེནནཾ། ] 
རྫ གྲས་ལ་ཡི་སྲུར་འའུགས། །ཞེས་དགོཡ་པ་བྱསངསྭ། པ་ཞི ར་ འང་སྱི་ནིང་གའི་ཏིཔ་པ་ལ<་ འཛིན་སེབས་དཔའི་མཐར་ཡགས་ཞང་གཡས་བརལས་ ང་ཡ་ལས་དོདྲའ དབེ་བ འཕགས་པྲ་རམས་མཆད་དེ་དིན་དབས་དང་ནུན མུ 





གླི།་ཁཁྭ་ཏཱཧྲཱི་ཉསཆོས་སྨོང། གསུམ་པ། ༣སྭཀ་རོས་གཞི་བདག་དང་གནོད་བགིགས་ལན་ཆུགས་ལ་བྲསོ་ཞིང་གཅིགཅུ་ཟདཆོ། རྔཐགས་ཏྱིག ཤམ་དུ་བ་ལྕིར་བཏུགས་བས་གཙོ་བོ་དང་། ཨོ་ཀརོས་བཀའ་སངརམས་ལ་ཁབུལ། ༡༣༠ 
|¡ ཁཱ བཕད་གསོལ་སྨོན་ལམ་སོགས་ཤསྔརས ། ཉིའུ་བླམ་ནེ། དེནས་རཱི་ལས་འོད་ཟེའཕོས། ྷུད་བཅུད་གཞུལ་ཡས་ཁངདཔུ ། གྷ དི་རལཐིམ། །ར༦ཉིད་ཡཱ་ཤེསསམས་དཔའ་ལ། རར ༨ཤེས་ | ། 
' །སེམས་དའ་ཡོང་། །ཐུགས་ཀའི་རུ་ལ་ཐིལ་པརྱ་བུར། །§ཱུཾཉིཔརིམྱ་ཧྲོསླ་ཟཆོས་ལ། །ཐིལ་སེ་ཟུ་ཚེས་མཁའ་ལ་ཡལ། །འགྱུར་མེད་ཆོསདངས་མཐའ་དྭངས་དལ། །མ་བཅིསྣ་ནུས་བཟདཔའི་དགིངས། །བཏག་ཧྟཏོག་ཕའི་ཡུལ་ལྡས། ་ 

ྲ །སེཔཔའིཆེའི་ཡ་ཤེསཏ། །སྣང་སོང་གཉིས་མེད་རྟོགས་པ་ཡིས། །འ།བོར་པ་དོངནས་ཕྱགས་པ་ཡིན། སྩ ཤི་ཙ་བ་བཅད་པ་ཡེན། །འགྲོ་དུག་གཡངསརོང་པ་ཡེན། །མ་སསོཔ་ཡི་སམས་ཏིདཀྱིས། 





འཕས། །སྣང་བའི་ཕུལནིཆོས་ཉིད་ ནཡ ། འ ཨེ" ༥༣༣༣ ཅི 
སེས་པའི་ཕྲུང་ལྩོསྱ་རུན་བཅད། ། མ་ཡིན་པ་ཡི་གྲོན་སོབསྦ་ཀིས། །ས་ལམམ་ལུས་བྲགོདཔར་དས། །ཞིསྤྱ་ཧུམ་པའམ། བན ། སྟོད་བཅུད་འོདའུ་བདག་ལ་ཐིམ། དེ་ཉིདཏིངའདིན་དཱུ་ལེག་ལྭ། །འདུས་འེས་བེན་རགསན་དང་ ། 
| །བློསས། ། མི་དཔགིས་ཆོས་ཉྱི་དདི་ཡོ་སྲུ་གུར། །ཅེས་བྱས ། གང་ལྟར་ཡངའོད་གསལ་གྱི་འངེནས། སླར་ཡང་ལྷ་སྒུནལབས་ལེ་སྨྲོན་ལམལ་འཁྲུག་གོ །གཉིས་པ་གཞན་རྗེས་སུ་འདིན་པ་རྔེས་གནངགི་་བལ་འཇུག་ཐར་འདོདན།ལྔ འི 


ྦ 













བང གཅིག་པ་ཞིག་བཀོད་ལ་ཕརེས མཆོད་གཏར་གོང་བཞིན་བཤམས། སེགས་གཏོང་། ཡུངས། ! ས་བུམ་སོགས་ ལི་ིན བདག་མདུན་ཐོགས་གཅིག་ བཡི་ཇིའདབའཧར ྨ 
ཅོ རང ཤདནོད་པདིརི ར་ དུང་པོར་བདག་བ། ༤» ཞི་བར་སིང་རེས། ལས་བུམ་བློ།བས་ཟིན་ཡོདན་རས་ཁབ། མདན་ཐམ་པགཱཝས་བུ་། ྭ 
་རིན་ཆེན་བུམ་པ་མཆན་ཉིད་ རབ་འ ས་ རག དམུད གསུང །བད བུ པྲབ ལ། །སཱ་ཚོགན དབགས བ་མོ་ག གཏོས ག་ཤམ ཏི ། 


ས་བསམ བླས ས་ངོ 














ང་བསརཿ།བའ། ཆེན་པ ཀེས སགཉཿ 
བཿ ཡུ པ་ི་བསགིབཞུབ་ འི་ད བྲས པས་ཐུམ་པའྲི་རུ་པང་ངོགྲ་ཅིག ཅན་པ ཅེས་དམིགས་པ སཔདངང་སངས། ་ཨོཾ་བ ད་སོལ ཤའ 
` མདི ལྭ་ཡ་པའུ་ ཤ་ཕོ་ཉའི་ སྲམངཾད་པ། ། ན་བདུད་ཅིའཁི་ ་ལ་བཉེད། {བ བིས ད་ཅིག ། ཅཾས་པས་བཉོད། གུམ་པ 





གིས་བསེད་དེ་བླཟས་པསྟནས་ལནདུ་བ་འང་བཤད་དོ། །དནས་མདུན་བྱདདཀི་མཆོདཔ་སྔ་རབཞིན་བླ་འབསལ། མནཱན་ཆི་མྱལ་ བསངས་སྦྱངས ཀྭ 
ཨ་ལེསྦ་ཟུབ། དེས་པ བུ ཤསཛྡཾཨམ་ུན་པདེ་ལས་འདཟར་འདོན འཕགས་པམཆད། སམསཅ་མི་དོན་བུས །། 
ད་བཏོདཀེ་བརད་ཀུས་བཞིའ་ལ། ཇཿ ཧབ  དྲམ་ཆིགེ་པ་དངལ་ཤེས་པ་དརམེདདུ་གུར། དབང་བསུར་ཆས་གདབ་གོད་བཞྲིནནམ་སྦྱིདཔའདྲ་ང་འོང་རུད། 
ཤང ྒྲ་བཞིའེ བརན ཱ་ལིདལ་ནས་འཐུན་རང་གིའ ཨཱཁཱགས་དྡོ་འི་ལམནས་འབན་ཏ་མདུན་བསྐྱད་ཀྱི་གསང་གནས་ུ་ཞུགས་ 

ནྲནམསྱཀི་ཞེས་པནད་བཅུདཔའི་བཅད་ཀུས་བཞིན་དང་། བཅོམ་ལན་འདྲས་རྱིས་བདག་གིས་སོབ་མྲ་ནམསོ་ལྔྗངེས་སུ་གནང་བ་བླསར་བྲའི 
གྲལལ་འཁོད ། བགགཊ་གཏོང་ཨོཾ་ཨཱཿཏྷཾཞཾས་པའམ ། ཨ་ཀཱ་རོས་ཱིའི་གྱིས་བརླབས་ལ་ལག་གཡས་པས་བགིགས་གཏོར་བཟུང་། 









ཌ༅། གསོནཔམཆོགླན་  གླདས་མོའ ལོ་གཏོགས་བདང་བཅས། ་ཨོཾ་སཿྷཱནཾམཿ ༩ སོཏྨཐགཏྨོྲའལུ བསྨོརློབཁོ་མླུད། ཆོ རྦ ཛཿ 
བརུད་པར་བཅས་པའླི་བུམ་དམ་པྷ་ནམས་དཔའིས་སོགས་དདེན་བདང་གི་མཐུར། གསུངབའི་བདུག་བོ་ཡང །པགྱྡ༔ིཐིགས་ཕྲའརས་ རར འི ་ གནོད་པ་ཐདཔའེ་གདོན་བགེགསྱི་ཚོགས་ནམསམ 
2 པརྱ་ཡིས་ལྲ། ཞཾསཔ་དངགཏོརམ་མཧོད་གཡོགལ་གུད། འདི་རམ་གནས་པར་གཞན་དུ་སོང་ཞིག །གལ་ཏ ཏན་བ གུ པ་ལར་འགུས་བར་འབུརརོ། : ། 
སྲ་དག་ཕཱགས་པོལ་མོར་བཅས་བའི་ཚྲམ་རྔམས་ཀྱིས་བགགས་བསྐྲད ར་་་་་ མཆོད་གཡོག་གིས་མཏོག་བ 
ྗ ར་ད དྲ - གསཔ་ཇིནལས་ིརོཌཁིནམ་ཐར་ཉརི ཅའ ི ༦༥། དྭ་ལ་བུའི་དཱམ་པའིཆོས་ཟབ་མོ་གསན་པའྲི་སདྲང འཕུ་བྲའུ། ལ་ ལ་ད 
དྱ ༽དྡེ་ཡང་གནས། ཁངའི - ང་ཡེཤིསྭ་རྱི་ཐོལ་པ་ཆན་པོ་ལས་གུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁཔཡུན་སུམཆོགས་པར་ཧུར་བའིདབ་སུ། སུ༔ དྲ་བང་ཐམསྱའི་ ལུས་རགས་པའདོམ་ཞིནེ་པར། གསེངའའི་བདག ལ་ཡ 


ཊོགགན་ཁོབ་ལྟིཉཱ་ཡེ་སྭཱགཾ 
















ཁར་། མའིམས་བདེཉིདྲ་ཉི་མདུན་དུ་ཐོག་མའྦ་འུན་ོངབའེགསོལ་བ་གདབ་པའདིའིརེས་ ཟློས་མཛོད། །དགའ་ཆེན་ཁོདབདག་སྩོན་པ་ཏྟེ། དན།ཀདི་དགས་ཨུགསོར། །བྭང་ནུབ་ཆེན་ ནཔ། །མགོན་སྔོཆེན་པོ་ 3| 
བདག་འཆིལ་ ོང ཉིདབདག་ལ་ མར་པའི ་འདགལསྦུལ། །ས་སྤྱདས་ཆོས་དངདག་འདུནཏི། དས ་ གསུམ་ བདག་ལ་མཱ་ན་གཱས ] །ཐར་པ་ ན་པོའི ད་ཆ གཚོ ༣ ྦ 
ཅུགསོལ། རྱས་ལན་གླུ། འཔཞིད་ཟས་ གས ངྲ་སྔགསྨྣ་བུནསེད་པའྱེསུར་ 'ཡཆ་ ཟབཤེ།་འདི་ ས་ཡིན དུགཔ་ལ་ཡང། སྔོནདུ་འགྲོ་ཿ བ་ བ་སུབས་འགེ། དངུསེམས་བ གསབས དའ་བགམརསཆལ ་བསྙན པ་ཞེས་པ 
བ། མདུནྱརི་ མཇལ པྱག མུ ད་གསང་པའི་བདགཞལ་གཞ པཾ ཤག་དྲུག་པམངོན་རྟིགས་བཞོན་ངོ་སོད་པའྲམ་ཡངན་གཟི་བྫརིདམརུངས་པ་མེད་པ་ཡི་ཤསྤ་ཏིི་ཀློངན་བཞུགསཔ་ཞི ནིག་ཅུ་གསལ་བའི་སང་གཞམ་མཁའ། 
ལ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་བླམ། ཡཾ་དྲམ་དཀྲིཡ་འཁེའི་མྱི་ལྷ་ཚོགས། སརྔས་རྒྱས་ཧངསེམས། མཁའའགྲོ་ངོས་སྲད་ནུམས་སྲི བང་གཏིངས་པ་བཞིན་དུབཞུགས་བའིམངུནད་སངས་མུ་འགོབ་དསེམས་དེདཔརའིགཤས་ར། གནམ་ག 
རེ བདག་སྒྱབ ་མཆི། ཞེས ཕཞས། འིད བབུང་བའིབ་ད་ཞིག་སྲུལ། དེ་ལཱར་སྐྱབས་ཡུ་ ཨུ་སོངཞིངསེམས་ ཆུས ་བླསབ་བྷ་མས་ལནུལ་ བཞན་དུ་བྱགབ་པརའུ། །དབུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ གསོལ་ བ་གནབ་པའ ༣དེིརིས་་། 


_ གྱི་དོན གབོཔོལོ་འོརོ རོའ འམེད་ པ་མཛོད། ཅེས་བ ནིལ འའ ཀོཝ ། ཀཱ་མ་ཨ་ ཕྱིལོ ཞོསྭསོསོལ་ བགྲོའོ་ བ། ད་བཞི ད་དུ་གྲས་ད་ཐུགས་ལ། གཡོནཞལ་དང་རཞལལས་པྭ་ ཙ་བ བ་སོགས་ དག 

འདེན་པ་ བྱསར་ལ། ལྟཀ ཨ་བྷིའིཏཱ'ཡཱཿ ཙྭཏཱཨ་ཉི་ལྕི་ ཧཱཾ ཊོ འོམནསས་ནུདག་པ་ཡིང་བདོད། དངིད་འི་ ཀྱི་ཐུགས་ཀརཉི་གདན་གྱི་༢ དུ གི་མུཐ་ྩལགས་འགེང་།ཁོད འཁོད་པ་ལསམརམེ་གཅིག་ལས་ 

ད གཉིས་ཆདྲཀམལ་དྲུ་མ དྲུ་སགས ཕུ དླ་ཡག་བ བཞིན་པ ཐུང་བ ༤ དྲ་སིད་ལནསའ ན། །ཧེད་པངྨ་རམས་གསང་བདག་ཅུ་གསལ་པའཞལནས་ཞུགས། ཧཱངོགའི་ཧཱུ་ཡག་གྲིམཐ ཡུས་ ཀིནུང་ཐུམས་ཅད་གང་པུས་ ་ 

འག ཐའ་དག་མུན་ཁུང ཅའ ེཟིིབཞིག་སའེས་ དྲ སའཟུན། དད ། ཤིང་ག གསང་བའི་བདག འེ་གསུང་ག ་གསང་སྲགསཾཀྱེ་སྲེ ྨོས།ཤིན་ལསྤསཆེན་ ཆིན་པོརདམ་ལཱཿ ། པའི་འ ད་ལ་འཔིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ༣ 

ྷགས་ལན་གསུམ་མུམ་དདཱན་ནྡས་ཟཱཾས་པེདདུ་གཞུག །དུ་ཁུད་མང་རྣམས་ དཔམ་ཏོག་འཐོར པདཔ པས་ཁདའངས་ཐུམ ཟློས་མཛོད། བརམི་ལན་བདན་གིས་ བཟུང་ལགས་ཏི། །བདག་ལ་འགོ་བརམཇད་ དགསོལ། །ལན་གསུམ། ཁྱིདམད༣མ 
ཡྱིས་ཏ་ལབྱིན་ ་བཅིས་ ག་གི་པངབ་པད་ཉིས་སེགསྱི་དཔབརཛིནྱ་གིས་། གྱིས་བཟླབས་ ཏྤི་བོམའཆིང་བ་ཡིན་ བས་ཇའིསབས་ཀྱིས་ ཀྱིས་སྲར་སྙིང་ག སསུགས་ ཡང་བཀོད་ཙོཿ འིན གྱེས བླ་རབས་པད་ཉིདྱ་སཱང 'ཡང་ཐཔ་དུབ་ བའ་དུ་མི་འདལ་བ ར་བྟརནོ་པར་ཤས་ 










། 
མངད བ་སྩོལ 


། ནས ི 


ཤིདྭག་སྒུའི 
བཟླས བདལ 
ཅན་ཀུན་ལ ུམསི ཙཾཿརུབཀྱི་ 









བཏིད ¦ གཐ་དཔྱ་གིབཀའ་ 






ཀྱི་སེམས་ དང་མི་འབཱལ་བར་སློབ་ བསོགས་ མཆོནཔ་ཟེས་སྟེ། མཛོར་ན་སྐེ་ག 





་པ་མོན་པས། དེ་ཡང་འདིའི་དམ་ཚིྱུ་དྲེར་རབའི་ཡུང་བ་བཅུ་བཞི། སྟོམ་པོ་བཔད་ 





པའི་མོས་པནཛོད། ཅོས་བདོ་སུད། བཅོརོ་ལན་འོ སྦམ་ལགསཧི། །འདི་ལའགོ། བརམཛོད་དུ་གསོའ། །དུས་འ ་བྱོད་ངབ་བར། གོ པརྷི་རི་མཛོད་དུགསོལོ། རོ ཡོ 
[ །བཅོམ་ ལྡན་འདས་གསང་ བའེ་བདག་པོའིགསུང་གསང་སགས་ཀྱི་ཟུས་མཐུ་མཐའ་དག་སློའ་ 
རེམ་པ་བ དལྡན་ བླམའེཔྭ། ༦ ག་བཞེས་བཞིནེ་ཡུལ་ ཁྲུ 
མཆིག | ཡུས་བ དྲ་རིམ་བླམམ་པ །ཚེས་ ༣འི་སནཔླིོལདཔནྲོ་སི་ཨུ་གུ ས་ ལྕརམཐྲ 
ཙོག་པ། དམ་པའི་ཆོསརི་སོངཔ་སགས་ལ་སེབ། ཟིསསྦའིདམཆིསྟཅུ། གནས་ལགས་ཝགྱ་དཆན་པོ་བ 


རྱད་ལ་འཇུག་པརྦ་བུའ ངེ ཚིག །ཅེསམེ ཏོག་འཐུརཞིང་ ེ་བུ་ བུ་བསེལ། །པུས་བཅོས། 






པལི་སྲོང་བ། གསང་བདག་གོ་ཏ ཉིན་ངི་ རི ༽ 
གསུང་འགས་ཅབ་ཡན་ལག་ག དམ་སུམ་རུཡ་ བཞྐིཞ་དུ་ དང་སྙམ་ཐིའི་ 







་ 


བཀའ་སུལ་པ། དེདུག་ཐམས་ཅདབདག་གིས་བྱའི། ལན་གསུམ དེས་རགས་བཟླ་གུབ་བས་གཏངརག་གི་ལྔ༔ལ་འུལ་བརཞུ། ཞིས་བྗོད། ཟབནས་སར་ཡང་ཡུམ་འཇསསོ་ུས་གསུམ་དང་བའི་བཐོས་པོམཐའ་དགྲ་ཁང་དདུལ། རང ཟན 
་ ང་བཀའ་འབངས་སུ་བཟུང་སྭ་ཁིདྱ་ཏི་འིན་ལས་བ་ཆན་པོར་མཛད་དུ་གསོལ་སྙམ་པིའེ་སྒེནས་འདིའི་རྗེས་ཟླེས་མཛོད། དཔནས་བྷ་རམས་ཉ་འདག་བྲན་དུ། །།ཁདལ་བདགན་འབྲུལ་ལགསན། ། ཞདཀི་སེབམའ་བཟུང་བ་དང། །བཀའ་དྲིན་ ! 

| །གྱིས་ཀྱང་བསྐྱབ་དུགསོལ།_ །འཾནོ་གསུམ། འོདེ་ལུ་འུའི་དགེ་བསམཚོན་དུས་གསུམ་བསགས་ཡོད་ཀྱོ་ནཱོས་དྲཀར་ཡོདང་ཆོག་མཐའ་དག་ཀང་སམས་རན་ཐམསོངད་ཏིརདྲད་གསེང་རེན་རྡོ་ འཛིན་པོའི་གོ་འཕང་ཐེབ་པའློ་རྨུ་ཀྷ་ལན་ཅིག་ཏུ་བྲས་ 

| །བརའུ། བསྐོ་ནམས་འདི་ཡེས་ཐམས་ཅ་དག བྲེགས་པ་ཉུད། །ཐོབནས་ཏིས་པའི་དགྲནམས་པམ་བུ་ཏུ།ས་དད་འཆའི རྲ་ཀླེང་འཀྲག"་པ་ཡེ །སྲེད་པའེ་མཚོལསའཀྲེ་བསྒྲེལ་བར་ཤག །སགས་བླསོ་བའི་ཆི་གི་རིགས་པ་ཡངགའོ། 
| དྲནས་གཏང་༣གགི་མཆོད་པ།བ་གསོས་བླ་མབས་ལ། མཆོ་དཅང་བྩཅོད། ང་ བྱས་ལྡུག་ཆད་བསང། རོད་པལ་གསོལ། འདོད་ ནེོལ་གསོལ་བ་བདབ། ཡ་ཤམ་པ་གཤིགས་ཕའམའརང་ལ་ཐིལ་པསྟ་སིང་གའི་མི ཤིགས་པ་དང་ངོགཙིག 


| །་གྱྱུར་བའ་མོས | བདག་བསྐྱེདེར་བསྡུ་༨ཤིས་བརྗོད་སྨོན་ལམ་ཕྱེས་མཐའ་བརྐྱན་ཕ་སེགས་དའོ། །དཾ་ཨང་བློ་དམན་པདག་འཇྡུག་པ་བདེ་བའི་སུད་དུ་ནག་འགྲོས་སུ་བཀེད་པ་ཡིན་ལ། གཞན་དཱུ་འདི་དག་གི་ཆི་གསམ་བཅད་པ་གཙོག་གི་ ] 











པས། ངནྭསས ཡིས་འཕངྲད འདིང། །ཉམ ༢་༥ཡོ་བད་ ལཱ་བུ། །གཟུཿགནས པོཙོའོ་ཅོག་ །གུ་པྨས་ཀྱང་། ཐོསོ་དོ ཤོད འོདོནོའ་ དུཔ། །རྤལ་ ཕས་མ མཉིམ་མཆེར་ཀོན། །།འོནོ་ཀྱང་ 

བློའོ པའི་ཆོས ྱ་ ན་བཟའ ལེཊ འིརྱན། ། གྲགས་འདོད་ཅཾམ་ཡིན་ལྷག་བཿ བསྔམ་ ་གྱིས་བསྡུལཚ། །དྲོ་དམན་ལམ་ འདིནགཔ། །རིས་ །འདྲི་སེལ་ལ། རཾ ར་ཧིསཱ་ ས་གསང་བདག་བདུད་རྩིཝཾགས 
པའྱིརེས གནང་གི་ཡི་ ཕི་གླ་ཡིན་ཧེད་འདུངི རྩེའི ཅར ལ་སྣན་པའི་སླད་དུ་གསང་བདག་ བླམ་དམ པའེ་འཕེན་ལས་ པིརམིང་བཏྟགས་པ་ ླ་བཟངའཕྲིན་ལ༔ཀྱིས་སྤལ་བ་ སརུ་འདིལ་ བརྟནནས་ཡང་ཟབ་སྟན་ 

རྒྱད་ཀྱ་བ ན་པརིན་ བཆ ཡོགས དྲདུ། རྒྱས་བར་གྱུར་ཅོག། ར 



















༼ ས་ལབབས་བའཆམསབབས་པབ 
༡༩-༩༧༢༢༡༧-༨༧༩༥༥ས༠༥སསསསསས།སསསཉས།8༦ ༦༥༦"༦༦༦༦༥༡༣༧༧༧༧༦༦༡༡༧༣༦༧-༥ཉ༧༢༡༧༧༢༣༤ 








|༄༅༅། །དོན་དམའོད་གསལ་ཡེ་ཤས་རྡོ་ར་པས། །གཉིས་འདིན་ཆོས་ཀིརི་བོཀུན་བཅོམ་ཞིང་། །སྒྲལ་བཟངའདེན་པ་ཡོངསཀྱི་གསངབའི་བདག །ཀུནམཏྲེན་འཕྲིན་ལས་ཆེན་པོ།ཏོད་ལྭ་འུད། །ད་ལ། 342 
༨ ༤ -་- ༽༽ ༤་༣༤༨༽ ྒ ༨ ཿ ༤ ༤༧༽ི་ ༦ ༤ ཱ (| 

འདཿ་གསང་བདག་དུར་སིག་གརཔོལ་གབཆན་ལས་སི་དྲོངའ་དག་སྣང་སྙན་བ རྒྱད་ཀྱིནང་ཆེན་ཡང་གསང་བདུད་ཅིའི་རྒྱ་མཚོལས་གསུཝས་པའྲི་ཤགན་རྡོ་ང པོམ་འབླརླ་བྷི་སྒོམ་བླབས་ཉམས་སུ་ལྡན་པ་ལ ་ 

སྤཾར་བ། དམོ་གཞི། མཇངུག་གིཆོ་ག་པང་གསུམ་ལས། དང་པོན། གསུངབདག་སྟན་བརྒྱུད་ 
















།ཱ 


དའོ་འངང་འདིལ་དྲམགོས་དད་འངས་གནང་གིངརམ་དམ ཤང་། དེང་སང་ཆོས། 





| །རརོད་གའི་དབང་བཀའི་གས་སུའང་གནད་སོལ་མི་འདྲུག་མོད། འོན་ཀྱང་ལག་རོརྨསུ་ལུའྭལ་དྲོ་རགཅེས་འདོང་གྫེ་རེས་གནང་ཐོབན་དས་ཁུབཅེས་དིན་ཅན་རབའྲིམོའི་གྲསང་ལས་སལ་བསོན་དུ་ལུར་ཐོབ་བཞིག་གི། ། 
། __] །ྨོནས་དམ་ཆིག་དང་སྔོམ་པ་ལ་གནས་པའི་ཕྱེས་ཐུམ་ཡོདིམཐུན་བྱི་གནས་སུ་ཕགནེ་རྡེརའི་སྲུ་དེས་འབུར་གང་ཡང་མུངྱ་པ་བཀྲམ་ཞིང་བཀོད་པ་མཇེས་པར་བཟྱིས་པའེ་མང་གཨེདུན་ཐད་དུ| སཱགས་ཁེབས་ལྡན་ | 




















༄༅༅། །ྱ་གི་ཁར། མཆོད་པརུགཏིས་སྔོན་དུ་འགྲོ་ བའི་ཉེར་སྤྱོད་སེགས་བཤལ་ཞྲིང་ཡོ་བད་ཀུན་ཆོགས་པརཔད། གཉིས་པནི་ ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁརྲ་གསང་བའེ་བདག་པོལ་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ 

༢༧ ཉིས་བ བ་གསལ་བཏབ་སྙེ། མི་ཤིད་བིའི་གུས་པ་དང་། སས་ཅན་ཐམས་ཧུདལ་བམས་པའི་བསམ་པ་ཤུགས་དྲག་དང་བཅས་པའི་སྒོནས་ སྭགོ་བཞིི་སེཿ སྤི ཉིད་པ་འམ། འཇུག་པ་བདུ་བར་འདོདན། ན་མོ ་བདག་ 

རཿ །ཕསོགས་འགྲོ་ཀུན་དཔནས་བྭ་དུབ་བརྲ། བླམ་གསུང་བདག་ལྷ་ལ་སྒྱབས་སུ་མཆི། །མཐའམེདའཁོར་བརའཁམས་པའེའགོ་བླནམས། །སྒོལོ་ཐིཉ་ཀྷན་ངོབ་ཧཿ་རུཔོ་སམས་བསྐྱད་དོ། །ཅཾས་སྐྱབས་སེམསཆར་གསུན་བརྫོདནས ། | 

+ གཞས་ཨོ་ཤནྱི་སབརུབ་དའི། རང་ཉིདསད་ཅེག་གས་གསང་བདག་གོ་སྐུར་གསལ་བརྡ་གུར། ཡཱོ་སྭ་བཱ་ཝ་ཤུད་ང་ཨྦངཏྣརཾསཱ་ཏཱ་ཝཤུདྷདོཧི། སྟོང་བཉེད་དུ་གླུར། སྣོང་བིའིངཔལས་གནསཁ་ཅཾལས་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་ 

| ཞིང་ཁམས་བསམ་ཀྱིས་མི།བ་པརྱ་གུར་པའི་དབྱས་སྲུ་ རེན་པོཆིལས་གྲུབ་པ འི་སྣེད་ཡངས་འདིང་དྐྱཆེབནྣམས་ཀྱིནང་དུ། ! །རྫས་ལས་གྲུབ་པའིམཚེད་ཡེན། ཞབས་བསའལ། ཨཱ་ཏོག ༔ བདུག་ཧས། མཡ། དྲེཆབ ། ཞལ་ཟས། ཛེེལ་ ད 
| རློ མས་ངས་ཤིང་ཐོགས་བསེད་པ། དཔང་པློ་གཞི་སོད་ཡུལ་དུ་ཟག་པམད་པའི་བདེ་བཏད་པའཅན་སྟྱེར་བར་གྱུར། ཨོ་ཨྟ་ཨཱཿདཱཱ་། མོ་ཏཱ་ཏཾ་ཨཱཿདྷཱུཾ་ནས། ཤཔབྟའིབ་བབཇྫོད། གཉིས་པན། ས་བྷ་ཝས་སྩོང་པར་ཡུཔས། | 
































ཛབ མས་སིསིསློམ་དསས་ 
དའ ༣བརྡ་བུ ར། ། རེལ ཨེ ཡར་བ ལྭ་རྣམས་ རིམཔརཆདཔ་ཡོས རྒུརལས། འདས དངྲ་འལ་ བའེནམ་མ།ཁའ་ ཡོ་མོསུ་ སཧཿའྷ་བུངིདལ་ལ་ཁོརུ་ཨོནཔོགའི་དཏའསཅན། 344 


ྦ ཐའི པཔལས་ཐབི་ཐིག་པཞི་ེ པ་ལི: ག་མཐིང ཞག 
¡འཚོགམགཏིསསུ་བ དྲྱ་གིད་མ དས དའི སེངད་ེའི་དིལ་ འཁོར་དམ་པོ་གུ་གསུམ་པ་གྲ གསུམ་དུང་གྱིས་མ ཅིངྱྨུརཱའིདཀྱིལ་ལཁོརདཀར་པོ་ཟུམ་པོལེ་དཱ་བྱ་ཟིས་མཆན་པ། པའི་སྟངདུསའ འེདཀྱིལ་འཁོར་སར 
; བཞེ དྲྭབསས་ མ་ཕསམཆིན་པའི§ ཅིང་དུ ། དཱི ལ་རབཔི་ུ་ོསན་ཚུརཔ་ད། ཚྲོགས་དོ༔ དོཅ་ལཆགས་མཆོན་པ། རཱ རྩེབས སྙང་འོག་ ཤོགསམརོ་ལིས་ ཐམས་ཅདདུ་ཏུབ པརའཕྲོས། སྟུང་ཐུམས་ཅད་ྡོའི མདང་ 
ད བྲྭ། འོག འས་གཞི༽། གས་མཆམས་ར ཁིརབས་བརམཆམས་མཔར་གཏརས་ ཡི པེ་ཅམ་ཁདྲབའབལཞིངའ ཀ་པྲ། སཱཚོགས་རྔ་རྫྔའི་ྟ ༈བར་བྷཱ་ལས་གྲུབ་པ པའི་འནི་ལོ ཁོ་གཞལ་སཀཁ་ལུ་བཞི་ 
ྦ སྒོ་ཐཞེཿ སོག རྟེ་བབསུ་ཆོས་ལ་ོར་དྲང་བཅས་པལ་ཞུ་འདོདསྣ མ་ལ་སོགས་ ས་པ་གཞལ་ཡུས་ ཁང་གིམཆནཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ལྦན་པའི་ཐིནང་ཀྲུནཅ ༣ འདོད་པའི་ཡོན་ཏནྱ་ཧྷི་རམ་པཅི་ཡངའཆར་བའི་ མོ ལིའི ཡོངསསུ་གང་བའི་དབུས་སུ་ ྦ 
ཡས་ ན ང་ཉ ྒ; 


ཕཾྡི་ལྟ ི་དལའཁོར་འཔན ད་ར བའྱི་ཉིཔྱད་པཔསམས་༈ དྷི་ཡིག་ གླི་ནམ་པར་གནས་པ བཐས་ ས་པལས་འོད་ འཕྲོས། །དོན་གཉིས་བས། འདུས་ ཡོས་མུ་གྱུརཔལམ། ༢ང་ཉིད་གསང་བའེ་ བདག་པོ་གཏམ་ 























༤༥ 


དཔའ་ལ་སངསྤྱ་རུས་དང་བང་དུབ་སམས་དཔས་བ 


>| ༄༅། །ཕོམ་འབ མདོག་མཐིངཞག་ཁྲོལ་བ 
ཟ། འཕྲོ་བ། ཞལ་འཊཅུ་གདཝ་ཤིངམུཆ་བནོ་ངང་བཞི་གཅིག བུ 
% རྫཾ་ཾས་སརའཱའི་སྟནཾ་རྒྱན། དཱམ་ཟེའི་རིགས་དམམ་ཁྲའི་མགུལ་རྐྱན། གདོལ་པནག་པོའིད ཤལ། དམང་རིགས་ལྗང་འ 
གདུ་བ་ནམས་མཛས་པར་གསོལ་ཞིང་། དབུ་བན་མགུལྱ་རན་དོ་ཤུལ་གསུམ་ལ་དྲོ་རུང་བུ་ཟུ་རམ་ཚགས་འཆང་བ། སྟུག་གི 


མནོན་པ། ་ཡ་ཤསྭ་ཏི་མི་དཔང་འབར་བའེ་དབསན་པཞུགས་པའི་སྩི་བློ་དྲལོ་ཕག་པཔ། མགྲིན་བརྡ་སཱཿ དམ་པཔོ། ཐུགས་ཀ 








༢་བ་སྙཾན་དྲསས། ཨ་ཏ་པཱཧོ། པ་ 


རྔམས་པ། ཞལ་གཅིག་ཤུག་གཉིས་ཀི་ཕུག་གཡས་གསིདབི་ཇྫོར་ སུ་འཤར་ཞིང་། ག རཱ 

ས་པ། ལྗགས་འདྲི་གཞོང་དབུ་སྐྲ་དངདཱ་ཡཡཱིན་མ་དམཔསཿ༢བརཞེངའ་ཁྱུག་པ། དམ་པལ་ཟླུམ་བའེ་སུནོ་གསུམ་སྲང་མིག་ཏུ་བཀྲད་ཅིང་] སྦལ་རྒྱལ་ིགས་དཀར།པའི་དབུ་རྐྱ ། ། 
།རྫོདབྲུ་རྱནི། སྟན་རྒྱན། མཀུལརྒྱན། དཔོ་རྐྱན། དོ་ཤལ། ཤགཞའཀྱེ་ 

དཾ གྲས་བྲད། གཡོན་བ་རང་བས་དུས་མཆཾན་ 





ཏིདྨཧོཿ 'པ་ལ་ལཧོ ཿ ཞེས་ཐུག་པ། 


ུ་ཤག་ཞཐས་བརྒྱན་པ 
གི་པགས་པའ་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཞབས་གཡས་བསྲུམ་བས་འ 







སབ 


མཆད 


རྤ ུཾ་སྲན་པོ། ཐུགས་ཀའི 





ཙར 


ལས་འོད་ཟེའ་འཕོས་པས། ཡང་བ 





འབངྱ་ཧྲས་པ་འམ། ཨྤྱདིནས ། ཤབྟའེ་བྲཿ གྱིས་མཆོད། 


རྣྭལུ་བནམ་ཁའལ་བཇྡེག་ཐབས་སུ་འཤར་ཞིང་། གཡོན་སྗིགས་མཇུབ་ཞུགས་ཀྲ་བགདངས་པའྱི་ལི་ལས་མེ་འོདོ་ 4 


དར 


ཞིནསི་གནསནས་པཱགོན་རྔོར་ཡེ་ཤེས་སེམས 
ལྕང་ལོན་གྱི་གནས་མཆོག་དམ་པན་ ། | 








།གསུངསགས་རིག་སྣགས་གུཉ་གི་བདག་པོ་ཅྱ། །ལོག་འདཱེན་བགིགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་འཇོམས་མཇུད་པའེ། །བཅོམ་ལྡན་རྡོརའཛྲིན་ལ་ཕག་འཆཾལ་བསྟོད། །ཅེས་བསྙོད་པ་བསྡུས་ཕའམ། གསུང་བདག་གིསུ་གསུང་ཐུགས་ལ་བསྙོད་པ 
གངཝིགས་ཊིས་འཧུད། ཇེཿཧཾ་བཧོཿ གཉིས་སུམད་པར་གྱུར། སར་ཡང་ཐུགསུ་ཀའིདུ་ལམའེད་ཟར་འདྲེསུ། དབང་གི་ཡུ་གསུངབའ་བདག་པ་རགེས་ལ་ཡབ་ཨུམ་ལྟལ་དང་བཅས་པ་མདུ་པིནམ་མཁའསུན་དངས། དང་ཆུབ་དོངས་། | 

སཡྦྱ་ཧས་ལ། ཛི་ལརམཆོད་རོང་གསོལ་བ་ལུར། །བདཀྱེཀངྱ་ཧོབ་པའི་དོནྱ་བོ་པོར། །ནམ་མཁའི་རྲ་རོས་དང་བདུག་སོལ། །ཞིས་གསོལ་བབཏབ་པས། དབང་ལྷནམས་ཀིས། དབང་བུར་བནྲི་དོརཚ། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་ཡྱེས་ | | 

སྨུགས ང་འོད །སཾྦྱདས་ཞུནྱཱ་བཱས་སྦྱིན་པདབ། །ཨོཾ་སྤརཏྣཱ་ག་ཏ་བྷིཚཾཀ་ཏུསམ་ཡ་ཤྲཱི་སཱཿནྲཱཾ། ཞཾས་གསུང་ཞིང་བདུད་ནིའི་ཆུ་རྒུན་གྱིས་སྤྱི་བོནས་དབང་བསྲུར་བས་ལུས་གང་།དྲིམ ] 





¡ དག །རུལུག་མ་ཧཱཾགཅུགུའཁྲིལ་བ་ཡོཕསུ་གླུར་པ་ལས་མུ་བསྐོད་པས་དབུ་བརྐྱན་པར་གྱུར། སཱཾམ་ཡང་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ནས། དུས་གེསུམ་སུ་སྤྱ་དུས་ཐམས་ཅད་ཊི། །ྨོས་གསུང་ཐུགས་པ་སྤོན་ཏན་དང་། །འཕྲིན་ལས་་ | 
 ཕུན་སུམོཚགས་པེ་ཡི། |བཀྲ་ཞཾསེ་དམ་པ་དེདའདེ་ ཤོག །ཅེས་གོསུཿསནས་ཇངལ་ཐིམ་ ་པས་བརོམ་ཧེདཔར་བུར། ཤོགསྱརས་བྱསསསྱ་མརུསྟེན་ད་སསས། དང །འ་ལས་ ད 


1 


` ༤ ༤ 





༄། །ཉན་འགྲནལས་ཀྱི་ཤིན་ས་དང་དངོས་གྲབ་ཐམས་ཅད་བདག་གི་ལུས་དྲུག་ཡིདགསུམ་ལ་ཞྲུགས་པདྲ་ཤིན་གྱིས་བླརླབ་དུ་གསོལ། །བདག་མཐོང་བ་དང་། ཐོས་པ་དང་། དན་པ་དང་། རག་པ་དང་། གཏམ་དུ་ ༢7 
བ བརྗོད་པའེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདའཁོར་བའི་སྱུག་བསྙུལ་ལས་ཐཀབར་གྱུར་ཅྲིག །བདྲག་གིས་བསྡུ་བ་རྣོམ་པ་བཞོའི་སྒོནམོ་སེམས་ཅན་ལ་ཕེན་དཔགཉུ་མེད་པ་ཐོགས་པར་བྱུརྲ་ཅིག །བདག་གིས་འདྲིན་ལྭས་རྣམ་པ་བཞེའསྤོ་ནས་ | ] 

མམས་ཅན་ལ་ཕན་དྲཔ་གྱང་མད་པ་ཐོགས་པརགུམཆིག །བབག་གིས་འཆད་རོད་ཆོམ་གསུམ་བྱི་ ཟླིསསསམས་ཅན་པ་ལན་དཔགྱར་མདཔ་ཐེགས་པ ༣་ཁྱརྡ་ཧིག །བདག་གོསེ་ལམ་བསྐེད་ཚྫོགས་གཉེས་ཀྱི་སྒོནས་སེམས་ཅན་ལ་ 

ཡན་དཔགྱཅུ་མེད་པ་ཐོགས་པ༽རུར་ཅིག །ཅེས་ལིན་གསུམ་བཛོདནས་གསོལ་བ་གདབ་ ། བླནས་པའི། རཇ་གི་སྟིང་གྲ་པད་ཐུའི་གདན་སྟེངྱ | རུང་རྲི་དུམ་ཐིངམཐུའ་ལ་སྔགས་ཀྲིས་བསཱོར། འོད་འཕྲོས་འཕགས་མཚེད་འགྲོ་ཀུཞ 


བང་ནུབ་བཀྲོད། །སྣང་སིངུ་ལཱ་སགསཆོསླ་དུའི་ཐོལ་པརྱ་གུར། ཞས་བྲངོདཅིང་། དམེགས་པན། ཧིང་གར་པྲུདདང་བ་པའིདྲ་ཀེལ་འཁོརྫ་ཡི་སྣང་དུ་སམས་ཉེདི་ཀེ་ངོ་བློུ་མཐིངནག་སྣམ་ལེ་ཆར་བའོད་ཟར་བུ་དོག་ལྔ་ལྗནདུ་འུཔོ་བསུས 
ཐས་སྟིལ་བུཊམཿས། ཡ་ཿམར ཧྲུ་ཕཊ། ཐིས གིལ པ་བྐདདདགས ཡུརད པའི་ལོ ་ང་ །ལྲས་ཨ  ཤསྭ་ཏྱི་མེ་འབར་བས་ཆེ་རབས་ཐག ༦ ༩ <ྨ་ 


ྷ བསགས བའི་དཔོས་དང། བག་ལཞ་ བའི་སྲིག་ སྙིབནད་གདོན་རྣམ རྟོག་ བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་་ "་བསྙེགས། ༣ དང་པ ོཿའགོས་སེད་པ་གསུམ་པོ༔ ་པ་ ཐམས་ཅད་ཀང་ཡེ། སཱ་ཤས་ འི་མངའོདྱོ་ཉྱིསི་དུ་ དབདྡད་འབྲར་བས་གནོད་ ད་གདོན་ 348 
ཡ¡ 


ྦ བསེགས་ དང་དུལ་ཞིང་ཇིགས་པཱགམཐའ་དག་གསང་བདུག་ གླི་སླུ་གླུརཏཾ་སཱགས སྲུཿུཿསྷཱཾག ་བཅམསནས། འབོ ཿསཾ་གསུམ་དངམ་བྲལ་ བའི་ངདདུ་། ' དྲཔང་བཟང་གི ཧུད་ལས། -བཟླུས་བརྔོད་ྭད་ ཚཾམི་ཆྨུརམི་བུཿ བུལ་ཞེངེ་། སླ ད 
| །མི་ཱཅང ཨུཅུ་ཞུ། སངས ་'ཡིན་གཞན་ལ་གཡས་ ཞིའི །གུག་ཧྱཿ སྱིདཀྲད་ཀོཿ་ཚཾགས་རྣམས ཉམསུ་པས་མིན། །ཞས་གསུམས་པ་ལྟར་གྱེ་སྕ པྟོནྣེས་སཱ། ་སྩངས་ཤིང། དིང་རྒོད་དང་དྭལོ་བའི་སྒོནས་སྔུགས་འབྲུ་བལ་ པབ 
ཐཧཞིགབསཱན སྙེན་པ་ ཐེམསཱནསེ་ཆུས་ སོགས་ལས་ལ་བསྲུལ་བ་གཅོབེད་པྭདྲན། ཐིགས་གཤམ་དུ། སུཿཡིང་བིང་ཇཱཿཧཾ་ཕཊ། སུ་པ་འོགས། སུཾ་བྱུ་དད་དབང་དུ་བསདལ། ་བརྲསྦར་དྲུའ་དིག་ནན་ཨིའུ་འཐུམས་ང མཱཿ་| 
པཔ ཞིས་དང་། དག་བཅུག སོཾམཐཧ་བགས་འདུཡན། སྤར ། བྷ ཤ་ཏྲུཾ ། ཅུར་ཐུམསང་ཐཱ་རྭ་ཡ་ཕཊཾ། དྲག་བགགས་དམ་སི་རི་འོ་ངོད་ཐུམས། ད་རཡ། དཔཡ། མཱིར་༥ །མྲརཾ་ཡ་ཧཱུ་ཕཊུ ཞཱས། 
ཕ་དང་། ཤད་ཕུཉ་སོགས་ལ། ཨ་ཧ ཨོཾ་ཧེ་ཕཊོ། དི ཧྲིད་ཡཾ། མོཧཉལ། དཏར་དུ་ཕཊ ཨམ་ས། །ཨ་ཏི་པཱ་མནི | སཱའང་8། ཨལ་ལྩེ ། “ ཨ་ལ་ལ་ "བྱོ | བཟློག་བཟློག་བཟློག་དྲུ་ཕཊ] ཞེས་སོགས་གདགས་ཤིང་( 







བཅོམ་ཝན་འདས་གསང་བའི་བདག་པོལ་གསུང་སྲགས་དང་རིག་སུགས་ཀི་ཁོ་འོའི་ཚོགསཀིས་བསའ་བ་སོ་བྲང་སྣམ་ངཿས་སན་དངས། །སྤདསོགས་ཀྲིས་མཆོད། མགོན་ནམས་ཏྲི་ལཱགས་དཱུ་ལས་སྨས་པའི་རྔོ་རྩིས་གཅིག་པ་སླྲ་གྲུའུ 350 
མཆོད། །བྟསོད་པ་ཤོ་ལོཀ་གིཅག་གིས་བསྟོད། །འདྲོདདོན་ལྭ་གསོལ་བ་གདབ། གཙོརམ་མི་འཐྱུལ་ཡུཿ ཐུནསཿརམཆོང་བསོདབཞིངཉེར་བསྡུ་ ། རངཉིངྷ་ལཱ་ཡི་ཐུགས་ཀནས། ཡེ་ག་དཱགི་འོད་ཟུཿྱ་ཐིས། བནུདཀི་སེམས་ཅན་འོད་དྲུན། 
།འོད་ཟེརཉིད་དུ་པལ་འདྲུས། འོད་ཟེར་ཡངའས་ཕི་སྦྱོད་ཀྱ འཇྲིགརྟན་ཁམས་ཀུནའོད་དུའུ། སྲུང་ལབོརོ་གཞལ་ཡས་ཁང་དོང་བཅུས། །སྣོད་བཅུད་སྟངཔ་ཉི་དངུ་གྱུར།,། རཉིད་ཤགནྡ་རྡོ་རའྱི་སཱ། །ཐུགས་ཀའི་རུལ་་འདྲུས་ཤང 
དིམ ཧཱུཾ་ཨྭཔཞབས་ཀྱུནས་རིམ་བཞིན།. ཀླདཀར་ཐག་ལ་ལ་ཐིམ་ཏ། ཐིག་ལེམ།ཁའ་ལ་འཇའ་ལུར་ཡལ། །བརྗོད:མད་བློ་ལས་སྩོང་ཕར་གྱུ། ། རཱངཔའེངང་ལས་ལྩ་ཡེ་སྲུ། ། ཞུལ་གཅིགྲུ་ཡིག་གཉིས་ཉམས་ཡུན་རྫོགས། །ཆུ 
ལས་ཉཝངི་ལྟ་བུར་གྱུརཾ། །ཞེས་བོད་ཅིང་ཤིས་བདྲ་ཀིས་མའ་བྱརན་པ་དང་། ཐུན་མཆསས་ཀ་སཱོདལམ་ལ་འཇུག་པ་སོགས་རྩ་ལྟད་དའི། །ཞས་པ་རིནྡ་ན་ཿནབྱིབའི་གསུངབཞིནཔྨདདྲམེས་པའཇོངས་སོ།། ྦ | 






















ཐོ །གསང་བཐབ་གི་སུགསུངཐུགསལ་གསོང་འནི། ༈ གསང་འདྲགོ་རིའཛིན་ལ་ཐག་འཆལ་ལོ། །སག་བྲསལ་ཧམཆཚོར་ཧིང་བའེ་སམས་ཧནྣ་མས། མྤྲབསོབས་ོབསྦ་ཏྲིས་མྲལས་འདན་མང་དཅིང་། །གསང་ གསྦ་ཆོསྤོ་རམས་ཀུནྦ་འ་འཇིན ཁང 
'/ པ་ཐོ། ། གསང་བདག་རྡྔོརའཇིན་ལ་ག་འཆལ་ལོ། །འདི་ཡངུ་ཤོས་པབང་ིས་འཇུག །ཆོས་ཉིད་ནམ་དྲག ཐ་ གློ ༣ མསཆཱནམས། །མུཐོབས་སབས ས་མ་ལ འདུན་མ གྲང།་བཟལའུལ་བྲོ། ཡས་ཀུན་ཏའཛིན་ ། 
འཇིན་ལ་ཕག་ལུཆིལ་ལྲོ། ། ཕུག་གོཡས་རྡོརྔ་རྩ་ལྔ་འཐར་བ་ཡིས། །དུག་ཝཡ་ལུས་ཐམས་ཅང་འཇོམས་མངད་ཅིང་། །ཨེ ཤསྭ་ལམསྣ་རོགསོ་པྲ་མད་པ་པོ། །གསང་འདག་ངྲོར་འ ལ་ཤག་འཆིལ་ལོ། །ཕག་ས་ཡོནྱ་སགས་མྫདབ་ཐུགས་ 
ཀར་གདངོ། པནི། །ལ་སུན་སྔ་བངྱད་མ་ལུས་འདུཡ་མཇུད་ཅིང་། །ཧུང་ཕག ་བ རདནདབགས་ནུམས་འདུ་བལོ། །གསང་བདག་རྲོ་རྔ་འཛིན་ལ་ཕག་འཆེལ་ལོ། །ཞལ་གངསས་ཁྲོ་གཉིར་རིམོ་པར་ཝྡན་མངད་ངོང་། །དཀར འིསཆི་བ་རའད་ 
གཅིགས་པ་ཡེས། །འཛ་ ཁིམ་ལྱས་འདུ།་བརེ་མཛདཔ་ | །གསང་བདག་ངོར་འཛིན་ལ 'ཤག་འཆེལ་ཁོ། །' ན་གསུམ་མྔངཾ་མེག་པྱ་བྲགདོཔ་ཡིས། །དྤམས་ཧ ནྷ་རམས་ལྭ་ཐུགས་རས་ ཨ་གྲསས་གཟགས། ཨ་གམ་ཡུས་བཤ། 
འཇིར་ལེ་ཐག་འཆལ་ལོ། །དབུ་ས་དམཔས་པའབར་བྱ་གནྩོད་བཇེས། །དང་ སུམམ་ཡུས་དབང་དུ་སུད་མངདངི ང། །བམས་གསུམམ་འུས་འབྲུལ་བརམད་པ་པ། །གསང་བདཊ་རྡོ་ཊ་འ ནེ་ལ་ཕག་འཆལ། 





པཿམཛུད་པ་པོ། །གསང་འདག་དྡོ་ང 





ལོ། །བད་ག ཤགསྣ་རམསཀི་ཐུགསྱུ་ཀི་ངོ་བོལ། །དུས་གསུམ་དངྱསྤྱ་དསྣ་ནམས་ཀིས་དབང་བསླར་བའི། །རིགས་ཏི་བདག་པོས་དབུལ་བླ་ཧན་པ་པོ། །གསང་བདག་དྡོ་ངའཛིན་ལ་ཕྲག་འཆལ་ལོ། །དབུ་དྲངམགུལ་དད་ཤུག་ཞྭདས་དྡོརེས་ཀྱ་ཧན། 352 
ཕལོལ་ཧིན་དུག་མ་ཡུས་རྫོགསམངཅིང་། །སྟོབས་བྱདདག་དངྡ་ཕན་པམངདཔ་པོ། །གསང་དདག་དོརའཇིན་ལ་ཤག་འཆལལོ། །སྒུ་སདམུག་ཝུགས་ཤུས་ཐབས་གསོལ་བ་ཡོསེ། །བདུད་དང་གིན་བུམ་འུས་སྦྲག་འཇུདད། ། གཡས་ 
ྒ པ མལོའནི་བྱཅསའཤིགས་མནན་ ་ །གསང་བདག་རྔོརྔ་འཛྲིན་ལ་ཤག་འཆལ་ལོ། ཏ་ལ ཡ་ཡིཿ་ཆིའདོད ༨ཡད། །མ་མ་ འབར་བའེ་དབུས་ན་བཞུགས་མངད་ པ། །འཁོརབའྱ་རམཚེ་ སམ་པརདད་པ་པོ། །གསང་འདག་ 
ྦ རྡོ་རེའཛིན་ལ་ཐག་འཆེལ་ལོ། །རིག་སྔགས་གཟུངས་སྙགས་གསང་སྔགསས་ལུས་པ། ཤོག བཅདུར་གསུང་སྒྲས་ཡུས བསྒྲགས་པ་ཨིསུ། །ཁནས་གསུམ་མ་ཡུས་གསོ་ བརམངད་པ་པོ། གསང་བ གྫོ འཛིན་ལ་ཐག འཆལ ་ལེ། ། 
། ཐུགུས་ལས་སྦྲུལ་པའི ཁོ་པོའི་ཚོགསྨམསཀིས། །ནམ་ཁའི་ཁམས་གུན་རབཏུ་བཀད་བས་ཏོ། །བགགསྣ་དམས་མ་ལུས་འབུལ་བརམངད་པ་པོ། །གསང་བདག་ངོ་རའི་ངིན་ལ་ཤག་འཆལ་ལོ། །གསུད་པའི་བདག་པོ་ཡིད་ལ་སམསྭུ་བདཅིད་། ། 
_]གཞུང་ཐུགས 






ཤུ 
ད 


བསྣོད་པ་འདྲིས་བསྟོད་པས། །སྡིག་པའི་ཚོགས་རྣམསམ་འུས་ཀུན་ངོནས། །§ ག་བསལ་གསུམ་གྱི་ཐྨྱུག་བསྔལ་ཐང་བར་ཤོག ། ཚཾ་དང་འསོདནམས་དཔལ་དང་གགས་པ་དང་། །ཏིང་འདྲིན་དངནི་ཤས་འབ་ཡ་ཤཾས མཆོག༽ | 






ཐྭོ་གྲབ་སུམ་དྲུ་གྲསྲོལ། །ཞས་པཿའཀར་དོརོ་ྐུ་གཟུངཐུགས་ལ་གསྟོད་བའནིལསྱིརྡརྗསསོངཉ་ཤར་བིགོ་སྒོབ་གོན་སྦུརཡཔོ། །༈ མངུན་བསྐྱེད་ནྨྲ་བམཆོད་5ྲད་པར་ཡྤོན། 353 
།།འདག་བསྐད་བླབས་པའི་བར་སོང་རས་མྱད་བསྐདྱི་མཆོད་གཏོར་གཞུངལར་བླཊས། །མཉལ་ ་] ] 


-ར༢ ༦༨ 
༢ པབ 
ླ/ 


༄༅། །ཨཡྭརྱ་བི་ངོ་བཏིན་བདག་ལ་འཕེལནས་ཀུང་། །སྲྭ་གསུངཐུགས་ཀྱི་ད ས་ལ །ཞོསཔ ཱ 
འམཆད་པས་བམར། །དཀར་ག་ ར་གགྱ་ཀང་བ་ཤམས། །བད 


ཿ 








སྩགས་བུ་ཁབས་ལྡནྱ་ཀི་ཁར་མྭའིའིི་སང་མྦྔང་ལྷ་གི་དབུས་སུཚོམ་བྲུ་གཅིག་བཀོད་མྲབ 
< ཏཾ... ‹༨. ཁེ ཤའ ཏྷཱལ་གྱ་དངས་སུཿ བུག < ༽ལང་ ཅིས ྦ ༣1 ` རས ༥ < \: 
ལ་དམགས་ཏ་བས་ས་སྨ བསོད་ཆག་པང་གི་མག་པཞས་པམ་ གཏགས་མཆོད་བསྟོད་དབང་བསྐུརརྒྱས འདྲེབས གསུལ་གདབ་ཀི་བྲ༣་བདག་བསྐྱད་ཀྱེ་དཀྱེས་བཞེ: གབམཆནས་སུ། ༢དགོག་སགས་ ངི གས་འཕེངོ་གཉིས་པཅད། ཐུགས 
ས། སྙང་གའ་སྔགསྱཀ་འཁབར་འར་བྲན་པརྨ་བུར། ཅེས་བྗརད་ཅིང་དོན་པསྐམ་ ནས་བླཟས་པ་པཞིངའོད་ཟར་སོ་བྱས་སོགས་བདག་མདུན་གཉིས་ ྣ 
༈ཞེང་ཡས་བྱ་ཧས་ཕྷགཆད་བསྐད་པྟ་བབྲོད་པར་ ¡ 
| 


རྤ 

༢།།ནཨཞལ་བརྒད་མདུན་བྱིསདའལ་སོཞུགས། གསང་བྱནས་ནྲས་འཐེན་རྡོརའི་ལམ་བྱ་དདན མཱ 

་ : ཀྱ་ཕུགས་ཀནས་པབན གཏོགས་གཞནྲིསྐས་བདག་པྲ ད་འིན་ལྭ་འུན་མཇུགླུུ་གིཏོར་མགོན་སྨནམ་དངས་པརམདུན་བསྒྱེདཀི་ལྟའི་ལྗགས་དྲིན་བྱིསེ་བརླཊས་ཏེ་གཏོར་འབུ་མཆོད་བརུད་ 

„ གསོ་ཡ། འདེདདོན་ལ་གསོལ་བ་གདག། ཏིད་ཀྱི་སེམས་ཅནགན་ཀྱེས་མཐིལ་ཀི་ཡི་ཤེས་པ་པང་གནས་སོོ་གཤེགས་དམ་ཆིག་པའབལ་བླས་བསེགསོྱིས་མཐའ་བྱརན་ནོ། །ཅེས་པརྟ་ོ་བཔ་དྲིན་ལམ་ོསསོ།། ེ་ 


ཉ54 





ད ༄༅། | །གསང་བུ་གསུམ་ཁྱ ེ་ ཁོ་ལོ་ཆེ། །གཞོམ་མདྲ་རྩོརམི་ ཡཱདབདུག །མའིགའགྱུར་ཡིད་ བྲམལ། །གུས་བཏུདད་ཡིསླ། བ་ཐབསྭཔྲི །བུ་མ་གསང་བདག་མཁའ་འགྲོའབཅས། །ལཆོག་ ། 
ྦ གསུམྣམས་ལ་སྐྱབས་སུམཆེ། །ཧཱིངི་བློ་ནོན་འཇུག་བང་མུབ་སམས། །བདག་གས་དྭདནས་བསྐྱེད་པའྲ་བསྱི། །ཨོཾ་སཱ་ཊཱ་ལ ་ཤུ་ང༔སྤདྷ་༔རོསྭ་ཐཱཝ་ཤུད ཉི 
}ཉི་ཟླའི་གདན་སྙངདུ་། རང་འེགི་རྒྱུ་ཡེག་ཧཱུཾམཁྲིངནག ] ཡོངས་གྱུམ་བདག་ཉི་དགསང་བའི་བདག །མཐིངནག་ཁྲོ་གྱཏམ་ངམས་ཤང་བིད། །གཡས་བྲ་རེ་ 
































ང་ཀ ཧོ 357 
དབྲང་ ྟཏ་པྲའུ། 

བཙུན། སལལ ས་སུ 
ཏི། ང་བར་མི བལ་པོ བྲོ དཱ 
ལྩོལ་སནདྲཔས 

རཾ ཿཛཱཾབཾ་ཧོཿ 

སཱནས་ བསྔོང། 

རབཅོས་ལ། །སོ་གྱོསམ་དང་པིོོས་པྟོ། 

པ་འ་ཁོར་བཅས་ལ། པོ 

རྡོ འཛན་པཁོ་ 


པོད་བཅུ 
ཡོང ཕྐཊ། ཧྭ 
ཧམ ྦ ཱ 
གྲེན །\ ཡ་བྲང 
མ་ཡ་ཤེསྟ་མུ་ ཏྲེ 
སའ ལུ རའ པོའྲིསསོ། ( 
ཌཱ ཤྭ བྲ 
སཱ། །འོད་འཕོས་ ཤོག སང་བ 
༥ བོགས ཧི ཆནགོ་འཕངམང། 
མཐར། ཅིག སྲུ 
ཐིམ། ས་ཨ 
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སས་སས་སས 


༧ བོ་འོསོདོ་གོངོོ་བོོའོབོ་གླི་དོ་ཐོབོ་བྱོའགགོ། ཟོ ད 
༨༩༧༢ ༥༥ ༤བ་མའམ་ཅ༡ར ༠༨ འམ་འ ར་པ ཚི ༡༠༡༧༡༦༧༠༦༠༦༧༠༣༦ ]}ྟ་བ།༢༠༥༠༠ཟཟ ༧༠༠༧༢༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༥༠༢༥༣༩༣༢༧༢༩༠༥༢ི༣༤༢༥༠ྟཿ༡༩༧༤༠༥༢༠༥༣།༢༦༠༧༥༥པ༢༣༢༦༢༢༤༧པའའིནན། 













@ ¡ །བཟླས་བྱ་བརའདོད་པས། མཆོད་གཏོར་རྣམས་བཤོ 





°| །སུའ་གསལ་བཏབ། ཨོ་ཨཱ དཱི་བདྲཾ་སཱ་ཿཏ་ཁྲི་འེས་པ སའ ། 
ཱེ ངཔའིདཔལམ་པདཉའིདད་ ༢ང་ག་ཱཾཞིང་འཕོ་འདུལས། ཐགས ཤི ས་ར ྦ 
སླ གཞོན་སྡིགས་མཇུབ་ །ཏབ་ཤམ་བྱུལ་བ༨ ངིག ་དཔུངདབས་བཞུགས ད 


༠༡༩༤༤༠༤ ༡༡-༠༩༨༠༦༧༡༡༤༠༩༥༩) 






ས༅ས༅སསསསས་པ་་ 


༼༈ དེ ༄༅༅། ་ །ཤགནས་གསུམ་དུ། །འབུ་གསུམ་ཀྱིས་མཆནཏྲུ་ཡེག་ལས། ། འདའཕོས་ཐོགས་བདའི་ཞིང་ཁྲམས་ནས། །བཅོམ་ལྡན་བད་གྲཤགས་རྡོརའཛིན། །དཔའུ་བོམཁའ་འགོའི་ཆོགས་དང་བཅས། །ནདྲུན་གྱཾ་ | 361, 
ནམ་མཁརཱན་དཔྭ་ཧཱར། །ཨོཾ་ཨྣྟཾཨུཿཛཱཾཊིས། གྡ་ཨཱཿཱཛྷི་བརྡ་གིས་མཆོད། །ཐབསོ་མཁས་ཉྟུངས་བཅུའི་བད་ཉིདྨ་རུ། །དགའ་ཆནསོན་པྱ་བན་མད། །དྲོར་འཛིན་པ་འཁྲོར་བཅུས་ལུ། །སྒོ་གསུམ་དང་པིའི་སྐོནས། | 
བྲ ཇོང དྲ ཅོབ་གོ། ཏཾ ཆ་བཾཧོཿ སུ་བདེག་ལ་བྟཏྟེམ། དགིས་འཛུམའརོ་གཅིག་བརུན་པར་གུར། །སཱའ་ཡང་དབངལ་སུན་དས་ཏ། {དབང་བསྒུརཡ་ བསྐྱོཧ་རྒྱལ་ཕོས བརྒྱའ། སྟ གུརཏི།ངྷཱཾ་ག་མཐར། །སྔགས་ཀྱ་འཁོའ་ | 
རྨ ཁོ་བཀོད་པ་ལས། །འོད་འཕོས་དོན་གཉིས་བླསབས་བས་ཏ། །ཆུཾ་འྭས་སུགསཀི་འབོར་ལོརཐལེ། །ཞེས་དགཏུའདཅོང་དོན་དུན་བཞིན་པས། །ཨོཾ་བཛཿྟཾཿ་མདཱ་རོའརྷཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བླབ་བལ་འབངཅིང་། མཇུགཏུ་ཡིག་ 
| ། ཌི ཅུད་དཔ་ ཤིངགསོལ་བར་བསམས་ལ། ། ‹ 
འད དག་ད པའ་དབང་དུ བས་བ གཞན་དྲུམཆོད་བསོད་ཚམ་ 


6 4 ར་ཆ 










ད ༤༩ ' ༠༩༡ ༢༣༣ ་ལབ།། ཚེ་རིལ ༡ རོ་པ རེ 
] བརས་ལྟགཆང་བསླང་། ཞུན་བླས་བན།རགི་པིང་གོནས་འོད་འེར་འཕོས། །གསང་བདག་ཁཁོར་བཅས་སྩན་དྲངས། །གྲོང་བཞེན་མཆོདནས་ལྔགས་རྔོ་རྫའེ་འོད་ཀྱི་ ་སྦ་གུས་གཏནམའི་བ 
བྱུས་གཆད་བླགང། ར་བས་བ ལི ཞ་ོ་ི་ ས་པས་གཏོརེམ་དབུལ། སྦུཔོ་མངམ་ཆོང་ཅིང་བསྟུད། ཡ་ཤེས་པི་རཔལ་བསྟེམ། ། 


པི 
ཅུབ་བད་བ་བས་ 












 །ཧས་ལ་གཏོརའབུལ་དོརུབས་འྲགཔ་པོ། །དེནས་་སྣང་གིད་འོད རོོ་ལ་ རོ་པ ཀོངོ། ཟོ་དྲོ་རིགསོ་སོང་ངོའི་ངོངདྲ་ཟོམོ། ༩ ༡༢༡༧༧༩༠༢༤༨-༤༤༠༧༠༤༧༤༤༤༠༤ | 
ཅོག་ལྷ་སཇགསལ། ཞེས་པའོའ་གསལ་ལས་ སྣང་སད་འདྲ་འུབད། ཐམ། དཉད་ཧུ་དང་དུ་ཡུག་ཀྲང། མེ་དམེགས་ ངཔའི་པང་དྲུ་ཐེམ། ཞིས་ཟད་གོངོ་བབྙསསལྟ་གམཐའ་ ༤ ༠༤༤༤༤༠༤༤༤༤༠༠ , 
ྦ ལྭ་སུམགསལ། ཞས་པའོདགསལ་ལས་ལྟ་སྒར་ལཕ་ལ་ཆད་མཐའ་བསལཊ འ་བ) 6༨ ༽ ༽ཅུ༨ཟད་ ཤསྙས་ལ་རྟགམཐའ་བསལ། སླར་ཡང 362 
ཅེགྭ་ལྭ་སྨུར་གསལ། ཞེས་པའོདགེསལ་ལས་ལྷ་སྙར་ལཾས་ལ་ཆང་མཐའ་བསལཞུ་ཐུན་སེཚོམཐི་ཀི་སྦེད་ལམ་ལ་འཛུཊ། །སྔོ་སྨོན་ཤིས་བརོད་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱནནོ། །ཞཾ" ི་ོ ཾ པས ཿ 


















ར.:མ་མ་སལ་སསསིམསསསསས་ སས སེམས་ལས 


༅ད དོ་རྒྱལ་འདམཆོསགསང་བའི་མཛོད། །མཁས་བདུན་བཟང་པོའིིནུམ་ལོལ་གྱིས། 













་ལསཀྱེ་ ་ 


༡༨༦ ༡༦༧༦༣༠༢༡ ༢༥༢ པས 
3 
ཅེ 


རྣ 

¡ །ཿ' 64 དཱ ། 
རྱ ོ་་ བུ [¦ ཊཾ 
རྭ ར་ཚ ཿ: 


ཌྲིན་མཆོདགསབཤག་དམྤོག་གརོ། །ཡོངས་བྱལསོཉིོརར་རྫོད། །དལ་འདིརྦ 





3, (རྡོརྫནས་བརྒྱུད་པའི་གནརྔོནྣ་ཡདཱ་གསང་བདུང་རྩི་དྲེགས་པའི་ཀླུབ་ཐབས་རྐྱན་ཁེར་བྱེ་རིམ་པ་ལ། །སྦྱབས་གྲོ་སེུམས་བསྒྱད་སྔོནདུ་བཏང་བའེ་སླེནཊམ ཇེད་པ་ཤིན་ཐས་སོགས་སྤྱིའགོ་ལྟར་འགྱིས་༔ སའེ 
ཛཾ); ཏདྟན་བདྡ་བྷཱ་ཝ་ཨྣཀོཾ། ཨོ་སྭཱ་ཝ་ཤུང་ད་སྤཏཾལྭཱ་ཊཱ་ཝཤུདྷེརོ་ཾ།། མི་ད་མིགས་སྦྱོང་གསལ་ངང་ཉིད་ལས། །རང་རེག་དྱུ་མེན་མཐིང་ནག་བབས། །ཨཾ་ཡེརཾ་ཁཾ་མོས་ཆད། །འཐུང་ལཱའི་དཀྱིལ་ | 


འཁརཆེན་ཕོཔི་སྙང། །སླ་ང་ཡངྡཱཾ་ལསཾ་འོད་ཟུརཆ། །འཕོའདུས་དོན་གཉོས་ཡོངས་སུུ་བུས། |ཡོངས་གྱུརུ་བཅོམ་ལྡན་གྲསངའའེ་བདེག །མཐིང་ནྣག་ཞལ་གསུམ་ཤུག་དྲུག་པ། །གཡས་གཡོནདཀར་དམར་ཁོ་ 
འཛུམ་ཞལ། །འེན་ཆེན་ཙོད་པན་རྒྱན་གྱིས་མཛེས། །དང་པོའིཾག་གཉསེ་རྡོརྔདང་། སྨིགས་མཛུད་ཤུག་རྨྱའི་ཕོལ་པས་འརྔེད། ། བརམཉིའཟླ་གཉེས་ཀྱི་བར། །བགགས་ཚོགས་འཇེམས་ཕྱོར་ཐལ་ཡོ་བརྡེབ།མས | _ 


༥༩-༦༨༡༥༡༡ས༦སརསན་མསསས།༡༠༥༠༡༥༠༤༤ 











® སསཔསསསབ ས་ས་ས དྔ £ མམ སས་པ་་སསས་ ས་པ་པ ༡༡༤༢༩༠༩ ༧. 





1 ་  འའ±ཞེ༤:མམོས་པོམམསས 






















དློན དོལོན་ྷམགོགམ་ིནོོནྱོནོ་གྱིས་ོས། །ཐུགསོ་ཀར་འོ་ཤོས་སོམས་དཔའནོ། །མོཐི་ཤོགཞལ་གྱོ་སོག་ཤོག་གྲོོཔོ། །གསོ་བརོརི་ ོཙིགསུམཇབ། ཏ་འཛིན་སམས་དཔའདི་ཡོགམ།། 
ཟླ, །བདོག་ལྕ་ཕསུ་ཐུགས་ཀརམཛེས། །སེ་ཀློང་ཆེན་པོར་འཐུགས་པ་༥ སུམ་ཡི་གེ་ ་ེ དཔས་མཚོད་པ་ 
ཟོ པ་ཏྱོཧོ། ཨ་ཨྨརཱཊས་ ཤ །འི་བརསིམསཆོད་ ལྕང་ལོཅ ནྱ་ཀྲ་གནས་མཚོག་དམ་པན། །གས རྣམསའཇོཿ།ས་མངོང་པའི། །འཉེམ་ལཱན་ཚོརྗེའ ་ 









¦ བོཿ གཉིས་སྤུ་མདཔད་ ར། སླར་ཡང་དབང་ལྱསུན་དྲ་ 
|] ཡ་ལྱངསོངསྣརི་ནིཡཊ། ཅས་གཔསངབླམསར་ཞིག 





ལཆོགས་པ་གྱར། །ཨོརི་ལཾ་བོ་ར་ 
] བས་མཛསསྟས་དངས། གཏོར་མ་དང 


རང་མ 


༡ 
སྐ 


སྭ་པརྩིའཱ་ར་ཨིདང་ལི་ཏ་ཁ་ཁྭའཱཏྲཱིི། ཞསྤ་བམ་ཡིདམ་སྣི་དང་། རྩསགས་ཀྱི་མཐར་ཨི་དབ་ལྕིན་བཏགས་པས་གསང་བདག་སུ་ཀརོས་ཆོས་སུང་ ་གཞི་བདག་ལ་ོ། མངུག་མུར་ཡངམཆོད་བསྟོདྱ་བ་ཞང་ ཏ་ད་གཞལ 26: 
ཞི 





།ྲས་ཁང་དཝ། འོད་སུནས་འང་ལ་ཐིམ། རུང་ཡ་འོད་འུ་སང་གསལ་པང། །དཀ་ཡེད་བོ་འབས་ཉིདདུ་འཞག །ཁསས་གཞུམ་སྲིད་གསུམ་དབིརེས་སུ་ཤག [གཞིནས་ར་བལ་ར་གི་སེམས། ཆོས་དྱི་ཨམཉམ་པཉིདྱ ་་པང་། །། | 


ཞེས་སོགས་དགིངས་པ་སྤོང་། ། ཅམ་པའདི་ལདོ་འཟབ་འིནེ་ལན་ཅིས་གུ་ཡི ནན་བཅུད་ལམས་ཏི་མོའོ། 





|པགའ་རྡོར་འའོ་བཟཔ་ཕུགསྤ་ཀྱེ་ནུན་ཞེར་བཞུགསོ། ། 











༄༅། །ཤགནོཿགོ་བོཟཔུགསཀྱིནུན ༡མཨོསྭོབོི །སྙབས་སམས་སྱི་ལྟའ རོ་ །སཱ་བཱ་ཝས་སྟོང་་པར་སྱངས། ཐོང་ཕའི་པཔལས་ཕླད།དཉིམའི་དྲགིལ་འཁོར་མྱིསདད་ད ལྡན་རྡོརཱུགིས་མཆན། ྦ 368 
[པ་ པ་ཡོངས་སུ་གྲུར་ཕ་ལས། རངཉིད་གསུང་ ་བའི་བྲང དག་ པམདོག་སོན་ ཡི་གཡས་དྫ། རགཡོན་སྡེནས་མཛོབ་འུ འུགས་ཀྲ་ཡས་པ ཡ། དད ཨོནོ་པོ པོའི་སེད་གཡོགས་ངང་། སུ ན།གྲ་།གས ཉཀི་ཤམ ཐབསཧན་ རན་ པོཆས་ བ རྒྱན་ཅིང་ ! །། 
གསས་བླ།མི་གཡོན་བཏང་བའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུག གས་པིའི་ཧཱ་བའ་ །ཨ། མགྲེན་པར་ཨཱཿ༔ ཐུགས་ཀའུ ། ལ་པ་འོང ད་འཕྲོས་ པས་ཇངའཔའི་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དྲབངགི བགྙིཝ་སྨན་བཱངས། ཛ ཛཱ གཉིས་སྲུལ ད་པརྱ་བྲར། ། 
།དབང་གཱི་འེས་ དབང་བྲསུར། མི་བསྐྱོདཔས་དྲང དབུ་བྱཧྲན་ བརཔོ། བསུམ། ཨོཾ་ ཨརྒྲཾནསུ་ ་ཤྟྟའི་བརྡ་བིསམ་ཆིད། ལྱངལོ་ཅན་བྱི་ གནསམཆོག ། ཅཾསསགས་ཀྲིས་ བསྟད། སཱིང་གརཉི་གད་ དྱ་བྱི་¥ སང་དུཚླུགི་མེཉརཕུགསོ་འཛཱང་ ྣ 
གེས བསའ ་བལས་འདྲ་ཟའ་འཕོས། དེན་གཉེས་ ས་བསྒྲབསུ་ཤིངས་གསུ གས ཀྱི་ཡ བཟརྩམས་ ཡོབཔརབཅམ། ཨིལྒ་ར རྭ་ཏཱར་ ར་ྲདའཛྱཕཊ། ཅེསཅྱི་ཨུ་སུ་བླབས ར་ལ གཅདངརྐང་] མགོ 
(| འདོགསལ་ དུ་བུ། སུར་ཡངལྷ་སྐུར་ལྡང་། སྔོ་ སོ སིནགྱིས་མཐའ་བརྒྱན། །ཞཊཊསཔཧྲིས་ད་ ནམས པན ་ 


འོརེན།ཁོང་༦ན། 


སས་་ས་པ བ སས་སས་པས་་མ་མ་ ཀཀ ཅོས བུ་འའབབ་པ་བམསམས་པ་བབབ་ཆམསས་པ་སས་་ས་བ་བ་བ་ཅ་ཅེ་སས་:5580555/0502ི2050529ཕ67/5ཿ/6ཿ9ཿ2ཿ0ཿ|ཿཿ༨ཛིརཛྦཿྦཿཿཿཿཿཿཿརཊ༩ཌ༢༣༢༠༣༣༡༦༧༥༢༢ བ་ལ ས་སསསསསསསསསསཔསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསབསསསས་སས = ས་ས་ས 


ཅམ 
སསསསསསསསསསམས་ ༅་ 


སས ༧ 
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དའ 
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རྩ 


ད ཤོས ང་པའ་བའ། དོ ངབདག་ ར་ལོ བས་ ཉོཨ༦ནུནཀ ལོ་ལོ སགས ཕལ་བ དྲ་དུབ་སམས་བ རོ ཨེས ཐལ་ཤུདོསཿྦཧྨོསྭ་ཊཱལ་ཤུད་ དཔ 
པ ཕོ སྟོ ང་ཕོའི་ངང་ལས་ འབྱུང གླ ། རེན་ཆེན་གཞལ་ཡུས་དོམ་པིའེནང། པད་མ ཾཐ་དོད་ཏེ པོས །དོན་གོཉིས་ ་ྲ །བས་ནསི་འོད་དུུཌ། །ཡོངས་ྱྱུར་བདེག་། ད 
| ཏིདེ་གསང་བའི་ཐདག །ཞལ་གཡུམ་ཡག་དུགསྲུམདོག་སྨོ ཨྤོ། །གཡས་དཀར་གཡོན་ད རའཇུ་ཞུལ། །དང་པོའི་ཤོག་གཉིས་རྡོ་རཾ་དང་། །ཧཱི སིག༥ེམནྡུ དཔྩ་འབར་བཡེ་བརྗེད། །བར་པ་ཐལ བརབ་ཐ་ཡིས།། དཾ 

ལནག་ཐབ་བཟུ་ཞལ ངུགསོལ། །རྩངས་དྭབུ་དང་ཕགཞབྲས་བརྐན། །འ དའི་འ བས་བ བོལིཉམས། ། མ་ལུམཡོས་རོགསསྲ་བདྭཔས། ༣ ་ ་བཞུགས་ཐུགས་ཀྱ་། | 
གྲསང་བདག་ཞལ་གཅིག་ཤེག་གཉི གཉིས་པ། རྡོར གསམ ཛུབདའྲིཐགས་ཀའི། ། པའླ་བགིས་ཀའི། །ཧཱཾ་ཡིག་ཕྫོན་པོ་གསལ་བ་ལས། ' དས་ཡེ་ཤེས་མའམརཔའ་༡ད །ཐོགས་མོད དཔསནམམཁར་ ན། །རང་ལས་ | 


༥༦༨ ་༄/¡༅༅།།ཆགསསས།།༡༡༠༡༩༡༡ཟསལསགནོ ཤ༤༦༨ ༨༨ ་༧༤༤༥༤༥༧༧ 











རྐལམཆསས་སེ།༠༦,གསར།ཆ༤༨༨ 


















༄༅། ་ ཧཱ པའི་ཉམོས་མཆོད། །དྭབས་པས་དཛྲོས་ཞུབ་སྩོལ་བར་གྱུར། ༈ཨོཾ་ཧཱཾལི་བྷ་པངྨ་རཾ་བཛྲཾཔླཇི་སརྷཾཔཏི་དཱཾསཧཱ། ནས ཤྟབ་པ་ཏིདཱ་སཱདོའ་འར་ཡིས་མཆོད། ལུང་ལོ་ཅནྱ་གི་གནས་མཆོག་དམ་ཕན། །གསང་་] ༡ 
།གས་སིསསགས་གུནགྱིབོདག་པོ།། །ལོག་འདྲེན་བགགསཀྱི་ཚོགསྣ་ནམས་འཇོམས་མངཾད་པའེ། །གསཔབདག་རྡོ་རིའཛིན་ལ་ཾག་འཚེལ་ལོ། །སཔསྱངསརང་བཞིནདྡོརཛ། །སཱེན་གྱི་ཐུགས་བསྙད་ནམ་མཁའི་མཐའངང་ ། 
ལིགསེམས་ཅན་འདུན། །བདུག་སོགས་བངྲདབམཆོགལ་སྦད་གསོལ། །དྭ་ཝུར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཡིས།།ཡཤེས་ལུཉིད་མཔལ་ཐིམ། །རེང་གླིསོ་གཅུམ་ཡ་ཤས་ལུའི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་། 

ནདྲཔས་ཏེ། །དབང་བསླུན་ཤོནངདྲམ་བཀྲས། !ལྕགམའི་ རྒུན གཞུག འཁིལ་ལས་རིགས་ཏི་བདག་བོས་བྱ་དན། !ིནིལ་བྱའ་དྷང་བདྲ་པུངིདིད་ཡམཧཱ་ཏདྷ་ | ¥ 


>| །མཉུམ། །སྡུག་བསྔལ་སྐྱེབ་མངཾད་མ 
ཀྱིང་བོར་གླུའེ། །ཛེཿ ཛྲུའི་ཧོཿ སླར་ཡང་དབང་ལྷ ཤཾསངི་ཡཔཞལ་གོཅིག་ཤག་གཉིས གྭ་་འདི་ཡི ན 
` །སྒར་ཡཔ་ཞལ་གཅག་ཧཤྭག་བཉས་པ། །རུ་ལས་ཏ་ཝང་ལྟ་བུའ་གབྲུར། །དག་བ་འད་ཡས་མུའ་དུ་བདག་ 
རམས 


པ ཏཱཡ་ནྙི་ཕཊ། ཅེས་གངེམངའཟཱ༥། འིའིར་གཞལ་ཡས་ཁངཔ་ ༧ །ིསམད་མེཁའ་ལ་ཡལ་བར་ 
་ གསུང་བ བླམའགྲབ་གུརནས། དེ སླིགས །དཡིས་ལ་འགད་པའ་ཤེག ། ཅེས་སོ |ཞེས་པའངཕདྨ་བཞད་པའི་ྡརོས་ 


ཤཀ ྔྣྤྣྣཀྣ།།སཀ།ཀ།སཀསཀསཀསཀ༥པ 1] སསསབསསསསསསསསསསས་སས་ 


རྣ 







2 = 





༡༡༡-༠-༠༤ 









༤༽ 


༈༣མོ་ ཨུན་འདུས་བམོར་ཡམས་ལ། །ཧཿནུབ་པརྡད་སྱབས་སུ་མཆི། །འགྲ་ཀན་དཤིཿས་ུསལ་བའེ་ཤི།།བསད་སིངཔོརསེམས་གསུད་དོ།།ཅི་བར་བདའིགཏདཱ། །ཧུཾཆནྲོཾ་ཡོབས་ུ་པལས། །ནོང་སིམསཞུལ་གཅིག་ཤུག་གཉིས་པ། །དཀར་ 372 
གསལརྔོངད བུའཇན། | ནཆཾནྷ་སྭན་དངན་བཟས་མངོས། །སྒྱལ་གུང་འདྲ་ཡུ་གཏན་བཞུགས། །གནས་གསུམ་འགུ་ མ་ཤཱུཾ་ཡེག ཡུས། །འད་ལྡས ཅུན་དྲབ གཉེསམོད་གྱུལ། [སྐརམཡབ་དབང་རྱས དབང་བསུཿཏེ། ཤས € བདག བརྒྱན་པ་གུན། ] 
རར ཤབྟུའི་བརྡ་ཚིས་མཆོད་ ཆས་ཀི་དཔེ་ ལས་སྦྱ་མའེ་སླུར། །འབ་ ༥ཡས་དན་རིག་ བྲ་ཀྲུའ། །དུན་པའོལད་ལ་སེལ་མངད་པ། །རེ་རསིམས་ལྷ་ལ་ཤག་འཆལ་ལོ། །རྔོརསམས་ཐུགས་ཀྲི་མགས་ཕང་ལས། །འོད་ཐེར་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་བབས། ཌཱ 





དབང སྤོ་གསུམ་ཐཱིག་སྒྲེབཀུན། །རབ་བཀས་བས སྤནཾས°ཐོན། །རྡོ་སེམས་ལྷ་ཉིང་པ་ལ་ རེ །འ་དང་དབེརམདརོགཅིག་གུར། །དགེ་འདིས་འགྲོ་ཀྱུན་ལས་ངག་དག །རྗོཿ ༣ཆང་དབང འགབ་ཤོག། ཅེས་སྔོ་སནྱ་ཡེས་མཆམས་ ༤བའོ།།ཞེ་ 
འང ལོ་ །[ཞེས་ ཀཀ པབ ལས་འབུས་ཉན་འགེལ་ཆོས་ཉིདཚན་པོའི ཐུ། ཆོག་གྲམསསུ་མདདགས་རའིབདན་སེབསིས། ལེནམ་འདི་ཤུན་གགསསྡིདན་བིས་ལ། རམ ནྣ 
བའི་འྲབས་བྱུ་རྒྱས་པ༣་ཤེག །ཅེས་དག་པྩོརཚི་མཇུག་ཏུ་བརྗོད་ཤིའ་ཕདྨ་དནད་པའེ་རྡོྗེ་ཀུན་གཟིགས་སྣང་གསལ་སྡུན་གྲུབ་འཕྲིན་ལས་དབ་བའའི་སྡེས་གསེལཿཡྱང་གི” ལོ་དིས་པའོ།། ་ པི རཱ 


[ [= ཅས ` །གསང་བདག་གྱངམ་པོལ་འབར་ཡེའིབ ཡིབིབའེན ོན་ིག་གིཆོག་གཞན་བནོམཚོཞས་བབབཞུནས། [73 ] 

















ཛོ *༡༡༧༡༤༩/༦༠༦༡༥༦ 
༩ 


ར།།ི༽༦༦༦ལི་ ིིའོ་འ འོ་འཛ ཀོཧའི འོང ང་ཚོ ཛོ ས་འ ྦབོ་འ་ ཡིས་བསཾག ཊོ ཟོམ ོད །གསངབདགློ་མོ་འཞཔས་ལ་ོ སཱ་འདུད། ལིསགསཛ་འའི་ལོག། ྒ 
རོ ལ་པོམའབལྱཞིཔདནདགའོའེས་ དང་བ ཤདཔདཤྱསྟེ། ཊ སགླ་བུགསཀྱི་་ཆོགའིམཐུ་ལས་ལྷག་པའི་ རྣམས་ཡཡལ་ བསྟུན་པཿའགྱུཿཞིངཡང་གི གི་བདོདན་མསྱ་ཀི་ཚོགས་དདད ། 

ྒ བར གེཔའ ལུ་བ གུར་ཾཧོཾརདང་། ཡིའྲི་རས་ཀི་སིན་སྒག་ལ 'འབད་པས་ནང་དང་གསུང་པའི་ཐུའེ་གུག་ ཀྱངའགྲུབ པ་འགུར་ལ། བལ ཀིས་མ་ཆོག་པ། དངོས་འ གང་བ དྲ་དྲག་ཏུ འགྲུའ་པའ་འགྱུརབས་ ལཱ 
ྦ ལ་དཔང །འགྲི་ པའྩིལུའི་ ེ་ནལ་འགོར་ལ་གནས་བྱས ངུ་འགྲོ་བས། ལས་བར་སྐྱབརེང་། གངངུ་ གནས་དེ ལ་ཁ རྡ ས་མཆོག ་པང་མཆོད་པ་བཤམས་ 
2 ཤཱ ཙིས་བླླ་སལ། རང དེརའཕོས། གཞི་བདཊ ཞང་སྐྱེང་ ཀྲུལསེགས་པྱད དཔས་པརབསསེི། ཨོཾ་ཨ་ ཨཾ་ཨ རབསརནི་ོནཏོ་ ཨོཾ་མཱཿྭ ཿཧྲ་ཕཊ་སྙཱ། ལན་གསུམ་བྱས་ ¡ 








།སིངགནས་འོད་ཟརའ 








རྩ་བིས་མཆོད། གངདག་འདིངགནས་ལྷདངཀླ ། གནོང་ཉྤིན་སིན་པོའམ་གཞན་དགལ། །ས་འདི་བདག་གིས་བསསང་བར་བྱའི། ། ® 375 





བྫོས་ལོདཔ། ཨོ་ཨྤོཔཉོམོ་ཱཧོས། ཤོབས 
མྱའོས་གསལ་ ] འོཅིངདབར་ཡིས་ཤིག་ཅེས་གནང་། སུལ་ཏ་གཏ་ལྲགོན་འཁརོབཅས་མང་གནསསུ་ག སྲས ལག་པ་གཡུས། | 














༄༅། ་ 

ཧཱ སྤྱིན་སྲིག་རྔོན །ཡིད་ཀྱིས་སྩོལ། །ལན་གསུམ་གསེ་གསལ་བགདཔ། །རོག་པ་འཛིནོ་པ་ཆེ་ ། བེ ད ་ 
ཚེ པཱས་ལ་བཞག་སྟེ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོ་ཧན་ཧན་ཀོརརཱུ་ཕཊ། ཅེས་པའམ། །ཡངན་སིང་པོ་བྱཧྷ་རཱ་བརྐྱད་བླཟུས་ཏྭ་ཀླུན་ཇོབྱ་སྤི་མངབ་དང་། སཱ་ལསོགས་པྭ་།ཚོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སང་པ་ ༥དང་རོགཅིག་པའི་ར་ཁོན་ཉིད་ 
| །ཉིངབོནྱབུར་པ་རབསམས་པོའི་དོན་དམ་པའི་སྦྱང་བྲ། དེ་དགྲ་རིས་བླསང་བ་དང་སངཔའི་རིམ་པའོ། །གཞན་དུས་ངུལ་བ་ལསགོས་པརནི་དེར་བས ཆོག་གོ །སྒོནནི་ལགས་པ་ཉིད་དོ། །ཐབ་ཀྱི་གཞིདར་ས་རྲང་ 
| ། །བའམ། །ོ་དོག་བྱ་མུར་ པའྱི་སཱགས་བྱུཧ་ཅ ིམོ་མཔོ་ནེ་ཁྲོང་ཡོམས་པ་བཅིགས་པཡི་བརཚཿས་འུརྫ་ཡི་ཐིག་མ་འཁོགས་པར་གུའ། དཀྱིལ་པང་ཐདནས་ ཡྭ་སུད་བུ་ཡིད་པིག་ སྭ་ཟམ་པོདབསོར། དྐནས་ 
¦ |  སསམུརན། དེནས གེའ་འཞེ་བསནཔས་ཁྲཁར། ཟུམ་ཐིག་ཡི་མ་དང་ཆངས་ཐིག་ཕད་་་མཆམསནས་སོ་དགཉིས་པའ་བྱསད་པ འིརི་ཁ་གྲུ་བཞི་རབཅད། ལྟེ བོནས་སོར་བཞིསླ་འི 


རབས 


༤ 
(རེ 






ནྱ་གིས་དག ། ྦ 
ར ར་བ་ན | ། 
ལཱ པོར་བསྐེར་བརཔདྨའིྕེ བདན 1 


ཉིསཀྱི་གསྲ་ འམ་འ ༥ ྲ བིག ག།མ ང་འ ོ་བང་། *# (༠༤༠9 ¢ ཙུ ༤༠ ༤ ༥ ྭ བ་ལ་་མམས་བཁབ་མ ྒཱ པྲ 

མངོ གསུར། མཐ རླེ གུ ་ ཏི མུཿ ཝཾ་སརབྱ་ཧུད་པདང་། ཤཐབཀི་ཁྲ་ཀར་ལརོརྣ་རི་གསུམ་པའའ། ང་བ། ིའྲི་ཀ་བཞིའ། ་ཤད་རྡོ་རྗ་བྲེ། ཟུམ་ཐྲིག ིམའི་སྙིང་ནས་པ དའི་ལད་རོམནོན་པའ་བུ ད་ཤིང 376 
ིས་པའའ་ཚརཁྲབ་ས་བའགོ་མཞིང་གེ་ཡའ་ར་ཆོ་མང་ འཛྲིན་དུཏཔ་པོ་འཇུག་པ་ཡང་ཤུག་ལནལ་སྣང་ངོ། །ཛགི་ག་ཡམ་ཧོགས་མུ་འདས་ལཱ་དཔའཇོགཏའ་པའམཆོད་རོསནང་དངགགརས་ཙིད། 
། པྲི ཤཊགས་དང་། མདདནདུ་ཡོལ་ཅི་བམུགསས་རམཚོབ་ ལོ ད་ཱ།རམངང། སོ་ ཀུང ། ༢༠ག་ཡོན་ པས་སྦུརུ་བཞིའི་སྣོད་བཟ ཧཤལ་དངབ ཅ་པ ལས་བྱུམ། འཐོ་ནས། ཐབ་ལའགྲམས་ 
།9ྱིདྲ་འམི་ཕོའཆུས་ཆག་ཆག་གདུང། སྟནདང་། དགང་བུགས། ཆུ་བིའྱི་སགས་ ཟ་ཁ་ལ་པཛ་ཀའ་པོ་ཡང་ཇིའ། །་དྭུགས་ངང། ནུང་གཡབ་སགས་པ་ཤལ། ཁོར་ཀུན། ཏོག་དཀར་པོའི་སོལམ་དྲགམ་ཞིང་། ལས་མཏུན་ 
གནས་པས།རྡོ་ནྲི་བབཊ་ངང་། དིལ་བྲའིིཤེཔ་རབ་ས། ད་གཉིས་། ཤུའུ གས་ནས པདྨ་དཀར་པོ་ཡང་དིའོ། །དེནས་སུན་བདབར་པེ འི་འདགྲ་སུང།ཧིས་འ།བོད་ར་ས་བ་བཅདྲནས། རོའ་དྲིལ་འཇིན་པ་དང་བཅས་ལའྱི་ལ་འ རཿ 
1ཧནས་པས་རྡེཊོ་ཐབས་དཔ། དྲི ཙཾ ས་རབྷཡ། དེ་གཉིས་ཀའངདོན་དམ་པའི་བང་ཆུཊ་སམསི་ངའཞིའེའོ། ྐཐགཏོིྱ་སྔེ་སམ་ལི ཅའ ¡ྒ སས ང་ལ ± 3 8 ་ 

ྦ སྐུ ཧུ 


མར་འ ་ 








,„,༄༅། །སམས་པའ་ལ་སོགས་པྲམསམཉེས་པརྡ་ཤའོ། །དཱི་ སེམས་ཅན་དོངས་དཔའདལ་བ་ཡིས། །དྡོ་གསོར་བཟངེས་པ་ཡི། །རམ་ཐའ་ཆོསཀྱི་བ་ཕས་ཏི། ། སྔོ་དང་བཅས་པས་རྫོར་བྲབྲང་། །ཧཱི་དཱདཱཾ། ཧོཧོ་ཧོ་། ཏ77 
„| ཨོ་བདྲཾདྷརྨ་རཏི་ཏ་པྲ་མཆིཏསཾ་པ་རིཏ་སྤར་ཤུདྨ་དྷ་འ་ངྲ་པ་ཙཾའཾ ད་དརམི་ཏླན་དྭནསཝ་བྲསུརིད་སྟར་དཱཧ། ཧོཧོ་ཧོ་པཱཧྟ། ཁ་གྲཅང་དོདབསལསར་ བླཊ་བོ། སིི | 
@ ཟླས ལསུསྔགས་དངྗོད་པས། རང་དང་ཐབ། དགུང་བུགས། མཆོད་སྤརེམས་བསུས་ཤོང་། སཱང་ལ་སགས་བཅས བསུ རུགཏཏརཏི། འཕམ་འདྲས་འི་ལུའིམཆོདྡ་རསྦ་ནམས་གཞུང་སྟ་དདིན་གྲིས་བརླུག། ལག་པ་ 
. །གཉིསངོརྔ་ཁུརཱ་ར་ལས་གུང་མོ་གཉིས་རྩེ་ སད་བའི་ཤགླ་གསེག་ངོས་རམས་ལ་དུག་པ་དངབ ཅས་ ། རབྷ་ཝས་སྱཧཱས།, སྙོང་པའེ་པང་ལས་སགརསྭ་ནམསས སོའིམཆན་ཏོང་ཡོཔས་སྲུ་རོགས “ཤིང། འཇོརངགྐིཞི་བའི་ས་རབ་ | 
/) [།འབྲམསམ་ལྤས་པ་ བ་ཕིའླནུས་པ་དང་ལྡན་པའི་དྲང་ མོ་ལཱའི་ངོ་བོ་ ༣གུར། ཨོ་ཨོཾ་སཱཏཱ། སོསཿསྭ། མོཾ་ཤྲི དཱ ཨོཾ་ཇྲ་སཱདཱ། །ཨོཾ་ཀུརུཀུར་སཱའཱ་། ཞེས་པས་བླརབེ། མ་ཤེལ་ལས་ ང་ཁ: གསྱ་ཉི་ཡེ་གང་ཡང་ 
རུཿབར [ཨོཾ་ཨཱཿ དཱ ལན་གསུལ་བརྗོདད། དབལ་འབར་སྤར། ལས་སུགས་བྗོད་ཅིང། བསང་དུས་གཡས་བྷསོརདུ་ལན་གསུམ་བས་ས། རྨེ་སྐེམ་དཔ་ལྷན་ཆིག་ཐབ་ཁུང་དུ་བནུགསྟ་ཏེངཁོ་ཕྲ་ཡཞིང་། ཨོཾ་བརྔ་ཛཱ་ལཛཱ་ལ་ 





ཐཱ 











ྒ བུ་ཞིས་རབི་ཤྲིན་བསྐྱེད 





༽ཉིད་ཡོངསས་ 
ྒ རབ ་ མངོ 
སྤུགུརཾཔལས། རྷོ་ལྭསུམདོག་དཀར་པོ་དང་ 









ཧེདྱ་ཅིཟྱ ཅེས་རོམ་པོའེ པའ འའ མགིན་པར་༣ ༔ ཐུགས་ཀརཏྲུཾ་གིས་ 
སྙོུན་འབྱུ། ༦ངོ་ཆེ། ལ་ཨྲ་དང་སཾང་དམ 







༨ ༄༅། །འཤེང་ ། གཡན་གཉས་རིལ་ བ་པང་མིའིགས ནཔ། ཞལྲ་དུང་ཟད་གངངས་ ཤང་། དང་དཀར་བོའྲིན་བྲཟའ་ སོལ་བ། ༢ 379. 
„ ཡཆན་པང་གྱུར། ཐུ་ ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེམའཐོས་པ་ པས་མེ་ བིན པདཔ ་པང་བཅས་པ་སྩན་དྲངས། མིའུཛིགྲས་པའི ་པའཤགྱ་ཧཱཌ སི ˆ: ཨོ་ ཆུ་ ྦ 
ཤཟིམཆོག །སེེགྷ་བཱགས་ཞུལ་ཟས་བཞེས་སྨྲངད ། འདེརནི་ཡང་དག་བསྟན་པར་མངོད། །ཨྟོ་ཀྲིཙཱཱ་ཛཾཿ ཐྭབཀིམ་མཚམས་ཀྱི་ཁ་ཁྱེར་བཱི་ཀུ་འི་གདན་ལ་བཞུགས་ ཡུ དེ་ད ཡྔ་ ག་པད 
མེད་པར་གུན །ཨ་ཨཱཿཧཱིཿ པྲ་ཝ་རཾསང་ཀརི་ྲོ་ ་པ།ཏ སྒྲུལ གཏོར། །ཨྭྷཱ་ས་ཌཧིསེ་ཞལ་བསིལ། ཨཱརྨཾ་གྱིས་མཆོད་ཡོན། པ་རཱཾ་བྱིས་ཞབས་བསེལ་དང་། ཨོ་ཨཱ 'ཡེ་སཱ་དཱིཧེ ནན 

ཀྭ་སྣ་ང་འཾ བ་ལ ཕྱུའ་སཱཿཧུནས སཱ་ ཤཀ ཤར་བས མཆད་ིང་། འཇག་ རིན་དབདཔུནཱརངས་ ཊང་མགོན་ཤྲི ཧེ་་སྲས། འེལ ཁཁོཿཞིས་དབང་བ ལབ ཞེས་པ ཨོ་ཨྭམཱ ཧྲོ བཟའ་བ - 
་ བརྲ། སྨུགས ཟི ཡི ཀེག གཔ་ དཀར་འོ་ལ་ང་ཡིག་ ངང དཀ ླུགས་བཾ།ཁ་ བ་ལ མེགའའརད་བཅས་པསའི ་ཕས་མཚཿ པརྱ་གུརཔར་ ས་འེང་ དེ་བཞིན་གཤགས་ འོ་ཡུན་པཕསམཛའ་ཚའ བརྐྱང་བའེ 





















།དྲགས་ཁ་སཱང་དེའཛིན་པོའི་ལག་པ་པྲས་མོའི་འོངས་ལས་མེའཔ༨འ་བྲས་གཡས་སུ་བདོར་ཞིང། མདཁུདགང་དགས་གསུམ་བྱྱུད་ཇིལ༣རིགས་པ་མལའི་སྲགས་སམ། ནམཿ སྭ་མྟན་བུདྱ་དནི ། ཞེས་པའམ། ཨོ ཨླག་ཡ་སྭཱཧཱ ། ༡86 
ཉིསས་བ་ཞི། རེའའི་གཤམ་དུ་སྣ་ངབའམ། ་ གཟོགས་པའྲ་མག་འ གཡབ བོན་སོང མནམ ཨཱ ཅས་པའེལ།ཁོ་པའཕྲཀྱི་ལགས་ཚོགས་ལ་བ པཱ ཞིས གི 2༩:ཿམསཉིང་ ཤི ད 
རའ ཞིས་སེལ་ཚི་གྭི་རྫས་ཆེན་ བུ གཉིས་སྟོགས་སོསའི་མགས་ག དལ ར་དེགས་པའིགས་འབྲེཞིང་། ྦ ཨཱ ཤིཔྨནམས་ང་ནུབ་ཏྱི་ ཤང་གི་ཿང་བཞིནྱ་ཧི་བྲདད་མིའི་ངོབོ་ ལགྱུར་པའ་བསུམས་ལ། ་ཡམ་ཤངྦ་ཟཱཔ་ང ྦ 
ཅེང་གཡུས་པའི་མཐབ་སིནྱ་གིས་འཟུང་བམཆོག་སྦྱིན་གྱི་ུག་རྒྱས་ །རོ་ཞྲི་ཕུལ་ཏི། མྭ་ལའྱི་སཱགས་གཤམ་དུ། ཨོཾ་འྩོ་རདྲིཀཱ་ཡཾ། ཞིས་པ་ངང་། མརཁྲུལ། ཨོཾ་ཨླབྷ་ཡ། ཏེལ་ལ། །ཨོཾ་སྤར་པ་པི་དཧན་འྲང་ཡ།དུང་ 
།ཛ ༣ ཨོ་བཛ་མཱ་ཡཱའོ། འྲབས་ལ། ཨོཾ་ཐཱཱཔཱ་ཡ། ཞོ་ཟེན་ལ། །ཨསྤེངས་ཕཏེ། ཀུ་ཤ་ལ་ཨོ་ཨ་པཏེཏཾཏཾངྡཔ་ཡ། ཞཿས་ཀཔཝ། ཨོཾ་སྤྲང་ཨྤྲད་སེདད་ཡེ། སེ་ཐ་ལ། ཨོཾ་བྲ་འིཊཱ་ཡ ། ནས་ལ། །ཨོཾ་མྭཧྭ་པེག 
ཡ་ སྲནལ་ལ། ཨ་མྔིལུ་བ་ལ་ཡ། གྲོལ །མིཾ་བྲི ས་རི བདག་ཅག་པདོན་སྒོབ་ཞས། ཤུར ། འབས་ཟན ། པཕ་ཡང་ཀུ ། འབས་ཡོས། ཅྲེན་དྲན། ཐང་ཆུ, ། པས ¬` ྦ 


|„༄༅། །པརྱི་རསྣ་ནམས་ེ འྱིསགསཀྱིས་པ ལ་བའི་མ རགོང་བཞིན་སྫེཔ་ཆིག ཐོགས། འལ་བསེལ་བང་། བསང །ཏོཿ་ཡུལ། སར་འཇམ་འ ཡི་མཆོད་རས་དང་གེགྫ་རས་དི ུ བ་མ་དསྲན་འདིར་ཤིད། འཇིག་ཏིན་བའི་ 38| 
བར ལའ །(དབུལ་བའལཐང་གང་བཞན་མཔ་ཆག་འདགས། 6 དང་། བསང་གཏར་ཡུལ། སྔར་འཕས་ལྷའམཆད་རྫས་དང་གགནངས་དྲན་ ནྭ་ལྭ་བསྲའ་འདར་ཧད། ཁྫངག་ཏན ༨ 38 
ད མྭ་ལའི་ཐུགས་ཀར་མེ་ ་གསུར་འབར་བའི་དྭུས་སྣུ་ཐུལས་རིན་པོཆའིགཞལ་ཡས་ཁངྲལ་བཞི་སྒོ་བཞི་ཏ་བཟས་ཆས་འཁོང་ ཝ་གུ་འདོད་ཧྩམ་ལ་སོབས་ པ་ག་ཞུལ་ཡུས་ཁངཀི་མཚུནིད་ཐུམས་ཅང་ཡངས་སྤུ་ཚུགས་པ ཤའུང་ཞུན ྦ 


ཧཾ <¬ ༤ ༤ ༦ སམ སབ་ས ༤ ༤༠༦༽ ༤ ༦. ་ 
འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་་བི་རམེ་པཅོ་རེ་མངའཆར་པའི་མཆོང་བའི་ཧེ་དྲག་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁབ་པས་ཡོཔས་སུ་གང་ ྲིརིཾེི ར་མངས་ཤིང་མཆཔའིཏ་ད་ི་ཱམི་ ནག་འདོདའའའ་ང་ཡོངས་སྲ་ 











གྱར་པ་ལས། ཞེས་པྲ་ན།། ལཆོང་བསྲོད ། མཁང་བདའ་བས་གངབ་ཀྱི་པའ་སྐབ་བབས་པཞིན་ངང་། ལྲ་རྩལ་ས་ཀི་མ་ལས་འོང་་ བ་འོའལོ་བང་བའ་ཡར་མོས། ཁཚ་རམ་ཅི་འཁེམ་ཧི་ལན། ོ་ཅི་གཅྲིག་པ་དྲག་ར། 
བྷུཔ་ལས། ཞིས་བནས། མཆོང་བསྟོད། དཔང་གབུར་ཆུས་གངབ་ཀི་པར་སཱབ་ཟབས་བཞིན་དང་། ལྒ་ནམས་ཤྱིས ལས་འོདཟེར་སི་ཆོགས་དགར་བོའཕོ་བརྱ་སུར་པར་མོས། ལྣནས་འི་རིགས་རུ་ལས་ཛྲེ་གཅིག་པ་ག 
དྱ་བ་སྲཱ རྣམ་པུནབྱ་ དང་ནས་གསལ བྲགླར་པདྲ་བསམས་ལ། བའ ཆུ་མྤཧཱ་ཁ་ཏྲ་ཕཊ། བདག་ཅགནས ། སྭཱའུ་རབར་བྱས་ངགང་ གསུ་བྱདླན་ཐུལ་ཏི་གསོལ་བ་བཏབ པས འཕེན་ལས་མཇྲོད་པརཿ་ཞལ་གྱོས བཞེས 












ཏུ་བསུ་ན ། གེག་པས་འོག་ཊ་གཉིས་མ་གཏོགས་གཞན་ལ་ལྷ་སྔགསྙ་ཏྲུང་པས་ཕུལ་བས་ཆོག་གོ་ །དེ་ལྕ༣་རྫསརྣམས་ཕུལནས། ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤེས་པའེ་སཡ་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བུམ་པ་དཀར་པོ་བདུང་རྩི་ 382 
དཀར་བས་གང་བ་ཟོགསནས་བ ྲུ་ླ་ཐ་བའི་དྱ་ཀིའ ཁོར་ལ་གནུས་པལ་ཁཱས་ཐས་པས་སྡགེ་སྨྲིབ་དང་ནང་གདོན་ལ་སོགས་པམཐའ་དག་དགནས་ཕུས་ཤལ་ལྟར་གྱར་པའ་བསུམམོ། །སླམ་ཡངསྱར་བཞིན་དཀྲང་བྱགས་དང་། མཆོང་ } 
ཡོན། བསུང་གཏོར། ཞལ་བསོལ། ཨོཾ་ཛྲཿ་ཝྔ་སྭ་སྭ་སྭཱདས་པོས་ཟུང། ཨཾ་བྲཏྟཱ་མཱལ་ཡ་སྭཱསསྦོ་རྨཾརམས་ཕུལ། སྐར་ཡངམ་ཆོད་བསྟོདམངོ་ར་བསྔས་དང་། མཆོད་ཡོན་འབུམ། བཟོད་པར་གཞོལ་ཞིངེ་ ། འདོད་དོཞ་ལ་གསོལ་ 
ཁ་བཏབ། ་ཨོཾ་བྲངཾསྭཏཱ་ཨྭ། ཞེས་མདད་བོང་ཅིང་ཡོག་བྱིརས་ལུག་ཆོང་ཁ་བཀད་།ཨི་ཨཱཿཧཱུཾ་བྲངཛར་མླང་པོའ་ཁྷའི་ཕཊ་དཱཱུཿ ཡེ་ཤུས་པ་རང་བཞིནྱེ་ཤོ་གནས་སུ་གཤགས། དམཆིག་པ་བདག་ཏིདལ་ཅིམ་པར་གུར་པར་བསུམ 
ནས་ཐབཀྱི་མེ་ལྷམཚོདནས་བསུངགཏོད། ཞལ་བསེལ། སྟོ་རི། གྲོས་ཟུང་ནམས་དངྲུ་ལ། ཡམ་ཤིངསོགས་གིག་ཇསནམས་ཇི་ལྟར་རྲིག་པ་ཕྲུལ། སླར་ཡང་མེ་ལྷའི་སྔགས་ཀྱིས་དགངླུགས་གསུམ་ཕུལཏྭ། ཞལ་པསོལེ ལི 

|! མཆོད་ཧོང་ ། 


གཏོར་དང་། མཆོད་དསོད་བ། ཡཾ་ལའི་གཏོའམམེ ར་སཱིགན་ནགང་ག ཟར་ཧི ཁཾ ར་བཞག་སྙེ 'བུགས་གཟར་ཤིས་བ རྟོན་པར་ཏྲིན་རུངཧ ས་ཐས། མ་ལའལྷསགས་ག ཤམ་དུ་ཨཀ་ཇོ་བཏགས་པ་ལེན་གསུམ་གྱིས་ 
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ནྡ ༤ པོར་སོང་ངྲག་བ་དང། བ › ཇོ རྩྭ རཱ ± ནྲ་པ་ ཌཱ ཨིི་ ་ྨ ༣༨༡ ༥ 
| ༤༡ ` ས་ གས་པ་ཡང་ཅིམ་པ་བཞིན་ད ༈ པརར་བའར་ཞད་ལ་ཅཁ་རལ་བ་ ངང ༦༨ཞུ 
ཤེས་དགོས་འཤོའེ། སའིས་པ་བོགས་ཞིབ་རོའ། སགས་པ་ཡངཉིམ་པ་བཞོན་དུ ། བངཔདང་ནུབ་ཅུ་ཆུ་བདང། ཏའྱིས་མངོ་ཀུལ་སོགས་པ་ཁ་དོག་བསྒུར་དགོས་པ་རྣུམས་ཀྱང་སེར་ཕོ་དང་དམརཔོ་ཤཱ་བ་ 
ྦ ཁྱངཔར། འིའདིཿི་མ་སོས་སོ། །སལ་ཆི་གྲནི་འཁོར་འདོས་ཀྱི་ལེགེས་ཅོགས་མས་ཆ དའལ་ཀླ་པ་ཨི། ཞེས་པ་པང། སིང་ང །རྣུམས་ཀྱང་སར་ཕོ་དངདམངཔྲོ་ཤྭ་བ་མོགས་འཕྲལ་ 


[ོོ ༠-༤༨༤༤༤༢༤༤༤༤༤༠༠༠༢༤༤༤ མ་ལང་ཤདཤསས་ས་དཿ༥་ད་ས༥༧༠ དསས་ལམ་ པ མོ ྒ ༤༤༤༡༨༡༡༤༤༠༤༠༠༠ལ་མཆགུ 
སེགས།པ བྱ་པང། །ལོང་ཡོདནམེམ་ཤིའི་བ ར་ངུ་ཐལ་བམི་དྲགཅང་། གལ་ཏེའཇོག་པར་མ་ཁོམན་ཞེ་བ ༣འོམ་དང་ ངྣ རྒྱས་པ་ངདྲེས ར་པོའཆུ་པང་ དབང་ལ་ཅཾན་དན་དམར་པོསེགས་ཀི་དུས་ག ཞལ་ལ ང ཐལབྲ་རམས་ཆུ་བོར་གོ ཀཿ 
བར་གསངས་ཤང་། ཆད་ལྔན་གྱི་གཞུང་གཞན་དག་ལས་ཐལ་བཅ་གསུམ་དུ་བགོས་པའེ་ལུསལ་བ སུུ་བདང་། བངམང་དདུ་བ རཆང་བ་དང་། ར་བ འ་གཞུང་དུའཐང་བས གས་གསུངས་པས་ཇྲིལ་འགྲུ་བའ ་བའོ། །(དིངེ་མཆོག་ལག་བ]སྡར། ] 
༄ ༥༥༢༥ ༢༨༩ ༢༠ ༤༽ -ི ༤ ༄ ཐལ ཙག ་ེ་་ ༽༦ ༤༥༨༽༽ ཅྭ ༢༤༦ ༩༡༧ ` ཌི ༠༣ ?2 ཏ 
གེ་བའི་དཔོས་པོ་ཡ། །མཆྭང་ ལུཁོརགསུམ་ཡོངས་དག་འཕུམམཆུདཔས ཡོལ ་འངུད་གཞེའོ་ཚའ་མཅེ་མཆས་པ། །འདིན་ལས རྣམ བཞིའམ་ལྕས་སག་པར་ཤོག །ལས་ཡ ༣ཡམས་པརྲའདུག་པའུ་མུང་གའབྱ་ཀུས། །སྨྱལ་ | 
པའི་འ།བོར་ལོའི་ཐབ་ཅུ་ཆངས་པའེམ། །སྤར་བས་ཨུན་ད་བཞུ་བའ རྱ་གི ཐག །རོམའོགཟརབྱུས་ག ཅུས་པས་ཧངས་ཡ། །དགང་གཟ་ང་བཀང་བཅྡད་ལརུ་ བྱ། བ་པས།  ལསླ་རུཔ་ལྭ་ཀུལ་པིའི་བུད་ཤིང་དྷུ་ཏེའི་ ༽ །ཨུན་ བསུགས་ ' 
བདྱ་སོངྱསྱན་གག་འ བ་པར་ཤོག །བརྙན་གཡོས་བསས་པའ་ས ང་སདཀྲུན་ལྱ་གཤས། ། ༤ ར་ཡངམ གྲུབ་དོན་དམ་འོད་གསལ་། ངང། །དགའཆེན་སིང་ངེདྲཧྲན་ཨེང་ ཤས་མས། གའུང་འཇ ཐེས་པོའི་བ གྲར གས་མཐ་ཤེད་ཤོག། ཾ 
ཤ་ཐོ་སོགས ་བ་པངསྣོན་ལམ་གྱིས་མཐའ་ བྱ་ཧན་པན་སྲ་ དའ་འདའ། ༈བཤད་མ་ཐག་པྲ་ནམསནི་འགས་རིལ་འི ཀྭ་ས་དཱན་པའ་གསལ་ཧངཅམ་དྲུསས་པསཆ ག་པྲ་༣མས་ལ་མཁོ་བ ར་སྐད་དུ་ ཉེ་ལ། གའ དུན་ དིངག་གི ཤམ། 





ཐ་ལ 





¡ 


_ །ད་མཐའ་་་ཆོད་པརའོད་ས་ལ་སོགས་པ་གཞུང་ཆེན་མྨོ་རམས་དང་། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་ཧལ་བོ་བཙོང་ཁ་བཆན་པའི་ལེགས་བཤད་དངོས་གུབྱཀྱི་ཧམཚོགོགས་ལས་ཤས་པའ་ཐོས་ཤིག །ངཕརགསང་ 385 
གཿ གི བཛ བོ་ཉིང་བགའ་ཉམ་གཞན་ངོོ་སསོལཿའཕྲན 
( །ལཟ་རྣམ་གཡེང་གཏན་པོ་གད་གིས་སྦྱིན་སཱག་དངོཝ་གྲུབངྒྱ་མཚོར་གཞི་པས། ཏད་བར་ཁབགང་དགོག་ནམསྭ་སོད་པོན་ཆེན་བྲོལ་ལ་ཅླ།སམངིད་བའི་གྱཏམ་པའི་པོན་སེག་ཀི་གཞུང་དངགསངབསངོན་པར་ལྩསནཔའྱི་རདུད་སོགས་ཚད་ལནྱ་ཤིགཞུང་ལས་ཁ་བཀང་སྟེ་ཀུན་ལྡནྲ་ཐིོ་ཛིངོང་ཅན་སོགས་ཉ་ཐངེས་ཚས་ལྱཔན་གུའ་ཡངཿརག་བ སྔརྲ་གཏྣ། ! 


~¬«འ༠༥མངཿཿཐཿའིམཆམ» 
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[ོ དད !༅། པོ །ཉཿིནོ་གསོློབ་མའོོསོབཟོནོོབ་གློ། ་ཀི་ཞེས ་ཐ་བ་བཞུ་ཀན ཐོ ་ 387 





༡༥༩ ༡༠༡༤-༢༤༡༤༤༤-༨༡༤༠༤༤༤༩༤༤༢༤༢༠༠༠༠༤༧༠༥༢༠༤ 


ྦ །བྲབངཡས་འགྲོ གོ་ངོར་གྲཔའདུལ་རོམ ་པའི་གཟུགས། ཅི་ཡང ནོཔའི་ཕིནཱ་ཡསཆེནཔོའྲིའྲགོས། ཧར ངོ་ལ མ་ བྲྲ་གུབ་པ། །བདྲ་ཆེནྱ་རྐལ་བོབ་ དྲརསྭིང་། 
ད། ། མཐངབའི་མོདལ་མིཾ མི་བཟུད་བདུང་མའི་དྡང་། །ལྷནཅིགརྒྱ་མཚོའི འིཕ་མཐར་ཡངས་སྒྲོད་པའེ པའྱི། །དབངཆེནརྟམཆོག་དཔལ་ཞེས་རྔམས་པའི ཟླེས །ཆེནསློག་ཁེ་རྒྱལ་ཁྱདྱིས་ཤིས་པ་སྩོལ། །དང་ 
༽ །པི་ན་བརཆད་བདྲརཀི ཀྱིཆོམ་ཆྐུན་ཆོགས། །འཇོམས་ཤར་ཡད་གསྲདདུབ་ཐབས་སྡུ་གྲིའིསོ། །ཆེས་ ་ངར་བདག་བོའི་ཞུན་མས་ སུ་བླམན་པར་བྱག་། །འདུ་འདྲི་དཔེན་ ¡ 

།ཐྲ༣འདོད་བློ ཆཱ སས་སྐྱབས་འགྲ་འདལྟརའ་བྱ། །བདག་ད་མཁའ་[| 












ནུས་འདུད། །མ 
དལ དཔན་པའི་གོསར་ བགོད་པའེ་བགགས། 
པའི་ སྤྲུབ་གཞས་ཡད་ ཡེ དམནདུ།་ །མ།ཐ བོ་བའི་ཡ། ཡ་ཤྭད་ལཱ '་འཕའི་མཆེད་པ སགས | ། །ཕྲག་ལན་བཞིན་བ ¬ཤརང། སྤྲང གཉད གཡངས ་ལས། 
ད མཉམསམས་ཐནམ་ལུ ་ཡཤ།་པ། །ཁྱབ ་བདག་ཀུན་བཟངགོ་འཕངམ ཐེབ ་བའ། །དཀྐན་ཆོག་ འདུས་པའེ་བདག་ཉིད་ར་བ་གསུམ། ་བ་གསྦུམ། ། དཀིལ་ལཁརྩོ་ལ་ཆགསམ རྣམས ༣ ཐགསརྣམས་ལེ་སྐྱབསསུཿ སྤརཿ། 

=== ༤ ༤༤༤༤ ༤༤༤༤-༤༤-༤༤ ---༤༤༤༤༤༤༤༨༨༨༤༤༤༤༤༤༤་༤ུ་་བབ 


ངངའང་།ར ༠༠ 





ད །ལན་གསུམ་བདུཊསླེད་། 








ཙཱ། རགས་བཇོད་པམཐར། །མཐུའམདམརགུརདིཊཿནའབྲོ་བཞུན། །ཟམ་སྲ་སྤྱརུས་སུ་ལ་འགོད་པའི་ཆེད། །དབངཆེནཏམཆོག་རོལ་པ་བསྟུན་པའི་ཐུབས། །ཟབམོའྲསབ་པ་ཉུམསུ་བུངབར་ [389 
| བྱ་ཀྟི་ ལན་གསུམ། ཞེས་པས་སམས་བསདདངོས་གཞིརའཇག་པནི། །ཆོས་ཀུན་གདོདནས་ཀདགྱས་འཇིག་སངའ། །ཡོངས་བལ་ལྱུན་གྲུབ་ལོངས་སྦྱད་རྫོགས་སླུང་བདངས། །འགག་མདོགསུརའི་ཆལ་ཤར་ || 
†། སྤྲལ་པའཾསྐུ། །ཆུལསཏལྡདནཱ་ཡདུ་བླརཔནི། ` །པད་ཉིའི་དངུས་སུ་མ་ཟིག་ཁློ་ཆལྩར། །རམཆོག་རོལ་པསྨུ་མངོག་དམཿཔོའི་གཟུགས། །ཞལ་གསུམ་ཐག་དྲགོ་གསུས་ལྔངགཡོནདཀའཞལ། །རྣོངརམཆེག་ཙིགས་དམར་ཟླམ་སྨྱན || 
གསུམ་བཀྲེད། །ལྗགས་འདྲཡེརྔམས་པའེགླ་དྲས་འབྲུག་ལྟར་གློག །།བམསར་དབུ་སླ་ཨག་ཆོས་ཞྒིནམ་འབར། །དབ་མཧེངན་ལྔཔའུརཏྙམགོ་ཡཾ། །ཇོག་མའིགསབནན་མ་ལྕའི་རགུར་ཆེ། །སྙེང་ཁམས་ཀུནཏུཾ ད 
ད 
¡ 










} པར་འཕོ་བསུམཆིན། །ཡུག་གཡས་དང་པོས་ཟབ་འབརརྡོང་གདུངས། །བརཔས་ཁྲ་ཊའོག་མས་པལ གིའདྲིན། ། གཡོན་གསུམ་ཡིགས་མུབམྱ་ང་ཐུངྱ་གས་བྱསྲམས། །གང་ཆནློརོན་ཞིང་ཆིན་གཡང་གཞི་དང་། ། 
།སྟུག་ཝུགསཉྱིས་གླཐས་སྐམརློན་ཐོད་པས་བརྒྱན། །གརདགའིཉིམས་ཅན་ཁྲག་ཞག་ཐལེ་བས་བྱགས། །མཾ་སྐྲའི་ཚཕ་སྙུང་ད་པཾའི་རྒན་དྲུག་གསེལེ། |ཡེ་ཤཾསམའདབུས་ལོག་འདུནཟླ་བརྱད་རུང་། །ཞབས་བརྒྱད་བརྐྱང་ 





ཤམ་ ་ ཌ ༥ པ ྔ ༡༠༧༠༠༧༥ 
བརུམ་རུལ་བཞུགསམཐིན་བནས། ། ལོང་བུའི་བརྡདུ་ཁྲོདུངམཚོན་གངཿ ཤ་མདག ༢༢༠༢༡༧༤༧༢༤༤༢༨༧༤༤༤༤༢༩༤ 
| ༄༽ ་ རཏ ་བསླད་པས་ཐལ་བར་བླར་།པའ་གྱར། །ད དབང་ཆེན་གསངབའི་ལཚོགས་ལ ནོ བ་འ ཚོ [` ༤༣ ༨ ་ཱ །རལ་འགོང་དམ་སྲ་གནོད་པ 3 
གྱིས་བཞེས། ༈ མཱསརྦ་པཱ་ཛཾ་ཧོ་ ༔ཿ༨ཱུཿ་ ལྕན་གྲུབ་བདཆེན་ཆོས་སྨུ། 3! + \ ༣༢ 1 ༽ རད མལ ། ༢དད་ཡུན་ཤནངམཆད་པའ་སྤྲེན། ༽བགཡང་དངོས་འབེར་ ཨ་རོག .-$.-. དབད 
~~ ༤6. ° ལཱ ྒ སྨུསྣང་མཐའ་ཡས། །*ཤས་པལ ཡད སྲ་རན༥་གྲབ ར།7 བའ 3འ།1སཿ་ - ༣༤. ༽ རང བ།༽། །སྣང་སྲིང་མཆོད ས༣འབྲལ་ 
སས་གསུ་འཇེལ། །ཉེན་ཧེད ཤེབས་ལྱ་དཔའི་རུགའྲསོ། །༈གསུམ་ཡ་བོའི་ཁྲག་གིས སྨགས་འདུ འེ སྨསྨ་ཨཱ་ས་གུའ་སུས། །གྱསདང་གུགས་སྱུ་པ་གཡ་ བདག་དང །མཐུར་ཧེདྟ༔་མཆོག་ངྱཾལ་ 
ཆཿ ཕིགས་ལྡན་ཀུན། །དབང་དུནེཛདནས་དམ ལྡནཡོབམ་ལ། །དངངགྱི་རྐལ་བོ་བསན་འཕལནོར་བུ་ལར། །དངང་དྲག་ལས་བཞིའེང་ སྲེ་བུབ་སྩོལ་ལ་བཏོད། ༽ ཧོཿ སུ སུག་ལ་བཏུད། །' བྱ་གགིས་ ད 
‹ ྭ ྒ ༄ . [ ༽ ༢ འེ ༡ཀཏཔྲང་ཀྲོ་རཱ་ཧ་ཡ ཕཱ་ཝཱའུཿྱལུ་ 









392 


། དི ན་མི་མ འི་འ དི ༣༠༣ 


སས་པིསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསས་པ་་པ་ = འའའའའ་བ་ནབལས་ས་༣མཆངཆ་མཆས་གསསསས།༢༠༡༤༨༥༧༠༣༤པ༠༣ འའ 


ས༄༅༅། ་ ིབམོདངདཔལོཆིནྟོར མིན ཉེརོམ་མོཆོས་པའི་ཞབས་འོག་འཆོལ་མོ། །ད་ལ་འདི༣༨པལ་རམགྲི་ན་ཆི་ "ལས་ཤང་ཧྒོམ་བཟླས་ངང་ ཀལ་བསཆོསྲ་སུངལ་གཏོརམ འབུལ་བརའདོན། མཆོད་ | {¡394 

„|  ག ཡག་ཁནྭ་ཡུརབཤུམསནས་དགོསགཞིད་འདི་ལུར། བདླག་ཕངམ་ཁའ་མཉམ་སེམས་ཧནམ་ལུས་པ། །ཁབ་བདག་ཀུན་བཟང་གོ་འཕངམ་ཐོབ་བར། [དཀོན་ངོག་འདུས་པའིབདག་ཉིད་རུ་བ་གསུམ། | 

| དཅིལ་འཁརྡལུཚགསྣ་ནུམས་ལྷ་སུབས་སུ་མུ། །ལན་གསུམ། ར་བའི མཐའམདམྲན་གརདིན་ཅན་འགོ་བཀུན། ། བམ་སཔཿྱས་ས་ལ་འགོདཔའིཆད། (དཔལ་ཆེནྟམཆོགརོཔོ་པ་བསྙན་པི་ | 
དུཿ 












དད རར་ཁང་སོ་ 




























ཐབས། ༈ཟབལའི་སླུབ་པཉམས་སུ་བླང་བའ་བགྱི་| །ཆོཊཀུན་ དནས་ཀདགྱས་འཇིག་མཐའ། ། ཐུང་། ཡོངས་བྲལ བ་ལོངས་སྨྱོད་རྫོགས་སླུའེ་ག ཨའེ་གངས། །འགྲག་མེདབུགས་རྫོའི་རྩལ་ཤརསྤུལ་བའེསུ། ། ད 
| །རུ་པས་ཏྣལངརུཾལདུ་ཙཱུརཔ་ནི། །པེདཉིའི་དབུསསུ་ མེས་གཅོམ ། རདཤིག་ཁྱོ་ཆལ་ཆེ། །ཞལ་གསུམ་ཤག་དུག་གཡས་ལྗངག་ཡེན་དཀལཞལ། །ནྡོ་རམཆེགཅིགས་དམར་ཟླུམ་སྨྱན་གསུམ་བོཁྲད། རེག ¦ 








སསསསསསསསསསསས་སས་་་ ས་སམས་མས་སསས སསམས་་སས་ སིམས་པ་ོསོ་ བབ ཞེས ལྐསགསསསས།མསར་༠༥ ༨༠༡༥ ༦ མས་ས ལ་ཁ 


ར༄༅། །འཕལ་རམས་པའྱིས་ཤུངས་འབྲུག་ ཉྟཿསྨྲག །ཁམསངདབུབཊྲ་ཨགཆམས་རྨནམ་འབཔ །དབུར་ཉནཝང་འུའ་ཉསག་ཡ། །ཡོམའ་གསབནས་མ་ལྕེའ ཡུརརེ། |སྣིང་ཁམསཞུནཏུ་ཁུབ་པརའྲེ་བས་མཚན། ! † ,‹ 
ཧྭཱག་གསས་དངཔོས་འབའབརའོར་གདམ།། ། བར་ཕུས་ཁྭའའོག་མཐརས་གྲི་འཇིན། !གཡེན་གསུམ་སྡིགུས་ཕུུཾཿམདུད་ཐུང་བྱཞགས་བསྡམས། །གླཆེནཀེཆུན་ཞིང་ཆེན་གཡང་གཞི་དང་། །སྟག་ལྤགས་ཤྲེས་གླཝས་སྐམརྨོན་ཤེདོ་ལྲ་རྒྱན།། 
རོ གཡུའི་ཉམས་ཅན་བཀ་ཞག་ཐལ་བསྒྱའགས། །མི་༈ ཆས་སྐྱད་ལ། པའྱ་མནྲ་དག་གསལ། !ཡཤ ས་མའི་དབུས་ལོག་འདྲེནྭ་ཀུ་བརྱད་སུང {| །ཞབས་བརྒྱད་ རང་བསུམྨརུ་པ་བཞུགས་མྲཤིན་པནས། ལཾ ཤི་བདླད་པ་ནུཿམཚོན་གང། 

ཙམ ན་ཞལ་དང་ (བགྲད་རྔམ་དྗིད་ལྡན་པས་གཏམས། །ཀཱ་༡ཀ་ལ་ནས་སྙག ཨཱ་དངའོད་ཟེར་འདྲང་། །ཐབ་འབྭ ཉ་ཞིཀའི་ཚོགས་གླུནམཆོད་པས་མཆོད། ཤིས་དེས བདགཀཉིད་ལ་ཐིམ་པས། ༈ཞ༨གདོནྫིག ཐ་བགུ་ཆགནུམ་ ྒ 
ལུས་ཞྲི །སམཀོངའོདའདོས་ིགས་བྲག་འགོལ་ཕོག །ཐུག་བྱམ་ལ་ཀུན་ཕངས་ཟག་མང་བདས་བཀོད། །རྒྱལ་འགོངདམ་པ་གནོདདསྲ་སས་པ། །བསགས་གབས་བྲསདཔས་ཐལ་བརབླནག་ཕདྨ་བར། ། ཨོཾ་ཧིཿ པྒདིཏ་བཾཀྲོ་ 
ཉེཧཡཡཱིཡའུཡུཧཱཡུའ་ཕཊ། བསྙེན་བེསགསོ། ། ཨོཾ་བཛྲིདནབེ། ཏྲགཞའ་ཇཾཿཛཿ། ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ས་མ་ཡ་ཛཾཿ དངང་ཕྡུདཙི་སྔགས། ། སམ་ཡབཤློག ། ས་མ་ཡ་གཏུབས། ས་མ་ཡ་ཤཾར་། ས་མེ་ཡ་རད།། སེམ་ཡ་ཇིའི་ཇཱཊཕཊཡ། 


ཅབམའམམམ་༧་འམའམ༧མས་པའའ་འཚབ་འམམ༅༅མསས་༣སཆ་ཚསསསསཆས་བཆས་སཅརས་སསས་བསས་ས་སསས།༡་༡་ ༤ ཙམ་པས༣༅༅ས་འཆ༅༅་འའམའ་བས་ས་མཚ་ས་མཁས་བསས་ཅ་ཆ་བ་ཁམས་ ཟེས ེེ་ས་  །ས་ཨསས+སསསསསསསསསས་ོྣོཾཾ ས་པས ཌ་་་  ལ་སམ་རྫ་་  འའའའའམཚབ་ཅེ་ཆ་ཆབ་རར་ས་སས། 

















༠༩༦༠༣༩༥༢༡༩༨ 





སསསསསསསསསསསས་་- ླ_་ ས་སོ ༡༩. 


རཿ བས་བས་ལབས་འཕམ་ས་བམས་ངབས་བའ་ཆསས་འབ ས་མོ ཕྲ ༢-ˆ 









སློ སོ་ྱོ་དོག ཤད་པ ངོ་མ རོ 
་? ÷> བརག ཤད་འབེབསྤྱ་སིལས ྒ 
པ ཀཱ སྤགས། །ཞེས་བ ་ པ ཡཿ 
བས ཨོཾ་ླསྭཧཱསམ་ལ། ཞེསྣ་མངབམཐའ་ཡྦའིག་ 
སུམ་པ བས་ད ན 
བརའདོདན། དཱ རབ 
རྩེ 










བའིདྲའིལ་ལཁོརའདི 
པ་འ 9; དད་། །དེསྭའ „(€ 
ྲ། པྲ སྭའཧོར་ཡད་ ལམཆོང་པའི 
པཉཿ སྤམ་ཡ། ཐཱ་ཤཱུཾུྲ། དེ ཡའེ་ཚོགས། །ཕིནང 
ཨོཾཿ ་ ཡཏིབེ་ལྟན ཐུ། བདཆན་དབངངགང །ཕི་ནང་གསངབའི་མཆོད ུ 
ཉཡ་ཐཱཾ་ཝ་ ! ༦༥༈ཏབ་ གཞལ་འ འ༢༥ཡད་ ། 
སལ་ས ± ོར་དིཿ འི་མཆོད ནིན་རུམས།། །བཤུས་དམ་བསདལདཔ 
་དབེངདྲི་ཿ ལས་རམ་ཆེནསུལ་ཅ རྟམགྲིན་ | མཛས ཝཾ ཧོ དྭང་ཆན་གསུང་བའྩིལཕཚོ ཨུགཞོང། རད | །ཨོཾ་ཨརྒྷཾ་ནས ། ཤཔྟཱའི 
ཿ ÷+ ` ཤྷའིབརབླདོད། ཨོཾ་ས ནུས་ 
། ^ བརྙེད ཅེས་བསྟོད ཉ | མཱབལ ཅེ མཆོད་པའི་སུན 3 ༨ དག་ལ་བར་བུས་དས སནཕཔྱའ་སྒརི་ཏཾའྲི མཆགགསང་ 396 
ན ད། ཟླ སྲབ འི ཡོ པའྲིསན། །ཟག་མདདཔོས་ལ། གུབསལ། །ོ་ང རླའི །། 
སཀའ་ དས སས ་ ༢ ངཿ 
པར འ ་ེ གཞུཏལས། རང་བ རོ སྭས་འོད་དཔག པརའབུལྱ་ཧིས་བཞིའི་ 
ྒ ཚིའི་ཕྲོ་བསོ་སོནས པགམད་པ་རྔོ ཆོས § སྤུན 
} །རྱརམཛཾདམ་གོན་ཕོ་ སྨན་ཡ་ | 
༢༠༠༤ ན་པོདམག་ཐོར་ 












༠ སྐགསང་འོ་ཀ ནོམོོསོ་དས་པོ་ཟོ གཙོ་ཆངས་པའ་བཅས། ། འཁོ་ཡོགོས དམའོ སཱ སོ་པོབཞིནོ། མོ་ཕསོོདཔ་ོོས་འ་གོནོ། ོབ་ ྦྲུལ་ཁྲཾབཀོད དསངེས་པ་ལྭ། རེ ཨཱཿ བས་ རྩ 
 །ཧ་པའ་བཞུགས་སུ་གསེལ། །སྟོདྷརཱ་ཕཱི་ཏཱབཾ་པཱརིཝ་ར་ཨྤཧི། བླང་ཀམལ་ཡེ་ཙཱ། དི་དད་ཝུན་པ་ཨརྒྷའེ་མཆོད་ཡེན་དྲང་།། རྫོག ` བིལ ང། །བྨ་ཚོགསམཾ་ཏོག་ནུནོ་པྲོ་མོོད་ཡཅིངས། །དྲིའིན་འདུས་ཡྨོས་ལང་། 
ཌཱ། ལྔ བརྨ་སང་ཁྲ། །གསུལ་ཧེདསརམེའིའཕེང་བཅེརྤདུ་དངར། །སྲུ་ལྱ་ཐུག་པའི་དྲིརཔམ ཚོབས ། ས་པ རྐའི་ཐས་ལྲ་རོགའ་བ་བཞྲིན ཆོགསྨ་ནམས་གུས་པས་འཐུལ། །གཞན་ཡང་རྒྱལ་སྲིད་ལྡེ་བདྲུན་འདོད 
སན་ཝཾ། \ ལུནཔོ་ིང་བཞི་ ཞི་གིངྲཾན་མྱུ་བུད་བསྐར། །རནཅིན་རབོ་ དཔ་ག་བསྔས མཱ་ལོན་པའི་བཤིང་ །འདོད་འཛོའི་བ བ་པངསྦ་མོས་ལོའྲབས་དྲུད། ། 3 ཉླིག་ཡང་འ་ བདོ གསྒནམས་ཞུས་པ ༈ 
















༣སངལ་བའོདང་བས་ལོ་འབུལ་བརཐ 

་ཏས་པཱསྟིལཱརམྭཀཱཔྱལཱཁཱཧཱི། མླདབ་ལི་ཏྭའཧི། མ ཁཱཧི། ཨྟོང་འྲི་ཏསྭཱ་ཧཱཾསོགསྲ་ཏིས་མཆོད། དཱི ༨ ཆེསཀྲི་དདིངས་ལས་མཐིང་ནག་ཁོ་བའི་སླར། ངཿ ༢༢ འཤུམས་ལྡན་པ། །བྲག་ 

འརི མཿབཅྡཾཿ དྲ་ཤིག་ཤུལཆེ། །དཔལ་ལྡནམ 8: བུད ། །ས་ ཨཱགས་སརུད། ༠ གདུ་་པརོདི་དུའཕིན་ལས་ནམ བཞི་སྟེའི། །མངཾདཔ་ུས་ ལས་རྨི་ ་ སེངམ། །འཅོམ 
ཀླག ༡ ༡----- ---- --བ༨༨༩ཇམས་བ་ཐངས་པམ་ཁཛཔ་མམམ།།པཔ༠༤པཔ༨པ-ྕ--ོ 


ྦ གཤེག ཤེདའི་ལམ་ལ་བསྟོད། [རྒྱལ་ནང ཐོས་སམའརོམ་ཝན། །གསེར་གྱི' ངུ ན་པོ བུཿརྫིདཆགས་ཤིང། །ཡཿ ཞུལ 'སྟེང་སི་གཟིའབའ་བའི། །འདོད་དགུཿ ཆར་ཅེན་འའ བས་ཡད་ཁལ་བཏད། །ཆོས་ཉིད་ཞི་ 3 
བའ་པང་ལསམ་གཡེྱོ་ཀང་། །ལྲ་ས་འཕུལ་འི་དག་པའི་སླར་བསྟན་པ། །མདུ་ཧྲེབསུ་ཕུན་ཆོགས་འསྟན་པ་བསྲུད་མཛང་པའ། །སྒོལ་གེང་སྲེག་བདག་དམའ་པ།ཤད་ལ་བྟྟུད། ། སྟུ་གསུམ་མཐར་པེན་པས་པར་ས་སྦྱངས་ཀྲང་། །ཧེད་ 1 | 
གཅུམ་བསནངུག་བགེགས་དབྱུང་ཇིཉད་པ། །བཱནི་གྲོ བྱསིས་གྲགསལ་ལྱུས་ཚུར་གཅ་པའི། ཅུ་གསུ་གསྟུནརོང་ཆངས་པར་བུས།ལ་བསད། །འདོད་ཡེན་ཕིནོ་མྨནཱ་གཟིགས་རྒྱ འིམནགཿཿའོ་ཆེནཔོ། །དངོས་འོོར་ཡིདྲ་སྦལ་ཆོོག་ | 
རྣམས་ཡ་བཞེས་ལ། །རྔཌའི་དམ་ཝུནྡྣ་ནལ་འཐོར་བདགསོགས་ལ། །ཆི་མངོན་དིཿསནས་བུགས་ངས་ཉེ་བར་དགོས། །དམ་ཆིག་རྡེངའྱི་དཉེད་ཡོམྲ་ཐལ། །ཆད་མེད་བྱ་བའི་ཐུགས་བྱེདསོབས་མ་ཞན། །ལས་བཞིའི་འདྲིནུ་ལསི་སྒྲབ་ | 
ལ་མཐཱ་མྤརུ། ། གྲདུང་བས་བྷས་ནན་ཤམས་པའི་སྟིང་མ་རིང་། །བསྟན་པང འཛནསྟེས་བུ་ས་དགུའི་བད། །བདག་སོགས་ཆདཔལ་སངས་འཕྱོར་བསོདནསྲས་པང་། །ལུང་ཏོགས་ཡེན་ཏན་འཕྲལ་པང་ཡུན་ཀུན་བྱི། །ཕནདངཾད་བཡུནང 


རྒྱག་པརམཛེད། །ཅི་བམམ་ལསྒྲབས་ཧད་ཕུནནད་གདོན་བགེགས། ། མི་འདོད་རོགས་ཀུན་མཁུ་སྟེབས་དཔལ་བྱིས་གཞེརྨས། །གཞིས་ཉེད་ལམ་སེགས་ཁམས་གསུམ་གར་གནས་ཀྱད་། །འབྲལམདསུང་སྐྱེབ་འཕྲིན་ལསསེུ| | 


༄༅། །ལྡནམཛོདོ། ། ཟོལ་མད་དྲི་ི་ བདག་སོགསམོནོརཞུན། །གཉེརདུ་གསེལ་ནདེངནས་5ཿནུབ་ བར། །སྔུག་པའིམ ཤབ ཛིབཞིདདུ། ྱོ་བརམོ་ཅིགཛིནབསང་ནོམས། ངཱ རྫོས ཐེལ ཁིདབང་གིས འཐནི་ལས་ 399 
འཁྲུལ ་པའྱ་གེར། །མཆོད་པའི་ དམ་ང ཇད མུ་ཆྡདའབགས་པ སེགས། །ཏས་པའིཚོགས་ཞུན་ཧྲི་ ནས་བཤཤགས་ཤདན། །བཟོད་པར་བཞས་ཤིྲ་བུ་ ཐྲགསྔ་༔ ཆེ ཆལྡནརྣམཔ། རུཝས་ནུ་བུརོལ་བ་རི་བཞིན་དུ། ༼།གངའི་ རལ་ཅུ གིས དྲུ 
ཿ བསུས་ བྲ་རམས། ། ངོ་བོ་བ།ད་ནས སྤྱི་བམད་པའ ྲ༨། །རྣམ་པ་༣ངམངས་སོའི་གནས་སུ་ ་གེ་ཤགས། །བྔམུཿ གཏོརམགོན་རམས་རང་གནས་སུ་ ས་གཤེགས པའ༅བྱུར། གསལ ོང འབདན །འོད་ ཞུནསརི དཿ 

སྟིངཔརུཧུར། སྤ (སསང་སསང ཊབ་བཞིན། །ཞལ་ ལ་གཅིག་པུག་གཉིས་ལུ་ ར་གསལ་ བརྩ་ཧུར། །དྭེནས་བཀཀ་ཤིས་མྫོ་ཨཊ འོ།  ཞེས་པི་ང་ས་ཤེ་འིགཟསས་གཅངས་ག་་ཤི་ོ་ ཨ་ར 


ཌེ 


དབྲདགིགདགེ་ཞེས་གཞེའ་རི་ངོར ། དཀེ་སོང་བཟབའཅིན་སསི་ ± ཉིནཿགྲལ་པམཱིངངདིརྱད་ཀྱདསིག། 0 





400 


, [༼ ། ོ་ོ་ལའས་འོ་ལོ་ོོགས་འི་གིུའས་གོ་རིགས་གོའ ངི གས་སོ 661 





 ༤༤༠༠༩པར༤༧༢༤༥༢༠༠༢༡ ༥༠༠༠༡༢༦༣༥༨༩༣༣༠༢༢༡༣༧༢༦ཇས༢༣༩༢༧༢༥༣༣༦༣༡༡༣༢༩༢༠༧༢༣ 












་པ་པསསཔས་བསབསས་སསསསསིཔ་སིསསསསསས་པ་པསཔས་པའབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསཝསསས་་ - ༤༢༤༠༣༧༧༠༧༦པ༦༠༦༣༣༠༠༨༠༦༠པ༠མཆ༧༤༧༢ཟམམས་སསས་ས་༧༡༠སས་སསས 








།འགུརམདའའི་མོཆོགཅོ་ལལབཞོལོ། ཆ་འ ཧཱུཿཧཱཿད་བུཿ ཁའའོ་ཐ་འཛོ སུ་འཇུག་པ ག་སོ ཅིམ་གོཉསམོ་ 


གྲབ་མཆོགྲ་སྲ་སྲལ་ཞབས། [རྨུཿསེམས་དབང་གྱུར་རྲལནཏྟུརཔ། །འརལཤུགསྲ་བུབ་པནག་པོ་ཡོད་པ་ལ། །གསེལ་བ་འ ཊསསྭ་ཟླའཇུག་དངོས་གྲུབསྩོལ། །མི་བསུནམ་ཁབ་འགོཆིར་གཅོདགླུ་ངཔ། །ཕགམ པཌས 








ཚངམ སས་ལ ལོ་ས་འ་་ཁ་་ 









- ངབ ༩༣ ༽ ༄༅. ༅༅ འི པམ ༥ ༠༦༠༠ ` ༧ ( ` ཟུ ཚུ | ྦ 
ཐྱམཔའ༣རདལབའ་ཞེབས། །མྨི་སོབརོགས་བམངའ་བླཆས་ ལ་པ ། 1གསལ་བ་འདབས་སྐོ་ཟུང་འཇག་དངོས་གྲབ་ ཤེ། ལུས་སྫོདཔ་བྲགུཔ། ༨པ། །བལྔ་མྲུལ་མཁས་པའི་གྲངིགྱ་ཧནའཇིགས་མེད་གྲགས།། ྒ 
| པས ནལོལ༔ །གསོལབའདབསསྲ་པའཇུག་དོས་གུབ་སྩོལ| ཐུབ བནབམཚོ་རིགསེལ་ ས་སི གས། ་ བའྱི་བུམ་ཆོ་གྲབོ་གོས་གྲགས། །འཇམ་དཔལ་དངས་ | 


| ༡ཤེ ཌྷ ༩ ( ¦ ༡༢13” (༡ ༩ ༩ ཧཱཿ ཱུ ཆེ རཆ ༨༣ ༈ ༡22 ༢༩༥ ཟེ ༼༩ ༡ ༠༠. ༤༡ཐའ་ ་ལ་ སས་ལ ༩༠ ” ལས ཁཱ ཤི "༡༧ ༢༡༠ ༡ ༩༩ ༠ ཟླ. ¶ / ངེ ! 
[| |དངོན་ཞུནདའེའིལྙིངོཔོལ] །གསོལ་བའབས་སེཟུལ།ཇུགྱ་དཔོ་གྲུབ་ྩོལ།” །འབ་འབུམས་རྒྱད་ྲའིམངའབདགངརཚེནར། །གསང་ཆེ་ནམངོད་འཇིནགགའེ་པརྒྱལེ་མཆནའབན། །སྒོལ་དམཆེ་དགཏོདསམོ་པརྟི་ ¡ 











ཤྲ 
མམ 6 ༦ ང་ར 


༥༡༤༧༡༥༥༩༡༠༡༠༩༧༩༠༤༠༤༢༤༠༤--༢༤༥༤༧༠༠༤༤༽ 





དམམ་པཁའ་ལང རརར 9 འབར་མ ཀས་ཀ ཀྲན་ིོ་ོོན་ཁ༼"ཨཆ རང སསསསསཔསས་པ་སས་ སས་སས་སས བ་་ཾག་ སས་་་རཾ ་ [༢༧༥༢ པཔ པ་ཡོད 





སས་སས་སས ་ ་་་་་་་་ ་ ར་ 











~ ར་མམ,༡༩༠༡ས༡ ˆ འ༠ས༧ཝཆམཁཁྱམ།སང་ མཁཁནན ༡༦༦ནཔམ།༦ ༡༡༡༥༠༩༩པསཔས༡༡༡༤་༣༩༥ 








སྐོང ། །ི་ ངི 
ཡཆན་སངག་ལ། | | [403 
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ཐ་ ོེ ¡2 ང !ད 
ཁའ ཟེ མ་འ ལེ 


དབཅུད་འབོར 


སསསསསསསསསས་སས༧མསབ་ (མས་ས 


ཆས 
༤༧༡༧ ༤༠༠༨༠༦༠༢༠༤༠༩༤༠༡༤ ་༢༩༩༠༠༠༨༩༥༤པ༤༨༧ 






།གྱུར་བངཆནཔོའིཀོང། །གཅི་གྱང་ཐོམ་པའི་འཕནལས་ཆེན་པོ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སྱོ་བུངའཛུ་གདངོས་གུབ་སོལ། །པངོས་བྱུང་བམ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོནམས། ༈དེརམིངམི་ཤཾངར་ཀའི་ངོབར། །གནུང་ཤ་གས་ཡིད་ཀྱེས་གསོལོ་བ་ ༢༠༧ 
¡ རྦབ་པའིམཐུད། །ཨྱིནང་གྲསངབའི་འགལུརྙན་ཞིབཔ་ཤེག །ལེགསཚོགསྐར་བདམ་པའིམགོནྱ་ཟེས་བྲཝུང་། །ཐནམོང་ལམ་ཀྱི་ཏྲིཀ་པསྭ་རུད་ཀྱུན་སྣཔས། །ཡང་ཐབ་སྨིན་ཧྭདདབང་གི་འཇུགྲ་སྒོམཞུགས། །རིམ་པ་དུངཔོའ་ཉིམས་ལནམཐང | | 


ཙྭ 





།ཧྱིན་ཤེག ། བནབ་གསུམ་བྱིས་ཐམལ་སྣངཤེ ན་བཅོམ། །གྱྭ།གམའིཡུས་ཉིདྱ་སཱ་མའི་གླཕུགསསུརངག །མ༡མཾ ཞོད་གསལ་ཟུ་འཇུ་ འོུ་བུར། རྩིམ པྭ་ཝ་ཡི་གནད་ཀླུནོགས་པྲའཤེག གསུང ནཉེལམྡ་ྲོནིག་པའི་ 
ྦ ྦ ཐུས། (པཾ ཤུལ་པི་སིང་ཞིའི་ཕ་མཐའ་ཡབ་བྲ་དལ་ཏ། །ཧིགས་དུས་ཚབུང་གཅིག་གྟི། དཉིད་ལ། །འཁཙལའི་མགྲ༣་པོམཆོག་དྲའྱགུབ་པར་ཤོག །ཉེར་བཞིའི ཡལ་སགས་གནས་བསྟར་དབའ་བཔ་དང་། [ཞའ་ང་སགས་ ནས་བར ་ཤྭ་༡པོས། ། 
།ག་ཡེལ་མདལམ་མཆོབ་ནབ་བའྲི་གོགས་མངང་སྭ། །བདྲ་སདྱཱགྱཾཧའི་རེལ་ག ར་བྱྱ་པབར་ཤེག། །།ཅེས་བོམ་ལྡན་འ་ལོ་མཁོབནཆོགཡྱ་ཝུའི་ཡང་གི་འརྱྱུང་འཇེབས་གྲུབ་ཕེབས་དགའ་བསྒྱིད་ཅེཞྱཝ་འདེནི་རིགས་ཀྱི་བཏག་པ་བཤེས་བཉིནྨ་པོ་ཉྲངདཕགས་དནང་ཐ་པལ་ཞིངཉེ་ | ! 
མ་ཟག་ནཆོགླགས་ེངིད་མནམསྱི་ན་ལ་ནདེིནས་ོརའཕིག་ལསཅད་གཟལང་ེིནངཆངཆུངའཇུགན་འོལ་དུ་ཞྤེ་བབོ། ༼ ༤༤ ༤-------------- 


མབ ༄། ཞམ་སོས་ྱི་མངའགསོ།ལ གནོད་ན་མད་འུལ་ཞིས་བབ་བཅུསོ། ཌ དཔ 45 








] 
༈ །ར༣༠༣༡༣༡ 






དའ 


། ཤེས་དང སྦང་དོད་བངབ་ད་། །སབ་དང་སུད་པདྲབབོ་ལལ སོགས། །ཆུ་བ་ཡནལག་དམོ་ཆོགྲོནལ་བཞི་ནོད། 
་ -. [ལྗ པལ བསོའི་གླིངདང་བཤེས ་གཏེནདུ། །མངའ་གསོལ་དམེེས་སྐོང་དྟགཏུ་མཆོད་བསྟོད་ན། }? མཆནཀུནྱང་བྲསང་ཞིང པ་ར 





ཤཾ¡ ངག་དབངཿཿབརྟན་ཆྱིས་ཇྲི་ལྟར་བསྐུལ་བ་བཞིནེ་ཞྲོ་ཐཟང་འདྲིནལས་ཏྱིསལྟ་ཕྱོགས་ནོཿབའྲིདེགྱི་ཐྲིར་ལོ་ཐན་པའི་ཆར་བཀོདབ་སརྦ་རྔག ཏི 


སསསསསསསསས་ བས་ས ༧སསསས་སས་ིས་ བས་སས 


0 ༧༧ ས་་ -- 2 མ་མ ་ ་ 


།མིཾའདའ་བང་བརབོནོ་བསོ་མཐོའ གསོལ་ལོ། པ །ཟྲོལ་བདའིསས དཔདདགྱདངདྲག རཀ དྲ 7 ¡ 


རམངོད། །མདོཛན་བདགསོགས་ཨོན་པོར་ཁཱོས་པངབཅས། །ཡིད་ལ་སྒོན 
།ཅེས་ངྱལ་པོ་རྣམ་ཐྲོས་དྲྭས་ཀྱི་མཔའ་གསོལ་ག དྨན་མེད་འགུལ་ཞེསྱ་བ་བའདྲིནྲི་ཕོམ་བོན ྦ 








408 


_ [5 ༅ ཆུངཞོའི་སོོུཏོན་ཡི་ོངབཇུསའཁརདེའབུའས(།།། ] 409 



























ཏར ཀོ །ཀན།ཧབ་ ནོ་དམ་སེངཔོ་ཆོསཀྱིསུ། །བྲབངའ་ ཅོགསལདཅངས་བདྡོརའི་གྲོམས། ཐཅོནའཁོར་ ལོའིམགོ ན་པོར་ང་ བ་བའེ། །བ་བདག་ྔོཿའཛིན་ལྟ་སི་ ནས་འ ། ་ཤེཝ ད 410. 
£, |ཐགསྤརྔཾའིཆོའཕྲུལ་ལས་ ། །མཁའྲིང་ད་ཕོའྲིརམ་འགུརྱ་ཤིས། །གདོན་གསུམ་མཐའདྲ་འོ་ བོ་ལཾ། །བཉེནཐབས་མདོཙམ་འདིར་བ ཤོ རི ྦ 
། དམཆིག་འངྡལནེཔའྱི་གས་བུས་གནས་གོགས་ཡིདམཐུནབཛོལ་ཞིང་མཆེམས་ལམ་འགས་པའི་གོངནས། སྒོག་བསྒུ། སུནྱྱ། གསུང་འབཀློག་པ། ཕྲགྐ་སོརསོགས་བསགི་པྱང་དྲང་། སུཔམའི་དམང་ 


`, ༤་གལསསགཆར་སྲ༩༢༦༡༦༡༦ ལབ མུ སོ བྲ རྭ 


བཤགས། ཆུང་དདསོགས་ངིམ་སྲོའིདུང་སུདདཉིར་དྨ་ཱམས་ཆོགས་བདགས། གྲབའཆས་དགེ་བ མགནས་ཁད དོདཏུས། དཀནམཆོག་གསུམ་བྱི་ང་ཧྱི་དད་ཏད་པར་ལ་འདེ་གའི་བིས་འབྱུར་ཕྱི་སྱུད། 
ནརངདཔགལ། རི རུགས ཤིང སྭོནདྷཾཿགས་ཁི་ཁརམ་ཆོད་གཏོ་ོགཞུང་བཞིནབཤག་སྟན་གྱི་འོགཏུས་དཀརོེ་གཡུངདུང་དང་། ཀུ་ཤ བྱངབ་ོན་མདོཔ་བཞོ། རོརདལ། ཅཱ 





བཀུག་ལ ༈ ་ཝཀ་༽།༥༥༣ན་གསུམ་བྱིས་བཔོ། བོ། ཆུ ཙུན་ང་ཿ བུདི་བམ་དལ་པལསོགས་པདགནུ་མཆོག་རིན་ཕོའི་ུམ་གྲམྱ་གི ནབའི་སབས་ དང། ཅོསོཉོདབསནྦརི་ ཆི མི་ཁབབའིལབུ་ལས་བདུག་སོག སྔ་རྫོ་མཁའ་ 412 
ྡིངང་པོའི་བསྟན་སྒྲབ་ཉམས་ཨུ་ལན་པ° ལབ གཙུད བི་ཚོགསྣ་རམ སིྱ་ི་གཏོཟྱརཆན་བའ་ཆི་བརྱ་ིས ལ། འིདརམ་གནས་པའགིཞནདུདིངས་ཤིག །གལ་ཏེ་མི་འཕྲོན་བྲོ་བོ་ཡ ཏྱ དྷུའེར་བས་ 
རྤག་བེཆལ་པ་བརྒྱར་འོགས་པརའགྱུར་པོ ཞེས བགགས་གཏོནཡི་རོ་ འདུང རོ ་་་སསམོ་ས་ ཅིང་། གྲུ་གུལ་བྱིས་བདག །ཡུངསྭ་བྷནྱ་གྲིས་དྲབ། རཔགྱི་དུགསགནས་ལ་བོའཚོནར དད་བ གགོས་བསར་ 
བཾསམི་ཁུབཔ་ཅུཏ། ། གདོན་བ གསནམསྦར་མཚོའིམཇར་བགདཔ་ །དང་། བགེགས་དངྲབལ་བའིངས་ཤུསདེག་པོ་ས་དྲ་ིམཆམས་འཅངལ་མཆསསམཐོ་བཅིགས། འདདུ་ལགེནས་རབའདག་པའིམཆེལས་ཁང་གི་ 


ཕྭིརཾལནས་ཕམའུ་རྡོྫའི་ངབ ༨5 དགནྱ3གི་འཛིམ་པསཞཔ་འའ བྱས་པའི་ཤྱི་ཐས་སྤོཿམོར་བཛིགས་པ་དྲང་། པཾའི་སདྡ་དྲ་ོང་ དུ དུས་པའི་གླུརྒྱ་ རྭ་གྱི་དིཤས་ཧནྲ་ ཨའ དཔའི་ཏོག་ 
།གིས་སུས་པ། ི་ྱན་བི = ་ རྫི ་ ཚབ །ཐའ་བར་ རིས་ད བཿ དྭ རིིེིིིི་ིེ ་གདོན། 




















ཐགེགསྨ་རམས་ཤིསད་ཡངབོགས་ཁངབལུ་བར་མི་བཟོད་པ་ སོངོ། སྙམ་པའྲིསུང་མཁོར་ མོ་ལོནམོཆོམསོ་བཅོད། ༢ངགཞན་གཞནད་གནད་ ཐམ་སཙན་ཏོག་ལཱས་བཏགསཅམ་ལམརང་ད དི ཞྱི སོཿ 
ེས་ ༣༢ ཁི་མཆམས་བཛུདདས་ ཕཡ མང མ་ཕ ༣༣ ཁུའ་རི་ ངདབངཔོ་༨༨འདུའེའ རར ་ང་ གཏ དབས་གསམགན་འཇུས། 

པ། འི ཇཤྱིསོན་ལནས་ཇི་རཔའུངབ་ལྟརཨྱི་ཀུན་སླིང་བུནོདུ་ཿ སཱནས་བླཟས་བའི་བར་ བཐབས་བཞིན་བཏུང་ ཡངཆིག་གླུ་ཞུངག ཤུརབ་ལྟཿམི་བཱའརད་མིགས་པ་དངོ་བསསནནས་གནད 
ུ ཟར མང་གསལ ལཱ ཡངའམ་སིས་པྲ་མོས་ ལ་ -་ ༠༢ བཿ ཡིདབར་ལེབས་པུར་འྲུ ཤྱ ཤསབ མཕྱྱུརཔ ། 
3 ཤྲས་ ས་གང དབསདཔུ་ 


ང་ཤིན 
ལ་ ས་བའི་ཐིཿོ། །མངོན་ཏོགསྦརི པམཐུན་བྲར་དྲཔང་པའརྟོགམ་ 
མནས་ཤི་དཔངག་ལའ། ལྕའི པྲ ངོ ་། ༨༡ ཨང ངམ་ཡེན་པ | ནམམ།འ འཇའ་ཆཾནལྟ་བ བཔས་དེངགཙོལ་བཞི 





























འདེབས་གོས། ོནོད་ཐོའོརདོད་རོདོདོམོ་གསའོནོ་དེས་འྱད་དྷིནོག་ལོ་མོག་ ཅིཡྱིན་བྟས་ལ། རིཁ་འྲབཞིག་པལ་བསོམས་པདའིམགྱིསགསལ བས་པར་ དིང་། དམྲིགས དོད བགལ་རེ་སོད་ཀུང་། 41 4 བ 

¡ ,ཧཅངདབླ་གུ གནང་བ རེགགས་ཆནྲའོ་ཧེདཉན་ཡེདཔས། སེམས་བ་པན། དང་བོ ཡོཏོགས་བྱསདབུས་གསལ་བཏནས། 3 ར་ ཇི བལ་སས་པའི་ཉན་ཡངཔབ ། 
| །སམས་འིམཔང་ ། དནནས་ཡས་རེས་ཅིས་གསུལ་ གདབལ ། རཛིངག་གི་གདནསགས་འ དང་བང་ བུན་གསལ་ཞིངཔའབའ་བ་ལ་ བ་བནི་གྲང་བུ བའ་བབེས་པའམམྲེགཡོ་བའི་བཟཝ པྲཞས་བ།ཨང་། 
ལ་བསས་བཅས་ ལསྭ་ཱི་སུལ་ཕོག་བས་ བད་ཆནབདཔརཅནལྲ་བངས་ཏེ་མཉིས་། དངག་ ཧི་ས་དཱ་ུས་སན་མསཅདའད གི་མ རབཀུགནས་པང་ལ་བཅིམ་པསནད་གདོན་མིག་སྤི་བཝམྨ། 

གིར བཟོ་གོགས་བདང་། ཡཿའོད་ མས་ད་སསཅནཐམས་ཤང་ལ པས་དེའི གབྲལ་དང་སེག གིབ་ཐམསཅད་ཝངས། དྡརོམཁའ་ཝིང་དབང་པོའི་ འཕྲངལ་བཀདོཔརཡྲོམ་པནི། 





















ླ ངི བྲརསོས་པནི། བཀ་ཧིན བ 
དནདོན་འཕིན་ལསཀི་ླབསཔ། དངགགྱི་འིནྨ་ཁས་ཐམས་ཅད་དུ་བྡམསནས་བདག་ལ་ཐིམ་པརམེས་བའིགཉིས་མད་ུཊཇུགགི་དླབས་པར་ཐད། གཞན་ཡང་གཟུཤས་སྣང་ཐེམས་ཅདམཁའ། ངདབངབོའིསྒ་དང་། སྒད་གྲག་པ་ 











«༦ ་ །ཐམས་ཅདྲམགསྱཀི་རཔས། ཤགང་ཤར་གྱིརྟོག་པ་ ཐམས་ཅད་གས་ལ་སྟོང་གཉིས་སུམདཔའྱི་རས་བཏཏ། ། སྭིང་བོ་ཉིཆདྷ་ཕག་དང་དཱལ་བར་ཟླབའིང་། གོང་གིངམིགས་བླ་ནམས་ཡ་འཇོག་ཏུབྱིས་ཏྲ་སལ་མརསོམ།41§ 
ྦ ] ར་འ པྱ་ཅགས་འྲང་ལསམ ྲརེ་ཆང་མཚ ནཆའིིཆ རྔདིནབསམྱཅིས་མྲི་ཧབ་པ་དོས། ༢པལ་གནོད་བདྱ་ཀིག དན་བགགས་པྤ་ད་ ་། །ཧད་བར་གཟའ་། ཀྲུ རྒྱལ་པོའི་ཆོགས་ཐམས་ཅད་བདུགས་ གཏུབས་ཆ ལབཅད་པར་བ སམས་ཏེབླ།་ དྲ 
¦ (ཞིང་( འདེཉིདཆུབ་པས ནྭ།་དམི་གས་པ་པཱ་མྨ་ནམས་ལ་གཙུབོར། (གཞན་ཡང་ཤྱེརས་དབང་དགགིལས་གང་སྨྲུཐ་པར་འདོད་ཀྱ་འོད་ཐེར་ཁ་དོག་དཀརད་མར་སརཞག་སོག་སྨོ་བསུའེ་ལྡུལ་ཤེས་ཡོས་ལ། ཏུན་བསྡུ་བན་རྩ་སུགས་ཞུང་ ྦ 
ཟདདཟུས་ལ། མཆོདགཏ ུ་ཐུབས་བཞིན་དྲཔཧིརབྱམའིབརླབབརས འོུགགསལདལངས་ལཆོསྱ་སུང་གཞནཁ་གཏོར་འབུལ་སོགསྱ་ཀུ་ཅི་ཟིགསྲ་དྲ། སྔོ་སྨོན་ཤིས་བྗརདྱིས་མྦའའ་བྱ་དན། ད་ཡངམཆམས་མ་ཧྲེལ་བརཉེ༣་བསའི་ 
±` 
























མི་བྱ ཐླུནྲབཞིན་གསེལ་ལེབས་རྱ་བཞིས་གསུངས། དྭའུ་བཌལ་ངེའྲི་ལ་འོར་གིས་ཉལ་ལ། ནངཔརྦཾསབས་སེམསནས་བླགས་པའིབརྩས་རྟལར་ལ་གཏོརའབུལ་དོར། ཅུན བརྦུའ | ། 
རསས ༽ རི 2 2 འལེངོ་ལམའ། རོ ངོ་བ ༣༧༦༡ འའ ` འ༨༥༥༥༽དླབསཔའབརླ། འབུལ་དོར། ཐུནམཿར་མཆོདབྱསདོ། 
མདོར་བླམས་བས་ཏེཉིར་བྡམའི་མཐར་ྲུནི་མཆམསྱི་སྐོད་ལམ་ལ་འཇུག་ །ཡུང་ཐུན་ཡངཾདདན། དགངོས་ཅུྱབི་མཐར་ཡི་དམ་སྤྱིློསོཀྱི་གཏོར་བཛློབེ། གདཔུན་བཅུནསམ་གཉིསང་འན། རསས འེ ཡུ ྦ 






ལནྷར་ཧཿཅང་ཆེས་པ། མ་ལ་ཁུས་འདབས་པ། མཆོན ཁམང་དུའ ཇུག་པ་སོག་སྔས་གསནུས་ཉམས་པའི་གསྣདོང་ །བསྲུང་སྔོམ་གཞན་རྣམས་དླ་མད་སྕི་པ་མཨུན་པདྱཞེས། ཆེན་པོ་མང་བོ་ཞིག་གསྱུང་བས་འཐདདམ སྙམ་ཞིང།བཟླུས4།6 
པ་འདྲི་སོརརའིསར མས་སུ་སམས་ཅན་སྤི་དང་པལ་གནོད་ཟད་ལྷ་སདྫ་ང་ལུགས་དག་བརངང་། སྤ་མས་ཿནྲ་བྲམས་ཿ དཀི་དོནདུ་མ་ཁའལིངདབང་པྱོམུརདུ་ལྲ།་བརའོ་སཱམ་པ་དང་། ར་བརྒྱུད་ཀྱི་བླུ་མངམ་བརྣམས་ལསཱིང་ཐག་པནས་དད་པ་ རཱ ཞ། 
དགཔོའྱདཔརད་འདིད་སྡིགསྱསའའ་ གནད་ཟབམོའོ། །ད་ལྟ་བུའྱརྔུལ་བྱེས་ ཉན་པྲ་གངས་འབྲ་འབུམམམ། སུམ་འྲ་ཡ་ལ་སེགས་པ་གབེནས། མཆམས་གལ་དུས་ངོགསའབ་དང་བྲག་གི ས་པཱད་པཿ་ཤང་ལས་བཅནྱ་དག་ཏུམེའད། 
པ་སགས་གསུང་བྲི་འགོསཤིས་ མ་བའྲ་བ་ཞིང་། ཞེང་བ རྨ་བྲ་ཡ་དམ་པའི་ཁལ་ལྲུ ལསྱཀཀང་ཤེས་དགོས་ལ། སཱེང་པོའི་དོནནེ་ཆྲངབ ར་བཤད་ཟིནཏོ། །སྨས་པ ! དེ ༣ཆ།བལཝིང་མའི་སྱུ་གྲིའི། །བསྙན་ཐྲབས6ུངོདཱཉ་བསུས་ ། 








པ་འདི་ ། །དགེལགསྤྱ་རམཚོར་འཇུག་འདོད་པོའི། ། ཤས་ཝནབོ་ཡི་དབྲིདདཱ་སེལ། །ལགས་བཤད་པྲ་ གསང་པ་འིད། །བཞདབ་ཉིན་མོའི་ཀིལ་ལབོརན། །འདེན་པའིཤེད་བློས་ཤིན །།སོམསྦི་རྔོ་ད་ཁོན། །དནནས་ཡེང་ | ྒ; 


ནས་ཡང་གཏུ། །བསྙུལ་ཡནྣམ་པརགཡང་བས་ འྱགངས། །དནི་སྭིང་པའ་དོན་བསུས་ཙམ། །བཤདཉམས་སུ་ངི་ལལན། །ཞེས་ཁྱུངནགམའི་སྲུ་གྲིའི་བསན་ཡག་དོན་ཕམས་འཁར་དད་པ་འདིནི ། འཤོངྱ་རསརིངོབད་ཆིན་ནས 









>! 


ས་།ཁགས་ཁཝ་འའིརརྫསལ་པའོ། 


།མོསྭ་ལཱན་དག་པེགསྦུ་ད་མ་ངོསའིང་མོའདུས་ནས་ཡ་དང་ཡདདུ་ནབའི་བུཨ་གཅོརབལས་རྩོམ་འདུན་དུམཆེས་ཀྱང་། ཡིངམ་འེ་ བེ དགང་གི་ཁྦསུདཏོགས་པས 
འགྱུར་ཅི་ཡིན་སེམ་ཉིརྲལས་པལས། དདྱ་དྲཿི་མཁས་བམངཔོ་འིག་ལྲ་དབརབྱའིང་པའི་དོན་པདིན་པོདངིང་། ༨ཡཔསཔའ་དདྲནསས་གཞའྱ་བ།ད་ནས་ལ་གད ༨༨ 
ད ྣ 


མཆོངཅིང་། གསྲངསགས་ཀྱང་སྲ་ སྙ ྦ 
"འདྲིན་བཞད་པའི་དྫོངས་ཤར་ ། 
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